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आदर्श कालोनी, मुजफ्फरनगर 
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और कबीर 


जैन विद्या संस्थान श्री महावीर जो द्वारा 
स्वयम्भू पुरस्कार से पुरस्कृत 


डा० सृरनमुखी जेन 


कुसुम प्रकाशन 


नबेस्दु सदन, आवशे कालोनो 
मुजफ्फरनगर (3० प्र०)-२५६०० ३६ 





डा० भोमतो सूरणसुखो 


(आरा निवासों श्री अनन्त कुमार जन एवं श्रीमती शारदा जैन की चौथी 
सन्‍्तान तथा स्वतन्त्रता सेनानी श्री शीतल प्रसाद की धर्म॑पत्नी $) 
जन्म -- आरा (बिहार), दिनांक १७,१६२८ ई० 
शिक्षा -- एम० है (हिन्दी, म+कृत), पी-एच० डी० 
कार्यक्षेत्र--सन्‌ शैटे४नकड से सन्‌ १६६३ ई० तक जैन कन्या इण्टर कालेज, 
मुजफ्फरनगर में हिन्दी-प्रवक्ता । सन्‌ १६६३ से सन्‌ १६७४ ई० तक जूँश 
कन्या महं[विध्यालय, भुजफ्फरनथर में अध्यक्ष, हिन्दी-विभाग | साथ ही सुन 
७२ से सन्‌ ७० ७क ७एसे० 3॥० कालंज में अध्यापन । 
सन्‌ १४७४ से सन्‌ १६८८६ तक जैन स्थानक वासी कन्या महाविद्यालय, बड़ौय 
में प्राजायां है 


र॒ 


साहित्यिक उपसब्धियाँ --१. 'अपभ्रश का जैन रहस्यवादी काव्य और कबीर! 
शोध-प्रन्थ प्रकाशित । २ 'बालादश्शे' तथा 'विदुषी' पत्रिकाओं का सम्पादनु । 
ई. उपाध्याय १०८ श्री कनकतन्दी भरहाराज द्वारा लिखित यू ८ 
ऋषभदेव', 'सग्रठन के सूत्र' तथा “अनेकान्त दर्शेन' पुस्तकों का सहसम्पाद्धन 
४. विभिन्न स्तरोय पत्र-पत्रिकाओ में लगभग तीस लेख प्रकाशित । ४. 
ताथ अश्क के नाटकों का आलोचनात्मक अध्ययन” विषय ५१२ श्रीमती मजु गुझ्ा 
को भोधकार्य सम्पन्न कराया । ६. हस्तिनापुर, ग्वालियर मे आयोजित अ॑ 
भारतीय महिला-सम्मेलनो की अध्यक्षता । ७. लगभग बोस सम्मेछूनी 
नथा सेमीनारों आदि में भाषण । 






वर्तमान पता-- देह इसामबाड़ा, सुजफ्फरनगर-२५१००१ 





डइा० श्रीमतो सुरजमुखो जेन 


आरा लिवाशी श्री अनन्त कुमार जैन एवं श्रोमती शारदा जैन को चाँथी 
सन्‍तान तथः स्वतच्वता सेनाव। श्री शीतल श्रसाद को धरमपत्नो ।) 


जर्म - आरा (बिहार) ददनान ४ ७ १६२८ ई० 
कक्षा + समन शाह [हबदी सस्‍कत), पी-एच० डी 


सेफ --सन रद४6 से मन ह३५६३ हे० तक जैन कया इण्टर कालेज, 
मृजफ्ग,व्वभर मे हिल्‍दी-प्रवत्ता $ तनू ६६३ से सन्‌ १४४ ४० तक डूँत 
कन्या मह(डदालछ, परपफत्नवर में अध्यक्ष, हिंदी-विभाग ) साथ ही सुन 
जज में सु ५ वप उवग 5 फाज में अध्यापन । 
सने /2७४ से सन्‌ १८८६७ तके बेंने "व३8क वासी कन्या महाविद्यालय, बडोौउ 
मे प्रानाया । पर प 


लाहित्पिक उपवब्धियों है. 'जयश्वण का जैन रहस्यवांदी काव्य और कबीर? 
शाघ-ग्रन्थ प्रकशित । २ बालादर्श तथा 'विदृषी' प्रत्रिकाओं का! सम्पादन्‌ । 
३ उपाध्याय हैै०८ थी कलकनन्री मग्रहाराज द्वारा लिखित युगनिमात्ता 
ऋषभदव , संगठन के सूत्र' तथा “अनकान्त दशन' पृस्तकों को सहसम्पार्थुन ) 
डे विभिन्न स्सरीय पत्रंजिवाओं में लगभग तीम लख प्रकाशित । २. झपछ्ध 
नाथ अरब. के नाटकों का आलोचनात्मक अध्ययन' विषय १२ श्रीमती मज़ ग्रुप 
को साधिकाये सरवन्न कराया । ६. हस्तिनापुर, खालियर में आयोजित अं न 
भाग्तीय महि।; सम्मेलनो की अध्यक्षता । ७. लगभग बीस सम्मेलू्ी 
तथा सेमीनारों आदि में भाषण । 


बतेसान पतता--३ह इमामबाडा, मुजफ्फरनथर-२५१००१ 
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हिन्दी, सस्कृत और प्राकृत भाषा तथा साहित्य के उद्भट विद्वान्‌ 
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भूमिका 
आमुख 
दोशब्द , 
भात्म निवेदन 
प्रावकथन 


- अपश्रश भाषा और साहित्य 

» जैन रहस्थवाद 

. जैन रहस्यवाद का कबीर पर प्रभाव 
« अध्ययन के लिए प्राप्त सामग्रो 

« शोध-प्रबध का विषय 


च्हस्यवाद 


« रहस्यवाद तथा रहस्यवादी प्रवृत्तियों की प्राचीनता 


'मिस्टिसिज्म' शब्द का व्युत्पत्तिपरक अर्थे 
*रहस्यवाद' शब्द का व्युत्पत्तिमुलक अर्थ 


. काव्य में प्रयुक्त 'रहस्यवाद' शब्द का अर्थ 
« विभिन्न विद्वानों द्वारा प्रस्तुत रहस्यवाद की परिभाषाएँ 


रहस्थवाद की परम्परा 


» भारतीय साहित्य में रहस्यचाद 


७.१. वेदिक साहित्य मे रहस्यवाद 

७.२. उपनियद्‌ साहित्य एवं दर्शन मे वर्णित रहस्यवाद 
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४.१. गीता 

८.२. भागवत 
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जाता 
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१३. 
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मध्यकालीन हिन्दी काव्य में रहस्यवाद 

१२.१. कबीर 

१२.२. मध्यकाल के अन्य कवियों की रहस्यानुभूति 
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जैन रहस्यवाद 
उत्थापना 


« जैन रहस्यवाद का स्वरूप 

« सामान्य रहस्यवाद और जैन रहस्यवाद में अन्तर 
« जैन रहस्यवाद का विकास 

» प्राकृत जाड मय में समाहित रहस्यवाद 


५.१. कुन्दकुन्द का रहस्पवाद 

४.२. आचाय॑ शिवारि के ग्रंथों में रहस्यवाद 
५.३. स्वामी कातिकेय और उनका रहस्यवाद 
५.४. आचाय॑ नेमिचन्द्र का साधनामार्गं 


, संस्कृत वाह मय में निहित जैन रहस्यवाद 


६.१. आचाये पुज्यपाद का रहस्यवाद 
६.२. आचाय॑ उमास्वामौ 

६.३. आधाय॑ हरिभद्र का साधनामार्गे 
६.४. आचाय॑ शुभचन्द्र का रहस्यवाद 


. अपभ्रश भाषा में जैन रहस्यवाद 
- हिन्दी जेन वाहुमय में प्रतिपादित रहस्यवाद 
- जन रहस्यवाद के तत्त्व 


अपश्यश के जैन रहस्यवादी कवि और 
उनके काव्य 


«» अपभ्र शकालीन परिस्थितियाँ 


२: अपभ्रश के जन रहस्यवादी कवियों की परम्परा 


२.१. कवि जोइन्दु और उनकी रचनाएँ 
२.२. भहयन्दिण कवि और उनकी रचनाएँ 
२.३. मुनि रामसह और उनकी रचनाएँ 
२.४. कवि सुप्रम और उनका व॑राग्यसार 
२.५. महानन्द और उनकी रचना 

२.६० लक्ष्मीचन्दर और उन्तकोी रचता 

२०७. हेमचनद भर उनकी रहस्यवादों रचना 
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२.८. जिनदत्तसूरि तथा उनकी रचनाएँ 

२.६. कवि हरदेव और उनकी रचना “मयणपराजय चरिउठ' 
२.१०. कवि रइथधू और उनकी रचनाएँ 

२.११. अपकञ्र श के अन्य कवि 

२.१२ अपभ्रश के जैन काव्यों में उपलब्ध रहस्यवादी तत्त्व 


अपक्षश के जैन कवियों की आध्यात्मिक 
विचारधारा औद कबीर 


» अपक्र श के जैन कवियों का ब्रह्म विवेचन और कबीर 
» अपक्रष श॒ के जैन कवियों का आत्मविश्ञार और कबोर * 
» अपभ्र श॒ के जैन कवियों का जगत्‌विधार और कबीर 

. अपजञ्न श के जैन कवियों का कर्म सिद्धात और कबीर 

« अपशभ्रश के जैन कवियों का मोक्षविचार और कबीर 


अपभ्रश के जैन कवियों का साधनामार्ग 
भऔर कबीर 


- प्रास्ताविकम्‌ 

« मनुष्य जन्म की दुलेमता का चिन्तन 

. रागद्वेष, मोह तथा कषायों की बाधकता 
« अज्ञान का अभाव 

- सदगुरु का महत्त्व 

» शिष्य की सत्यपात्रता 

«» साधक की विरहाकुलता 

» ध्यान की अनिवायंता 

- आश्रव निरोध तथा नि्जंरा 

« इन्द्रियसंयम की आवश्यकता 

» मनसयम की आवश्यकता 

» प्राणि-रक्षा 

- अन्तरग-शुद्धि 

» दश धर्म की आवश्यकता 

, दादश अनुप्रेक्षाओं का चिन्तन 

« सत्संग 

- बाह्याडम्बर का निरसन 

- व्यवहार साधनामार्गं 

* सयोगकेवली अथवा जीबन्मुक्त की स्थिति 
» निश्चय साधनामार्गं 
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है. 


६... अपक्षश्व के जैन कवियों की रहस्यानुभूति 


और कबीर २२३-२४३ 
१. प्रास्ताविकम्‌ २२५ 
२. अपभ्रश के जैन कवियों की रहस्यानुभूति का स्वरूप २२६ 
३. कबीर की रहस्यानुभूति का स्वरूप २३३ 
४. अपक्र श के जैन कवियों की रहस्यानुभूति और कबीर रदेदे 
७, अपक्षश के जैन कवियों की अभिव्यंजना 
प्रणाली और कबीर २४५-२८० 
१० प्रास्ताविकम्‌ २४७ 
२. अपभ्रश के जैन कनियों के पारिभाषिक शब्द और कबीर २४८ 
३. अपक्रश के जैन कवियों के प्रतीक और कबोर २७१ 
४. अपक्र श के जैन कवियों के अलंकार ओर कबोर २७४ 
५, अपभ्रश के जैन कवियों के बक्यप्रयोग और कबीर २७४ 
०... पदिशिष्ट 


आकर प्रन्थ-सूची २८१ 


०, आशीर्वचन 


प्रत्येक द्रव्य में अनन्त गुण-धमे, स्वभाव, पर्याय होने के क्रारण प्रत्येक द्रब्य 
अनेकान्तात्कम है । जैसे अग्नि के एक होते हुए भी, उसमें उष्णता, पाचकता, दाह- 
कता, प्रकाशकत्ा आदि अनेक गुण-धर्मं मौजूद हैं। उपर्युक्त गुणों के काश्ण एक ही 
अग्नि अनेक हो जाती है । विभिन्न गुणों की दुष्टि से अग्नि अनेक होने पर भी वे 
गुण सर्वंथा, सवंदा अग्नि को छोड़कर नहीं रहते हैं । जब एक व्यक्ति को प्रकाश की 
आवश्यकता होती है, तब वह अग्नि के ब्रकाश गुण से कार्य लेता है, जैसे रात्रि में 
शास्त्राध्ययन फरना है तो वह अग्नि के प्रकाश गुण का आशम्बन लेता है| यदि 
किसी व्यक्ति को खाना बनाना है, तो वह अग्नि के पाचकत्व गुण से काये लेता है । 
यदि किसी को शीत काल में उष्णता चाहिए तो वह अग्नि के उष्ण गुण का सेवन 
करता है । आवश्यकता या विवक्षा वश यदि एक व्यक्ति ने जग्नि के एक निश्चित 
गुण-घर्मं का आखलम्बन लिया, तथापि अन्‍्यान्य गुण-धर्म बिलोप नहीं होंगे। 
अनावश्यक या अविवक्षा के कारण अस्य धर्म गौण/अप्रयो जनभूत होमे पर भी अन्यान्य 
गुण-धर्म का अस्तित्व रहता ही है। इसी प्रकार प्रत्येक चेतनाचेतन द्रव्य मे भो 
जान लेना चाहिए। अनादिकाल से अनेक सत्य जिज्ञासु, सत्य शोधक, सत्य के 
साक्षात्कारी महामानव हुए हैं, हो रहे हैं और होगे । वे सब अपनी साधता, सिद्धि, 
ज्ञानशक्ति के अनुरूप, अनन्त विराट सत्यस्वरूप का जितने अश में साक्षात्कार करते 
है, उसके अनुरूप यथायोग्य अनुभव या अभिव्यक्ति करते हैं । 
जब कुछ शताब्दी पहले घसं, धन, जन सम्मान की जननी पुण्य-श्लोक 
भारत माता की गोद से धर्म के नाम पर अधमं, राज्यानुशासन के नाभ पर 
अराजकता, समाज में अव्यवस्था, गली-सड़ी अनावश्यक अन्ध परम्पराओं का 
भयंकर विध्वसकारी ताण्डव नृत्य हो रहा था तब एक तेजपुज, युगपुरुष, क्रान्तिकारी 
महापुरुष ने जन्म लेकर उस ताण्डव नृत्य से माता की गोद को मुक्त एवं सुरक्षित 
फरने का प्रयास किया था। वह थे स्वनाम धन्य कवि कबीर | उन्होंने धर्म का 
परम जानने के लिए देक्ष-विदेश मे प्बंटन करके, अनेक धघामिक सन्त एव साहित्य 
का अध्यपन करके, भोति, नियम एवं सदाचार का प्रचार प्रतार किया । 
वर्तमान युम, समन्वय, खोज/शोध का युग है। आज प्रत्येक क्षेत्र मे शोध- 
बोध, समन्वय हो रहा है, भले ही बह क्षेत्र धर्म का हो या विज्ञान अथवा साहित्य 
का । इसी श्ृखला में डा० सूरजमुश्ली जेन का प्रयास एक कड़ी है। उन्होने अथक 
प्रयास करके जैन धर्म एवं कबीर के मत का तुलनात्मक अध्ययन प्रस्तुत किया है । 
होंने भाषा, परम्परा, मत, गिद्धाप्तादि का यथा थ्ोरग समग्वध करने का भगौरथ 
प्रयास किया है । इनके इस प्रयास से अखिल जीव जगत को लाभ हो ऐसा मेरा 
शुभाशीर्वाद है । डा* सूरजमुखी को भी मेरा आशीर्वाद है कि वे भी जीव जगत के 
कल्याण के लिए सत्साहित्य की सेवा करें । -उपाध्याय कनकनन्‍्दी जो 


०, आशीर्वाद 


सत्य अखण्ड होता है, किन्तु अखण्ड सत्य वाच्य नहीं बनाया जा सकता । 
झब्द की सामथ्यं सीमित है। अतः वह सत्यांश को ही वाज्य बना सकती है| 
किन्तु, सत्यांश को पूर्ण सत्य मानने से भ्रांतियाँ उत्पन्न हो जाती हैं, सम्प्रदाय व 
पक्षपात पनपते हैं । अतः शब्द एक बड़ी बिडम्बना भी है । 

सत्य का अनुभव होता है, सत्य एक है, अखण्ड है, देशकालातीत है । अतः 
जो भोौ, जब भौ, जहाँ भी उसका रसास्वादन करता है, वह एक जैसा ही होता है । 
ऐसे भिश्न-भित्त मनीषियों ने सत्य का पन्थन किया, अनुभव किया । उन सबकी एक 
जैसी अनुभूति थी । क्‍योंकि सत्य मेरा अलम तेरा अलग नहीं होता। अतः जैन 
ऋषियों ने जीवन में जो भी आत्मानुसन्धान किया, उसे अपभ्र श, प्राकृत, सस्कृत 
आदि भाषाओं में लिपिमद्ध किया | उस साहित्य को आगे आने वाले निष्पक्ष साधकों 
ते पढ़ा, मनन किया और अनुभव की कसौटी पर परखा, उनमें कबीर जी का 
व्यक्तित्व ही इस प्रकार का है जो पाखण्ड से दूर, दूराग्रह से रहित, सत्य का खोजी 
तथा सत्य का पारखी रहा है| शब्दों के जंगल में बिखरे सत्य के मोतियों को बीनने 
में उनकी पैनी दृष्टि कभी चूको नहीं है । 

जैन सिद्धांत पूर्ण वैशानिक है, जैन साधना तकं, प्रत्यक्ष तथा अनुभव पर 
सदा प्रमाण रही है। इसलिए कबीर जैसे व्यक्ति उससे अछूते कैसे रह सकते थे । 
कबीर कौ सारी शिक्षा ही नही अपितु उनका आचरण भी जैन ऋषियों के रण में 
रेगा है। अस्तु । 

मैंने डा० श्रीमती सुरजमुश्दी जेत द्वारा लिखित “अपभ्र श का जैत रहस्य- 
बादी काव्य और कबीर” शोध प्रबन्ध देखा । 

लेखिका ने अपभ्रश के जोइन्दू, महान्दिण, मुनि रामसिह, सुप्रभाचार्य, 
महानन्द, लक्ष्मीचन्द, हेमचन्द, जिनदत्त सूरि, हरदेव रइधू, देवसेन आदि जैन 
कवियों के काव्यों मे उपलब्ध रहस्यवादी तत्त्वों का तो गहन तथा मौलिक विवेखन 
प्रस्तुत किया ही है, साथ-साथ अपश्र श के जंन रहस्यवादी कवियों की आध्यात्मिक 
विचारधारा, साधनामार्गं, रहस्यानुभूति, तथा अभिव्यंजना प्रणाली का कबौर पर 
क्या ध्रभाठ पड़ा, इसको स्पष्ट प्रदर्शित कर हिन्दी साहित्य एवं रहस्यवादी विचार- 
धारा को एक नया आयाम दिया है। इनका यह अ्मसाध्य कार्य उनकी प्रतिभा एवं 
लगन का एक अनुठा नमूना है | अतः मेरा उन्हें बहुत आशीर्वाद । वे इसी प्रकार 
अध्यात्म साहित्य की सेवा मे रुदव तत्पर रहें । 


शुभाकांक्षी 
माँ श्री कौशल 


०, सम्प्रेक्षण 


को5हूं की आतुर जिज्ञासा से सो5हूं की स्वात्मानुभूति तक जितना भो 
सशय, कुतूहल, आश्चर्य, उद्बेग, संकल्प-विकल्प और ऊहापोह से पूर्ण मानस-भन्थन 
होता है वह सबका सब मानस व्यापार रहस्यवाद में अन्तभ् क्त है। किसी तथ्य को 
किसी भी प्रकार से यूर्णतः न जान पा सकने का प्रयास ही रहस्य कहलाता है। मैं 
कौन हूँ, कहाँ से आया है, किसका भेजा आया है, कहाँ आया हूँ, क्‍यों आया हूँ, 
जहाँ आया हैं यह सब क्या है, इसकी रचना किसने की है, वह रचनाकार कंसा है, 
कहां है, उसकी यह रचना कब से है और कबतक रहेगी, वह कंसे रचता और 
समेटता रहता है, लोगो के साथ जो सुख-दुःख का क्षमेला लगा हुआ है वह किसने 
लगाया है, उसमे कैसे छुटकारा मिल सकता है, ये सब जिज्ञासाएँ सब देशो और 
कालों में सब विचा रशील, चिस्तत-मननशील तथा विवेकशील धीर पुरुषो के मन मे 
निरन्तर उठतो रही है और सभी अपने-अपने संस्कार और अनुभव के आधार पर 
इन जिज्ञासाओं का अपनी-अपनी दृष्टि से सुस्थिर समाधान भी सुझते रहे हैं। ये 
सब समाधान भी निश्चयात्मक न होकर रहस्यात्मक ही है किन्तु विचित्र बात यह 
है कि विभिन्न देशों और विभिन्न कालों, विभिन्न सस्कारो में पले हुए महापृरुष 
लगभग एक सी ही वृत्ति के साथ समाधान प्रस्तुत करते हैं बयोंकि सदाचरण के 
उदात्त विचार शाश्वत और सनातन होते है । 

बुद्ध, महावीर, कनफूची, लाओ-त्से, ज्रस्थ स, मूसरा, ईसा, मोहम्मद, 
शंकराचार्य सभी ने आत्मानुभूति या मोक्ष के लिए सत्त्व-शुद्धि या आत्म-शुद्धि को 
परमावश्यक बताया है । इसी उदात्त विचारधारा में जैन आचारये कुन्दकुन्द ने आत्मा 
को कषायो से मुक्त करने के जो उपाय और विधान वताए है और जिनकी छाया 
लेकर अपभ्रश के कवियों ने अपने उदात्त आध्यात्मिक विचार व्यक्त किए है वे 
सभी सुदूर पूर्व मे पूरवी बोली मे अपनी वानी कट्दनेवाल कबीर की उक्तियों में भी 
यदि सम्प्राप्त हैं तो कोई आश्चयं की बात नहीं क्योकि आत्मशुद्धि के लिए जितने 
भी आवश्यक तत्त्व हैं वे सभी देशकालाथवच्छिम्न हैं। जिस विचार-सरणि से इस 
प्रकार का चिन्तन और अनुभव होता है वह सब एक ही प्रकार का और एक ही 
प्रक्रिया से होता है। इस प्रकार को गवेबणा करने के लिए गुरु या मार्गदशंक की 
भी आवश्यकता होती है, चरित्र की शुद्धि भी आवश्यक है, एकान्त साधना भी 
अपरिहाय॑ है इसलिये अब देशों के विचारशील महापुरुषों ने अपने-अपने देश की 
सांस्कारिक भूमिका के अनुसार इन जिज्ञासाओं का समाधान किया और कवि लोग 
साधक न होते हुए धी उनसे प्रेरणा! लेते रहे । काब्यों मे जो रहस्यथाद है वह 
वास्तव में चिन्तनशील और अनुभवशील साधकों के अनुभव-क्रम को छाया ही है । 
भाषा-पश्रयोग की दृष्टि से कहां गया है-- 


जाप 


गौडादा: संस्कृतस्था: परिचितदचय: प्राकृते लाटदेश्याः। 
सापश्न शप्रयोगा: सकलमस्भ्वष्टक्कशादानकाश्य !। 
आवलन्त्या: पारियात्रा: सहदशपुरजा: भूतभाषा शजन्ते । 
थो भध्ये मध्यदेशे निवसति स कवि: सर्वभाषानियण्ण: ।! 
[गौड़ अर्थात्‌ बंगाल आदि के कवि संस्कृत में, लाटया गुजरात के 
कवि प्राकृत में, मरुत्थल, टकक्‍्क और भादानक अर्थात्‌ राजस्थान के 
कवि अपभ्रश में, अवन्ती, पारियात्र पवेत और दशपुर अर्थात्‌ 
वत्तंमान उज्जेस के चारो ओर के कवि पैशाची में और मध्यदेश 
अर्थात्‌ हिमालय भौर विन्ध्य के बीच वत्तम्रान उत्तर प्रदेश के 
कवि सब भाषाओं में रचना करते हैं ।] 
इसलिये स्वभावत: राजस्थान के पश्चिमी और गुजरात के पूर्वी भाग में जो 
अपक्र श भाषा तत्कालीन लोक-भाषा थी उसमें अपने दाशंनिक और आध्यात्मिक 
विचार जनता तक पहुँचने के लिए कवियों ने अपभ्रश भाषा में रचनाएँ कीं । इपी 
प्रकार कबीर ने अपनी /'पुरबलौ” (पूर्वी अर्थात्‌ बनारसी) भाषा मे रचना की और 
बह रचना कभी-कभी बहुत ही गूढ रहस्यवादी हो गई जैसे वे अपनी एक उलट 
बाँसी में कहते है-- 
साव सें नदिया डूबी जाय । 
चीटी चली असनान को, नो मन काजर लाय | 
हाथी मार बगल में लीनन्‍्हा, ऊंट लियो लटकाय ॥॥ 
एक अचम्भा मैंने देखा, बन्दर दूृहै गाय ।! 
दूध-दूध तो आप पी जावे, घिया बनारस जाय ॥। 
लिाब अर्थात्‌ जीव में नदी अर्थात्‌ ब्रहम आकर समा जाता है जब जीव 
सो5हं कौ अनुभूति कर लेता है। रहीन ने निम्नाकित दोहे में यही कहा भी है-- 
बिन्दु मे सिन्‍्धू समान यह अचरज कांसौ कहाँ ॥ 
हैरनिहार हेरान, रहिमन आपुहि आपु में ॥ 
यही तो निन्रिकल्प समाधि की अवस्था है | इसके लिये आत्मशुद्धि कंसे 
होती है इसका विवरण देते हुए कत्रीर कहते हैं--चीटी (जीव) जब स्नान 
(आत्मशुद्धि)-के लिये चलता है तब वह हाथी (काम)-को मार डालता है गौर ऊँट 
(अभिमान)-को लटकाकर चलता है कि इसे भी समाप्त कर दूँगा। वहु अपने 
जितने काजर (पाप, दोष, अवगुण, कषाय) हैं सब साथ लिए चलता है अर्थात्‌ 
आत्मशुद्धि से पहले बह सबको नष्ट कर डालता है| उसके पश्चात्‌ जो भाश्चयं की 
बात होती है वह यह है कि वह सम्पूर्ण दूध (ज्ञान) तो स्वयं आत्मसात्‌ कर लेता है 
और उसका घोी (तत्त्व) बनारस बालों में बाँट देता है भर्थात्‌ तत्त्व को अपनी 
सचुक्कडी भाषा में जनता को बता देता है । 
रहस्यवादी रचनाओं को समझने के लिये रहस्यवाद का तत्व जाने लेना 


अप 


जावश्यक है । रहस्यवाद के तीन सोपान हैं--जञान, साधना और अनुभूति । ज्ञान 
मिलता है गुर से इसलिए सभी रहस्यवांदियों ने गुद को महिमा और आवश्यकता 
भपरिहाये बताई है। साधना करना आत्मशुद्धि कर चुकनेवाले साधक का काम है 
और साधना सफल हो जाने पर ही उसे आत्मान्‌भूति होती है। किन्तु जब आत्मा- 
नृभूति हो जाती है तब साधक उसे व्यक्त नहीं कर पा सकता । वह भंगे का ग्रुड हो 
जाता है | इसलिये संपूर्ण रहस्यवादी अभिव्यक्ति साध्ननाकाल में हो होती है । इस 
रहस्यवादी अभिव्यक्ति की छह भूमिकाएँ या अवस्थाएँ हैं-- जिनमें से पहलौ है 
'जिज्ञासा' । जैसे कबीर ने कहा है-- 
काहे रि नालिनो तू कुम्हलानी । 
तेरे हि नाल सरोवर पानी ॥ 
जस में उतपत्ति जल में बास । 
काहे रि नलिनी फेर उदास ॥। 
ना तल तपति न ऊपरि आग। 
तोर हेत कहु का सन लाग || 
[हे नलिनी (जीव) तृ क्‍यों कुम्हलाया हुआ है, क्‍यों दुखी है क्योंकि जल 
(भ्रहम या परमात्म तत्त्व)-से तृ उत्पन्न हुआ है, उसी में रह रहा है क्योंकि आत्मा 
परमात्मा सर्वव्यापक है । फिर तू क्‍यों दुश्ी है ? न तो तेरे नीचे कोई ताप देनेवाला 
है और न ऊपर ही है अर्थात्‌ कोई ऐसा तत्त्व नहीं है जो तुझे दुःख पहुँचा सके तो 
यह बता कि तेरा हेत (सम्बन्ध) किससे हो गया है ? अर्थात्‌ तु कषायों से, दोषों से, 
सांसारिक प्रलोभनों से, षड्‌ बिकारों से युक्त हो गया है इसलिये तुझे परमात्म 
तरव नही मिल रहा है ।] 
दूसरी भूमिका है कृतूृहल । सब जीचों मे, सब वस्तुओं मे वही परमात्म तत्त्व 
दिखाई दे रहा है, उसी की झलक मिल रहो है ढिन्‍्तु-- 
न तेरी सि रगत न तेरी सिबू है। 
जिधर देखता हूँ उधर तू हि तू है ॥ 
तीसरा तत्त्व है द्विविधापूर्ण उद्देग । कि जब तू सब मे व्याप्त है और सबके 
भीतर बसा हुआ है तब लोग दुखी क्‍यों हैं । 
णौथा तत्त्व है अनिश्चयता जिसमे साधक कुछ भी निश्चय नही कर पाता 
और यही समझता है कि सम्भवत: यह भी हो, यह भी हो । 
पाँचवा तत्त्व है असमथंता अर्थात्‌ यह जान लेने पर भी कि वह सर्वव्यापक 
है फिर भी दिखाई क्‍यों नहीं देता और इतना प्रयत्न करने पर भी मुझे उसकी 
झलक तक नही मिल पातौ । कबीर ने उस आत्मतत्त्व के स्वरूप से ही कहलाया है- 
“मुझको कहाँ ढूंढ़ता बन्दे, मैं तो तेरे पास में ।” किन्तु यह जानकर भो साधक उसे 
देख पाने और समझ पाने में असम है कि वह मेरे भीतर बंठा हुआ है । 
और छूठा तत्त्व है विवश्षता अर्थात्‌ ज्ञान की समस्त भूमिकाओं को पार कर 


ख्र्ण 


लेने के पश्चात्‌ भी यह समझ में नहीं आ रहा है कि तू कैसा है और कितना है, 
जिसे सूरदास ने इन शब्दों में कहा है--''अदिगत गति कछु कहत न आवे ।” 

इन छह भूमिकाओं को पार करने के पश्चात्‌ जब स्वात्सानुभूति हो जाती है 
तब कोई साधक उसके सम्बन्ध में कुछ कह नहीं पा सकता क्योंकि--“'जानत 
तुम्हहि, तुम्हहि होइजाइ ।” तथा “ब्रहमविद्‌ ब्रहम एवं भवति ।”--फिर वह 
किसी को क्‍यों कुछ बतलाने लगा, वह तो स्वयं चिन्मय, आनन्दमय, ज्ञानमय हो 
जाता है । इसलिये समल्‍्त रहस्यवादी रचनाएँ साधना की अवस्थाओं में ही अभि- 
व्यक्त होती हैं । 

यह बड़ी प्रसन्नता की बात है कि श्रीमती सूरजमुखी ज॑न ने अत्यन्त मनोयोग, 
परिश्रम, विवेक, महन अध्ययन और विश्लेषण के द्वारा अपश्र श के जन रहस्यवादी 
कवियों की रचनाओं का और कबीर की रहस्यवादी बानी का अत्यन्त विद्वत्तापूर्ण 
तुलनात्मक विवेचन इस ग्रन्थ में प्रस्तुत किया है । इस ग्रथ के मनन से यह स्पष्ट है 
कि परम विदृषी श्रीमती जैन ने पूर्ण निष्ठा, श्रद्धा और विश्वास के साथ अपभ्र श 
के रहस्यवादी साहित्य का भौर कबोौर की बानी का गम्भोर अनुशोलन और परि- 
शीलन करके अत्यन्त युक्तियुक्त प्रणाली से दोनों का समुचित विवेचन किया है । 

मैं श्रीमती जंत को इस परम वदुष्यपूर्ण ग्रथ के प्रणयन के लिये साधुवाद 
और बधाई देता हैं और विश्वास ; करता हूँ कि जैन साहित्यकार और हिन्दी का 
विद्वत्समाज इस प्रथ का समुचित आदर करेगा । 


सीताराम चतुर्वेदी 
वेदपाठी भवन 
मुजफ्फरनगर 


०, भूमिका 


आज जब डा० सूरजमुखी जैन का यह शोध-प्रबन्ध प्रकाशित होने जा रहा 
है, तो मुझे वे सारे प्रसग स्मरण आ रहे हैं, जिन्हें लेकर मैंने इस विषय पर अनुसंधान 
कार्य कराने का निश्चय किया था । सबसे पहले स्मरण आ रही है सन्‌ १६६० के 
दिसम्बर की कलकत्ता यात्रा । भारतीय हिन्दी परिषद्‌ का वार्षिक अधिवेशन उन 
दिनों कलकत्ता विश्वविद्यालय के निमन्त्रण पर वही सम्पन्न हुआ था | अधिवेशन की 
समाप्ति के अनतर कलकत्ता के महत्त्वपूर्ण स्थलो को देखने के लिए मैं वही ठहर 
गया था | संयोग से मेरे छोटे भाई चि० महेश मिश्र वहाँ थे, आज भी हैं, और मेरे 
सहपाठी प्रो० कल्याणमल लोढा उन दिनो कलकत्ता विश्वविद्यालय मे हिन्दी विभाग 
के अध्यक्ष थे । इन दोनों आत्मीयजनों ने अन्‍य दर्शनोय स्थलो के साथ कलकत्ते के 
जैन मन्दिर को भी देखने का परामर्ण दिया था | उन्हीं की प्रेरणा से मैं जब जैन 
मन्दिर देखने गया था, तों उसकी दीवारों पर जैन कवियों की वाणियों को पढ़कर 
आश्चर्यवकित रह गया था । उन पदावलियो में मुझे जीवन यापन के वे सूत्र पढने 
को मिले थे, जिन्हे मैं अब तक संत कवियों की वाणियों मे पढता रहा था। उन 
पदावलियो मे से अनेक मे आध्यात्मिक चेतना की रहस्यात्मक अनुभूतियों को भी 
अभिव्यक्ति मिली थी । अनेक रचनाओं में साधनामार्ग का भी निरूपण था, और 
साधक के लिए विधि-निर्षेध भी बताये गये थे। यह सारी सामग्री भी सत कवियों 
की वाणियों से पर्याप्त मिलती-जुलती थी । यह सब देखकर मेरे मन में प्रश्न उठा 
था कि किसने किससे ग्रहण किया है ? 

सन्‌ १६६० में ही लखनऊ विश्वविद्यालय से मुझे अपने शोधकाय के लिए 
डी० लिटू० की उपाधि प्राप्त हुई थी। उन दिनों मै सनातन धम्म कालेज 
मुजफ्फरनगर मे स्नातकोत्तर हिन्दी विभाग का अध्यक्ष था । मेरे छात्रो और सहयोगी 
अध्यापको ने, एक विणेष आयोजन किया था, और उसमे काशी की नागरी प्रचा- 
रिणी सभा द्वारा प्रकाशित, “हिन्दी साहित्य के बृहद्‌ इतिहास के दो खण्ड मुझे 
प्रदान किये गये थे । इस इतिहास के प्रथम भाग मे, जो पूर्वपीठिका के रूप मे था, 
अपभ्रश भाषा और साहित्य का विस्तृत निरूपण था। अपभ्रण साहित्य के 
अध्ययन में जैन कवियों के अध्यात्मवादी (रहस्यवादी) काव्य का भी निरूपण था । 
जैन अध्यात्मवादी कवियों मे जोइन्दु (योगीन्द्र) के 'परमात्मप्रकाश' “योगसार', 
तथा “सावयधम्म दोहा पर कुछ विस्तार से विचार किया गया था | इसी प्रकार 
मुनि रामसिह के 'पाहुडदोहा' की विषयवस्तु का भी कुछ विश्लेषण था। इस 
विवेचना को पढ़कर, मुझे उस प्रश्न का उत्तर मित्र गया था, जो कलकत्ते के जैन 
सन्दिर मे मेरे मन में खड़ा हुआ था । जैन मन्दिर की दीवारों पर लिखित पदावली 
सन्‍त कवियों के पहले की थी | अब मेरे मन में प्रश्न उठा कि अपभ्र श के जैन 
रहस्यवादी कवियों ने हिन्दी के सन्‍त कवियों को कहाँ तक प्रभावित किया है ? 


अप 


श्रीमती सूरजमुखी जैन ने एक दिन मुझसे अनुसंधान कार्य की इच्छा प्रकट 
की तो मैंने उन्हें जैन रहस्यवादी कवियों के प्रभाव विधय को लेकर अनुसंधान कार्य 
करने का सुझाव दिया । उन्होंने अपने आरा” के गुरु डा० नेमिचन्द जैन से परामर्श 
करने के उपरान्त बताया कि गुरु जी ने स्वोकृति दे दी है और वे यथासंभव इस 
अध्ययन में उनकी सहायता भी करेंगे । उसके बाद मैंने आगरा विश्वविद्यालय के 
कुलसलिय के पास, आवश्यक कागज-पत्रों सहित डा० सूरजमुख्शी जेन का आवेदन-- 
पन्र अनुसंधान कार्य को स्वीकृति के लिए भेज दिया था । 

कुछ महीनों बाद मुझे आगरा विश्वविद्यालय के कुलसचित का पत्र मिला 
कि अपर ण के ओोइन्दु और रामसिह नाम के जिन कवियों का प्रशाव कबीर पर 
खोजने का कार्य आप कराना ाहते हैं हमारे विश्वविद्यालय की अनुसधान समिति 
के विशेषज्ञों का कहना है कि उन्हे उनकी कोई जानकारी नहीं है। अतः: उनका 
कहता है कि अपक्रश के इन दोनों कवियों के सम्बन्ध में विस्तार से सूचना दे । 
इस प्रपनन के उत्तर में मैंने लिखा कि जोहन्दू और रामयिह को रचनाओ का उल्लेख 
हिन्दी साहित्य के वुहद्‌ इतिहास के प्रथम भाग में पृष्ठ ३४६-४८ तथा ३८-४० ३ 
पृष्ठों में है। मैंने उस्त पत्र में इन कवियों की कुछ रचनाएँ भी उद्ध,त को थी और 
यह दिखाया था कि वेसी ही भावधारा और चिन्तन-पद्धति कबीर, दादू, नानक 
आदि की रचनाओं में भी मिलती है। उसके बाद यह शोध विषय स्वीकृत हो गया था । 

श्रीमती जैन ने बड़े परिश्रम से यह कार्य सम्पन्न किया था । प्राय: वे कुछ 
अध्याथों को लिखकर उन्हें अपने गुरु डा० नेमिचन्द जेन को दिखा लाती थीं और 
उसके बाद मेरे सामने उपस्थित करती थीं । अत: इस अनुसंधान कार्य के लिए 
समुचित निर्देशन का सम्पूर्ण श्रेय मै परम आदरणीय डा० नेमिचन्द जैन को देता 
हूँ । आज वे नही है । अगर बे होते तो सम्भवतः उन्हे इस ग्रंथ को प्रकाशित देखकर 
मुझसे भी अधिक प्रसन्नत्ता हुई होती । यह शोध-प्रबन्ध अगर पहले प्रकाशित हो गया 
होता, तो संभवत. सन्‍्त कवियों के अध्ययन में जेन कवियों के योगदान की भी चर्चा 
होती । मुझे विश्वास है कि अब जो सन्‍्त कवियो के अध्ययन प्रकाशित होगे एवं जो 
हिन्दी साहित्य के इतिहास लिखे जायेंगे, उनमें डा० सूरजमुखी जैन के इस अनुमधान 
कार्य की थोडी बहुत चर्चा अवश्य होगी । इस शोध-प्रबन्ध के सन्दर्भ मे यह उल्लेख 
भी आवश्यक प्रतीत होता है कि वरिष्ठ साहित्याचायं १० हजारी प्रसाद द्विवेदी ने 
इसके मल्यांकन किया था मौखिक परीक्षा भी ली थी उन्होंने श्रीमती जैन के कार्य की 
विशेष प्रशंसा की थी और इसके यथा सम्भव शीघ्र प्रकाशन का परामशे दिया था । 

इस शोध-पअ्रन्थ के प्रकाशन में मेरे आत्मीय डा० कमलसिह जी से जो रुचि 
ली है, वह सवंथा सराहनीय है । मुझे विश्वास है कि वे भविष्य में भी इस प्रकार के 
ग्रन्थों के प्रकाशन में भली प्रकार रुचि लेते रहेंगे । 


४७/४ कबोर भार्ग, क्ले स्कवायर, लक्षमऊ-२२६००१ (विश्वनाथ सिश्ष) 


०, आमुख 


“अपक्र श का जैन रहस्यवादी काव्य और कबोर' श्रीमती सूरजमुखी जैन कृत 
एक व्यवस्यित, गम्भीर और मौलिक शोध-अबन्ध है। अ्पशन्नश का रहस्थवाद 
मुख्यतः जैत रहस्यवाद है। अतः प्रस्तुत अध्ययन में अपभ्रश के जैन कवियों के 
रहस्यवाद के आलोक में कबीर के रहस्यवाद का मूल्याद्ुन किया गया है। अपभ्र श 
के जैन कवियों के रहस्यवाद से हिन्दी के निगुण कवियों के प्रभावित होने की 
सूचना इसके पूर्व हिन्दी जगत्‌ को न रही हो, ऐसा नहीं है। आज से चौवालीस 
वर्ष पूर्व सनु १६५२ में ही आचार्य हजारी प्रसाद द्िवेदी ने कहा था--“जब जैन 
साधक जोइन्दू कहते हैं कि देवता न तो देवालय में है, न शिला में, न चन्दन प्रभृति 
लेप्य पदार्थों में और न चित्र में--वह अक्षय निरजन ज्ञानमय शिव तो समचित्त में 
निवास करता है, तो यह भाषा वस्तुतः उस युग के अन्यान्य मतानुयायी श्षाधकों की 
भाषा से भिन्न नही है | यह परम्परा बाद मे कबोर आदि निगुंण मत के साधको में 
ज्यों की त्यो चली आई है ।/? और इसके बाद डा० प्रेमसागर जैन ने १६६२ ई० 
में कहा था--“'मध्यकाल के प्रसिद्ध मुनि रामसिह का 'पाहुड़ दोहा' अपभ्रश की 
एक महत्त्वपूर्ण कृति है। उसमे वे सभी प्रवृत्तियाँ मौजूद थी, जो आगे चलकर हिन्दी 
के निगुण काव्य की विशेषता बनी। उनमे रहस्थवाद प्रमुख है ।” लगभग इसी 
समय “अपभप्रश और हिन्दी मे जन रहस्यवाद” का अध्ययन डा० वासुदेव सिंह ने 
प्रस्तुत किया | इससे जैन रहस्यवाद के अध्ययन कौ दिशा में थोडी प्रगति अवश्य 
हुई किन्तु जैन धर्म के अनुयायी सभी रहस्यवादी कवियों की अपभ्र श रचनाओं के 
व्यापक एवं गहन अध्यथन के आलोक में कबीर के रहस्यवाद के विवेचन की 
आवश्यकता अभी बनी हुई थी । श्रीमती सुरजमुखी जैन ने यह महत्त्वपूर्ण काये 
सम्पन्न करके हिन्दों जगत्‌ का बड़ा उपकार किया है । 

अबतक कबीर के निगुण राम को अद्वेत वेदान्त के निगुण ब्रह्म, सूफियों 
के निगुण ईश्वर, योगियो के इंताह्वेत विलक्षण समतत्त्व', कश्मीरी शव साधको के 
“ईश्वराद्यय” के साथ सम्बद्ध करके देखने की कोशिश की गई थी । श्रीमती जैन ने 
उसे 'अनेकान्तवाद” के सन्दर्भ मे व्याख्यायित किया है। उनके अनुसार--“अपकभ्ा श 
के जैन कवियों के इस “निष्कल” तथा “निरजन” के समान ही कबीर ने अपने निगुण 
ब्रह्म का स्वरूप निर्धारित किया है। इन्होंने निगु ण मे गुण और गुण में निर्गुण को 
ही सत्य माना है और अवशिष्ट सबको धोखा कहा है | उनका ब्रहम सत्त्व, रज और 

_ ३- देउण देउले णावि सिलए, >> छणचििशििछ 
णबि लिप्पए णवि चित्ति । 
अखय जिरजणु णाण घण्‌ 


सिउ सठिठ समचित्ति ॥ -.परमात्मप्रकाश, १-१२३ 
२- जैन भक्तिकाव्य को पृष्ठ भूमि, भूमिका, पृष्ठ ८। 


ख्द 


तम से रहित होने के कारण निगुण तथा घट-घट में व्याप्त होने के कारण सग्रुण है, 
यह भाव रूप भी है और अभाव रूप भी, निराकार भी है, साकार भी, द्वैत भी है, 
अद्त भी । कबीर की दृष्टि में मुण और निभुण केवल तारतम्य बताने के लिए 
ही है, भयवान्‌ को निग्मुण कहने का अर्थ यह नहीं कि वह दृश्यमान गुणों से बाहर 
या विरुद्ध है, अपितु इसका तात्पयं है कि जिस रूप और सीमा को हम देख रहे हैं 
वह भरूप और असीम को ठीक-ठीक प्रकट नही कर सकती । भगवान्‌ न तो वह रूप 
है, न उसके समान ही वह उससे अतीत है, परे है ।? श्रीमती जैन ने गहरी निष्ठा 
और समपंण भाव से अपभ्रश के जैन कवियों तथा कबीर की आध्यात्मिक विचार- 
धारा, साधनामा्गं, रहस्यानुभूति और अभिव्यञ्जना प्रणाली का तुलनात्मक अध्ययन 
किया है | इस सम्बन्ध मे यह ध्यान देने की बात है कि उन्होंने कबीर पर वेदान्त, 
बौद्ध तथा नाथ मत के प्रभाव का निषेध नहीं किया है। इन सभी के प्रभाव के 
साथ वे जैन कवियों के प्रभाव की बात भी कहती है | कबीर ने जिन रहस्यवादी 
तत्त्वों को जैन कवियो से ग्रहण किया है उन्हे सूत्रबद्ध करते हुए उन्होंने कहा है--- 
“हमारी दुष्टि में कबीर ने निम्नलिखित रहस्यथवादी तत्त्व अपभ्ण के जैन कवियों 
से ग्रहण किया है -- 

१. सोहहम्‌ की भावना, २. आत्मानुभूति की महत्ता, ३. आत्मतत्त्व की सर्वोपरि 
सत्ता, ४. रागद्वेषादि की अनित्यता और आत्मा की नित्यता, ५. गृरु की 
महत्ता, ६. आत्मास्था की प्रतिष्ठा, ७. चरित्र शुद्धि, ८. शुद्धि के लिए ध्यान 
या योग की आवश्यकता, &. शरोर को ही साधना केन्द्र रूप मे स्वीकृति, 
१०. विवेक या ज्ञान की प्रतिष्ठा, ११. बाह्याचार का निरसन | 
सामान्य रहस्यवाद से जैन रहस्यवाद का अन्तर दिखाते हुए श्रीमती ज॑न ने 

कहा है--“सामान्य रहस्यवाद और जैन रहस्यवाद का साधनामार्ग भी भिन्न है। 
यद्यपि मध्यकालीन जैन कवियों ने सामान्य रहस्यवाद की शब्दावली का प्रयोग 
किया है, प्रतीको द्वारा अपनी रहस्यमुलक भावनाओं की अभिव्यग्जना भी की है, 
दाम्पत्य सम्बन्ध भी स्थापित किया है। किन्तु परमात्मा बनने के लिए आत्मा का 
गुण स्थान” आरोहण आवश्यक है |” जन मत का यह “गृण स्थान' पारिभाषिक 
शब्द है| मिथ्यात्व से लेकर सिद्धि की अन्तिम श्रेणी तक पहुँचने की आध्यात्मिक 
यात्रा के बीच आने वाले सोपानो को “गुण स्थान” कहा जाता है! इनको सख्या 
चौदह मानी जाती है । इनका निदर्शेन बडा ही मनोवैज्ञानिक और सुचिन्तित है । 
आठ अकार की योग दृष्टियो का अवलम्बन' लेकर सम्यक्दर्शन, सम्यकृज्ञान और 
सम्यक्चारित्र की साधना के बल पर चौदहों गुणस्थानों का आरोहण करके आत्मा 
परमात्मपद को प्राप्त कर लेता है। परमात्मपद को प्राप्त करने के लिए आरोहण 
क्रम में जीव की आकुलता स्वाभाविक है | इसी आकुलता को जैन कवियों ने दाम्पत्य 
१. 'अपभ्र श का रहस्यवाद ओर कदीर', पृष्ठ १२८ 
९- वही, पृष्ठ ४२-४३ 





डरा 


प्रतीक के माध्यम से व्यक्त किया है। आचाय॑ हेमचन्द्र ने हठयोंग की शब्दाबली 
का भी प्रयोग किया है। हठयोग तंत्र से प्रभावित है । किन्तु जैन कवियों 
की रहस्यानुभूति उनकी अपनी साधना पद्धति की ही काव्यात्मक परिणति 
है । उस पर तांत्रिक प्रभाव नहीं है। ऐसा कहना इसलिए भी आवश्यक है 
कि आज बहुत से विद्वान समूची मध्यकालीन साधना को आग्मिक प्रमाणित 
कर रहे हैं।बबीर प्रवर्तित निगुण संतमत के विषय में तो उनका निर्भान्त 
मत है--सत साहित्य की वैचारिक दृष्टि आगम सम्मत है-अतः इसमें 
व्यक्त उक्तियों के साक्ष्य पर यह स्व प्रथम नि्ध्ान्त स्थापना को गई है कि सनन्‍्तो 
का परमतत्त्व एकेश्वरवाद और शाकर ब्रह्मवाद के अनुरूप तो है ही नहीं--डा० 
वडघ्वाल के अनुणार किसी का शाकर अद्ठित, किसी का विशिष्टाहेत और क्सी का 
भेदाभेद भी नहीं है। इन सभी पुव॑वर्ती स्थापनाओ का खण्डन” करते हुए इस बात 
की दृढ़ता से स्थापना की गई है कि संत-मत का चरमतत्त्व 'द्यात्मक अद्वर्य' है-- 
'ममरस” है --आगम सम्मत 'अद्वय” है ।/? जितने विश्वास से उपयुक्त पक्तियों भे 
डा० राममृति त्रिपाठी ने कबीर और उनके सत मत में मान्य परमतत्त्व को आगम 
'सम्मत्त अद्वय' कहा है उतने ही विश्वास से श्रीमती जैन ने उन्हे “अनेकान्तवादी' 
प्रमाणित किया है । श्रीमती जैन के प्रतिबाद या विरोध न करने का कारण शायद 
उनका अनेकान्तवादी होना हैं । अनेकान्तवादी अन्य मतो का विरोध नहीं करता । 
श्रीमती जन का अनुमान है--“कबीर धुमक्कड साधु थे। उन्होंने सभी 
सम्प्रदाय के साधुओ के साथ सत्‌ सगति की थी । फलत: कबीर पर अपभाश के जैन 
कवियो का प्रभाव पड़ना कोई आणश्चयं की बात नही है । इस अनुमान को निरा- 
धार नहीं कहा जा सकता । बरतुत: फकक्‍्कड, स्पष्टवादी, मस्तमौला तथा झूठ और 
ढोंग के प्रति प्रखर कबीर के भीतर एक दूसरे अत्यन्त कोमल, सहृदय, विनयशील, 
अहिंसक, आस्तिक, स्नेही और सत्यनिष्ठ कबीर की आत्मा विद्यमान है, जो सम्यक्‌- 
दर्शन, सम्यकज्ञान और सम्यक्चारित्र पर विश्वास करती है, जो यह नही भानती 
कि सत्य उतना ही है जितना उसे दिखाई पड रहा है या जितना किसी अन्य द्रष्टा 
ने देखा है, जा बार-बार अनेक रूपो मे परमतत्त्व का निवंचनन करने के बाद भी यह 
अनुभव करती है कि अभी बहुत कुछ रह गया, अभी बहुत कुछ शेष है । श्रीमती 
जैन ने इसी आत्मा को पहचानने और उभारकर रखने की कोशिश की है। उनका 
अनेकान्तवादी जैन दृष्टि से किया गया यह मुल्याड्भुन कबीर के अध्ययन की दिशा में 
एक सर्वंधा नवीन और मौलिक प्रयास है। मैं इसका हृदय से स्वागत करता हूँ । 
मेरा विश्वास है कि यह शोध कृति विद्वत्‌ जनों के बीच प्रतिष्ठा और आदर प्राप्त 
करेगी । 
गोरखपुर --रामचन्द्र तिवारी 


१- तन्न और संत, ढा5 राममूत्ति त्रिपाठी, पु० ४३३ 
९- अपअश का रहस्यवाद और कबोर, १० ७ 


०, दो शब्द 


भम स्वरूप है सिद्ध समान, अमित शक्ति सुख ज्ञान निधान । 
किन्तु आशवश खोया ज्ञान, बना भिखारी निपट अजान ॥ 

हन पंक्तियों में जेन रहस्यवाद का कितना सुन्दर चित्रण किया है पु० 
सरहजानन्द जो ने । कोहहम्‌ का उत्तर किन सरल शब्दों मे सेजोथा गया है। रहस्य- 
याद या अध्यात्मवाद की पावन मन्दाकिनी को बहानेवाले तो मूलतः: प्राकृत के 
अद्वितीय विद्वान्‌ आचाय॑ कुन्दकुन्द आदि हो हुए हैं परन्तु, अपभ्र श के जैन कवियों 
का काव्य भी रहस्यवाद से ओत:प्रोत है। थद्यपि उनका यह काव्य धामिक साहित्य 
के अस्त्गंत आता है पर किसी भी तरह इनको साहित्यिक कोटि से अलग नहीं 
किया जा सकता । इसकी पुष्टि आचार्य हजारी प्रसाद हिवेदी ने भी निम्न शब्दों में 
की है-- “जैन अपक्रश रचित काध्यों में जो विपुल सामग्री उपलब्ध हुई, वह सिर्फ 
धघामिक सम्प्रदाय की मुहर लगने मात्र से अलग कर दी जाने योग्य नही है ।” 

मैं कौन हूँ ? मेरा स्वरूप क्‍या है ? मुझ में राग-द्वेष आदि की प्रदृत्ति क्यों 
और केसे हुई? मैं इस प्रवृत्ति से कैसे छुटकारा पा सकता हूँ ? कमं-बन्धन का कारण 
रागादि ही तो हैं, यही मुक्ति में बाधक हैं। सम्यक्दर्शन, सम्यकज्ञान और सम्यक्‌- 
चारित्र ही मोभमागं है, हन विषयों पर पृ्राचार्यों द्वारा किए गए विशद विवेचन के 
आधार पर अपभ्र श के जेन कवियों ने अपनी सशक्त लेखनी द्वारा रहस्यवाद का 
अत्यन्त मनोहर चित्र प्रस्तुत किया है । 

अपभ्रश का जैन रहस्यवादी काव्य और कबीर” इस शोध प्रबन्ध में डा० 
सूरजमुखी जन ने बहुत ही सुन्दर व खोजपुर्ण ढेंग से जैन रहस्यवादी कंबियों का 
कबीर पर प्रभाव दर्शाया है। समोप्हम्‌ की भावना, आत्मानुभूति की महत्ता, 
आत्मतत्त्व की सर्वोपरि सत्ता, रागद्वेषादि की अनित्यता, आत्मा की नित्यत्ता, 
चरित्रशुद्धि की अनिवायंता एवं ध्यान की आवश्यकता जिन शब्दों में और जिस प्रकार 
अपभ्र श के कवियो ने दर्शायी है, लगभग उन्हीं शब्दों मे और उसी प्रकार कबोर के 
काव्यों मे दृष्टिगोचर होती है । 

डा० सूरजमुखोी जी को पेनी दृष्टि उनको खोजने में हो सफल नहों रही 
अपितु उनको अनूठे ढंग से प्रस्तुत करने मे भी सक्षम रही है । डा० सूरजमुखी जी 
के विचार मौलिक, स्वतन्त्र एवं खोजपूर्ण हैं, साथ ही उनका प्रस्तुत करने का ढेंग 
भी निराला है । 

यह ग्रन्थ हमें, मैं कौन हैं, क्‍या हो रहा हैं, कैसे वही बन सकता हूँ 
जो मैं निश्चय से हूँ, आदि का ज्ञान कराने के लिए दीपक के समान है और उस भाग्य 
पर बढ़नेवालों का मार्गदशंत करने तथा मजिल तक ले जाने मे पूर्णतः सक्षम है । 


मुजफ्फरनगर डा० मूलचन्द जैन 


०, आत्मनिवेदन 


प्रस्तुत भोध-प्रबन्ध का निर्देशन श्रद्धेय डा० विश्वनाथ मिश्र, एम० ए*, 
पो-एच० डी०, डी० लिट्‌० पूर्व प्राचायं सनातन धर्म कालेज मुजफ्फरनगर ने किया 
है । आपने अपने अनेक आवश्यकोय कार्यों के बीच समय मिकालकर अत्यन्त सहृदयता 
और बुद्धिमत्तापूवंक मेरा मार्गदर्शन किया है, इसके लिए मैं आपको चिर ऋणी 
रहूँगी । इसके अतिरिक्त इस शोध-प्रबन्ध के प्रणयन में मुझे जिन स्वजनों की सहा- 
यता प्राप्त हुई है, उनमें सस्कृत, प्राकृत, हिन्दी तथा जैन दर्शन के मूर्घन्य विद्वान 
और मेरे पितातुल्य गुरुवर स्वर्गीय ज्योतिषाजाये, डा० नेमिचन्द्र शास्त्री एम० एु० 
(सम्कृत, प्राकृत, हिन्दी) पी-एच० डी०, डी० लिट० पूर्व अध्यक्ष सरकृत, प्राकृत 
विभाग, जैत कालेज, आरा का नाम सर्वप्रथम उल्लेखनीय है। आपके अगाध स्नेह एव 
विद्वत्तापूर्ण निर्देशन के परिणाम स्वरूप हो यह शोध-प्रबन्ध इस रूप मे प्रस्तुत हो 
सका है । उनके व्यक्तिगत सुशीला ग्रन्थालय का जिस स्वतन्त्रता के साथ मैंने उपयोग 
किया है और उसमे जो विपुल सामग्री मुझे उपलब्ध हुई है, बह कल्पनातीत है । 
अतः उनके चरणों मे मैं भ्रद्धापवंक नतमस्तक हूँ । इस शोध-प्रबन्ध के लिए आवश्यक 
अपभ्रश की अनेक दुर्लभ पाण्ड्लिपियो की प्राप्ति मुझे डा० राजाराम जैन, 
एम० ए०, पी-एच*० डी० जैन कालेज आरा से प्राप्त हुई है, अतः उनके प्रति 
कृतज्ञता प्रकट करना भी मैं अपना परम वार्तेव्य समझती हूँ । 

वसस्‍्तुत: शोध-प्रबन्ध लिखना एक ऐसा महान्‌ कार्य है जो अनेक सहायको 
की सहायता के बिना कदापि पूर्ण नही हो सकता | मैं अपने पतिदेव श्री शीतलप्रसाद 
जेन एम० ए० (हिन्दी, सस्कृत) के प्रति अपना हारदिक आभार प्रकट करती हूँ, 
जिनकी प्रेरणा से मैं इस पुनीत काये मे प्रवृत्त हुई और जिनके सौजन्य एवं सक्रिय 
सहयोग से ही अनेक गाहस्थिक झंझटो के रहते हुए भी इसके समापन मे मैं समर्थ हो 
सकी । इस अवसर पर मै अपने पूज्य माता-पिता के साथ अनुज श्री सूरजसेन कुमार 
जैन, आरा की भी हृदय से अभारी हूँ, जिन्होने समय-समय पर मुझे यथेष्ठ सहयोग 
प्रदान किया है । अपने सुपुत्र चि० आलोक तथा चि० अरविन्द के माथ सुपुत्री 
आयुष्मती अमिता की भी मैं मगल कामना करती हूँ, जो मुझे स्वस्थ रखने तथा 
शूहकायों से मुक्त करने के लिए सदेव प्रयत्नशील रहे हैं । मैं अपनी दिवगता पुत्री 
कुमारी अलका की आत्मा की शान्ति के लिए प्रा्थंना करती हूँ, जो अपने जीवनकाल 
में अल्पवय तथा अध्ययन का गुरुतर भार होने पर भी मेरे समस्त ग्रृहकार्यों मे हाथ 
बटाकर मुझे आवश्यक सुविधा प्रदान करती रही, किन्तु असामयिक निधन के कारण 
मेरे शोध-प्रबन्ध के सम्पन्म होने से उपलभ्य आनन्दानुभूति से वज्चित रह गयी। 
मैं उन समस्त स्वजनों के प्रति भी आधार प्रकट करती हूँ जिन्होंने शोध-प्रवन्ध के 
लेखन में मु झे प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से किसो भी प्रकारका सहयोग प्रदान किया है । 


जाप 


परमपृज्य, चारित्रचक्रवर्ती, अध्यात्मशिरोमणि उपाध्याय १०८ श्री कनक 
नन्‍्दी महाराज तथा शानमूरति, तपस्विनी पृज्या माँ श्री कौशल के आशीर्वाद से मुझे 
अपने शोध-प्रवन्ध के प्रकाशन की प्रेरणा प्राप्त हुई । अतः मैं उक्त दोनों महान्‌ 
विभूतियों के पावन चरणों में शत-शत नमन करती हुई चिरकाल तक उनके वरद 
हस्तों की छत्नछ्वाया की प्राप्ति को प्रार्थना करती हूँ । 

अनेक भाषाओं में पारंगत, संस्कृत, प्रात एवं हिन्दी साहित्य के उद्भट 
विद्वानू, अभिनव भरत, डा० सीताराम चतुर्वेदी ने अत्यंत व्यस्त होते हुए भी 'सप्रेक्षण” 
लिखकर मेरा उत्साहवर्द्धन किया, सन्त साहित्य के ममेज्ञ डा० रामचन्द्र तियारी ने 
'जामुख' एवं श्रद्धंय डा० विश्वनाथ मिश्र ने अपना बहुमुल्य समय देकर ग्रन्थ पर 
भूमिका लिखने का अनुग्रह किया तथा जैन धर्म और अध्यात्म के विशेषज्ञ डा 
मूलचन्द जेन ने “दो शब्द' लिखकर ग्रन्थ पर अपना भन्‍्तव्य व्यक्त किया है। मैं 
आप सभी सहूदय विद्वानों की हृदय से आभारी हूँ । मुझे विश्वास है कि भविष्य मे 
भी मुझे आप सभी से सदैव प्रेरणा प्राप्त होती रहेगी। 

अन्त में मैं सनातन धर्म कालेज, मुजफ्फरनगर के हिन्दी विभागाध्यक्ष, 
संस्कृत, हिन्दी सथा अपभ्थश साहित्य के विद्वान डा० कमलभिह को शतश. धन्यवाद 
देती हूँ, जिन्होंने ग्रथ के श्रकाशन का सम्पूर्ण उत्तरदाथित्व लेते हुए मुझे सभी 
चिन्ताओ से मुक्त कर ग्रंथ को प्रस्तुत रूप देने का कष्टसाध्य कार्य किया है ॥ 
आदरणीय डा« शुकदेव श्रोत्रिय ने जिस उत्साह और तत्परता के साथ मुखपृष्ठ की 
सज्जा की है, उसके लिए वे धन्यवाद के पात्र हैं । 

शोध की अवधि में मैंने जिन ग्रथालयों का उपयोग किया है--उन सभी 
ग्रन्यालयो के व्यवस्थापको एवं अधिकारियों के प्रति भी मैं आभारी हूँ । उन लेखकों 
की भी मैं कृतज्ञ है, जिनकी पुस्तकों का मैंने उपयोग किया है । वास्तव मे प्रस्तुत 
ग्रंथ में जो सारतत्त्व है, वह पर्व लेखकों की ही देन है, मैंने तो केवल उन सारतत्त्वो 
को चुन-चुन कर यथेष्ट स्थान पर रखने का हो प्रयत्न किया है, जिसमे अनेक 
जूटियाँ होंगी । आशा है, विज्ञ पाठक इसके लिए क्षमा करने तथा अपने बहुमूल्य 
सुझावों से मुझे अवगत कराने की कृपा करेंगे 


३५, इमामबाड़ा विनयावनत 


मुजफ्फरनगर सुरजमुखी जेन 
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ल्‍ 


० प्राककथन 


१ अपभ्रश भाषा और साहित्य 


आचाये दण्डी ते काव्यादर्श में भावा-सेद से काव्य को चार प्रकार का 
बताया है--१. संस्कृत, २. प्राकृत, ३. अपन्र श, ४. मिश्र । उनका अभिमत है-- 
तदेतद्वाड मं भूय: संस्कृत तथा । 
अपभ्र शश्च मिश्र चेत्याहुरायश्वितुविधम्‌ ।॥।* 
भामह ने भी भाषा-मेद से तोौन प्रकार का काव्य बताया है | उन्होंने मिश्र 
आपषा की गणना नहीं की है-- 
शब्दाथों सहिती काव्य गद्य॑ पद्च तु तद्विधा । 
सस्कृत प्राकृत चान्यदपश्नण इति त्रिघा ॥।* 
आचार्य रद्ट ने भाषा-भेद से छह प्रकार के काठ्यों की गणना की है-- 
१- प्राकृत, २- सम्हृत, रे- मागध, ४- पिशाच, ५- शौरसेनी और ६- अपभ्रश । 
प्राकृत सस्कृतमागधपिशाचभाषाण्च सूरसेनी न । 
.. पष्ठोप्त भूश्मिदों देशविशेषादपन्न शः ॥* 
इन आचार्यों के उक्त कथनो का अध्ययन करते से यह स्पष्ट है कि अपभ्रश 
भाषा के काव्यो को भी संस्कृत के समान ही प्राचीनकाल से महत्त्व और स्थान दिया 
जाता रहा है । 
अपक्र श साहित्य संस्कृत और प्राकृत साहित्य के समान ही विशाल है । इस 
साहित्य में वे ही जीवन तत्त्व विद्यमान हैं, जो उक्त दोनो भाषाओं के साहित्य में हैं । 


- हिन्दी क्षाव्यादशं , आचाय॑ दंडी, व्या्याकार आचाय रासचन्द्र सिश्र, चौश्म्बा विधाभवन, 
ब्राराणती १, पृष्ठ ३०, ३२। 


२-० काव्यालकार - आचाये भामह, भाष्यकार प्रो० देवेन्द्रनाव शर्मा, बिहार राष्टूमाषा 
परिषद्‌, पटना, पृष्ठ €, १६। 


३- हिन्दी काव्यालंकार - आचार्य रद्ठट, व्यास्याकार श्रो रामदेव शुक्ल, एम० ए०, चोखम्बा 
विद्याभवन, वाराणसी, पृष्ठ ३१, ३२। 


४ 


अपकभ्र ण की जैन अध्यात्म सम्बन्धी भावधारा का मूल स्रोत आचार्य कुन्दकुन्द की 
रचनाएं हैं। इस भाषा के कवियों ने प्रबन्धकाव्य, खण्डकाव्य, चरितकाव्य, मुक्तक- 
काव्य आदि काव्यविधाओं की रचनाकर भारतीय साहित्य की श्रीवृद्धि की है| 
खघरितकाव्यों के दो रूप उपलब्ध हैं--एक शुद्ध अथवा धाभिक चरितकाव्य और 
दूसरा रोमाण्टिक । प्रबन्धकाव्य को कथाकाव्य भी कहा जा सकता है| अप्श्न श के 
प्रबन्धकाव्य के वस्तुतत्व के विकास और अलंकरण की अपनी विशेषताएं हैं । 
अप», श के प्रवन्ध-काव्यों में कौतृहूल या भनोविनोद मात्र नहीं है। किन्तु, काव्य- 
कला के विधान और उद्दे श्य-पूर्ति के साथ नैतिकता और धाभिक उद्देश्य भी सम्बद्ध 
हैं । लोक कल्याण की दृष्टि से भी ये रचनाएँ कम उपादेय नहीं हैं । इनमें प्रयुक्त 
कथासूत्र भारतीय पुराणों में उपलब्ध हैं। महाकवि पुष्पदन्त ने महापुराण लिखा 
और स्वप्रभू ने पउमचरिउ, रि्रणेमिचरिडः और स्वयंभू छुत्द ये तोन ग्रन्थ लिखे । 
स्वयभू का समय अनुमानतः ७८३ ई० है। स्वयभू के पश्चात्‌ कालक्रम से पुष्पदन्त 
का स्थान आता है। निश्चयतः पुष्पदन्त अपभ्रश साहित्य और भारतीय ज्ञान 
विज्ञान के बहुत बड़े पण्डित थे। इनकी तीन रचनाएँ उपलब्ध हैं--णायकुमार- 
चरिउ, महापुराण और जसहरचरिउ । कवि ने काव्य-तत्त्वो मे कोमल पद-रचना, 
गूढ कल्पना, प्रसक्ष भाषा एवं शब्द और अथंचमत्कार को परिंगणित किया है। कवि 
घनपाल ने भविसयत्तकहा की रचना कर एक नई शेली प्रस्तुत की है। धनपाल 
अलंकृत शैली की अपेक्षा काव्य को मनुष्य हृदय के निकट रखना अधिक उपयुक्त 
समझते हैं। थोड़ी सी अतिरंजना और घामिक अश के निकाल देने पर उनकी रचना 
लोक हृदय के बहुत निकट है। भावों के घात-प्रतिधात, घटनाओं की स्वाभाविक 
योजना, पृष्ठभूमि का सर्जन कर भावों की अभिव्यजना, सम्बन्ध निर्वाह आदि में 
कवि को पर्याप्त सफलता प्राप्त हुई है। कवि घाइल भी आध्यात्मिक रचना लिखने 
में पट थे। कवि ने 'कण्णरसायणधम्मकहा' नामक काव्य लिखा है। इस ग्रन्थ में 
सरस कथावस्तु के साथ भावपूर्ण सन्दर्भाशों की योजना की गयी है। कवि का समय 
दसवी शताब्दी के आसपास है! 
बारहवी शताब्दी से मुनि कनकामर ने 'करकण्ड चरिउ! नामक ग्रन्थ 
लिखा है । इस ग्रन्थ मे श्रृूतपंचमी का फल और पचकल्याणक विधि की भ्रतिष्ठा 
अंकित है । कंतकामर के पश्चात्‌ जिनदत्तसूरि तथा हेमचन्द्र सूरि का नाम आता 
है | जिनदत्त सूरि ने तीन ग्रन्थों की रचना की है--चर्च री, उपदेशरसायन रास और 
कालस्वरूपकुलकम्‌ । हेमचन्द्र ने अपम्रश भाषा के व्याकरण के उदाहरणों का 
स्पष्टीकरण करने के लिए अपने पूर्ववर्ती कवियों के दोहों का सकलन किया है। 
इन दोहों से आधाय की साहित्य विधयक महत्ता का सकेत मिलता है। 
दस्तूत, हेघचन्द ने अपने व्याकरण ग्रन्थ में अपक्रश की नष्ट होती हुई बहुत 
डेप झुपपल को. रशार को, है ६ पेअरमऋण कोर शुभचन्द्र ने भो अपने व्याकरण 
ग्रन्थों से अपभ्य श के अनेक दोहे सकलित किये हैं । मुक्तक काव्य की दृष्टि से इन 


दोहों का मुल्य भी अनल्प है। 

अपन्र श के कवि जोइन्दु अध्यात्म त्रिय कवि हैं।डा० ए० एन० उपाध्ये ने 
इनका समय छठी शवराब्दी अनुमानित किया है । इन्होंने परमात्मप्रकाश और योग- 
सार की रचना कर आत्मानुभूति की मन्दाकिनी प्रवाहित की है। इसको रचना 
लोक भाषा में शुद्ध अध्यात्मविचार अभिव्यक्त करनेबाली दोहा शैली का प्रथक तमुना 
है । कवि रामसिह जोइन्दु की परम्परा के कबि हैं। उनकी एकमात्र रचना पाहु.ड- 
दोहा है । रामसिह का समम हेमचन्द्र से पुर्व है। ये भावुक और उम्र अध्यात्मवादी 
कवि हैं, इन्होने शंव तान्त्रिक शब्दावली को अभ्रहण किया है। आचाये देवसेन ने 
'सावथधम्मढ़रेहा' ग्रन्थ कौ रचना कर ग्रहस्थ धर्म या श्रावक धर्म का निरूपण 
किया है। यह आचारमूलक काव्य है, इसमें ब्रत, गुप्ति, श्रमिति आदि का भी 
विवेचन है | अपक्र श के अन्य कवियों में वीर कवि का जम्बूस्थामिचरिउ, महान्दिण 
का दोहापाहुड, लक्ष्मीचन्द का दोहाणुवेहा, आनन्द तिलक का आजनन्‍्दा, सुप्रभाचाये 
का बे राग्यमार आदि रचनाएँ भी महत्त्वपूर्ण हैं |? 

निश्चयत: अपभ्र श-साहित्य घाभिक विचारों के साथ साहित्यिक सरसता 
से परिपूर्ण है। धर्म वहाँ कवियों को केवल प्रेरणा दे रहा है | अतः धर्म भावना 
प्रेरक शक्ति के रूप मे काम कर रही है। साथ ही यह भावधारा मानवता को 
आन्दोलित, मथित ओर प्रवाहित भी कर रही है। घामिक रथनाएं होने पर भी 
अपभ्र श की उक्त रचनाओ का महत्व विजयपाल रासो और हम्मीर रासो से किसी 
प्रकार कम नही है। आचाय॑ हजारी प्रसाद द्विवेदी ने लिखा है--' इधर जेन अप- 
भ्रश चरित काथ्यो की जो विपुल सामग्री उपलब्ध हुई, बह सिर्फे धार्भिक सम्प्रदाय 
के मुहर लगाने मात्र से अलग कर दी जाने योग्य नही है । स्वयम्भू, चतुमु ख, पुष्प- 
दन्‍्त और प्रनपाल जैसे कवि केवल जैन होने के कारण ही काव्यक्षेत्र से बाहर 
नहीं चले जाते । धाबिक साहित्य होने मात्र से कोई रचना साहित्यिक कोटि से 
अलग नहीं की जा सकती । यदि ऐसा समझा जाने लगे हक्षी तुलसीदास का 
रामचरितमानस भी साहित्य क्षेत्र में अविवेच्च हो जाएगा और जायसी का 
पद्मावत भी साहित्य सीमा के भीतर नहीं घुस सकेगा । वस्तुतः लौकिक 
निजन्धरी कहानियों को आश्रय करके धर्मोपदेश देना इस देश की चिराचरित प्रथा 
है ।/5 

आचार द्विवेदी जी के उक्त कथन से यह स्पष्ट है कि अपभ्र श जैनकाव्य गुण 
और परिमाण दोनों ही दृष्टियों से विशाल और ग्राह्म है। जीवन की व्याख्या और 
उसका विश्लेषण अपक्र श के कवियों ने बड़ी ही सूक्ष्मता के साथ किया है । 





१- अपन्रम भाषा और साहित्य, देवेंद्र कुमार जन, भारतीम श्ञानपरी5 काशी, 
सन्‌ १९६५। 

२- हिन्दो साहित्य का आदिकाल, हजारी प्रमाद द्विवेदी, बिहार राष्ट्रभाषा परिषद्‌, पटना, 
तृतीय संह्करण, सन्‌ १९६१, पृ० ११। 


है| 


जाल धहस्यवाद 


अपब्रश के जैन कवियों ने को5हम्‌' को ज्ञात करने के लिए आत्मानुभूति 
भौर अध्यात्म प्रवृत्ति का विश्लेषण किया है। आचारय॑ कुन्दकुन्द तो अध्यात्म साहित्य 
के प्रणेताओं भें अग्रगण्य हैं हो, पर घट्षंडागम, फषायपाहुड़ जसी महनीय रचनाओं 
में भी साधनात्मक रूप मे आत्मशुद्धि का विवेचन हुआ है । कषाय भावों से विक्ृत 
आत्मा की शुद्धि किस प्रकार और कैसे सम्भव है, इसका विश्लेषण उक्त दोनों भ्रंथों 
में हुआ है | षट्‌षंडागम के प्रणेता आचार्य भूतवलि और पृष्पदन्त ने गुणस्थान 
और मार्गंणा क्रम से कर्म का बन्ध, उदय, सत्त्व, उदीरणा, विपाक, उद्देलन, निधत्ति- 
निकाचन, उत्कषेण आदि किस प्रकार सम्भव है और साधक व्यक्ति रत्नत्रयथ की 
आराधने। द्वारा अपने आत्मतत्त्वत की आस्था कर कर्मों के बन्धन को नष्ट कर 
किस प्रकार मोक्ष प्राप्त करता है, आदि की विवेचना की है । इस ग्रन्य को हम 
कर्म और मोक्ष पद्धति निरूपक मान सकते हैं। आत्मा की शुद्ध-अशूद्ध अवस्थाओं 
का चित्रण भी इसमे शास्त्रीय शैली मे किया गया है । आचारय॑ कुन्दकुन्द ने 
घट्धडागस पर टीका लिखी है । अतः बहुत सम्भव है कि उन्होंने अपने अध्यात्म 
ग्रन्थों के प्रणयन के लिए यही से प्रेरण! प्राप्त की हो । जिसे आधुनिक विचारक 
रहस्पवाद या गृढ़ भावनावाद कहते हैं, वह उुन्दकुन्द के ग्रन्थों मे भात्मानुभूति या 
निजानुभूति के रूप मे वर्णित है | संसार मे सबसे अधिफ भ्रिय आत्मा है । इस 
आत्मा की अनुभूति ही सबसे बडी रहस्यमयी है । 'कोष्हम्‌', “मैं कौन हूँ मेरा 
क्या स्वरूप है, मुश्ग पे रागादि की प्रवृत्ति क्‍यों और कैसे हुई, मैं इस प्रवृत्ति से कैसे 
छाटकारा पा सकता हूँ, परतन्त्रता का कारण रागादि प्रवृत्ति है, यही निर्बाण मे 
बाधक है, यदि प्रश्नों की ओर आन्नार्य कुन्दकुन्द ने हमारा ध्यान आक्ृष्ट किया है 
और उन्होंने बताया है---कि यह आत्मा ही सिद्धस्वरूप है और सोहहम्‌ की अनुभूति 
हे परमात्मपद प्राप्त होता । 

स्व प्रथम अनुभूति को रहस्यासूभूति के रूप में चित्रित करनेवाले आचाये 
कुन्दकुन्द हैं । इनके समयसार, प्रवनभार और पंचास्तिकाय से उत्तरवर्ती सस्कृत 
और ग्राकृत कवियों के समान अपभ्र श के कवियों ने भी प्रेरणा और स्रोत ग्रहण 
किये है । अतः आत्मानुभूति का बीजसूत्र रहस्यवाद के रूपए में कुन्दकुन्द में पाया 
जाता है । आत्मा-परमात्मा; पाप-पृण्य, बाह्याचार प्रभूति के सम्बन्ध में जो 
मान्यताएँ आचाय॑ कुन्दकुन्द की हैं, उन्ही को अपश्र श के कवियों ने भी ग्रहण किया 
है । आत्मा के तीन भेद-बहिरात्मा, अन्तरात्मा और परमात्मा, अनन्त ज्ञान दर्शन 
सुखमय आत्मतत्त्व, ध्यानादि के द्वारा उसकी प्रप्ति, योग प्रक्रिग आदि आध्यात्मिक 
उपकरणों का समावेश अपभ्र श के कवियों ने कुम्दकुन्द के आधार पर ही किया है । 
स्वामि कातिकेय की कातिकेयानुप्रेक्षा' अथवा कुन्दकुन्द की 'बारस अगृवेबस्था' 
ग्रन्थ से अनित्य, संसार, अन्यत्व, एकत्व आदि की प्रेरणा ग्रहण की गयी है । अपभ्र श 


छ 


के जैन कवियों ने आचार कुत्दकुन्द की आत्मानुभ्ृति के साथ शुभचन्द्र, रामसेन और 
हरिभद्र की योगसाधना से भी प्रेरणा ग्रहण की है। इस प्रकारं अपक्रश के जैन 
कवियों की रहस्यानुभुति या रहस्य भावना पृर्ववर्ती जैन साहित्य के आधार पर 
निमित है। शैष और तान्त्रिक बोगियों का भी यरिकंचित्‌ प्रभाव अपभ्रश के जैन 
रहस्यवादी कवियों पर है । अत: अपक्र श का जैन रहस्थवाद न तो उपनिषदों से 
गुहीत है और न शुद्धरूप में तान्त्रिकों से अपितु इसका सम्बन्ध षदटषंडाभम, कषाय-- 
पाहुड, समयसार, प्रवचनसार, रगणसार, उत्तराध्ययन तथा दशवेकालिक आदि ग्रन्थों 
से है । 


३. जँन रहस्यवाद का कबीर पर प्रभाव 


कबीर घुमक्कड साधु थे, उन्होंने सभी सम्प्रदाय के साधुओं के साथ सत्संगति 
की थी । फलत: कबीर पर अपभ्र श के जैन कवियों का प्रभाव पड़ना कोई आश्चये 
की बात नही है। अपभ्र श के ग्रन्थों के प्रकाशित होने से यह तथ्य स्पष्ट होता है 
कि कबीर ने जिन जीवन व्यापारों का, जिन पद्धतियों द्वारा विश्लेषण किया है, वे 
जीवन व्यापार और पद्धतियाँ अपभ्रश के जैन कवियों में भी पाती जाती हैं । 
अपभ्र श के जेन कवि कबीर से पूव्॑ंवर्ती हैं। अतः यह अनुमान निरथेक नहीं होगा 
कि कबीर ने अपने काव्य में वेदान्त के समान ही जैन तत्त्वज्ञान को भी ग्रहण किया 
है । हमारी दृष्टि मे कबीर ने निम्नलिखित रहस्यवादी तत्त्व अपभ्रण के जैन कवियों 
से ग्रहण किया है-- 

१- सोष्हम्‌ की भावना 

२- आत्मानुभूति की महत्ता 

३- आत्मतत्त्व की सर्वोपरि सत्ता 

४- रागद्वेषादि की अनित्यता और आत्मा की नित्यता 

५- गुद की महत्ता 

६- आत्मास्था की प्रतिष्ठा 

७- चारित्र णुद्धि 

5- शुद्धि के लिए ध्यान या योग की आवश्यकता 

है शरीर की ही साधना केन्द्र रूप मे स्वीकृति 

१०- बिवेक या ज्ञान की प्रतिष्ठा 

११- बाह्याचार का तिरसन 


९४, अध्ययन के लिए प्राप्त सामग्री 


'अपक्र श का जैन रहस्यवादी काव्य और उसका कबीर पर प्रभाव” विषय 
पर शोध प्रबन्ध लिखने के लिए साधन सामग्री मूल ग्रन्थों के रूप में ही उपलब्ध है । 


ह] 


आगम ग्न्य, कुन्दकुल्द साहित्य, कातिकेम साहित्य, अपभ्र श दोहा साहित्य, कबीर 
ग्रस्थावली, कबीर वचनावली, बीजक आदि मृन्ष ग्रन्थों के रूप में प्रचुर सामग्री प्राप्य 
हैं, आालोचनात्मक या विश्लेषणात्मक सामग्री का प्राय: अभाव है। डा० वासुदेव सिह 
का 'अपअ्रश और हिन्दी में जेन रहस्यवाद' शीर्षक शोधभ्रबन्ध मुद्रित है। डा० 
सिंह ते अपने इस शोध प्रबन्ध से अपकञ्ञश कृतियों का रहस्यात्मक विश्लेषण अत्यल्प 
किया है । शोध प्रबन्ध के ताम से जिस विश्लेषण की आशा उत्पन्न होती है, वह 
आरम्भ के पृष्ठों से ही धलिसात होने लगती है। अतः यह वृढतापुर्वक कहा जा 
सकता है कि अपकभ्र श साहित्य के रहस्यवाद का विश्लेषण, विवेचन एवं अध्ययन 
अंद्यावधि नही हुआ है | हाँ, कबीर के रहस्यवाद पर डा० रामकुमार वर्मा, आचाय॑ 
परशुराम चतुर्वेदी जंसे चिन्तकों ने गहन अध्ययन किया है। अभी तक यही धारणा 
कार्य करती चली आ रही है कि कबीर का रहस्यवाद वेदान्त, योग, तन्त्र एवं सूफी 
ग्रन्थों से प्रभावित है। पर कबीर साहिय में अन्त'प्रवेश करने से ऐसे मूल मुद् प्राप्स 
होते हैं, जिनके लिए कबीरदास अपक्र श के जैन कवियों के ऋणी हैं। ऊपर कहा 
जा चुका है कि शोधन सामग्री हमे मूल ग्रन्थों के रूप में हो प्राप्त हुई है, आलोचन।- 
त्मक ग्रन्‍्थों के रूप में नहीं । अत: प्रस्तुत शोध प्रबन्ध में जो भी विश्लेषण, विवेचन 
हमने किया है, वह हमारा अपना दृष्टिकोण है । कबीर के पच्रामृत मे जन रहस्थ- 
वादियों ने किन तत्त्वाभृतों का संयोजन किया है, उसका विश्लेषण आशद्वन्त किया 
गया है । 


५. शौध प्रबन्ध का विषय 


अपने शोध-प्रवन्ध को हमने सात अध्यायो में विभक्त किया है । प्रथम अध्याय 
का शीर्षक 'रहस्थवाद' है। इस अध्याय में रहस्यवाद तथा रहस्यवादी प्रवृत्तियों 
को प्राचीनता सिद्ध करते हुए 'रहस्यवाद' शब्द का व्युत्पत्तिमुजक, व्यायहारिक, 
दाशशनिक तथा शास्त्रीय अथों प्रस्तुत करने की चेष्टा की गयी है। इसके उपराब्त 
काव्य में प्रयुक्त “रहस्यवाद' को स्पष्ट किया गया है! “रहस्यवाद' के व्युत्पत्ति- 
लक्ष्य अर्थ से काथ्यगत रहस्यवाद का अर्थ कुछ भिन्न है। व्युत्पसि के अनुसार ग्रूढ 
या गुप्त बातो का कथन रहस्यवाद है किन्तु काव्यगत रहस्यवाद से उस विशिष्ट 
प्रकार को काव्य-धारा से प्रयोजन है, जिससे कवि जीवन और जगत्‌ के व्यक्त पक्ष 
की अवहेलना कर उसके अव्यक्त पक्ष का उद्धाटन करता है, अखिल बिश्व में व्याप्त 
एक अगम, अगोचर, सबं शक्तिमान सर्वोच्च सत्ता की प्रतीति की भावात्मक प्रणालियों 
के द्वारा अभिव्यक्ति करता है। इस अध्याय में अध्यात्मवाद और रहस्यषाद के अन्तर 
को स्पष्ट करने के उपरान्त पाश्चात्य तथा भारतीय बिद्वानों द्वारा प्रस्तुत रहस्यवाद 
की विभिन्न परिभाषाएँ उद्धृत की गयी हैं, संक्षेप में रहस्यवाद के मुल तत्त्वों का 
दिगदर्शन कराया गया है, और भारतोय साहित्य में रहस्यवाद की परम्परा का 


रठै 


सिरूपण किया गया है| भारतीय साहित्य में रहस्यवाद कौ परम्परा बंदिक साहित्य 
से आधुनिक हिन्दी साहित्य तक अविच्छिन्न रूप से चली आ रही है | बेद, उपनिषद्‌, 
दर्शन, संस्कृत साहित्य, तन्‍्त्र साहित्य तथा हठयोग आदि में समाहित रहस्यवाद 
किस प्रकार फारस के सुफी कवियों से प्रभावित होकर मध्यकाल में हिन्दी के कबोर 
और जायसी आदि कवियों द्वारा अपनाया गया और परम्परा के रूप मे सूर, तुलसी, 
बिहारी आदि से होता हुआ आधुनिक युग मे जयशंकर प्रसाद, सुय्यकान्त त्रिपाठी 
निराला, सूमित्रानन्दन पन्‍त, भहादेवी वर्मा तथा डा० रामकुमार वर्मा आदि 
कवियो का भी विवेच्य हुआ, इसकी सक्षिप्त रूपरेखा प्रस्तुत की गयी है। अन्त में 
प्राचीनकाल से अब तक के रहस्यवादी काव्यो के आधार पर रहस्यवादी अब- 
धारणाओं का उल्लेख किया गया है| व्प॑विषय की दृष्टि से प्रस्तुत अध्याय मे कोई 
नवीनता नही है । किन्तु वैदिक काल से आधुनिक काल तक कौ भारतीय रहत्यवाद 
की सख्ूखला का संयोजन हमारा अपना प्रयास है । 

द्वितीय अध्याय. का शीब॑ंक है 'जेन रहस्यवाद!। इस अध्याय में जैन 
रहस्यवाद का स्वरूप और उसकी परिभाषा प्रस्तुत करते हुए बताया है कि भेद- 
विज्ञान अथवा! आत्मानुभूति के द्वारा अपने को शुद्ध, बुद्ध और ज्ञानरूप अनुभव करना 
तथा सम्यक्‌ दर्शन, सम्यक्‌ श्ञान और सम्यक्‌ चारित्र के द्वारा अपने शुद्ध स्वरूप की 
उपलब्धि का प्रयत्त करना ही रहस्यवाद है। जैन दृष्टिकोण से आत्मा और 
परमात्मा में कोई भंद नही है, प्रत्येक आत्मा शरीर की अपेक्षा परमात्मा है । किन्तु 
अनादि काल से वह कर्मों से आबद्ध है। जब तक वह कर्मबद्ध है, तब तक अशुद्ध है, 
जीवात्मा के रूप मे ससार मे भटक रहा है और जब सम्यक्‌ दर्शन, सम्यक्‌ ज्ञान और 
सम्प्क्‌ चारित्र के द्वारा स्वरूप को प्राप्त कर लेता है तब वही परमात्मा बन जाता 
है । इसी शुद्ध परमात्मस्वरूप की अनुभूति और प्राप्ति ही रहस्पवादियों का अभिप्रेत 
है । इस अध्याय मे हमने जन रहस्यवाद तथा सामान्य रहस्यवाद के अन्तर का 
निरूपण कर जैन रहस्यवाद के विकास का विवेचन किया है । विकासक्रम में हमने 
सर्वप्रथम प्राकृत वाह मय में समाहित रहस्यवाद का उल्लेख किया है, जिसमे आचाय॑े 
कुन्दकुन्द, आचाय॑ शिवारि, स्वासि कार्निकेय तथा आचाय॑ नेमिचन्द्र आदि के द्वारा 
वर्णित रहस्पवादी तत्तवो, रहस्यात्मक अनुभूतियों एव साधनामार्ग की विस्तृत समीक्षा 
की है। इसके उपरान्त सम्कृत वाह मय में निहित रहस्यवाद के अन्तगंत आचार्य 
पुज्यपाद, आचार्य उमास्वामी, आचार्य हरिभद्र, आचाय॑ शुभचन्द्र तथा आचाय 
रामसेन आदि के द्वारा प्ररूपित रहस्णत्गक तथ्यों का उद्घाटन कर आत्मसाधना के 
लिए निर्दिष्ट मित्रा, तारा, बला, दिंप्रा, कान्‍्ता, स्थिरा, प्रभा और परा इन आठ 
योग दुष्टियों तथा यम, नियम, आसन, प्राणायाम, प्रत्याहार, ध्यान, धारणा और 
समाधि इन अष्ट योगाड़ी का भी विशद विवेचन किया है | अपक्रश के रहस्थवादी 
काव्यों की विस्तृत विवेवचना और समीक्षा हमने तृनीय अध्याय मे की है, अतः इस 
अध्याय में हमने अपश्रण के जैन रहस्थववादी काव्यो का सकेत मात्र किया है। अन्त 


में हिन्दी वाह मय में प्रतिपादित जैन रहस्थवादी प्रवुत्तियों का दिग्दर्शन कर जैन 
रहस्पवादी तत्त्वों की सक्षिप्त रूपरेखा प्रस्तुत की है । जैन साहित्य के रहस्थवाद 
तथा रहस्यवादी प्रवृत्तियों का विवेचन और विश्लेषण अद्यावधि नहीं हुआ है । अतः 
यह हमारा निजी प्रयास है। 

वृतीय अध्याय का शीर्षक है अपभ्रश के रहस्यथादी कवि और उनके 
काव्य! | इस अध्याय मे हमने अपभ्र शकालीन सामाजिक, राजनीतिक तथा धार्मिक 
परिस्थितियों का सिहावलोकन कर अपभ्रणश के जैन रहस्यवादी कवियों तथा उनके 
काव्यों की विस्तृत विवेचना और आलोचना की है। अपभ्रश के जैन रहस्यवारो 
कवियो में जोइन्दु, महयन्दिण, रामसिह, सुप्रभावायं, आनन्द तिलक, लक्ष्मीचन्द, 
हेमचन्द्र, जिन वत्तसूरि, हरदेव और रइघू विशेष महत्त्व रखते है। हमने इन सभी 
कवियों का व्यक्तिगत परिचय तथा उनका रचनाकाल निर्दिष्ट करने के साथ-साथ 
उनके वर्ण्यं विषय आत्मा, परमात्मा, जगत्‌, कम, मोक्ष, मोक्षमार्ग तथा आत्मानुभूति 
के सम्बन्ध में उनकी मान्यताओं और उसके अभिव्यक्तिकरण का विश्लेषण प्रस्तुत 
किया है। अन्य कवियों मे वृच्चदेव, पाहल तथा बीर आदि कवियों ऊा भी उल्लेख 
किया है । 

अध्ययन की दुष्टि से यह अध्याय सवंथा मौलिक है। अत' आज तवः किसी 
चिन्तनशील आलोचक ने अपभ्रश के समस्त जैन रहस्थवादी कवियों और उनकी 
कृतियो का समीक्षात्मक विवेचन नहीं किया है। डा० वासुदेव सिंह ने अपनी 
पी-एच० डी० की उपाध्ि के हेतु प्रस्तुत “अप% श व हिन्दी में जैन रहस्यवाद' 
नामक शोध-प्रबन्ध में सुप्रभाचायं, हेमचन्द्र, जिनदततसूरि, हरदेव तथा रइघू आदि 
महत्त्वपूर्ण रहस्यवादी कवियों तथा उनके काव्यों का नामोल्लेख तक नही किया है। 
इसके अतिरिक्त जिन कवियों को उन्होने अपने अध्ययन का विषय बनाया है उनके 
काव्यों को समीक्षा भी हमने मौलिक ढंग से की है । 

चतुर्थ अध्याय मे अपभ्र श के जेन रहस्थवादी कवियों के अध्यात्मविचार का 
कबीर के अध्यात्मविचार पर प्रभाव निरूपित किया है। रहस्यवाद का प्रमुख प्रति- 
पाद्य विषय है आत्मा या परमात्मा । इस आत्मा अथवा परमात्मा को सम्यक्‌ रूय से 
अवगत करने के लिए उससे भिन्न परपदार्थों का ज्ञान भी आवश्यक है । अतः इस 
प्रसंग में सभी रहस्यवादी कवियों ने आत्मा, परमात्मा, जगतू, कम तथा मोक्ष के 
सम्बन्ध मे अपने उदगार व्यक्त किये हैं । 

कबीर एक क्रमणणील आध्यात्मिक सन्त थे । वे जहाँ भी जाते थे, वही से 
कुछ-न-कुछ ग्रहण कर लेते थे । अत: उनके आध्यात्मिक विचारों पर भी न केवल 
उनके पूर्ववर्ती वेदांतियों, बौद्धो और नाथो का ही, अपितु जैनों का भी प्रभूत प्रभाव 
पड़ा है। प्रस्तुत अध्याय मे अपश्रश के जैन कवियों द्वारा प्रतिपादित परमात्मा, 
आत्मा जगत, कर्म तथा मोक्ष का कबीर के ब्रह्म, आत्मा, जगत्‌, साया तथा मोक्ष 
पर प्रभाव प्रदर्शित किया है । अपभ्र श के जैन कवियों ने अपने अनेकान्तवादी दृष्टि- 
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कोण से परमात्मा के निगुण तथा सग्रुण दोनों रूपों का उल्लेख किया है, इसके 
अतिरिक्त शुद्ध नात्मा को ही परमात्मा मानकर उसके अगम, भगोचर, अजर, अमर 
तथा अनन्‍्मा रूप का विवेचन किया है । अपकभ्रश के जैन कवियों के उक्त विचार 
से प्रभावित होकर कबीर ने भी अपने शुद्ध आत्मा को ही ब्रहम मानकर उसको 
अगम, अगोचर, अजर, अमर, अजन्भा और निगुण त्तथा सगुण रूप से प्रतिपादित 
किया है । अपश्र श के जैन कवियों के समान जगत्‌ की प्रारमारथिक सत्ता न मानते 
हुए भी कबीर संसार कौ अनित्यता और उसके दुःखद स्वभाव के वर्णन में अपभ्र श 
के जैन कवियों से पूर्णतः प्रभावित हैं । कबीर के अनुसार जगत्‌ का कारण माया है, 
माया के कारण ही जीव अपने शुद्ध स्वरूप को भूलकर संसार में भ्रमण करता और 
दु.खी होता है । उनकी यह माया अपभ्रश के जैन कवियों के मिथ्यात्व से प्रभावित 
है । जैन कवियों के अनुसार मिथ्यात्व कर्मबन्ध्रन का कारण हैं और कर्म के बन्धन 
में बंधकर ही जीव सासारिक दुःखों को भोगता है। अपभ्रश के जैन कवियों के 
अनुसार अपने शुद्ध आत्म स्वरूप की उपलब्धि ही मोक्ष है। कबीर अपभ्र श के जैन 
कवियों के इस मोक्ष विचार से पूर्णतः प्रभावित है । 


अब तक कबीर के अध्यात्म पर वेदान्तियों, बौद्ध, नाथों तथा सूफियों के 
अध्यात्मविचार का प्रभाव ही वर्णित हुआ है । हमने इस अध्याय मे ज॑ब कवियों के 
अध्यात्म का कबीर पर प्रभाव प्रदशित किया है, जो सर्वंथा नवौन विषय है । 

पंचम अध्याय का विषय है 'अपभ्र श के रहस्यवादी कवियों वे! साधना भाग 
का कबीर पर प्रभाव | रहस्यवादी कवियों का प्रसुख रुद्देश्य शुद्ध आत्मतत्त्व की 
उपलब्धि है, जिसके लिए स्राधना की शावश्यकता होतो है। साधना के द्वारा ही 
साधक अपने अन्तरग की कलुब कालिमाओ को प्रक्षालित कर अपने शुद्ध बुद्ध, ज्ञान- 
स्वरूप आत्मा क्री अनुभूति करता है ओर यही आत्मानुभूति आत्मोपललब्धि है। 
अपभ्रश के जन रहस्थवादी कवियों ने इस चरमश्ृक्ष्य की प्राप्ति के लिए मनुष्य 
पर्याय को सर्वश्रेष्ठ भाना है भोर इसकी दुलंभता का भी विवेचन किया है । मनुष्य 
जन्म की प्राप्ति होने पर भी ज्ञान के अभाब में आत्मोपलब्धि अशक्य है, ज्ञान के 
द्वारा ही आत्मानुभव सम्भव है । ज्ञान की प्राप्ति सदगुरु की कृपा से ही हो मकती 
है। ज्ञात की प्राप्ति होने पर साधक आश्रव का निरोध तथा पूर्वकृत कर्मों को 
निजेरा कर सिद्धि को प्राप्त करता है। सिद्धि की प्राप्ति के लिए आत्मध्यान 
अनिवार्य है, जो चित्त की निर्मेलता पर निभंर है। प्राणि-रक्षा, इन्द्रिप-सयम, 
मन-संयम, दश धर्म का पालन, द्वादश अनुप्रेक्षाओं का चिन्तन तथा सत्सग 
साधक को साधता मार्ग पर आसरढ़ करने में सहायक हैं। साधना मार्ग पर आरूढ 
होकर साधक सस्यक्‌ दर्शन, सम्ण्क्‌ ज्ञान और सम्यक्‌-चारित्र रूप व्यवहार और 
निश्चय साधना मार्ग के द्वारा अपने अभोष्ट की उपलब्धि करता है | अपश्रश के 
जुन कबत्रियों के उक्त साधना मार्ग से कबीर बहुत प्रभावित थे। उन्होंने भी अपन्रश 
के जैत कवियों के समान ही मनुष्य जन्म की दुलेभता, ज्ञान तथा ध्यान की 
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अनिवायंत्ता, प्राण-दया, इचन्द्रिय-संयम, मत तिरोध, क्षमा, अधभिमान का त्याग, 
कप का त्याग, सत्य आदि दश धर्मों की उपयोगिता, अनित्य, अशरण आदि बारह 
भावनाओं के चिन्तन की भहत्ता तथा सत्संग की उपयोगिता का विवेचन कर आत्म- 
ऋद्ध,, आत्म-शाव और आत्म-चारित्र रूप व्यवहार और निश्चय साधना मार्ग को 
सिद्धि के लिए आवश्यक माता है। अपक्र श के जैन कवियों ने जिस प्रकार भावों की 
शुद्धि के बिता बाह्यवेष, मूर्तिपूजा, जप, तप, ब्रत, स्नात, तीथे तथा केशलोंच आदि 
बाह्याठम्बरों की भत्संता की है, उसी प्रकार कबीर ने भी इन बाह्याडम्बरों का उम्र 
विरोध किया है । 

अपभ्र श के जैन कवियों ने शरीर को ही साधना का केन्द्र माना है । उनके 
अनुसार आत्म-आस्था को प्राप्त कर साधक किस प्रकार द्रव्य गुण पर्यायात्मक वस्तु 
का सद्बोध प्राप्त करता है और तदनन्तर दया, सत्य, स्वात्मरति, लोकसेवा, 
निर्भयता, निःस्पृहता, परीषहजय, त्रिगुप्ति, पापविरति, रागद्वेष की निवृत्ति, प्रमाद 
त्याग रूप समिति तथा उत्तमक्षमादि दश धर्मरूप सच्चरित्र को प्राप्त कर सद्ध्यान 
रूप समाधि और सदभावना को प्राप्त करता है, जिससे उसे अविलम्ब ब्रहमपद तथा 
सिद्धत्व की प्राप्ति हो जाती है, इसका निरूपण अभैकान्त से उद्धृत एक चित्र द्वारा 
भी किया गया है। जैन साधना में धर्मध्यान तथा शुक्लध्यान को सिद्धि प्राप्ति का 
कारण माना गया है और धमंध्यान के अन्तर्गेत पिण्डस्थ तथा पदस्थ ध्यानों का भी 
विवेचन हुआ है। ध्यात रूपी अग्ति के द्वारा कमंकलक का दहन कर साधक स्वरूप 
में स्थित हो जाता है । अपभ्रश के जैन कवियों की इस साधना प्रक्रिया का प्रभाव 
भी कबीर पर परिलक्षित होता है। तुलना के हेतु कबीर द्वारा निरूपित शरीर के 
घट्चक्रों और उनके भेदन-क्रिया का भी चित्र जंकित किया गया है। तुलना करने 
पर स्पष्ट हो जाता है कि कबीर का साधना मा अपभ्रश के जैन कवियों के 
पिण्डस्थ तथा पदस्थ ध्यान से प्रभावित है तथा उनकी सहज सभाधि अपभ्र श के जैन 
कवियों के शुक्लध्यान से प्रभावित है। 

बह अध्याय अपभ्रश के जन कबियों कौ रहस्य साधना का विवेचन तथा 
कबोर पर उसके प्रभाव का दिग्दर्शन दोनों ही दृष्टि से अत्यन्त मौलिक है । अभी 
तक न तो किसी ने अपक्रश के जैन कवियों के साधना मार्ग का ही निरूपण किया 
है और न कबीर पर उसके प्रभाव का ही कहीं उल्लेख हुआ है । 


पष्ठ अध्याय में अपश्रश के जैन कवियों की रहस्यानुभूति का कबीर पर 
प्रभाव प्रदर्शित है। सर्वप्रथम जेन चिन्तकों द्वारा निरूपित रहस्यानुभूति अथवा 
आत्मानुभूति का विवेचन कर उसकी अनिवंचनीयता तथा समरसता की स्थिति का 
उल्लेख किया गया है। बताया गया है कि भेदविज्ञान ही आत्मानुभूति है। इस भेद- 
विज्ञान के प्राप्त होते ही साधक को यह अनुभव होने लगता है कि आत्मा परपदार्थों 
से सवंधा भिन्न है। आत्मा आत्मा है और पर पदा्थ पर पदार्थ हैं।न तो भात्मा 
परपदार्थ हो सकता है और न परपदार्थ आत्मा हो सकता है। भपभ्र श 
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कवियों ने नयविवक्षा से इस आत्मानुभूति का कथन किया है ॥ व्यवहारनय से यह 
आत्मा अनादिकाल से शानावरण, दर्शनावरण, वेदनीय, मोहनीय; आयु, नाम, गोत्र 
और अन्तराय इन आठों कर्मों से आबद्ध है। ये कर्म सदेव अपना कार्य करते रहते 
हैं। किन्तु, शुद्ध निश्ववनतय से यह आत्मा कर्मों से मुक्त है, शुद्ध है, अनन्तज्ञान, 
अनन्त दर्शन, अनन्त सुख, अनन्त वी आदि आठ गुणों से मुक्त है, कम इसका कभी 
भी कुछ भी नही बिगाड़ते और बनाते हैं । यह भात्मानुभूति अनिवेश्रनीय है, इसका 
केवल अनुभव ही किया जा सकता है, वर्णन नहीं । आत्मानुभूति हो जाने पर साधक 
आत्मा परमात्मा से समरसता को प्राप्त कर लेता है। साधना-पथ पर आरूढ़ 
साधक परमात्मा के साथ लौकिक दाम्पत्य सम्बन्ध की भी स्थापना करता है। 
आत्मानुभूति से पूर्व बह परमात्मा रूपी: प्रियतम को पाने के लिए भ्रत्यन्त बेचेन रहता 
है, किन्तु आत्मानुभूति हो जाने पर आत्मा और परमात्मा कै तादात्म्य से असीम 
आनन्द का अनुभव करता है। अपभ्र श के जैन कवियों ने इस आनन्द को अमृत रस 
के समान सुखद बताया है । 

इस अध्याय में अपभ्रश के जैन कवियों को रहस्यानुभूति के विवेचन के 
उपरान्त कबीर की रहस्थानुभूति पर भी प्रकाश डाला गया है और बताया गया है 
कि कबीर की रहस्यानुभूति पर अपभ्र श के जैन कवियों की रहस्यानुभूति का क्या 
प्रभाव पड़ा है। कबीर की रहस्यानुभूति जहाँ वेदान्त के अद्वैत से प्रभावित है, वहाँ 
अपक्र श के जैन कवियों का भी उस पर पर्याप्त प्रभाव है। जैन कवियों से प्रभावित 
होने के कारण कबीर की रहस्यानुभूति भी आत्मानुभूति ही है, जो आत्मज्ञान से 
उपलब्ध होती है । कबीर ने उस शुद्ध आत्मा को ही परमात्मा कहा है, जो सब 
प्रकार की कलुषताओं से मुक्त है। उन्होंने उसके दाम्पत्य सम्बन्ध के साथ-साथ मित्र, 
माता, गुरु आदि अन्य सम्बन्धों की भी स्थापना की है । दाम्पत्य सम्बन्ध के अन्तर्गत 
अपभ्रश के जन कवियो के समान आत्मा की विरहाकुलता का तो वर्णन किया ही 
है, सयोग कालोन सुखद स्मृतियों के चित्र भी अकित किये हैं । यही नहीं, कबीर ने 
आत्मा तथा परमात्मा की समरसता, आत्मानुभूति की अनिबंचनीयता तथा तादात्म्य 
से उत्पन्न असीम आनन्द की अभिव्यक्ति भी अपक्र श के जैन कवियों के समान ही 
की है। यह अध्याय भी नितान्त नवीन है। इस अध्याय में हमने कबीर के कतिपय 
पद्यो की जैन दृष्टिकोण से नवीन व्याख्या भी प्रस्तुत की है । 

सप्तम अध्याय में अपश्रश के जैन रहस्यवादी कवियों की अभिव्यंजना 
प्रणाली का कबीर पर प्रभांव अंकित किया गया है। इस शोध-प्रबन्ध के चतु्थे, 
पंचम तथा षष्ठ अध्याय में अपभ्र श के जैन रहस्यवादी कवियों के अध्यात्म साधना 
मार्ग तथा रहस्थानुभुति का कबीर पर प्रभाव दिखाबा गया है। अतः स्पष्ट है कि 
आध्यात्मिक साधक होने के कारण अपक्ष श के रहस्यत्रादी कवियों से कबीर ने अनु- 
भूति क्षेत्र में पर्याप्त प्रभाव ग्रहण किया है। अनुभूति के साथ-साथ कबीर का अभि- 
व्यक्ति पक्ष भी अपब्रश के जैन कवियों से पूर्णतः प्रभावित है। भाषा ही भावों की 
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अभिव्यक्ति का माध्यम है । कबीर ते अपक्रश के जैन रहस्यवादी कवियों द्वारा 
प्रयुक्त निरंजन, निर्माण, सहज, शूस्य, अमृत, उन्‍्मति, नाद-बिन्दु, राग-हैष, पुण्य- 
प्राप, जरा-मरण, आवागसन, जन्स-मरण, परमपद, परमगति, परमानन्द, सद्शुरु, 
जिशवत, भवसागर, विधय-सुख्ध तथा कम आदि अनेक पारिभाषिक शब्दों एवं प्रिय, 
हाथी, करहा, घर, बेल आदि प्रतीकों को प्रहण किया है। और उनका प्राय: उन्हीं 
अर्थों में प्रयोग किया है, जिसमें अपभ्रश के जन रहस्यवादी कवियों ने किया है । 
अपअ्श के जैन कवियों द्वारा प्रयुक्त अनेक उपमानों को भी कबीर ने ज्यो-का-त्यों 
ग्रहण किया है । अपभ्र श के जेन कवियों के न केवल पारिभाषिक शब्दों, प्रतीकों 
और उपमानों से ही कबीर प्रभावित हुए हैं अपितु उनके “जरइ ण मरह ण संभवह” 
तथा “जं लिहिठ ण पुच्छिड” आदि अनेक वाकयों का भी कबौर पर पूर्ण प्रभाव 
परिलक्षित होता है। 

इस प्रकार प्रस्तुत शोध-प्रबन्ध में हमने सामान्य रहस्यवाद, जैन रहस्यवाद 
तथा अपक्र श के जैन रहस्थवादी काव्यों की समीक्षा करने के उपरान्त अपध्रश के 
जैन' रहस्यवादी काव्यों की अनुभूति और अधिव्यजना प्रणाली का कबीर पर प्रभाव 
निरूपित किया है । 


() 


प्रथम अध्याय 


कफ 
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९, धहस्यवाद 


१. 


दरहस्यवाद तथा रहस्यवादी प्रव॒त्तियों 
की प्राचीनता 

'मिस्टकिज्म! शब्द का व्युत्पत्ति- 
परक अर्थ 


- 'रहस्यवाद” शब्द का व्युत्पत्ति- 


मलक अर्थ 

काव्य में प्रयुक्त 'रहस्यवाद' शब्द 
का अर्थ 

विभिन्‍न दिद्वानों द्वारा प्रस्तुत 
रहस्यवाद की परिभाषाएँ 
रहस्यवाद की परम्परा 

भारतीय साहित्य में रहल्यवाद 
७.१ वे धिक साहित्य में रहस्यवाद 
७-२. उपनिवषद्‌ साहित्य एवं बरेंन में 
वर्णित रहस्यवाव 

संस्कृत साहित्य में रहस्यवाद 
८-१- यीता ८.२. भागवत ८ ३. भक्तिसृत्र 


८.४. ललित साहित्य में बणित २हस्यवाद 


तंत्र साहित्य में वाणित रहस्यवाद 
हतठयोग में समाहित रहस्यवाद 
स॒फी कवियों का रहस्यवाद और 


उसका हिन्दी पर प्रभाव 


मध्यकालीन हिन्दी काव्य में 

रहस्यवाद 

१२-१: कबोर 

१२.२. सध्यकाल के अन्य कवियों को 
रहस्थानुभृति 

आधुनिक हिन्दी काव्य में रहस्यवाद 

रहस्यवादी अवधारणाएँ 


१, एहस्यवाद 


१, रहस्यवाद तथा रहस्यवादी प्रव॒त्तियों की प्राचीनता 


रहस्यवाद शब्द अधिक प्राचीन नहीं है, पर रहस्यवादी प्रवृश्तियाँ अतिप्राचीन 
हैं । रहस्यात्मक अनुभूति और अभिव्यक्ति मानव में आदिकाल से ही विद्यमान हैं, 
किन्तु पारिभाषिक अर्थ में हिन्दी साहित्य में इसका प्रयोग आधुनिक है। हिन्दी में 
प्रायः सन्‌ १६२० से १६२७ तक 'मिस्टिसिज्म' शब्द के अनूदित रूप में रहस्थवाद' 
शब्द का प्रयोग हुआ है। सन्‌ १६२० की शारदा पत्रिका के लेख में मुकुटधर पाण्डेय 
ने लिखा धा--'यह छायावाद शब्द मिस्टिसिज्म के लिए आया'। आचार्य परशुराम 
चतुर्वेदी, आचाय॑ रामचन्द्र शुक्ल, आचार्य महावीर प्रसाद दिवेदी तथा महाकवि 
हरिओऔध ने रहस्यवाद तथा छायावाद को पर्याय मानकर “रहस्यवाद' शब्द को 
“मिस्टिसिज्म' शब्द का रूपान्तर माना है |? 


२. 'मिस्टिसिज्म! शब्द का व्युत्पत्तिपदटक अर्थ 


व्युत्पत्ति की दृष्टि से 'मिस्टिसिज्म' शब्द मूलतः भिस्टेस या मस्पेस ग्रीक 
धातु से व्युत्पन्न है, जिसका अर्थ है जीवन-मरण के रहस्यों को जानने के लिए दीक्षित 
व्यक्ति अर्थात्‌ जीवन की जन्म और मरण ज॑सी दो दीवारों के पीछे क्‍या रहस्य है, 
इसका बोध करने वाला व्यक्ति सिस्टिक्‌ कहा जाता है। इसी मिस्टिक शब्द से इज्म 
का योग होने पर मिस्टिसिज्म शब्द का निर्माण हुआ है ।* इस प्रकार मिस्टिक का 
अर्थ है रहस्यवादी और इज्म का अथं है बाद। अतः ब्युत्पत्ति की दुष्टि से भी 
मिस्टिसिज्म का अर्थ रहस्यवाद ही है । 


३. *टहस्यवाद! शब्द का व्युत्पत्षिमूलक अर्थ 


“रहस्पवाद' शब्द 'रहस्य' और 'बाद' इन दो शब्दों के संयोग से निष्पन्न 
१- रहस्यवाद, रामसूत्ति तिपाठी, राजकमल प्रकाशन, दिल्ली, अ्र० सं० पू० ६, १० तथा 
रहस्यवाद, आचार्य परशुराम चतुर्वेदी, प्र० सं० पू० ३ 
२० रहस्थवाद, राममूर्ति तिताडी, पृ० ११ 


श्ष 


है। 'रहस्‌' शब्द से यत्‌! प्रत्यय करते पर 'रहति भव रहस्थम्‌! की सिद्ध द्धोरी 
है ।* (/रह्‌ धातु त्याग अर्थ में प्रभुकत होती है, अतः रहस्‌ का अ्थे है अ य प्रमेयों 
का त्याय । इस प्रकार प्रमेयान्तरों के त्याग द्वारा विषयासम्धक्त मनोभूमि में होने 
वाली प्रतीति अथवा प्रतीयमान सत्ता ही रहस्य का व्युन्पत्तिसभ्य अर्थ है । 
व्यावहारिक अथे भी उकन ब्युत्पत्तिलभ्य अथथे से भिन्न नहीं है। लोक मे 
रहेस्थ का अथं निगुढ़ है और निगूड वही होता है, जिसके साथ अन्य प्रतीयमान तत्त्व 
का योग न हो । इस प्रकार रहस्य मे एक ही ज्ञाता एक ही जे और एक्मात्र ज्ञान 
साधन की उपस्थिति रहती है। इस त्रिपुष्टि के योग की प्रतीति रहस्य द्वारा होतों 
है । व्यावहारिक दृष्टि से रहस्‌ का अथ एकान्त है । एकान्त शब्द में बहुन्नीहि 
समास है -- "एको5न्तः यस्य सः एकान्तः ” अर्थात्‌ जिसबा एय ही अग्त यथा उद्देश्य हो, 
वह एकास्त है | व्युत्पत्ति के समन्वय की दृष्टि से विचार किया जाए तो प्रतीत 
होगा कि एकान्त विधिपक्ष को और रहस्‌ निेधपक्ष को प्रदट करता है । रहस्‌ 
एकामर के बिना शून्य और निष्प्रयोजन है तो एकान्त रहस्‌ के बिता निराघार । 
'रहस' का दाशनिक तथा शास्त्रीय अर्थ मर्म होने के साथ-साथ उपनिषद्‌ 
भी है। आचाय॑ आनन्दवधंन ने ध्वनितत्त्व को काव्य का उपनिषद्‌ बतलाय] है।* 
अलकार शक्तियों को दृष्टि से काव्य का रहस्य रस है, जो वेद्यान्तर स्पर्श 
शून्य है ॥१ 
'पहस्य' शब्द का अर्थविश्लेषण करने के उपरान्त 'वाद' शब्द के भ्र्थ पर 
विचार करना भी अतिवाय॑ हो जाता है। 'बाद' शब्द १/वद्‌ + घत्र से बनता है। 
उच्पतेध्नेनेति वाद: अर्थात्‌ जिसके द्वारा कुछ कहा जाए वह 'वाद' है | अत. ब्युर्त्पात्त 
के अनुमार रहस्यवाद वह वाद है, जिसमे उन बातों का कथन हो, जिन्हे सब लोग 
नहीं जानते हैं । 


४. काव्य में प्रयुक्त 'रहस्यवाद' शब्द का अर्थ 


रहस्यवाद का उक्त व्युत्पत्तिलभ्य अर्थ काव्य मे ठीक इसी रूप में नही ग्रहेण 
किया गया है। यह एक विशेष प्रकार की काव्यघारा है. जिसमे रचयिता या कवि 
जीवन और जगत के व्यक्त क्षेत्र से हटकर उसके अव्यक्त पक्ष का उद्घाटन करता 
है और दृश्य जगत्‌ के विविध नामरूपों में व्याप्त अगोचर तत्त्व की भावात्मक 
प्रणालियों द्वारा अभिव्यक्ति करता है। रहस्यवादी काव्य की प्रमुख विशेषता भाव 
के द्वारा किसी परोक्ष सत्ता का आभास, उसके प्रति राग, विस्मय, जिज्ञासा, 


१- 'तत्न दिगादिश्यों यत्‌” पाणिनि सूत्ष ४॥३।५३ 

२- ध्वने. स्वरूपम्‌ सकलसंत्कविकाव्योपनिषद्भूतम्‌ । 
ध्वन्यालोक-..आ नन्दव्त नाचा ये १।१ 

है साहित्य दर्पण, रमतिरूपण, आचार्य विभदना|थ। 


हु 


श्द 


लालसा, असीम वेदना एवं तादात्म्य की अनुभूति है । यह अनुभूति दिव्यानुभूति हैं, 
क्योंकि इसका सम्बन्ध अलौकिक शक्ति से है । 

बस्तुत: रहस्यवाद अध्यास्मवाद का पर्याय है । प्राचीनकाल में आचार्यों, 
ऋषियों और मुनियों ने जिस अध्यात्मवाद का प्रतिपादन किया था, वही अध्यात्म- 
धघाद काव्य में रस का सम्पर्क प्राप्त कर रहेस्थेवाद बन गया है। जहाँ अध्यात्मवाद 
केवल साधनामूल्क और ज्ञानपुंलक होता है, वहाँ रहस्यवाद भक्ति और साधना- 
भूलक भी । भक्तिमिश्रित साधना का सम्पर्क प्राप्त कर शानभूलक शुप्क चर्चाएँ 
सरस रहस्थवाद के रूप मे परिणत हों जाती हैं । 


५. विश्लिन्‍्न विद्वानों द्वारा प्रस्तुत रहरहँयवांद की पंरिभाषाएँ 


अब तक निद्ानों ने रहस्यवाद को अनेक परिभाषाएँ प्रस्तुत की है, किस्सु 
कोई भी परिभाषा अन्तिम परिभाषा नहीं बन सभी है। क्योकि रहस्य तभी तक 
रहस्य है, जब तक उसकी कोई सुनिश्चित परिभाषा नहीं निर्दिष्ट होती । फिर भी 
यहाँ प्रसगानुकल अपने विषय को उपादेय बनाने के लिए करतिपय अ्रमुख विद्वानों 
द्वारा की गयी परिभाषाओं को प्रस्तुत करना आवश्यक प्रतीत होता है । 

'इन्साइक्लोपीडिया आफ रिलीजन एण्ड एथिक्स' मे आर० एम० जोन्स ने 
'मिस्टीसिज्म' शरद की ध्याख्या करते हुए लिखा है आत्मा अपने आन्‍्तरिक उड़ान 
में व्यक्त और दृश्य का सम्बन्ध व्यक्त और अदृश्य के साथ स्थापित कराती है, णो 
रहस्थवाद की सर्वसम्मत विशेषता है । इसी ग्रन्थ भें आगे लिशा है-- रहस्यव्गद 
किसी जाति विशेष तक सीमित नही है यह निस्सन्‍्देह भक्तिगत धर्म के मूब आधारों 
में से एक है और रहस्यवाद के आध्यात्मिक दृष्टि से निरभित सिद्धान्तो मे अन्तर 
होते हुए भी रहस्यात्मक अनुभव में अन्तर नहीं आता है । इसमें ज्ञाता और 
शेय का भेद मिट जाता है। दोनों एक प्रतीत होने लगते हैं। यह अनुभूवि अलौकिक 
आनन्द प्रदान करने वाली होती है ।* 

इन्माइक्लोरीडिया ब्रिठेतलिका मे लिखा है सर्वोच्च सत्ता के साथ एकता की 
तात्कालिक अनुभूति ही मिस्टीसिज्म है | परिभाषा के प्रत्येक शब्द की व्याख्या 
करते हुए लिखा है तात्कालिक अनुभूति परम्परा प्राप्त अनुभूति सथा अन्य अनुभूति 
से भिन्‍न होती है । इस अनुभूति में साधक ध्याता और ध्येय तथा तू' और “मैं” के 
भेद को धूलकर स्वय बहू अन्तिम तथा सर्वोच्च सत्ता बन जाता है, जिससे परे कुछ 
जानने तथा समझने के लिए शेष नहीं रह जाता । यह अनुभूति अनिवंचनीय 

१-. 80०फज०ुबलवाड ता शित्यांडाणा #ाव॑ 8795, १०0 97%, 20॥645 ७४१ 
बेक्रगाा। जिंडधाक8$ में र्च/४0८६॥) शब्द । - 
2-. वक्रा०88९० हिफुलां08० एणी जांधाह:ड अत, प्रीतम॥6 वध्यो(॥. 
8 7०१्रण०कब०ठं8 छचाद्वाएांए28, ४७ 45, 966 '४५शांछ्रधा।' शब्द, 


९ 


होती है । 
आमनसफोर्ड शब्दकोश में लिखा है-- “जो बुद्धि से परे सत्य के आध्यात्मिक 
प्रयत्न में विश्वास करता है, वह रहस्यवाद है | * 


प्रिगिल पेटीशन ने लिखा है-- “'रहस्यवाद की प्रतीति मानव मस्तिष्क द्वारा 
अन्तिम सत्य या उच्चतम के साथ सीधे सम्बन्ध से उत्पन्न आनन्द का आस्वादन 
होता है । बुद्धि द्वारा चरम सत्य को प्रहण करना, यह उसका दाशंनिक पक्ष है, 
ईश्वर के साथ मिलन का आनन्द उपभोग करना, यह उसका धार्मिक पक्ष है । 
ईश्वर एक स्थल पदार्थ न रहकर सूक्ष्म अनुभूति का रूप प्रहण कर लेता है| * 

परिगिल पेटीशन ने रहस्थवादी अनुभूति को ज्ञान की उच्चतम अवस्था मानी 
है । उतका विचार है कि अन्तिम सत्य केवल मस्तिष्क द्वारा पूर्णरूपेण ग्रहण नहीं 
हो सकता, किन्तु, रहस्यवाद का आविर्भाव उस प्रयास मे अवश्य है, जिसमें बुद्धि 
हारा उच्चतम या अन्तिम सत्य को समझने का प्रयास सम्भव हो । उस अन्तिम 
सत्य के साथ वास्तविक सम्बन्ध हो जाने के बाद आनन्द की उपलब्धि होती है । 
उस आनन्द का आस्वादन रहुस्यवाद का जीवन पक्ष है तथा बुद्धि द्वारा उसका ज्ञान 
दाशंनिक पक्ष है । 

आर० एल० नेटलशिप के “मतानुसार 'सच्चा रहस्यवाद इस बात का 
बोध ही जाना है कि जो कुछ हमारे अनुभव में आता है, वह वस्तुतः एक अश 
अथवा केवल एक अंश मात्र है, अर्थात्‌ अपने वास्तविक अर्थ में वह अपने से किसी 
अधिक वस्तु का प्रतीक मात्र है ।* 

कुमारी ईवलिन अण्डरहिल के अनुसार रहस्यवाद भगवत्‌ सत्ता के साथ 
एकता स्थापित करने की कला है । रहस्यवादी वह व्यक्ति है, जिसने किसी न किसी 
सीमा तक इस एकता को प्राप्त कर लिया है अथवा जो उसमें विश्वास करता है 
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और जिसने इस एकता कौ सिद्धि को अपना चरम लक्ष्य बता लिया है |+ यहाँ 
व्यक्ति तथा भगवत्‌ संसा दोनों के अस्तित्व को स्वीकार किया गया है तथा दोनों 
में एकता स्थापन की भी सम्भावना की गयी है । कु० अण्डरहिल ने वेदान्त के 
विधिष्टाद्वैत की भाँति ईश्वर की एवं जीव की एकता को स्वीकार किया है । 

फ्रंक गेनार ने रहस्यवाद की परिभाषा इस प्रकार की है-- “रहस्यवाद दर्शन 
सिद्धान्त,ज्ञान था विश्वास है,जो भौतिक जगत्‌ की अपेक्षा भात्मा की उत्ति पर अधिक 
केन्द्रित रहता है। विश्वजनीन आत्मा के साथ आत्मिक संयोग अथवा बौद्धिक एकत्व 
रहस्यवाद का लक्ष्य है । आत्मिक सत्य का सहज ज्ञान और भावात्मक बूद्धि 
तथा आत्मिक चिन्तन या अनुशासन के विविध रूपों के माध्यम से 
यह उपस्थित होता है । रहस्यवाद अपने सरलतम और अपने अत्यन्त तात्त्विक 
अर्थ में एक प्रकार का धर्म है, जोकि ईश्वर के साथ सम्बन्ध के सजमबोध और 
ईश्वरीय उपस्थिति की सीधी और घनिष्ठ चेतना पर बल देता है। यह धर्म की 
अपनी तीब्रतम, गहनतम और सबसे अधिक सजीव अवस्था है । सम्पूर्ण रहस्यवाद का 
मौलिक विचार है कि जीवन और जग्रत्‌ का तत्त्व वह आत्मिक सार है जिसके 
अन्तगंत सब कुछ है और जो प्राणी मात्र के अन्तर में स्थित वह वास्तविक सत्य है 
जो उसके बाह्य आकार अथवा क्रिया कलापों से सम्बन्धित नहीं है 

डा० बढ़ेंण्ट्र रसेल ने रहस्यवाद की परिभाषा देते हुए कहा है--'इस विराद 
जगत्‌ के प्रति जो हमारी आस्ण्ण है, रहस्यवाद तत्त्वतः उथी के सम्बन्ध में तीज 
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श्रे 
और गम्भीर सवेदन है ।* 

अंग्रेजों साहित्य में 'रहस्यवाद” नामक ग्रन्थ के लेखक प्रसिद्ध विद्ध/न्‌ स्पर्णि- 
यन ने लिखा है-- वास्तविक अभे में रहस्पवादी वह है, जिसे जात हैं कि समस्त 
अस्तित्व में केन्द्र में स्थित विषमता में एकता है । वह रहस्यवादी ज्ञान तत्यम्बन्धी 
व्यक्ति के लिए सबसे अधिक पूर्ण प्रमाणों में से है, क्योंकि स्वयं उसने उसका अनुभव 
किया है| सच्चा रहस्थवाद एक अनुभव है, एक जीवन है ।* 

लेखक का मत है कि समस्त अस्तित्व में एक विषमता है और उस विषमता 
में भी एकता है। उस एकता का शान रहस्यवादी को उसके अनुभव के द्वारा होता 
है । अतः वह ज्ञान सभी प्रमाणों से पृर्ण तथा अनुभवकर्ता के लिए अधिक सत्य 
गीता है । 
का रहस्थवाद पर पाश्चात्य विद्वानों के मतों का विवेचन कर लेने के पश्चात्‌ 
यहाँ कतिपय भारतीय विद्वानों के रहस्यवाद सम्बन्धी विचारों पर दृष्टिपात कर 
लेना भी सपयुक्त होगा । 

रहस्यवाद पर अपना अभिमत व्यक्त करते हुए श्री आत्माराम शाह मे 
लिखा है--“अपनी अन्त: स्फुरित अपरोक्ष अनुभूति द्वारा सत्य, परमतत्त्व अथदा 
ईश्वर का प्रत्यक्ष साक्षात्कार करने की प्रवृत्ति रहस्यवाद है । यह प्रवृत्ति मनुष्य को 
प्रकृति का एक अवियोज्य अंग रही है और रहस्यानुभूति सभवत: मनुष्य की श्षेप्ट- 
तम एव उदात्ततम अनुभूति है। इसकी अभिव्यक्ति सभ्यता के प्रायः सभी स्तरों 
देशों और कालों में होती रही है। रहस्पानुभंव उतना ही पुरातन है, जितनी कि 
सानवता । रहस्पवाद या रहस्यवादी किसी धर्म, जाति या देश विशेष में सीमित 
नहीं रहे हैं ।' * 

रामचन्द्र दत्तात्रेय राणाडे ने रहस्थंवादी प्रवृत्तियों का विश्लेषण करते हुए 
लिखा है--- 'यह मन की ऐसी प्रवल्ि हैं, जो परमात्मा से प्रत्यक्ष, तात्कालिक, 
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प्रवम॒ स्थानीय और अन्‍्त्शानीय सम्बन्ध स्थापित कराती है ।+ राणाडे के मतामुसार 
रहस्यवादी अनुभव के लिए बुद्धि, भावना एवं संकल्प इन सभी की जावश्यकता है, 
किन्तु अन्तर्शञान का होना नितान्त आवश्यक है । 

प्रो० दास गुप्ता ने लिख्रा है-- “मैं तो रहस्यवाद को ऐसा सिद्धान्त या मत 
कहूँगा जो बुद्धि को परम तत्ता'की स्वरूप, चाहे उसका स्वरूप कुछ, भो हो, समझने 
या अनुभव करने के लिए अश्म्थ मानता है । किन्तु, साथ ही उस तक पहुँचने के 
लिए किसी अन्ण साधन की अमोचघता में विश्वास रखता है ।* 

प्रसिद्ध दागं निक सर सर्वपल्ली डा० राधाकृष्णन्‌ ने रहस्यवाद के विषम 
में लिखा है-- 'प्रत्येक धर्म का इमित किन्‍्हीं बाहय विधि निर्षधो और सान्त्वनाओं 
की पद्धति विशेष की ओर होता है, जबकि अध्यात्मिकता सर्वोच्च सत्ता को जानने, 
उमसे तादात्म्य स्थापित करने और जीवन के सर्वाज्भीण विकांस की आवश्यकता 
की ओर सकैत करती है | आध्याश्मिकता घर्मं भौर उसके अन्‍्तत्तेत््व का सार है 
और रहस्यवाद में धर्म के इसी पक्ष पर बल दिया गया है ।* 

प्रो. राधाकमल मुकर्जी के अनुसार रहस्यवाद वह कला है, जिससे मनृष्य 
अपने अन्त: समाधान के द्वारा सृष्टि को व्यष्टिरूप से पृथक्‌ू-पृथक्‌ भागो में नहीं, 
समष्टिरझूप से उसकी आन्तरिक एकता में देखता है ।* 

आचार्य रामचन्द्र शुक्ल के अनुमार रहस्यवाद कवि-माववा जनित रसात्मक 
काव्यधारा है, जिसमे प्रेम प्रभूत-अद्द त-प्रत्यय की भावरूप में व्यझजना होती है 
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और उस भाव का आलम्बन दर्शन प्रतिपादित दिष्य सत्ता है। उन्होंने लिखा है-- 
अद्वेतवाद मूल में एक दाशंतिक सिद्धात्त है, कवि कल्पता या भावना 
नहीं ... ,.., --« जब उसका आधार लेकर कल्पना या भावना उठलड़ी होती है, 


तब उच्चकोटि के भावात्मक रहस्पवाद की प्रतिष्ठा होती है। रहस्यवाद दो प्रकार 
का है भावात्मक भर साधनात्मक ।* 


परशुराम चतुर्वेदी के अनुसार 'रहस्थदाद एक ऐसा जीवन दर्शन है, जिसका 
मूल आधार किसी व्यक्ति के लिए उसकी विश्वात्मक सत्ता की अनिर्दिष्ठ बा निबि- 
शेष एकता व परमात्म तत्व की प्रत्यक्ष एवं अनिवंचनीय अनुभूति में निहित रहा 
करता हैं भौर जिसके अनुसार किये जाने वाले उसके व्यवहार का स्वरूप स्वधावत: 
विश्वजनीन एवं विकासोन्मुख भी हो जाता है ।* 

उपय क्त विद्वानों के अतिरिक्त आधुनिक रहस्यवादी कवियो ने भी रहस्थ- 
वाद पर अपने विचार व्यक्त किये हैं । महाकवि जयशकर प्रसाद, श्रीमती महादेवी 
धर्मा तथा डा० रामकुमार वर्मा आधुनिक युग के श्रेष्ठ रहस्यवादी कवि हैं । इनकी 
कविताओं में रहस्यवाद का सुन्दर प्रस्फुटन हुआ है । रहस्यवाद के सम्बन्ध में इनके 
विचार निम्न प्रकार हैं-- 

महाकबि प्रसाद के अनुसार “काव्य में आत्मा की सकल्पात्मक भूल अनुभूति 
की मुख्य धारा रहस्याद है ।* उन्होंने लिखा है-- 'बतंमान हिन्दी में इस अद्व॑त 
रहस्यवाद की सौन्दयमयी व्यझ्जना होने लगी है । वह साहित्य में रहस्थवाद का 
स्वाभाविक विकास है, इसमें अपरोक्ष अनुभूति, समरसता तथा प्राकृतिक सौन्दय के 
द्वारा 'अहम्‌' का 'इदम्‌' से समन्वय करने का सुन्दर प्रयत्न है ।£ 

सहादेवी बर्मा आधुनिक रहस्यवाद को औपनिषदिक रहस्यवाद से भिन्‍न 
क्षमझती हैं। उन्हींवे सान्ध्यगीत की भूमिका मे लिखा है--'रहस्पवाद'********९५-- 
विशेष प्राचीन नहीं है । प्राचीनकाल के दर्शन में इसका अकुर मिलता अवश्य है 
परन्तु, उसके रामात्मक रूप के लिए उसमे स्थान कहाँ है। वेदान्त के द्वेत, अद्वेत, 
विशिष्टाहत आदि आत्मा की लौकिकी, पारलौकिकी सत्ता विंषण्क मतमतान्तर 
मस्तिष्क से अधिक सम्बन्ध रखते हैं, हृदय से नहीं ॥* 


डा० रामकुमार वर्मा ने रहस्यताद की व्याख्या करते हुए लिखा है-- 
'रहस्पवाद जीवात्मा को उस अन्तहिंत प्रवृत्ति का प्रकाशन है, जिसमे बह 
दिव्य और अलौकिक शक्ति से अपना शान्त भौर निश्छल सम्बन्ध जोड़ना चाहती 
है और यह सम्बन्ध यहाँ तक बढ़ जाता है कि दोनों में कुछ भी अन्तर 
१... जायसी अन्यावली, सं० रामचन्द्र शुक्ल, नायरी प्रथारिणी सभा, काशी, पत्रम सस्करण । 


२. रहस्पवाद, परशुराम चतुर्वेदी, बिहार राष्ट्रभाषा परिषद्‌ पटना, पुृ० २५। 
है, काव्य और क़ला तथा अन्य निबन्ध, पृ० ४६। 


४, काव्य और कला तथा अन्य निद्नन्ध, १० ६८। 
५ सास्यगोत की भूमिका, महादेवी वर्मा ; 
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महीं रह जाता ।* ४ 

ए० चक्रवर्ती ते रहस्य को उपनियद्‌ का पर्धाय माना है। निस्सनन्‍्देह प्राचीन 
समय में अध्यात्मविया, ब्रह्मविधा, रहस्यविद्या या उपनिषद्विद्या एकार्थवात्री थे । 
चक्रवर्ती का कहना है कि उपनिषदों में गूढ़ सिद्धान्तों का वर्णन है, अतः उसे रहस्य- 
विद्या कहा जा सकता है ।* 

पाश्चात्य तथा भारतीय विद्वानों के रहस्यवाद सम्बन्धी इन विचारों की 
सम्पक समीक्षा करने से यह निष्कर्ष निकलता है कि रहेस्‍्थवाद एक जीवन दर्शन 
है । इस दर्शन द्वारा आत्मा और परमात्मा की एकता एवं समरसता अभिव्यक्त की 
जाती है । यह परमात्मा या परमतत्त्व विषयक धारणा है उसको प्राप्त करने का 
एक मार्गविशेष है, जिसका वर्णन विभिन्न दाशेलनिकों और क्लिारकों ने अपनी-अपनी 
मान्यताओं के अनुसार विभिन्न प्रकार से किया है ॥ योग का प्रयोग भी भारतीय 
घाह् मय में रहस्पात्मक सयोग अथवा मिलन की दशा को घटित करनेवाली साधना- 
विशेष के लिए ही हुआ है | जैन तथा बौद्ध कवियों ने जिस साधना मार्ग का 
निरूपण किया है और जिसमें सथोगकेयली तेथा अयोगकेवली की स्थिति प्राप्त होती 
है, उसकी गणना भी रहस्यधाद में को जा भकतो है । निर्वाण की प्राप्ति रहस्यात्मक 
अनुभूति के बिना सम्भव नहीं है, भले ही इसके पर्याय आत्मानुभूति, स्वानुभूति, 
स्वसवेदन तथा भेदविशान आदि शब्द हों, पर अतीत्द्रिय अनुभव का आधारभृत 
रहस्यात्मक अनुभूति का होना परमावश्यक है । 

रहस्यवाद मनुष्य की अद्वितीय .प्रवृत्ति है। यह उसे सामान्य जीवन के 
विषयो से विमुख एवं विरक्‍त कर देती है। जिस प्रकार पादप की जड़ स्वतः ही 
पृथ्वी के केन्द्र की ओर चलती है, उसी प्रकार उसकी चेतना को स्वयं अपने भीतर--- 
अपने मूल उत्स की ओर--जाने के लिए विवश कर देती है। रहस्यानुभूति व्यक्ति- 
गत धर्म का आधार है। भनुभूति के उन परमक्षणों में आत्मा एक नई शक्ति से 
श्लोत:प्रोत नुतन॒ और असीम आनन्द से आक्रान्त तथा अभिभूत एक अनन्त, अखण्ड, 
शिवतत्त्व मे निमज्जित मुक्त और पविश्रीकृत अनुभव करती है। रहस्यवादी किसी 
आप्त वचन में विश्वास न कर स्वयं अपनी प्रत्यक्ष और असन्दिग्ध अनुभूति मे 
विश्वास करता है। वह अपनी साधना के साध्य परमतत्त्व को पूर्ण स्वतन्त्र मानता 
है तथा उसके साक्षात्कार का दावा रखता है। वह परमतत्त्व परम सुन्दर और 
अद्वितीय है, वह मन, वाणी, इन्द्रियो और वुद्धि से प्राप्य नहीं है, वह अनिवंचतीय 
है। मनुष्य की आत्मा भी ठीक इसी तरह की है, दस प्रकार वह परमतत्त्व ब्रह्म 
तथा आत्मा से _अभिन्न है। 'तत्त्वमसिः बही त्‌ है, 'सोहहम्‌' वही मैं हूँ 'अह 

१- कबीर का रहस्यवाद, डा० रामकुमार वर्मा, साहित्य भवन लिमिटेड, इलाहाबाद, पंचम 
संस्करण, सन्‌ १६४४, पू० ७ है 

देन. ्रात०0७ाणा रण ईश॥98 8, एत65 एए &, एाइघतश्स्क्षो।, 

श्राक्षब 80804, &850॥, ?82० जए५, 
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ब्रहभात्मि! मैं ब्रहम हें आदि उपनिषद्‌ वाक्य, सूफियों का अनलहक तथा ईसाइयों 
का क्राइस्ट इसी सत्य को व्यक्त करनेवाले चिरन्तन वाक्य हैं । अतः जो बाहर है, 
वही भीतर है, दोनो में पूर्ण तादात्म्य है, इस शान की उपलब्धि ही मनुष्य के जीअल 
का परमतम निःश्रेयस है, इसका पथ बाहयाडम्बर नहीं, अपितु नैतिक तथा आध्या- 
त्मिक साधना है। 


६&, रहस्यवाद की परम्परा 


कुछ विद्वान्‌ रहस्यवाद को पश्चिम की वस्तु मानते हैं। उनके मत से रहस्य- 
बाद का मूल उद्गम सेमेद्विक धर्म भावना है, अत: वह भारत से बाहर की वस्तु है । 
किन्तु, हम देखते हैं कि भारतीय वाह मग्य में वेदों, उपनिषदों, जैन वाह मयो और 
बौद्ध वाडमयों में सच्चिदानन्द आत्मा क्री मूलभूत प्रवृत्तियों का विवेचन उपलब्ध 
होता है । आत्मा की प्रत्यक्ष अनुभूति, समरसता तथा प्राकृतिक सौन्दय॑ के द्वारा अहूं 
का इदं के साथ सम्बन्ध स्थापित करना रहस्यवादी प्रवृत्ति है और यह प्राचीनकाल 
से ही भारतीय वाइ मय में समाहित है। जैन रहस्यवाद तथा कबीर के रहस्यवाद 
पर भारतीय रहस्यवाद की प्राचीन परम्परा का प्रभूत प्रशाव पडा है। अतः सर्वे- 
प्रथम हम भारतीय साहित्य में रहस्यवाद की परम्परा का अध्ययन करेंगे । कबीर 
पर फारस के सूफी कवियों का भी कुछ प्रभाव है। अत: प्राचीन भारतीय साहित्य 
में रहस्पवाद की परम्परा का उल्लेख करने के उपरान्त फारस के सूफी कवियों के 
रहस्यवाद का भी संक्षिप्त विवेचन प्रस्तुत किया जाएगा। 


७. भारतीय साहित्य में रहस्यवाद 


७.१. वेंदिक साहित्य में रहस्यवाद 
भारतीय रहस्यात्मक भावधारा की प्राचीनतम परम्परा ऋग्वेद से सम्बद्ध 
है। वैदिक चिन्तन की धारा जागतिक आशएचय, कुतृहल एवं जिज्ञासामय रूपों को 
देखकर विकसित हुई है | रहस्यात्मक प्रत्यक्ष का वर्णन ऋग्वेद के नासदीय सुक्त में 
उपलब्ध होता है । इस सूक्‍त में इन्द्रिय गोचर श्षमस्त सृप्टि के अस्तित्व तथा सर्जन 
के विधय मे रहस्थात्मक भनुभूतियाँ वणित है। इस सूक्‍त के अनुसार आदि मे न 
सत्‌ था न असत्‌ । अन्तरिक्ष नहीं था, न आकाश ही था, किसने आवरण डाला, 
किसके सुख के लिए। उस समय गहन जल भी नहीं था ।* न मृत्यु थी, न अमृत, 
रात्त दिव का भेद समझने के लिए भी कोई साधन न था, वह अकैला ही अपनी 
शक्ति के द्वारा प्रश्वास लेता रहा । इसके अतिरिक्त इसके परे कुछ नहीं 

१- सासदासीन्नों सदासीत्तदानी नासीद्भजों नो ब्योमा परो यत्‌ । 

किमावरीव: कुह फस्य शमंस्तस: किमासीदू महन गभीरमूु्‌॥ . ---ऋग्बेद, १०१२६।१ 
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था ।* आरम्भ में यह सब अन्धंकार से व्याप्त था, भेद अभेद रहित जंल था, सर्वेव्यापी 
बअ्रहम अंसत्य माया से आच्छादित था, पूल में एक ब्रहटम ही तप की भहिमां से प्रकट 
हुआ, उसके मत से जो भीज निकला, वही काम हुआ तथा उसी काम से सथ सुष्टि 
फा सर्जन हुआ ।* पुरुष सृक्त में जो सहल मस्तक, सहेस्नशी्, सहल्न नेत्र और सहख- 
पांद वाले पुरुष का वर्णन हुआ है, वह पुरुष भी ब्रहम से भिन्न नहीं प्रतीत होता ॥९ 
ऋ'बेद भे एक स्थान पर लिखा है-- मनुष्यों की मधुश्वाणी में वही बोलता है, 
पक्षियों के कलख में वही चहकता है, विकसित पुष्पों के रूप में वही हँसता है, प्रचण्ड 
गर्जन या तुफान में बही क्रोध भाव को प्रकट करता है, नभोमण्डल में चन्द्र, सुये 
तथा तारों को बही अपने-अपने स्थान पर स्थिर कर देता है ॥६ 


७.२. उपनिषद्‌ साहित्य एवं दह्शन में वर्णित रहेस्यवाद ” 


संहिता प्रन्थों के अनन्तर रहस्यात्मक तथ्यों की अभिव्यक्ति औपनिषदिक 
साहित्य में हुई है । 

एवेताश्वतरोपनिषद्‌ तो रहस्यवादी अनुभूतियों एवं उपकरणों का कोष ही 
है। ब्रहम के रहस्यमय स्वरूप एवं उस स्वरूप को प्राप्त करने के लिए रहस्यात्मक 
साधना का कथन भी इस उपनिषद्‌ में पाया जाता है । इसमें आत्मा के लिए गुहय 
तथा अध्यात्म ज्ञान के लिए 'गुहय॑ता' शब्द का प्रयोग फिया गया है। एक स्थल 
पर ज्ञानात्मक रहस्प्रवाद के समान ब्रह्म के विषय में जिज्ञास। प्रकट की गयी है । 
ब्रहमबादी प्रश्न करता है-'कि कारण कुत: सम जाता: जीवाम केन क्व चसप्रतिष्ठा: । 
अतिष्ठिता: केन सुखेतरेष्‌ वर्तामहे ब्रहमधिदों व्यवस्थाम्‌” ॥९ इस उपनिषद्‌ मे प्रति- 
पादित रहस्थवाद से यह भी निश्चित हो जाता है कि ब्रहमम की शक्ति अपरिमित 
होकर साधक की शक्ति से उच्चतर है। ब्रह्म सर्वक्चचि है, वह पाणिपाद रहित होने 
पर भी गतिशील है, चक्ष्‌ और कर्ण रहित होने पर भी देखता और सुनता है, बह 
संसार को जानता है, पर डसे कोई नहीं जानता, बह अणु से भी अणु और महान 


१- न मृत्यूरासीदमृतं न र्ताह न रात्या अछू: आसोत्प्रकेत: । 

आनीदवातं स्वधया तदेक॑ तस्माद्धान्यन्न पर, किचनांस | “ऋग्वेद, १०॥१२६२ 
२- तम आसौत्तमसा गूढमग्रे प्रकेके सबिलं सर्वमाइदं । 

तुस्छत्वेनाध्वपिहित यदासीतू तपसस्तन्भहिना&जायतैकम्‌ । 

कामस्त्वश्रे समवर्तताधि मनसो रेत: प्रथम यदासीत्‌ । 

सतो बन्धुमसति निरविदन्‌ हृदि प्रतीष्या ककयोमतोषा । ---ऋस्बेद, १०१२६।३,४ 
३- सहसशीर्षा: पुरुष: सह्लाक्षः सहख्रपात्‌ । 

सर भूमि विषवतों व्‌ स्वाध्त्यतिष्ठद्शाह गुलम्‌ ॥ -ऋणग्वेद, १०६०१ 
४. ऋग्वेद, १०१२१ 
४६ ग्वेताश्वतरोपनिषद्‌, ग्रायक्षो प्रकाशन मथुरा, अध्याय ६, मन्त्र २२ 
६०. बह्ी, प्रथम अध्याय, प्रथम भन्त्र 


शंषः 


से भी महान्‌ है | 
इस उपतिषद्‌ में ब्रह्म को कार्य और कारण दोनों ही माना है, यह न तो 
अन्य किसी का कारण है, न किसी का कार्य है, यह स्वयं कारण कार्यरूप है। जिस 
प्रकार शकड़ी अपने सुख से तन्तुओं को निकाल कर जाला बताती है, उसी प्रकार 
अहम भी अपना स्वयं विस्तार कर जगत का निर्माण करता है, जो इस ब्रह्म को 
बवीजरूप अनुभव करतें हैं और अपनी आत्मा को ब्रहमस्वरूप समझते है, उन्हें किसो 
प्रकार का सत्ताप नहीं होता और वे शाश्वत सुख को प्राप्त कर लेते हैं ।५ यह ब्रह्म 
निष्कल है, निष्क्रिय है, शान्त, निद्रद्य और तिरज्जन है, अमृत का परम सेतु है । 
जिस प्रकार अग्नि इंधन में ष्याप्त है* उसी प्रकार यह ब्रह्म सर्वत्र व्याप्त है, यहु 
ब्रहमविद्या परम गुप्त है, इसके रहस्य को साधारणतः अवगत करना कठिन है । 
इसी उपनिषद्‌ में साधना-मार्ग का भी प्रतिपादन हुआ है । इसमें 
हृठयौगिक प्रक्रिाओं के साथ-साथ ध्यानथोग” का भी निरूपण हुआ है। ध्यान- 
योग द्वारा साधक ब्रह्म शक्ति का साक्षात्कार करता है और स्व॒य को ब्रह्म में 
समाविष्ट कर लेता है। इस उपनियद्‌ में ग्रुह का महत्त्व भी प्रतिपादित किया गया 
है। जिस प्रकार परमेश्वर में भक्ति की जाती है, उसी प्रकार गुरु मे भी करनी 
चाहिए । क्‍योंकि गुरु के उपदेश से ही परमेश्वर या परमपद की प्राप्ति होती है ४? 


माण्ड्क्योपनियद्‌*, कठोपनिषद्‌?", छात्दोग्योपनिषद्‌!', ऐतरेयोपनिषद्‌*”, 


१- अपाणियादों जबनों गृहोता: पश्यत्यचक्षु' स श्रूणोत्यकर्ण: । 
स॒ वेत्ति बेच्य' न व्‌ तस्यास्ति वेत्ता तमाहुरग्यय पुरुष महान्तम्‌ । 
अणो रणीयान्‌ महतो महीयानात्मा गृहाया निहितोअस्य जन्‍्तो; । 
तमक्रतु' पश्यति वीतशोको धातुः प्रसादान्महिमानमीशम्‌ ।॥ 
श्वेताश्वतरोपनिषद्‌, तृतीय अध्याय, मन्त्र, १६, २० 
२- ने शस्य कार्य करणं च विध्यते न तत्समश्वाभ्यधिकश्च दुश्यते । 
परास्य शक्तिविविधैश्य श्रू,बते स्वाभाविकी शानबल किया व ॥ 
-श्वेताश्वतरोपनिषद्‌, अध्याय ६, मन्त्र ८ 
इ- यस्‍स्तूर्णनाव इतर तन्तुत्रि: प्रधानजेः स्वभावत: । 
देव एक: स्वमावुणोति स नो दधातु ब्रह्माव्ययम्‌ ॥ 
>-प्रवेताश्वतरोपनिषद्‌, अध्याय ६, भन्त्र १० 
४-०  प्रवेताश्वतरोपनिषद्‌, अध्याय ६, भन्‍्त्त १२ 
४- वही, अध्याय ६ मन्त्र १९ 
६- वही, २/८ से २/१३ तक 
७- वब्रहो, ११३ 
८घ> वही, ६२३ 
€- मसाण्ड्क्योपनिव*-गोता प्रेस, गोरखपुर, जदँत प्रकरण, मन्त, ३,४,५ 
बे ० कठोपनिषद्‌-..१।२।६ से ११२२२ तक तथा २।६॥७ और २।६।८ 
११- छान्दोस्योपनिवद्‌-८१।१३ 
१२- ऐवरेयोपनिषद्‌-३।१।२ तथा ३।१४४ 


रेड 


तैतरेयोपत्तिषद्‌*, बृहृदारण्यकोपनिषद्‌र तथा तेजोविन्दूपनिबद* में. उक्त अहमविद्या 
का वर्णन विस्तार से हुआ है, जिनमें रहस्यवाद के ब्रीजसूत्रों का बाहुत्य है | 

उक्त आपनिषदिक ब्रहमबाद या रहस्यवाद के अध्ययन से ज्ञात होता है कि 
यह गुहय शान या रहस्थवाद उस साध्षना के लिए प्रयुक्त होता था, जो समस्त बाहा 
आडम्बरों का विरोधकर यज्ञ, बलि, जप आदि क्रियाकाण्डभयी पालण्डों को निस्सार 
बताता था | उपनिषदों में सच्चे' आत्मस्थरूप की प्राप्ति और पहिचान के लिए 
चित्तशुद्धि पर विशेष जोर दिया गया है। इस ज्ञान का नाम सहजानुभूति या स्व- 
स्वेदज्ञान है। उपनिषदों के अनुसार आत्मतत्त्व मिलिप्त, निविकार तथा शुद्ध है, 
वह स्वेब्यापी है। यह परमत्रहम पश्चपत्रमिवाम्भसा निर्लिप्त है, अणू से भी अण्‌ 
और महान्‌ से भी महाम्‌ है| प्रत्येक जीवधारी में उसका निवास है । शरीर में ही 
उसकी अवस्थिति होने के कारण अन्यत्र उसका अन्वेषण करना व्यर्थ है। वह सब्वभूतत 
अन्तरात्मा एक होकर भी अपने को अनेक रूपों वाली कर लेती है। इस प्रकार 
उपनिषदों में विराट ब्रह्म का रहस्यागुहटय वर्णन हुआ है। उपनिषद्‌ की इस 
अध्यात्म विचारधारा का प्रभाव भारतीय धर्म साधना पर व्यापक रूप से पड़ा है। 


८. संस्क॒त साहित्य में रहस्यवाद 


८. है गीता 
गीता में भी श्रहमम सम्बन्धी गरुहयता का प्र तिपादन हुआ है। महाभारत के 
युद्ध में अर्जुन का विवेक कुण्ठित हो जाने पद श्रीकृष्ण आत्मा की अमरता पर सरस 
प्रकाश डालते हुए उनके कृण्ठित विवेक को जाग्रत करते हैं । वे कहते हैं---यह आत्मा 
न जन्म लेती है, न मृत्यु को प्राप्त होती है। शरीर के नष्ट हो जाने पर भी यह 
अजन्मा, नित्य और शाश्वत है । 
गीता के ग्यारहवें अध्याय में रहस्यात्मक अनुभूत्ति सर्वोत्कृष्ट रूप में दुष्टि- 
गोचर होती है | जिज्ञासु अजु न अपने उपदेशक से पर्याप्त सुन लेने के पश्चात्‌ उसके 
प्रत्यक्ष दर्शन को आकाक्षा प्रकट करते हैं ।* भगवान्‌ उन्हें दिव्यदुष्टि प्रदान करते 
हैं, क्योकि चक्ष इन्द्रिय से वह द्रष्टव्य नहीं था |" दिव्य दृष्टि से अजु न कृष्ण के 
उस विराट अलौकिक रूप का साक्षात्कार कर आश्चर्य तथा श्रद्धा से यद गद होकर 
उसका वर्णन करते हैं--'उस विराद स्वरूप का न आदि है, न मध्य, न अन्त ।* 
१- तैतरेयोपनिषव्‌-प्रयम अनुवाक्‌, श्रह्मानन्द अल्‍ली १ 
९- बृहदारण्यकोपनिषयद्‌ *-२।॥४।५ 
है- तैजोपनिषद्‌ अध्याय ५, मन्त्र ३७-३८ तथा अध्याय ६, मन्त्र ३२ 


ड-. गीता ३२० 
४- गीता ११३ 
६- गीता ११८ 


७-० गीता १११६ 


३७० 


वह कहते हैं---किरीट, गंदा और चक्र घारण किये हुएं, चारों ओर प्रंभां विकीणं 
किये हुए प्रचण्ड अरिन और सूर्य के संभाग देदीप्यमान, तेजपुंज, दुनिरीदय और 
अपरम्पार तुम्हों मुझे संघेत्रे दी पड़ते ही ।* सम्पूर्ण धरती, आकाश पाताल तथा 
सभी दिशाओं को तुमने अकेले ही व्याप्त कर लिया है, त्रलोक्य तुम्हारे उस अंदंभूत 
और उम्ररूप को देखकर व्यधित हो रहा है ।* देवताओं के समूह तुममें प्रवेश कर 
रहे हैं, कुछ भय से हाथ जोड़कर प्रार्थना कर रहे हैं ।* रुद्व आदि सब विस्मय विमृद 
होकर तुम्हारी ओर निहार रहे हैं, मंहषियों और सिद्धों के समुदाय अनेक प्रकार के 
सतोत्रीं से तुम्हारी स्तुति कर रहे है ।६ तुम्हारे इस अनेक हाथ, पर, मुंह दाढ़ वाले 
विंकराल स्वरूप को देखकर सब लोकों को तथा मुझे भी विस्मय हो रहा है ।* 

गीता में ब्रहमम के सर्वव्यापकः रूप के वर्णन के साथ-साथ साधनामार्ग का 
भी प्रतिषादन हुआ है । श्ीकृष्ण अर्जुन को अनासक्त होकर लोक मग्नह के लिए 
उचित कारये करने की प्रेरणा देते हैं ।९ वे कहते हैं--केवल करे करने मे ही मनुष्य 
का अधिकार है, फल में कदापि नही । अतः निष्काम कमे करना ही श्रेयस्कर है ।” 


८४.९२. भागवत 


प्रो० राणा ने भागवत को भारत के रहस्यवादियों के वर्णन एवं भावोद्गारों 
का भाण्डार कहा है । श्रीमद्भागवत मे कृष्ण की लीलाओं का वर्णन भी रहस्यवादी 
है। विश्वमोहिनी रूप का चित्रण तथा शंकर का उसके प्रति अनुधावन प्रेशमूलक सरस 
रहुस्‍्यवाद है। इसमें प्रदिपादित भक्तिमूलक साधना पद्धति मे प्रेम, अन्तदूंन्द्र एव 
मिलन की अवस्थाएँ रहस्यानुभूतिपरक हैं । भागवत्‌ के दशम्‌ स्कन्‍्ध के अष्टम 
अध्याय में शूकदेव जी की वे शिक्षाएं भी निहित हैं, जिनमे रहस्यवादी जीवन के 
लिए अपेक्षित भक्ति, नामस्मरण, ग्रुद का महत्त्व, सत्संग की आवश्यकता तथा कुसग 
के दुष्परिणाम का भी प्रतिपादन हुआ है ।* 


८.३. भक्तिसृत्र 
भागवत्‌ के पश्चात्‌ शाण्डिल्य भक्तियृत्र और नारद भक्तिसूत्र रहस्यवादी 
प्रगति की विशिष्ट कड़ियाँ हैं । शाण्डिल्य भक्तिसूत्र ब्रहम और जीव की 


१-.. गीता ११॥१७ 
२- गीता ११२० 
३० भीता ११२१ 
४- वही पृपार२ 
३- वही ११२३ 
६- वही ३॥१९ 
७- वही २॥४७ 


है-  बजडाएंडए $9 ४8७08, ?. 88 
€- भागवत, स्कन्ध १०, अध्याग ८ 
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प्रकृति उनके. प्रारस्‍्परिक अ्रम्बन्ध्न बौर सृष्टि के प्रश्तों को प्रस्तुत करता है।* 
नारदीय भक्तिसृत्र में भी भक्ति सम्बन्धी तंच्यों को अभिव्यण्जना हेतू ब्रहम का 
व्यापक और विराट रूप वर्शित है ।॥ यह भक्ति ईश्वर के प्रति प्रेमरकूपा है*, 


अमुत्तरूपा है, इसको पाकर साप्रक सिद्ध हो जाता है, असर हो जाधा है, तृप्त हो 
जाता है ।* यही रहस्पात्मक अनुभूति की उत्कृष्ट भावधूमि है। 


घ.४. संस्कृत के ललित साहित्य में बा जित रहस्पवाद 


ललित साहित्य से अभिप्राय उस साहित्य से है जो अपने सौन्दर्यथोध के 
कारण चित्त को अनुरञठ्जन करता है। इस साहित्य के अन्तर्गत महाकाश्य, खण्ड- 
काव्य, नाटक, गीतिकाव्य प्रभूति की गणना की जाती है । हम्‌ यहाँ कालिदास, 
भवशभूति, जयदेव आदि उन कवियों की रचनाओं मे समाहित रहस्यवादी तसस्‍्वों का 
विश्लेषण करेंगे, जिनके काव्यों मे कल्पना, अनुभूति, संवेग, भावना, स्थायीभाव, 
संचारीभाव, रसानुभूति आदि का समावेश तथा द्वदय को रज्जित या द्रवित करने 
मी क्षमता पायी जाती है - 
कालिदास 

महाकवि कालिदास ने रघुवंश काव्य मे समुद्र और सरिता के प्रणय व्यापार 
का जो रूप अकित किया है, वह वस्तुतः प्रकृति और पुरुष के प्रणय-व्यापार का ही 
रूप है ।९ इस प्रकार यहाँ भी रहस्पयवाद की झलक मिलती है । 

डा० वासुदेवशरण अग्रवाल ने मेघदूत मे विराट्‌ पुरुष के दशेन कर कालि- 
दास के रहस्ववाद की ओर संकेत किया है, उन्होंने लिखा है--'प्राण जलरूप से 
मेघों मे है, अग्नि रूप से यूये की रश्मियों में है, सोमात्मक शन्द्रमा में, इन्द्रियों में, 
पशुओं में, मनुष्यों मे तथा अन्न से शमुद्भूत वीय॑ में सर्वत्र व्याप्त है। इसी आधार 
पर प्रकृति अपने नियमों को पूर्ण करके सृष्टि का काये चला रही है । वर्षा ऋतु 
प्राणो की एक बहिया है, इसी के संक्षोभ का वर्णन मेधदूत में हुआ है । व्यक्तिगत 
प्राण और विराट प्राण दानों एक ही हैं। इसीलिए भेधदूत के यक्ष को अचेतन में 
भी चेतन के दर्शन होते हैं। वह चेतन अचेतन के कल्पनानिभित भेदों को बिल्कुल 
भूल गया है । 

मेघदूत मे कालिदास ने योगसाधना के अनेक शब्दों का प्रयोग किया है । 
उन्होंने 'हसद्वारं भूगुपति यशोवरत्यं यत्करीज्चरन्ध्रम्‌' से योगश्चाधना को ओर सबे.त 
किया है। योगसाधना में प्राणायाम की पराकाष्ठा होने पर प्राण षट्चक का भेदन 


१- शाण्डिल्य भक्तिसूत्र 

२- नारदोय भक्तिसूत्र 

ई- वही, २, ४- वही, ३ 

४- बही, ४ 

६- कालिदास भ्रन्धावली के अन्तगंत रघुवंश महाकाव्य, तयोदश सर्ग श्लोक, £ 
७- मेघदूृत एक अध्ययन, डा० वासुदेव शरण अग्रवाल, पृष्ठ २६ 


३३ 
करते हुए कपालस्थ जिस रन्फा से निकल कर शिव में विलीन हो जाता है, कवि मे 
उस रन्पदार को फ्रौज्चरन्य कहा है। 


महाकवि भवभूति ने अपने नाटक उत्तररामचरित में अद्वेतवादी और रहस्य- 
बादी तर्वों का समावेश किया है। इस नाटक के तृतीय अंक में छाया सीता की 
' कल्पना लाद्यकला की दृष्टि से जितनी महत्त्वपूर्ण है उससे कहीं अधिक रहस्यवाद 
को दृष्टि से है। एक ही करण रस को समस्त रसों का मूल मानता भी ब्रह्मवार 
की ओर सकेत करता है। जिस प्रकार माया के कारण एक होते हुए भी ब्रह्म के 
विभिन्न परिणाम दृष्टिगोचर होते हैं, उसी प्रकार रससामग्री को विभिन्नता से भिन्न 
होता हुआ कहण रस भिन्न-भिन्न परिणामों को धारण करता है | परन्तु है वहु एक 
ही । एक हो जल कभी भैंवर के रूप को, कभी बुद्‌ बुदो और वरफ्कों के रूप को 
घारण करता है, परन्तु वास्तव में बहू सथ जल ही है । इसी प्रकार ससार में सवंत्र 
ब्रह्म ही परिव्याप्त है ।* 
भवभूति ने अद्वत के रूप में ही दाम्पत्य प्रेम का भी चित्रण किया है ।* इसी 
अद्वेत के कारण उनके नाठक में रहस्यवाद की गध मिलती है । 
जयदेश 
युगप्रवतंक कवि जयदेव के गीत गोविन्द में भी रहस्थात्मक विच्ञारधारा के 
दर्शन होते है। जयदेव के ऊपर तन्त्र हठयोग और वज्ञयान का पूर्ण प्रभाव है। अतः 
उनकी रचनाओं में रहस्यभावना पूर्णतया समाहित है। कवि ने अपने गीत गोविन्द 
में राधाकृष्ण की रासलीला के रूप में श्रहम और माया की लीला का ही वर्णन 
किया है । कवि का मूल उद्देश्य राधाकृष्ण के श्गारी भाव का विवेचन होते हुए 
भी भागवत्‌ की आध्यात्मिक पृष्ठभूमि का वे त्याग नहीं कर सके हैं । यही कारण 
है कि गीतगोविन्द में भी रससिक्त रहस्यभावना उपलब्ध होती है। जहां राधा का 
उत्कंठिता, प्रोषितपतिका, वासकसज्जा और विप्रलब्धा के रूप भे चित्रण किया गया 
है, वहाँ विरह की स्थिति रहस्यवादी है।* एक सच्चे बंष्णव के लिए टाधाकृष्ण 
की परम लीोलाओं का चित्रण आत्मा और परमात्मा का लीलाचित्रण ही है । 


इस प्रकार हम देखते हैं कि ललित साहित्य में भी श्रृंगार के रूप में रहस्य- 
याद वर्णित है । 


९, वन्‍्त्र-साहित्य में रहस्यवाद 


भारतीय साहित्य में वेद उपनिषद्‌ आदि के माध्यम से होते हुए रहस्यवाद 
का प्रस्फुटन तान्त्रिक साधनाओं में हुआ है । आाचाये हजारी प्रसाद द्विवेदी ने अपने 
१-- उत्तर रामचरित, भंवभूत ३॥।४७ 
२- बही, १३६ 
है हरिरिति हरिरिति जपति सकामम्‌, गीतगोविन्द, जयदेद 
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'मध्यकालीन घमेशाधता' भाभक ग्रन्थ में छठी शंताब्दों के अनस्तरे प्रादृभू त हुए 
तान्त्रिक रहस्वाद का उल्लेख करते हुए लिखा है--- विक्रम की छठी शताब्दी के 
बाद भारतोय पर्मसाधना के क्षेत्र में उस नये प्रभाव का प्रमाण मिलने लगता है, 
जिसे प्रक्षेप में: दान्विक प्रकाव कड़े सकते, हैं.& केवक ब्राह्मण ही गहीं जंन भौर 
बौद सम्पदायों में भी यहू ग्रभाद स्पष्ट कए से बक्षित द्ोता है, 
शैव एवं शरक्त दृत्व--;तान्त्रिक साधना में रहस्य को बहुत महत्व दिया गया 
है । विश्वसार तन्‍तर में लिखा है--- , , 
प्रकराशसत्सिश्विह्वानि: स्माहामाजार गती प्रिये । 
तो बासपथदैबि,ग्रोग्रायेत्मातुजारबत्‌ ॥१ , , 
अर्थात्‌ वामाबार सागं.में साप्नता को प्रकाशित करने से सिद्धि की हानि 
होती है । अतः ब्रामाचार को माता के व्यमिच्रार के समान गुप्त रखना चाहिए । 
तान्त्रिकों ने न फेकल साधना की. गुह्यता पर जोर द्विया है अपितु, स्लिद्धान्तों को भी 
गुप्त रखने की चेष्टा की है। साधना मार्ग की अभिव्यक्ति के लिए प्रतीक शैली को 
अपनाया गया । फलत: यौगिक और अभिव्यक्ति मूलक रहस्यवाद का विकास 
हुआ । . रा 
तान्त्रिक रहुस्यवाद की प्रमुख विशेषता उसकी सक्रियता है। इसके द्वारा 
पारमर्थिकः सत्ता तक पहुँचने "एवं आत्म रहस्थों को समझने की चेष्टा की गयी है । 
डा० डी० एन० बोस ने रहस्यवाद के. साधनात्मक पक्ष का उद्घाटन करते हुए 
लिखा है-- 'रहस्यवाद अपनी उच्चातिउच्च अवस्था मे एक विस्तृत विधान का 
रूप घारण करता है और उसके लिए क़छोर संयम की आवश्यकता होती है, बिना 
वैराग्यू धारण किये हुए रहस्य लोक में, प्रवेश पाना ठीक उसी प्रकार असंभव है 
जिस प्रकार बिना व्यायाम के किसी का पहलवान होना ।* 
पंच तत्व की साधना तथा सयम से अपने को शुद्ध करके तान्त्रिक योग को 
ओर अग्रप्तर होता है | तान्त्रिक की योग साधना का माधार कुण्डलिनी योग या 
नादविन्द्‌ साधना है। मूलाधार में स्थित कुण्डलिनी को व्यष्टिर्प जीवशक्ति कहा 
गया है यह कुण्डलिनी या जीवशक्ति चलित होकर सहस्रार में स्थित शिव से मिली 
जातों है। यही शिव शक्ति का मिलत स्थल है । जीव शंक्ति को शिव तक पहुँचने 
में एक लम्बे मार्ग को पार करना पड़ता है | इस सार्ग मे घटवक्र या नवचक्र आते 
हैं। इन सक्रों का भेदन कर पराशिव या पराशक्त को श्राप्त किया जा 
सकता है | 
बिन्दु शक्ति का अव्यकत रूप है और नाद उसका व्यक्त रूप है। समष्टिरूप 
में बह विश्व का कारण है और व्यष्टिरूप में संतार का । कुण्डलितो शक्ति विन्दु 
१, मध्यकालीलन धर्मसाघना, साहित्य भवन लिमिटेड, इचाहावाद द्वि सं० पृ० १७। 
२... विश्वतार तप्त १/४/९। 
4...._ 2७४६४३४४, फरथए छी॥॥080599 8700 ०००प्रा६ ६९८६5, ?82९ ॥09 
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और महाविन्द को पार कर अकुल शिव तक पहुंचती है। यही कुल कुष्डलिनी योग 
यथा नादविन्द राधाना है, को सम्पूर्ण तास्त्रिक रहस्यवाद की पृष्ठ भूमि है ।* 


१०. हठयोग में समाहित दरहस्यवाद 


हृठयोंग प्रदीषिका में हठबोग की व्याख्या करते हुए लिखा है-- हेश्य ठशन 
हृढौ सूर्य चन्द्री तयौर्योग: हठमोग: एतेन हठशब्दवाच्यों सूर्याचनद्राख्ययों: प्राणापानयो- 
रैक्यलक्षण: प्राणायामों हठयोगः ।* अर्थात्‌ है का अथे है सूर्य और 5 का अर्थ है 
चन्द्र इस प्रकार सूर्य और चन्द्र के योग को हठयोग कहा गया है । 

हृठयोग का प्रमुख विषय नाड़ीजय है, इसका विकसित रूप कुण्डलिनी शक्ति 
है | नाड़ी जय और कुण्डलिनी शक्ति का निरूपण आलक्करिक और चित्रात्मक 
होने के कारण रहस्यथाद है। कुण्डलिनी शक्ति योग में सबसे महत्त्वपूर्ण वर्णन 
चक्रों के हैं। हठयोगी छह चक्र मानते हैं।* १ मूलाधार, २ स्वाधिष्ठान, ३ मणिपूर, 
४ अनाइत, ५. विशूद्धि और ६ आशा । क्रो से सम्बन्धित इडा पिगला और सुधुम्ता 
ये तीन नाड़ियाँ है ।* इडा बायीं ओर होती है, इसका शूश्र वर्ण है, पिगला सूघुम्ना 
के दाहिनी ओर होती है, इसका रमतवर्ण है । इड़ा को सूयंनाड़ी पिंगला को 
चन्द्रनाड़ी और सूघुम्ना को अग्निनाडी कहा जाता है । सुधुम्ता के मध्यभाग में 
बज्ञा ताड़ी है, बच्चा में चित्रानाडी अन्तर्तिहित है, सुधुम्ता नाड़ी अग्नि स्वरूप 
और वज्ा सूर्य स्वरूप मान्ती जाती है, चित्रा पूर्ण चन्द्र मण्डल स्वरूप है, चित्रा 
नाडी ब्रहमद्वार कहलाती है| क्‍योंकि कुण्डलिनी शक्ति इसी में से होकर ऊध्वं-- 
गामिनी होती है । सुधुम्ता में कुण्डलिनी तब प्रवेश करती है, जब इड़ा और पिंगला 
समगति से चलती हैं। योगी का लक्ष्य कुण्डलिनी शक्ति को सूघुम्ना के बीच के 
चक्रों का भेदन करते हुए सहस्नार कमल तक ले जाना है। करुण्डलिनी के सहस्तार में 
पहुंचते ही साधक को समाधि की स्थिति प्राप्त हो जाती है और वह अमर हो 
जाता है । 

सहस्र/र दल कन्ददेश में एक पश्चिमोन्मुखत्रिकोण है, इस त्रिकोण में ब्रहम- 
विवर सहित सूबम्नामूल है । इस स्थान में मूलाधार परयंन्त जो विवर है, वही 
ब्रह्मरन्म है । यह ब्रह्मरन्मा दशमद्वार कहलाता है, हसको साधना करने वाला 
ब्रह्मस्वरू५ हो जाता है। हठयोग की यह चक्रभेदन प्रक्रिया ओर कुण्डलिनी उत्था- 
पन प्रक्रिया रहस्यात्मक है । 


१... कबीर और जायसी का रहस्मधाद और तुलनात्मक विवेचन हा» गोविन्द लिगुणायत 
पृ० ४१ से ४३ तक । 

२, हृठयोग अरदीपिका सं० भी निवास आयंगर, पृ० ३। 

है... मालतीमाधम ५/२ तथा पट्यक्र निरूपण । 
घिडसिद्धान्तसंग्रह, सं* महामहोपाध्याय कविराज गोपीनाथ, सन्‌ १६२५, १-६६ 


देश 


१९. लूफी कवियों का धहस्यवाद और उसका हिन्दी पद प्रभाव 


रहस्यवाद के मूल सिद्धान्त हस्लाम धर्म में प्रारम्भ से ही विद्यमान्‌ थे । 
किन्तु पारस देश से आने पर सूफी रहस्यवाद पर बौद्ध प्रभाव पड़ा । इस प्रकार 
भारतीय और पाश्चात्य विचारों के सम्मिश्र॒ण से विदेशी होने पर भी सूफी रहस्प- 
वाद भारतीय बन गया । फलतः फारसी नामों के अतिरिक्त इसके अन्य 
सिद्धान्तों में कोई मौलिक अन्तर नहों रहा ॥ 

सूफी रहस्पवादी कवियों ने कहा है कि परमात्मा जात (सकता) सिफत 
(गुग) और कमं में अद्वितीय तथा निरपेक्ष है । बह अतब्त «विभूति है, परम 
प्रियवम और परम सौन्दर्य है । साधक आत्मा उस परम प्रियतम को पाने के 
लिए आकुल रहती है । आत्मा परमात्मा के हस प्रेम सम्बन्ध का वर्णन सूफी 
कवियों ने आत्मा विभोर होकर किया है । उनके विचार से इस आध्यात्मिक 
प्रेम की प्राप्ति में लौकिक प्रेम सहायक है । अपने आध्यामिक एवं अलौकिक 
प्रेम को व्यक्त करने के लिए सूफी कवियों ने विशेष साकेतिक अर्थ के साथ 
सांकी, शराब, मासूक, जुल्फ आदि शब्दों का भी प्रयोग है ।? 

सूफी साधना का प्रारम्भ भी प्रेम से होता है और परिणति भी प्रेम में ही 
होता है। परमात्मा रूपी प्रियतम का प्रेम पाने के लिए साधक सभी कठिनाइयों का 
स्वागत करता है और अपने प्रेम के द्वारा उन पर विजय प्राप्त कर परम प्रियतम 
आत्मा के तादात्म्य स्थापित करता है। अहं ही सब दु:खों का मूल है । सूफी 
साधकों की सबसे बड़ी साधना है अह पर विजय प्राप्त करना । 

सूफी साहित्य मे साधना मार्ग की बार अवस्थानों तथा मंजिलों का भी 
वर्णन मिलता है, जिनमे साधक क्रमशः विशुद्धि की ओर अग्रसर होता हुआ अन्तिम 
अवस्था में रांग विराग से अतीत होकर विश्वद्ध ज्ञान प्राप्त करता है ओर परमात्मा 
के साथ एकमेक होकर अपने चरम लक्ष्य को प्राप्त कर लेता है ।* 


१२. मध्यकालीन हिन्दी काव्य में रहस्यवाद 


भारतीय साहित्य में रहस्यवाद की उक्त परम्परा प्राचीनकाल से अब तक 
अविच्छिन्त चली आ रही है | हिन्दी साहित्य में बह रहुस्थानुभूति विविध रूपों में 
प्ररिलक्षित होती है । मध्यकाल हिन्दी साहित्य का स्वर्णंकाल माना जाता है । 
मध्यकाल के दोनों वर्गों-भक्तिकाल और रोतिकाल के साहित्य में हमें किसी न 
किसी रूप में रहस्य भावना के दर्शन होते हैं। भक्तिकाल के कबीर, जाथसी आदि 
निगुर्ण कवियों के काव्यों में ही नहीं सूर, तुलसी, मीरा आदि सगुण कवियों के 
काव्यों में भी यह रहस्य भावना पूर्णतः समाहित है । 


१... हिन्दी साहित्यकोश, शानमडल वाराणसी १० ६३७ | 
२. इह्दी, पृ० ६३८, ६३६ 


श्र 


१.२. कमोर 
: कऋतोर हिन्दी साहित्य (के महान :सहस्वकाड़ो करत हैं। झुमारो अपररहिल 
उन्हें भारतीय रहस्थवाद के इतिहास में बड़ा रोचक व्यक्तित्वपूर्ण रहस्यवादी कहा 
7 उनमें ईम रहल्पंताद के समेंस्ते प्रकार आर प्रेक्रियाएँ मिंलेती हैं। उनके 

व्यौर्तित्व को यह संहांत्‌ बेशिस्ट्यें हैं कि उन्होंने जध्यात्मिन्तन' को मंथकर रामश्स- 

रूपों मंधुमय दिव्य नेवनीते निकाल लिया है जिसको प्रोप्त होने पर संसार के अन्य 
सभी रेस विश्मृत हो जाते हैं।.... 
राम रस पाइवया रें ता्थे विसरि गये रस और ।* 
इस राम रस को पीकर शिव शनकादि भो आनन्‍्दमभग्न हो जाते हैं, किन्तु 
इस रस से कभी तृष्ति भहीं होती-+ 
' ” ' इहिं रस शिव शनकादिक माते पीवत अजहुं न अधाय ।* 
इस अद्भुत रस की अनुभूति आत्माँचन्तन से ही सम्भव है ।अतः वे 


अपहिं आप विचारिए तब केता होइ अनन्द रे ।५ 
कब्नीर का यह राम निगुण, निराकार, 'अंगम, अंगोचर, और अभिवंचनीय 
है। जैसे गूंगा व्यक्ति गुड़ के स्वाद का अनुभव तो करता है किन्तु उसका वर्णन भही 
कर सकता, ऐसे ही राम रस का स्थादी भी उसका अनुभव कर सकता है, पर वाणी 
द्वारा वर्णन तहीं कर सकता । वे कहते हैं--. ' 
जो दीते सो तो है नाहीं है सो कह्मा न जाई । 
सेना बेनाँ कहि समुझाऊँ गूँगे का गुंड़ भाई ॥९ 
कबीर ने आत्मा और परमात्मा के मिलन का दाम्पत्य सम्बन्धी प्रतीको के 
स्राध्यम से सरस विवेबजत किया है। जिस प्रकोर प्रेयसी को अभिलषित पति मिल 
जाने पर वह आनन्द विभोर होकर सद्लियों से ग।भे के लिए कहने लगती है, उसी 
प्रकार जीव अपने भीतर निःसीम की उपलब्धि कर आनन्द चिह्नूलता में अन्य 
साधको पर अपना उल्लास प्रकट करने लगता है-- 
दुलहिन यावहु मंगजचार ॥ 
हम घर आए हो राजा राम भरंतार । 
कबीर ने आध्यात्मिक विरह का भी विस्तृत विवेचन किया है। भाषात्मक 
रहस्यवाद के अतिरिक्त कबीर ने साध्चननात्मक रहस्यवाद का निरूपण किया है। 


नीनीनन- 3० 


4... ४6 एाएड 90ट6558 7279088॥7ए छा ह8 परघणए ० 0४% 
९5घ०णुशा), हिए एहबधाएा। 

कन्मीर ग्र० एयामसुन्दर दास, मागरी प्रचारिणी पत्रिका सत्तम्‌ सं० पु० ३५२ पद, ७५ ॥ 
बही, पृ० ६८ । 

बही, १० ७६, पद ५ । 

कबीर, हजारी प्रसाद द्विवेदी, १० १२६ । 


स्द ७ व 0 
9 कक यह 


३७ 


साधना मार्ग में हठयौगिक प्रक्रियाओं के साथ-साथ चितशुद्धि पर विशेष जोर विद्या 
है । उन्होंने बाह्याडम्बर की भत्संगा करते हुए अपने घर में हो उसे ढंढ़ने का आदेश 
दिया है । ' 


१२ २. सध्यकाल के अन्य कवियों की रहस्यानुप्ुति 


प्रेमाश्नयी शाखा के सूफी कवि जायसी ने पञ्मावती के केशों, दन्तावलियों 
आदि का वे्णने करते हुए अलौकिक सीन्देय को ओर सेकेते किया है + उन्होंने 
आध्यात्मिक बिरह का भी वर्णन किया हैं। उनका केयन हैं कि फ़रिंय के हृदय में 
स्थिते होने पर भी साधना अधूरी होने के कारण उससे सिलेनेभहीं' हो पाता । 
उनका रहस्ववाद भाषात्मक है, जिसमें सूफी रहस्थवाद की संभी विशेषतीएं निहित 
हैं। सगुण भक्त तुलसी भी उस तिराकार को साकार से अभिन्न मोनकेर रहस्य 
व्यञ्जना करते हैं। सूरदास भौ उस विराट निगु'ण निराकारें के साथ ऐंवमानुशूंति 
के आनन्द का वर्णन करते दिखाई देते हैं । यही नहं मीरा परमार्टमा की प्रिधतम 
मानकर विरह वेदना व्यक्त करती हैं। रौतिकाल के बिहारी कवि ने भी कृष्ण की 
ब्रहम तथा राधां को शक्ति मानकर उनकी लौला का रहस्थोत्मक वेंर्थणन कियां हैं। 


१३, आधुनिक हिन्दी काटय में रहस्यवाद 


हिन्दी के आधुनिक कवियों में जयशकर प्रसाद, सूुर्यकान्त त्रिपाठी निराला, 
सुमित्रातन्दन पन्‍्त, महादेवी वर्मा तथा डा० रामकुमार वर्मा प्रमुख रहस्थवादी कवि 
हैं। जयशकर प्रसाद कही उस अज्ञात, असीम, अनन्त सत्ता के प्रति जिज्ञासा तथा 
आस्था प्रकट करते दिखाई देते हैं! तो कहीं समरसता की स्थिति में उसे अखण्ड 
आनन्द का कारण मानकर उस आनन्द की उपलब्धि के लिए प्रेरित करते पाए जाते 
हैं ।/ कवि निराला ने 'तुम और मे! शीषंक कविता के द्वारा आत्मा परमात्मा के 
अविच्छिन्न सम्बन्धो का विश्लेषण किया है? तो महादेवी वर्मा ने 'बीन भी हूँ मैं' 
'तुम्दारी रागिनों भो हूँ पक्तियों के द्वारा जीव ओर ब्रह्म का अद्वत तथा उनका 
अशाशिभाव व्यक्त किया है। अज्ञात प्रियतम के प्रति वेदना की तीज अनुभूति भी 


बन. है अनन्त रमणीय कोन तुम, यह मैं केसे कह सकता। 
बसे हो क्या हो इसका तो भार विचार न सह सकता । 


है विराद्‌ हे विश्वदेव तुम कुछ हो ऐसा होता भान । >कामायनी, आशा सम 
२- समरस थे जड़ या चेतन, सुन्दर साकार बता था। 
चेतनता एक विलसती, आनन्द अखंड घना था ॥ -कामायनी, १० ३०२ 


३- आधुनिक हिन्दी काथ्य में रहस्पवाद, विश्वताब गौड़, १० १५१ से १६१ तक 
डे यामा, १० ३६ हे न्‍ 


श्८ 
भहादेवी वर्मा तथा रामकुमार वर्मा के काव्यों में उपलब्ध होती है । 


१५. रहल्यवादी अवधारणाएँ 


उपयुक्त रहस्थवादी साहित्य के अनुभीलन से अवगत होता है कि रहस्यवाद 

के सम्दस्ध में प्रायीनकाल से क्षद तक निम्न धारणाएँ प्रचलित हैं-- 
१- एक सर्वोच्च सत्ता की प्रतीति, २- उसकी ग्रढ़ता एव अनिवंचनीयता, 
३- घट में ही उसकी स्थिति, ४- जीव और ब्रह्म की ऐक्यानुभूति, ५- अनुभूति की 
तीत्रता, ६- समसखता की दशा से अलौकिक रसास्वादन, ७- सर्वोच्च सत्ता के साथ 
विभिन्न सम्बन्धों को स्थापना, ८- विरहानुभूति, &- सांसारिक प्रलोभनों की हेयता, 
१०- सर्व जीव समभाव, ११- साधना भाग का निरूपण, १२- चित्तशुद्धि की अनि- 
मायेता, १३- शीस एवं सदाचार को उपादेयता, १४- बाह्याडम्बर का त्याग, 
१४- युद का महरव, १६- प्रतीकों एवं पारिभाषिक शब्दावलियों का प्रयोग, 
१७- अभिव्यक्ति की सरसता, १८- प्रकृति के कण-कण में परसत्ता की छायानुभूति । 
| 


१- दैव मैं अब भी हू' अज्ञात । 
एक स्वप्न अन गई तुम्हारे प्रेम मिलन की रात । 
तुमसे परिचित होकर भी मैं तुमसे इतनों दुर। 
बढ़ना सीख सीखकर प्रेरी आयु बन गई ऋर।॥। “पवित्तरेखा, १० १ 
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का अनुभव करता हुआ द्रव्यकर्म, भावकर्म, और मोकमोँ का विनाश कर परमात्मपद 
को प्राप्त कर लेता है। इस दर्शन में आत्मा एक नहीं अनेक हैं, सभी आत्माएँ 
परमात्मा बनने की क्षमता रखते हैं ।* परमात्मा बनने की प्रक्रिया साधनामार्ग है, 
इस साधना को योगमार्ग कहा जा सकता है। ज॑न मान्यता के अनुसार आत्मानुभूति 
दिव्य और अलौकिक होती है। इसकी तुलना संसार की किसी वस्तु से नहीं की जा 
सकती । 

संक्षेप में रहस्थवाद क्मंबद्ध जीवात्मा, की वह आउःत्प्रानुभ्रृति मुल॒क प्रदृत्ति है, 
जिसमें वह भेद शान के द्वारा दिव्य और अलौकिक शवित-समभ्पञ्ञ परमात्मस्यरूप- को 
प्राप्त कर लेती है । आत्मा में परमात्मा की दिव्यशक्ति पूर्णतया प्रादुर्भूत हो जाती 
है और परमात्मा के समस्त गुण अनन्त ज्ञान, अनन्त दर्शन, अनन्त सुख और 
अनन्तवीयं प्रकट हो जाते हैं| केत्रलज्ञान ज्योति के प्रकाशित होते हीः अज्ञानामघ्कार 
नष्ट हो जाता है भौर समस्त पदार्थों का साक्षात्कार होने लगता है । 


३. सम्रान्य रहस्यवाद और जौल रहस्यवाद में अन्तर 


जैन रहस्यवाद और अन्य धर्म एवं सम्प्रदायों में प्रचलित सामान्य रहस्यवाद 
में मौलिक एवं तात्त्विक अन्तर है । 

ओऔपनिषदिक रहस्यवाद में परमात्मा और जीवात्मा में अश-अंशी का 
सम्बन्ध है । जब जीवात्मा और परमात्मा का,एकीकरण होता है, उस समय जीकात्मा 
का अस्तित्व परमात्मा मे विलीन हो जाता है। पर ज॑नदर्शन में आत्मा और 
परमात्मा में अंग-अंग्री, का. सम्बन्ध. नहीं, है । आत्मा और परमात्मा दोनों. में शक्ति 
की अपेक्षा अनन्त ज्ञान, अनन्त- दर्शन, अनन्तसुद् और अनन्तवीय ये कार अनन्त+ 
चतुष्टय पाये जाते हैं । कं बद्ध आत्मा में अनन्त चतुष्टय प्रकट नही होते, कम मुक्त- 
होते ही भनन्देजतुष्टय प्रक्रट हो जाते हैं और आत्मा परमात्मा-बन्न जाता है ।* 
आत्मा की शुद्धतम स्थिति. ही परमात्मा है। अतः आत्मा और परमात्मा में खिलसः 
या एकीकरण की कंझी प्रक्रिया सम्भव नहीं है जैसी जीव और ब्रहम- में । जीचः और- 
ब्रह्म में दो पृथक शक्तितिय्माँ है, पर आत्मा और परमात्मा मे पृथनत्व नहीं है । 

सामान्य रहस्यबाद और जैन रहस्यवाद का साधनामार्ग भी भिन्न है। यद्यपि: 
मध्यकालीन जैन कवियों ने सामान्य रहस्यवाद की शब्दावली का प्रयोग किया हैः 
प्रतीकों द्वार अपनी रहस्यमूलक भावनाओं की अभिव्यठ्जना भौ की है; दाम्पत्य 
सम्बन्ध भी स्थापित किया है । किन्तु परमात्मा बनने के लिए आत्मा का गुणस्थान' 
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१. उल्धापना 
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जैन वाहमय में सामरस्यथ भाव, बाह्याचार का निरसन, प्रतीक एवं रहस्य- 
घादी शब्दावली के द्वारा चित्तशुद्धि का निरूपण और परमात्मपद की प्राप्ति आदि 
रहस्यवादी तत्त्व प्रचुरता से उपलब्ध होते हैं। आचार्य हजारीप्रसाद द्विवेदी ने भी 
जैन साधकों को रहस्यवादी स्वीकार किया है । अत: सर्वप्रथम हम जैन दृष्टिकोण 
से रहस्यवाद की परिभाषा कर उसके मुख्य तत्त्वों और सिद्धान्तों का विवेचन भ्रस्तुत 
करेगे । 


२. जल रहस्यवाद का रवरूप 


आत्मानुभूति द्वारा स्व को शुद्ध, बुद्ध और शानरूप अनुभव करते हुए श्रद्धा, 
ज्ञान एव चरित्र द्वारा परमशुद्ध परमात्मतत्त्व मे मिलन की क्रिया रहस्यवाद या 
रहस्य मार्ग है । 

जैन दृष्टि से बिशुद्ध चेतनस्वरूप की उपलब्धि ही रहस्यवाद का साध्य है । 
शुद्ध परमात्मतत्त्व कै साथ अपनी एकता का स्पष्ट सवेदन रहस्यवाद है। इस सवेदन 
में रत्नत्रय को उत्तरोत्तर विशुद्धि बढती जाती है और आत्मा स्वयं ही परमात्मा बन 
जाता है ।* जैन रहस्यवाद मे उपनिषद्‌ के समान ही गुह्यातिगुह्ा परमतत्व की खोज 
और प्रत्यक्षीकरण का प्रयास दिखलाई देता है । किन्तु जनों का परमात्मा न तो 
अद्वेत है म सूष्टिकर्ता ।* 

जैनाचार्यों ने प्रत्येक भात्मा को शक्ति की अपेक्षा परमात्मस्वरूप स्वीकार 
किया है | इनके मत से परमात्मा जीवात्मा से भिन्न नहीं है । कमंबद्ध आत्मा आत्मा 
कहलाता है और कमंमुक्त परमात्मा। रहस्यवाद की प्रक्रिया में आत्मा स्वानूभूति 

१-  भध्यकालीन धमंसाधना, साहित्य भवन लिमिहेड, इलाहाबाद, द्वि० सं० पृ० ५२ 
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आरोहण मोवश्यक है ।* अंठि प्रेकार की धोर्वेदृध्टियों को अवर्लेम्वन लेकर हो आत्म 
अपने शुर्शश्वेरूप परमात्मपद की प्रार्प्त कर सेर्कता है” आस्मा की साधना द्वारी 
शक्ति ध्ट्क्ष हीं करेंसी है अर्पितुं अर्पने अन्दर निहिंत शक्ति को ही अंभिव्यंक्त 
करना है । ' हि न 

जैन दंशैन में रत्लेश्रय की संधिर्ना मार्ग? केहों है। ईसे मांगे की सीने कड़ियाँ 
हैं--सम्यक ८शैन, सम्यंके शान और सेंम्ये्क चांरित् | संम्यके दर्शन आत्मसत्ता की 
आस्था है। मैं कौन हूँ ? कया हैं ? कैसी हैं? ईसका निश्चय हो सेम्येर्क दंशंर्त है। 
संसार में अनन्त पदार्थ हैं, अनेन्त चेंतनें और अनन्त जड़े । जड़े और चेतन के भेई 
की प्रतीति ही संम्यक दर्शन के वास्तविक उद्देश्य है। अंत्मा की अप्रेतीतिं भिध्यार्त्य 
है और प्रतीति सम्यवत्व । अप्रतोंति से स्व और पंर॑ की भेद शुप्ते हो जाता है। और 
जीवात्मा पर को भी स्वे सेमअंमे लर्गती हैं, यही अज्ञान और दुःख का कारंण हैं । 
जब आर्मी की प्रतीति ही जाती है तो वीर्तरंगि भव एंवं स्वैडपरमण्णता प्राप्त हाँ 
जाती है ।* 

स्वप्रतीति के परंचात्‌ स्वज्ञान थां संस्यर्क ज्ञान होतों है| संम्यक ज्ञान के 
उत्पन्न होते ही साधक सोचने लगता है कि अनन्त अतीत में भी जब पुद्गल का एक 
कण मेरा अपना नहीं हो सका, तब अनन्त अंभागत में वह मैरा कैसे हो सकेगा ? मैं 
मैं हूँ और पृरुगल पुदुगल है, आत्मो कभी पुदूगल रूप सही हो सकता और पुद्गल 
कभी आत्मरूप नहीं हो. सकता । इस प्रकार का बोधज्ञान हीं सम्यकज्ञान है। इस 
विंश्व कें कण-कण में अनन्त काल से पुदूगल की सत्ता रही है और भविष्य में भी 
अनन्त काल तंक रहेगी । साधक पुद्गल के अभाव की चिन्ता नहीं करता अपितु 
आत्मा में पुद्ूगल के प्रति होनेवाली ममता का त्याग करता हैं । जब पुद्गल की 
ममता दूर हो जाती है, तब एक पुद्गल तो क्या अनन्तानन्त पुद्गल भी आत्मा का 
कुछ नहीं बिगाड़ सकते । 

सम्यक्‌ ज्ञान का अथे है--भात्मा के विशुद्ध रूप का ज्ञान । सम्यक् ज्ञान 
थोड़ा भी हो तो वह अधिक अज्ञान की अपेक्षा श्रेष्ठ है। अतः आत्मसाधना में ज्ञान 
की लोलुपता अपेक्षित नही, ज्ञान की विशुर्द्धता अपेक्षित है ।* 

आत्मसता की सम्यक्‌ प्रतीति और आत्मस्वरूप की सम्यक गति हो जाने 
पर भो जब तंक उस॑ प्रतीति और जप्ति के अनुसार आंचरण नहीं किया जाएगा, तब 
तक साधक की साधना परिपूर्ण नहीं हो सकेगी । प्रतीति और ज्ञप्ति के साथ आचार 
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आवश्यक ही यहीं अनिवार्य है। आत्मा का विश्वास और ज्ञान प्राप्त कर लेने पर 
भी जब तक उसे परपदा्थों से पृथक्‌ करने का प्रयत्न नहीं किया जाएगा, तब तक 
अभीष्ट सिद्धि नहीं हो संकत्ती । अतः सम्यक दरशत और सम्यक ज्ञान के होने पर 
भी सम्यक चारित्र के बिना स्व स्वरूप की प्राप्ति नहों हो सकती 

आत्मा का अपने संकल्प, विकल्प और विकारों को छोड़कर स्वस्वरूप में 
ही लीन होने को प्रक्रिया का नाम ही सम्यक चारित्र है। यही सर्वोत्कृष्ट शील और 
विशुद्ध संयम है । बारित्र, आचार, संयम और शील आत्मा की ही शुद्ध शक्ति विशेष 
हैं ।* जैन दृष्टि से प्रतेति को विचार में और विचार को आचार में परिबतित 
करना ही पूर्ण साधना है। चारित्र अथवा आचार का अर्थ बाह्यक्रियाकाण्ड नहीं है” 
आत्मस्थिति रूप सम्यक्‌ चारित्र ही उपादेय है। चारित्र वस्तुतः आत्मा का गुण है, 
इसी की साधना से वीतराग भावरूप आत्मस्वरूप की उपलब्धि होती है । वीतराग 
भाव के उत्पन्न होते ही साधक राग और हेष से रहित हो जाता है। जितने अंश में 
राग या द्वेष हैं, उतने अंग में चारित्र नहीं है। अत: साधक अपनी साधना द्वारा 
आत्मा को काम, क्रोध, मोह आदि विकारों से पृथक्‌ कर परमात्मपद को प्राप्त कर 
लेता है 

जैन रहस्यवाद चिन्तन और अनुभव प्रधान है | आत्मा में अनुभूति की सहज 
शक्ति विद्यमान्‌ है, इस अनुभूति के द्वारा ही साधक विकार या विकल्पों को पररूप 
मानता हुआ अपने शुद्ध स्वरूप का अनुभव कर स्वातन्त्य लाभ करता है। स्वतन्त्रता 
प्राप्ति के लिए जन रहस्थवादी प्रणाली के अनुसार दो मार्ग है--सवर और 
निर्जरा ।” संवर द्वारा साधक नवीन कर्मों के आगमन को रोकता है" और निजंरा 
द्वारा संचित कर्मो को क्षय करता है। निजंरा दो प्रकार की है--सविपाक और 
अविषाक । कर्मों के उदयकाल में कर्म के शुभ एवं अशुभ वेदन को विपाक कहा गया 
है । इस विपाक के द्वारा जो कर्मक्षय होता है, उसे सविपाक निजंरा कहते हैं । यह 
सविपाक निर्जरा बिना साधना के होती है। अतः इसके द्वारा कर्मों का अन्त सम्भव 
नहीं है । अविपाक निर्जरा द्वारा साधक ध्यान, योग एवं अन्य आध्यात्मिक 
साध्ननाओं द्वारा कर्म फल को भोगे बिना ही उदयकाल से पूर्व ही क्षय कर देता है ।* 


१- परण्चास्तिकाय सप्रह, आचार कुन्दकुन्द, हिन्दी अनुवाद श्री मगनलाल जैन सेटठी, पृष्ठ १६३, 
गाया १०६ 

२- द्रब्बसंप्रह, नेमिचन्द्र सिद्धान्तदेव, सं० डा० दरबारीलाल कोठिया, पृ० ४५, ४६ 

३- जैन दर्शन, डा० महेन्द्र कुमार, एम०ए० न्यायाचार्य, वर्णी जैन ग्रन्यथमाला, पृ० २४४ 

४- प्रवचनसार, श्रीमत्कुन्द कुस्दाचायं, टीकाकार, व्र० शीतलप्रसाद जो, पृष्ठ ५४ 

४- वही, पृष्ठ ४१ 

६- जैन दर्लेन, डा० महेखकुमार न्यायात्रायं, पृष्ठ २३८ से २४२ तक 

७- यही, पृष्ठ २४२ 

८-० वही, पृष्ठ २४२ 


डर 


इस प्रकार साधक विभाव भाषों का त्याग कर निविकल्प समाधि में पहुँच जाता है 
भौर अपने पुर्वंसंचित कर्मों को क्षय कर डालता है । 

इस प्रकार जैन ग्रन्थों में विवेचित रहस्यवाद अन्य दर्शनों में निरूपित 
रहस्यवाद की अपेक्षा मौलिक और भिन्न है । संक्षेप में साधारण रहस्यवाद और जैन 
रहस्थवाद में निम्नलिखित अन्तर है-- 

१- आत्मा और परमात्मा के स्वरूप की भिन्नता 

२- साधन भिन्नता 

३- गुर के स्वरूप की भिन्नता 

४- अनुभूति भिन्नता 

५- आस्तिक्य धिन्नता 

६- निगुण और सगुण मान्यता सम्बन्धी भिन्नता 

७- आध्यात्मिक साधनामार्ग की भिन्नता « 


५. जैन रहस्यवाद का विकास; 


विकासक्रम अवगत करने के लिए भाषा के आधार पर जैन रहस्यवाद 
को निम्नलिखित तार वर्गों में विभक्त किया जा सकता है। जैन मान्यताओं के 
अनुसार प्राकृत का स्थान संस्कृत से पुर्व है। अत: हम यहाँ उसी क्रम से उनका 
विवेचन करेंगे-- 

१- प्राकृत वाइमय में समाहित रहस्ण्वाद 

२- संस्कृत बाड मय मे समाहित रहस्यवाद 

रे- अपक्र श वाइ मय में उपलब्ध रहस्थवाद 

४- हिन्दी ग्रन्थों मे उपलब्ध रहस्पवाद 


५, प्राकृत वाह मय में समाहित रहस्यवाद 


जैन रहस्थवाद के बौजसूत्र आचाय॑ कुन्दकुन्द के ग्रन्थों में मिलते हैं। जैन 
साहित्य में सबंप्रथम आचार्य कुन्दकुन्द ने ही अध्यात्म साधना का साम्ोपांग विवेचन 
किया है। अनेक पदार्थों को अपने-अपने लक्षेणों से पृथक कर देना और उनमें से 
उपादेय पदार्थों को लक्षित और उससे अन्य समस्त पदार्थों को उपेक्षित कर देने को 
प्रेद विज्ञान कहते हैं। भेद विज्ञान के लिए आत्म-अनात्म स्वरूप को जानना 
आवश्यक है ।* स्पर्श, रस, गन्ध और वर्ण पुदूगल के गुण हैं, आत्मा के नही । 
व्यवहारतय की अपेक्षा इस आत्मा में सयोगी पर्यायें हो सकती हैं, पर निश्चयनय 


१- परमात्मप्रकाश, द्वितीय अध्याय दोहा १८६ से १९४५ तक 
२-  समयसार, जीवाजीवाधिकार, गाया ३५ से ६४ तक 
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की अपैक्षा तो यह आत्मा शुद्ध ज्ञान, दर्शन और आनन्दमय है ।* 
आत्मा मोहबश ही परपदांथोँ को अपना मानता है, संसार में जितने रस्य 
पदार्थ हैं, वे परभावों के कारण ही सुझे अपने प्रतीत होते हैं, निश्चयतः वे मेरे वहीं 
हैं और न मैं उनका हूँ। मैं तो टंकोत्कीर्ण शायक स्वभाव हूँ । विभिन्न ब्रच्यों के एक 
क्षेत्रावगाह होने से आत्मा का जड़ पुद्गल के साथ सम्बद्ध है। जिस प्रकार दही 
और चीनी के मिलने से श्रीक्षण्ड बनता है और इस श्रीखण्ड में मिश्रित दधि एवं 
चोसी का एकरूप प्रतीत होता है, उसी प्रकार एक क्षेत्रावगाह होंने पर भी भिन्न- 
भिन्न लक्षण वाले पुदूनल और आत्मा एकरूप प्रतीत होते हैं। मोहनीय कर के उदय 
से रागद्वेष रूप परिणति होती है, जिससे जीव का उपयोग बिकांरी हो जाता है । 
जब भेद ज्ञान उत्पन्न हो जाता है, तो चैतन्य की शक्ति पुदूगल की शक्ति से भिन्न 
भ्रतीत होने लगती है | 
धर्म, अधर्म, क्षाकाश, काल, पुदंगल तथा अन्य जौब ये सब साधक के लिए 
परद्रव्य हैं, ये आत्मा में निभित्तनमित्तिक भाव से प्रकाशमान हैं। जब आत्मा में 
निजरस प्रकट हो जाता है और भेदबुद्धि का प्रकाश व्याप्त हो जाता है, तो धम, 
अधर्म आदि द्रव्य भी पर प्रतीत होने लगते हैं, शेय ज्ञायक भाव से उत्पन्न परद्रव्य 
परस्पर मिलित रहने पर भी स्वभावतः वे पृथक्‌-पृथक्‌ है। जो आत्मद्रष्टा परपदार्थों 
को पररूप और निजात्मतत्वों को निजरूप अनुभव करता है, वह स्वयं को एक, शुद्ध, 
परद्रव्यों से भिश्व और निरलिप्त मानता है, पर जब इसे अपनी स्बशक्तिमत्ता का बोध 
हो जाता है तो यह अपने आत्माराम में विचरण करता है, न नवपदा्थ इससे 
ससस्‍्बन्धित हैं और न सप्ततत्त्व ही । यह तो टंकोत्की्ण ज्ञायफ़ल्वभाव सच्चिदानन्दमय 
है । इस प्रकार आधाये कुन्दकुन्द ने निश्वयनय की दृष्टि से आत्मा के स्वरूप का 
प्रतिपादन किया है | 
जब तक जीव निज सहजस्वरूप और क्रोधादि औपाधिक भावों में अन्तर 
नहीं जानता है तब तक क्रोधादि भावों को ही निजल्‍्वरूप जानने के कारण उनमे 
जीव की प्रवृत्ति होती है और इस प्रवृत्ति सें पुदूँँंख कमे का आश्रव होता है, आश्रत्र 
से बन्ध और बन्ध से संसार परम्परा चलती है। इस कर्म चक्रवाल का वर्णन कुन्दकुन्द 
ने पंचास्तिकाय में विस्तारपृर्वक किया है-- 
जो खलु संसारत्यो जीवो तत्तो दु होदि परिणामों । 
परिणामादों कम्मं, कम्मादों होदि गददि सु गदी ॥। 
गदिमधिगदस्स देहो, देहादो इन्दियाणि जायते। 
तेहि दु विसयर्गहणं तत्तों रागो व दोखों वा 


_ प- समयवार, पृष्ठ २०-२६, गाया ३६, ३७, कद» पृथ्ठ २००२६, गाभा ३६, ३७, हे८ 


जायदि जौवस्सेद भप्तो संतारदकक बालण्मि । 
इदि जिघवरेहिं भणिदो, अशाद्रिणिप्रणा संणिधणो वा ।।* 
बर्यात्‌ संसार स्थित. जीव के बन्धनरूप उपचध्ति के कारण स्विग्ध आदि 
परिणाम उत्पन्न होते हैं और परिणाम से पुद्यल कर्मंगर्गंणाएँ कर्मरूप में परिणत हो. 
जाती हैं, कर्म से नरकादि गतियों में गमन, ग्रति की प्राप्ति से देह, देड् से इन्द्रियाँ, 
इन्द्रियों से विंषयग्रहण, विषयग्रहण से रागद्वेष, रागद्वेष से. फिर स्विग्ध परिणाम, 
स्निग्ध' परिणाम से फिर पुद्गलपरिणामात्मक कर्म आदि अन्योन्य कार्यकारणभूत 
जीव परिणामात्मक और पुद्गलपरिणामात्मक कर्मंजाल संसार चक्र मे जीव,को 
अनाझनन्त रूप से अथवा अनादि सान्‍्त रूप से चक्र की तरह पुनः-पुनः भ्रमण कराता 
रहता है । 
५.१. कुन्वकुन्व का रहस्पवाद 
आचार्य कुन्दकुन्द ने आत्मा-अनाोत्मा को समझने के लिए निश्चय और 
व्यवहारनय का कथन किया है । निश्चयनय से जीव पुदूगल कर्म का कर्ता नहीं हैं, 
पर व्यवहारनय से पुद्गल कमे का कर्ता है, तिश्वयनय से जीव पुदूगल फल का 
भोकता नहीं' है, पर व्यवहारनय से कर्मफेल का भोक्‍ता हैं, निश्चयनय से जीव कर्म- 
बद्ध नही हैं, पर व्यवहारनय से करमंबद्ध है, निश्चयनय से जीव में रागद्वे षादि नहीं 
हैं, पर व्यक्हारनय से जीव में रागद्वेषादि हैं, निश्वयनय से जीव पुद्गल के परिण- 
मन का निमित्त नहीं है, पर व्यवहारनय से पुदू्गल के परिणमन का निर्मित्त हैं।* 
इस प्रकार निश्चय और व्यवहार इन दोनों दुष्टियों से. आत्मा, कमंबन्धन, प्रण्य-पाप 
आश्रव, बंध, संचर और निर्जरा आदि को अवगत कर लेने पर ही जीव परमात्मपद, 
को प्राप्त कर सकता है ।* 
व्यवहारनय से यह शरीर और आत्मा एक प्रतीत होते हैं, पर निश्चयनय 
से शरीर और आत्मा एक नहीं हैं, पृथक-पुथक्‌ हैं। क्योंकि दोनों के लक्षण भिन्न- 
भिन्न हैं। इसी तथ्य का त्रिवेचन करते हुए कुन्दकुन्द ने लिखा है-- 
ववहा रणओं भासदि जीवो 'देहो.य हवर खलू इक्को । 
ण उ णिच्छयस्य जीवो देहो य. कयावि एकट्टी ।॥+ 
व्यवहार नय अभूतार्थ है' और निश्चयनय भूतार्थ है। अर्थात्‌ व्यावहारिक 
दृष्टि से जानी गयी वस्तु यथार्थ नहीं होतीं। निश्चयनय् द्वी वस्तु के वास्तविक 
स्वरूप का निकूपण करता है। कुन्दकुन्द. ने लिखा है-- 
१-  पहदास्तिकाय सप्रह-ओसत्कुस्वकुस्दाचाग्र। देव-प्रणीत, हिन्दी: अनुवशदक-श्री मगनलाल जैन, 
दिगम्बर जैन.स्वाध्याय मन्दिर, स्टृष्ड सोनागंड़, पंचम संस्करण, सम्‌' १६५६, गाया १२८ 


१२६, १३० 
२- समग्रसार-..कुन्दक्न्दाचाये जिरचित, पृ० २१, यात्रा २७ की व्यास्या । 
३- वहीं 
डे समयक्षार--हुन्दरुत्दाचार्य विरचित, मिजानरद जैन ग्रन्यमासा, सहारनपुर, प्रधम संस्करण, 
सन्‌ १६४१, गाया २७ | 


बवहारी5भूयर्थों भूगत्थों देसिओं उ सुद्रणणी । 
भूयत्यमस्सिजो खलू सम्माइट्ठी हवह जीवों ॥!? 
कुम्द-कुन्द की दृष्टि में इन्द्रियज्ञान हेय है। क्योंकि यह क्षायोपशमिक, भूत्त॑ 
और उपयोग शक्ति से उत्पन्न होते के कारण पराधीन है। अतः इन्द्रिय शान सुख 
का कारण नहीं है, सुख का कारण अतीन्द्िय ज्ञान है। यह अतीर्द्रिव ज्ञान मुत्तंरूप, 
चैतन्यानुविधायो, एकाकी, आत्मप्रिणाम शक्तियों से युक्त और स्वाभाविक चिदाकार 
परिणामों के द्वारा उत्पन्न होने कै कारण निष्प्रतिपक्ष है। इसमें हानि वृद्धि नही 
होतो हैं। आचार्य कुन्दकुन्द ने इन्द्रिय-सूख की भत्संना करते हुए लिखा है-- 
सपर॑ बाधासहियं विच्छिष्ण बंधकरणं विसस॑ । 
ज॑ इन्दियेहि लद्ध त॑ं सोक्खं दुब्खमेव तहा ॥॥* 
आचाय॑ कुन्द-कुन्द ने अध्यात्मवेत्ता को रागद्वेष से रहित होने के कारण 
स्वसंवेद्य सुख का अधिकारी मानता है । 
पुष्य और पाप दोनों ही दुःख के कारण हैं । जीव जब तक शुभ और अशुभ 
भावों में संलग्न रहता है, तब तक उसे स्व और “पर” का भेद प्रतीत नहीं होता । 
पर जब शुभ और अशुभ को छोड़कर शुद्ध रूप में परिणति करता है, तब उसे आत्मा 
की अनुभूति होने लगती है। भाचाये कुन्द-कुन्द ने इसी तथ्य की व्यञ्जना निम्न 


प्रकार की है--- 
चत्ता पावारम्भं॑ समुट्ठिदों वा सुहम्मि चरियहिन । 
ण जह॒दि जदि मोहादी, ण लहृदि सो अप्पग सुद्धम्‌ ॥* 
पापारम्भ को छोड़कर शुभ चारित्र में उद्यत हुआ साधक यदि मोहादि का 
त्याग नहीं करता तो उसे शुद्ध आत्मा की प्रतीति नहीं हो पाती । आचार्य जयसेन 
ते उपयुक्त गाथा की टीका में खिश्षा है कि कोई भी मोक्षार्थी साधक विषय-सुख के 
साधनभूत शुभोष्योग की परिणति का त्याग किये बिना निविकल्प समाधि को प्राप्त 
नहीं कर सकता और निविकल्प समाधि ही शुद्धोपयोग की प्राप्ति का हेतु है ।* 
१.-- समगसार, गाया नं ० ११। ब् 
२- प्रवचनसार, आचार्य कुम्वकुन्द, सं० स्व० श्री पं० अजित कुमार जी शास्त्री एवं श्री प० 
रतमसन्द्र जी मुख्तार, सद्ठारनपुर, प्र० ब्र-लाड्मल जैन, शान्तिवीर दि० जैन संस्थान, 
श्री शान्तिवीर नगर, श्री महावीर जी (राज०) बीर सं० २४६४५ गाथा न० ७६ | 
३-  भ्रबचनसार, आधार्य कुन्दकुन्द, सं० स्व० श्री प० अजितकुमार जी शास्त्री एवं श्री पं #० 
रतनचंद जी मुख्तार सहारनपुर, प्र० ब्र० लाड़मल जैन, शांतिवीर, दिगम्भर जैन 
संस्थान, श्री शांतिवीर नगर, सह़ावीर जी, (राज०) वी० सं० २४६५ गाया नं० ७६ । 
४ं-कोर्शषष सोक्षार्थों परमोपेक्षालक्षण परमसामायिक पूर्व प्रतिज्ञाय पश्चाद्धियय सुलसाधक 
शूभोपयोग परिणत्या, मोहितान्तरह ग॒ सन्‌ निविकल्प समाधिलक्षण पूर्वोक्त सामाथिक चारि- 
लाभाने सति निर्मोह शुद्धात्मतत््व अ्रतिपक्षभूतान्‌ मोहादीन्न' त्यजछि यदि चेत्तहि जिन्‌- 


सिद्धांत सह्श नियरशुद्धात्मानं न लभत इति सूत्रार्थ' । 
बही, टीका, ए्लोक ७६ । 


रह 


आजार्थ कुत्दकुल्द ने जीव के अज्ञात भाव को मोह कहा हैं। मोह के 
कारण जौ रामद्ेष रूप परिणति करता है ओर रामद्रेष ही विविध कर्मबन्ध के 
कारण हैं। यधा--- ॥॒ 
मोंहेण व रागेण व दौसेश व परिणदस्स जीवस्स । 
जायदि विविहो बंधों तम्हा ते संखवददव्या ॥! 
अतः साधक रागद्वेष, मोह का त्याग कर भेदानुभूति द्वारा अपनी 
आत्मा को शुद्ध करने का प्रयास करता है आत्मा झ्ञाता, द्वष्टा, कर्त्ता 
ओर भोक्ता है| यह चेतमा ग्रुण के कारण चेतन है, कर्मबन्ध भी 
चेतन भाव में ही होता है, जड़भाव में नहीं मौर मोक्ष भी चेतन भाव में ही होता 
है, जड़भाव में नहीं । वेतन से बाहर न बन्ध है, न मोक्ष । जिस प्रकार पवन स्वयं 
मैषों को उत्पन्न करता है और स्वयं नष्ट कर देता है, उसी प्रकार आत्मा भी अपनी 
चेतन शक्ति से कर्मों को उत्पन्न करता है और नष्ट भी कर देता है। चेतना आत्मा 
का एक विशिष्ट गुण है, इस गुण से ही आत्मा संसार के विविध भावों को देख 
सकता है, जान सकता है । 
चेतना के तीन भेद हैं-- कर्म चेतना, कर्म फल चेतना और ज्ञान चेतना । 
सर्व प्रथम कम चैतना पर विचार करने से प्रतीत होता है कि कम॑ केवल कर्म नहीं, 
उसके साथ चेतना भी जुडी हुई है, इसी कारण बन्ध होता है । बदि कर्म के साथ 
चेतना न हो तो बन्ध नहीं तो सकता । क्रिया तो जड में भी होती है, पर क्रिया 
मात्र बन्ध का हेतु नही है । कम चेतना का रहस्य चेतनापूर्वक, कर्म है, इसी से बन्ध 
होता है । रागद्वेष रूप स्फुस्ति होने वाली क्रिया भी कर्म चेतना का ही परिणाम 
है । यह कर्म चेतना हमारे भौतर में विद्यमान है । 
जैन दर्शन के अधुसार इस विशाल और विराट विश्व में स्ंत्र कार्भाण 
वर्गणाओ का अक्षय भांडार भरा हुआ है । लोकाकाश का एक भी प्रदेश ऐसा नहीं 
है, जहाँ अनन्तागस्त कार्माण वर्मणाओं को सत्ता न हो, जब चेतना में विविध विकल्प 
उत्पन्न होते हैं, तब कार्माण वर्ग णाएँ कमरूप धारण कर लेती हैं और आत्मा से 
बढ्ध हो जाती 4 
भाचाय॑ कुन्द-कुन्द ने इसी तथ्य का रुपष्टीकरण करते हुए लिखा है-- 
कत्ताकरणं कम्मं फल च अप्पत्ति णिच्छिदों समणो । 
परिणमदि णेव अष्ण जदि अप्याण लह॒दि सुद्धम्‌ ॥* 
अर्थात्‌ साधक कर्ता, करण और कमंफल रूप आत्मा है, ऐसा निश्चय करता 
हुआ अन्य रूप परिणमित न होने वाले आत्म तत्त्व को प्राप्त करता है। इस गाथा 
की टीका मे आचार्य अमृत चन्द्र सूरि ने स्पष्ट रूप से बतलाया है कि आत्मा अनादि- 





१- प्रधचनसार ग्राथा €१। 

र- परञ्चाज््तिकाय सग्रह, पं० महेन्द्र कुमार सेठी, सेठी दिमम्बर जैन प्रग्यमाला, १० ७१, 
गाया ३५ । 

इ३-  प्रवच नध्वार, जाचाये कुन्वकुन्द, याथा १२६। 


० 


न! के 


कालीन पौदगलिक कमंबन्ध के कारण उपाधि को प्राप्त करता है, यह उपाधि उपराग 
है। जिस प्रकार स्फटिक मणि जपाकुसुम आदि के सम्पर्क से रक्त, रूप आदि आरो- 
पित विकारों को धारण करती है, उसी प्रकार उपाधि बुक्त आत्मा चेतन्यरूप परि- 
णित में विकारी प्रतीत होता है जपाकुसुम की निकप्ता के नष्ट होते ही आरोपित 
विकार स्वयं ही लुप्त हो जाते हैं मौर स्फटिक मणि निर्मल प्रतीत होने लगती है, 
उसी प्रकार अपने उपाधि रूप को अवगत कर लेने पर मैं अकेला ही कर्त्ता हूँ, अकेला 
ही करण हूँ अकेला सुविशुद्ध चैतन्य रूप परिणत हूँ, की प्रतीति होने लगती है।* 


उक्त कर्म चेतना के दो भेद हैं-- पुण्य कर्म चेतना और पाप कम चेतना । 
किसी दुःखी व्यक्ति को देखकर उसके दुःख को दूर करने की भावना से उसे दान 
देता था उसकी सेवा करना पुण्य कर्म चेतना है। इसी प्रकार राग भाव से गुरु की 
उपासना करता, भक्ति करना पुण्य क्मंचेतना है । पुण्य कर्म चेतना में दूसरे को 
सुख देने की अनुराग भावना मुख्य रहती है | किन्तु कुन्द-कुन्द के विचार से पृण्यकर्मं 
चेतना शुभ विकल्प रूप होने पर भी कर्मंबन्ध का कारण होने से त्याज्य है। पापकर्म 
चेतना अशुभ विकल्प रुप है, इसमें पाप की धारा प्रवाहित रहती है, यह काम, क्रोध 
मोह आदि विकारनय होती है । यहाँ यह स्मभरणीय है कि शुभोषयोग होने पर पुण्य 
का बाहुल्य और पाप को अल्पता होती है और अशुभोपयोग होने पर पाप का बाहुल्‍य 
और पुण्य की अल्पता होती । सम्यक्‌ दृष्टि साधक पुण्य और पाप दोनो को बन्धरूप 
मानता है और दोनों के बन्धनों से मुक्त होकर शुद्ध लक्ष्य को प्राप्त करना चाहता 
है । वस्तुत: आत्म साधक पुण्य पाप रूप क्रियाओ के करने पर भी उससे बन्धता 
नहीं है । पक्षी के पंखो पर तभी तक घूलि के कण रहते हैं, जब तक वह पखतरों को 
फडफडाता नहीं, पख फडफाड़ते ही धूलि साफ हो जाती है, इसी प्रकार साधक के 
सजग होते ही पुण्य और पाप की क्रियाएँ होने पर भी बन्ध द्वारा आत्मा को अशुद्ध 
नही करती । शुद्धोयोग की धारा सभी विकारो को स्वच्छ कर देती है ।* 


दूसरी चेतना कमंफल चेतना है| कमंफल चेतना का अर्थ है, कमंफल को 
प्राप्त कर जीव का हर्ष और विषाद युक्त हीना । कर्म फल चेतना मे जीब अपने 
स्वरूप का अनुभव नही कर पाता | बह कर्मों के भार से इतना दबा रहता है, 


१- तथाहि यदानाभानदि प्रभिद्ध पौदयलिक कर्मव-धनोपाधिस निधिप्रधावितो : परागरजितात्म- 
बृत्तिजंपापुष्पसनिधिप्रधावितोपरागरंजितात्मवृत्ति ** ** *** *** ******+ ****+*- ****०१*-०*०* 
*०***-”***“* *“ कर्तकरणकर्म कर्मफलानि चात्मत्वेत भावयन्‌ पयर्यि सकीर्यते, ततः पर्याया- 
संकीर्णत्वाच्ण सुविशुदों भवतीति । 
प्रवचनासार--श्री कुन्दकुन्दाचार्य प्रणीत, अमृतचन्द्राचा्य विरचित, सेस्कृत टीका, श्लोक 
१२६, पृ संझ्या १६४, १६५, हिन्दी अनुवादक पं० परमेष्ठीदास जैन, प्रथम स्स्करण 
सन्‌ १६५० । 

२- प्रश्चास्तिकाय सम्रह, हिन्दी अनुवाद भग्रनलास सेठी, सेठी दिभम्बर जैन प्रन्थमाल, ६२, 
६४ घनजी स्ट्रीट मुस्बई न॑० ३ १० ७९, गाया ३५ को संस्कृत व्यात्या । 
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जिससे शुद्ध आत्मतत््व की ओर उसकी दृष्टि नहीं जाती है। बह आत्मतत्त्व को 
भूलकर प्रभाव में ही मग्न रहता है, उसकी इन्द्रियजन्य विषय भोगों में अत्यधिक 
आसक्ति रहती है और वह अपने आन्तरिक आनन्द और सुख को भूला रहता है । 
कम फल चेतना वाले व्यक्ति का पुरुषाथं अबरुदध रहता है और वह आत्म विकास 
में अग्रसर नही हो सकता । 
तीसरी चेतना ज्ञान चेतना) है। ज्ञान चेतना में साधक संसार से पराडः मुख 
होकर मुक्ति की ओर अग्रसर होता है | ज्ञान चेतना वीतराग भाव की एक पवित्र 
धारा है। यहाँ साधक बहिमु खी न होकर अन्तमु वी बन जाता है और अपने स्व- 
स्वरूप का अनुभव करने लगता है । ज्ञान चेतना की अखण्ड धारा सम्यकदर्शन की 
साधना से विकसित हो सिद्धवशा तक पहुँच जाती है। इस प्रकार भाचाय॑ कुन्दकुन्द 
ने आध्यात्मिक साधनामा्गं का बहुत स्पष्ट और सुन्दर विवेचन किया है| इस' 
साधना मागगं में दो ही तत्त्व ऐसे हैं, जो कुन्दकुन्द के अध्यात्म मार्ग को रहस्यवादी 
सिद्ध करते हैं | वे तत्त्व हैं--भेदधिज्ञान और स्वानुभूति या आत्मानुभूति | आचार्य 
कुन्दकुन्द ने भेदविज्ञानी के स्वरूप का विवेचन करते हुए लिखा है-- 
रत्तो बंधदि कम्मं मु चदि जीवो विरागसंपत्तो । 
एसो जिणोवदेसो तम्हा कम्मेसु मा रज्ज ॥।* 
रपप्ट है कि राम के द्वारा जीव कर्मबन्ध करता है और वैराग्य के द्वारा 
कर्म निजंरा । 
स्वानुभूति को विशेष महत्त्व दिया गया है। इसी के द्वारा जीव अपने स्वरूप 
को अवगत करता है और रागद्वेष मोह का त्याग कर परमात्मदद का अधिकारी 
बनता है । 
मोक्षप्राभुत में आचार्य कुन्दकुन्द ने आत्मा के लीन भेद बताए हैं -बहिरात्मा, 
अन्तरात्मा और परमात्मा । इनमे बहिरात्मा को छोड़कर अन्तरात्मा के उपाय से 
परमात्मा का ध्यान किया जाता है । आधार्य ने तीनो का स्वरूप निर्धारित करते 
हुए लिखा है कि इन्द्रियाँ बहिरात्मा हैं, आत्मा का सकल्प अन्तरात्मा है और कर्म- 
रूपी कलंक से रहित परमात्मा हैं-- 
अक्खाणि बहिरप्पा अन्तरभअप्पा हु अप्पसकप्पो । 
कम्मकलक विमुक्क्रों परमप्पा भण्णए देवों ॥* 
इस गाथा से यह भी ध्वनित होता है कि आत्मा और परमात्मा में कोई 
तात्त्विक अन्तर नही है । कम सम्बन्ध के कारण ही आत्मा अपने स्वरूप से अनशिक्ञ 
१- वही १० ७३, गाथा ३८ की सस्कृत व्याड्या । 
२- समयसार -- आवचाय॑ कुन्दरुन्द प्रणीत, निजानन्द जैन प्रस्थभाला, सहारनपुर प्रथम 
घसकरण । 
३० मोक्षापाहुड़ - अच्डपाहुड -- श्रीमत्कुन्द कुन्दाचायय, श्री श्र्‌तसागर सूरिकृत संस्कृत टीका, 
श्री शांतिवीर दि० जैन सस्थान, राजस्थान, पृ० ४५६, गाया ५। 


भर 


है। अतः प्रत्येक आत्मा कर्मादि से मुक्त होफर परमात्मा बन जाता है। आधायें 
कुल्दकुन्द ने इसी बात को स्पष्ट करते हुए लिखा है--- 
अइसोहणजोएग॑ सुद्ध हेमं हबेइ जह तह य। 
कालाई लड़ी ए अप्पा परमप्पओ हवदि ॥|* 
जिस प्रकार अत्यंत शोधन सामग्री से शुद्ध किया गया सुवर्ण पत्थर शुद्ध 
सुवर्ण बन जाता है, उसी प्रकार तप, उपवास, आत्मध्यान भौर आत्मानुभूति आदि 
के द्वारा यह आत्मा भी परमात्मपद को प्राप्त हो जाता है ।* 
आाचाय॑ कुन्दकुन्द ते बाह्याचार का विरोध किया है और भावशुद्धि को 
विशेष महत्त्व दिया है । उनके विचार से अस्तमु खी साधना के बिना बाह्ममुद्रा का 
धारण करता महस्वहीन है ।* 
भावपाहुष् मे आचाये कुन्दकुन्द ने द्रव्य की अपेक्षा भाव की महत्ता पर विशेष 
जोर दिया है । उनका मत है कि भावरहित साधक करोड़ों वर्ष तक तपस्था करने 
पेर भी अपने कर्मो की निर्जरा नही कर सकता है, उपस्ग और परीषहोी का सहन 
भावशुद्धि के थिना संभव नहीं है | अनादिकाल से यह जीव द्रव्य का अवलम्बन 
करता चला आ रहा है, पर उसने कभी भाव का अवलम्बन नहीं किया । भावशुद्धि 
के प्राप्त होते ही अजरं अमर परमात्मपंद की प्राप्ति हो जाती है-- 
भावरहिओ न सिज्ञ्द जइ वि तव चरइ कोडिकोडीओ । 
जम्मतराई बहुसो लम्बियहत्थों गलियवत्थों ।* 
भाउरहिएण स उरिस अणाइकाल अणत संसारे। 
गहि उज्ियाइ वहुसो बाहिरनिग्गथ रूवाईं ॥।* 
कुन्दकुल्द समयसार और प्रवचनसार में ज्ञान प्रधान हैं, पर भावपाहुड, मोक्ष- 
पाहुड़ और बोधपाहुड भे उनका बौद्धिक ज्ञान हृदयपक्ष में परिवर्तित होता हुआ 
प्रतीत होता है। यहाँ उनकी भावपुर्ण शैली रहस्यवाद के समान सरस प्रतीत होती 
है । उनका मत है कि जिसे आत्मानुभूति हो गयी है, वह अल्पज्ञान द्वारा भी मोक्ष 
प्राप्त कर लेता है । किन्तु, आत्मानुभूति शून्यज्ञान निरथंक है। मोक्षपाहुड में वे 
कहते हैं-- 
जदि पढदि बहुसुदाणि य जदि काहिदि बहुविहेय चरित्ते । 
त बालसुदं चरण हवेद्द अप्पस्स विवरीद॑ ॥7 
१- वही, पु० ५०८। 
२- गही, पु० ५०८ ॥ 
है बाहिरलिगेण जुदो अब्भंतर्रालगरहित परियम्मो । 
सो सगचरित्तभट्टो भोक्जपहविणासगो साहू ॥ 
बही, प्‌ ५५४, गाया ६ । 
है. भावषपाहुड़- अष्टपाहुड, पृ० २१०, गाया ४। 
४- वही, पृ० २११, गाया ७ । 
६- अच्ठपाहुड़ के अतगंत मोक्ष पाहुड़, । 


हरे 


आचार्य कुन्दकुन्द के विभार उक्त पाहुड़ ग्रन्थों में भावुकतापुर्ण रहस्यवादी 
छेली में व्यक्त हुए हैं । 
४.२. आचार्य छिबारि के प्रस्थों में रहस्पवाद 


आचाय॑ शिवारि ने अपने ग्रन्थ मुलाराधना या भ्रगवती आराधना भें आत्म- 
साधना का सांग्रोपांग प्रतिपादत किया है। इनकी आराधना सम्बन्धी अमेक 
विशेषताओं मे प्रमुख विशेषता ध्यान की है। आत्मन्निन्तन में संलग्म साधक शरीर 
और आत्मा को पृथक्‌-पृथक्‌ समझकर शरीर के सुख ओर दुःख से सुखी तथा दुःखी 
नहीं होता ।* जैसे अभेद्य कवच से युक्त योद्धा स्राम में युद्ध करता हुआ भी शत्रुओं 
द्वारा अलध्य रहता है, उसी प्रकार कर्संक्षम में प्रवृत्त साधक धेयंरूपी कवच से 
सुमज्जित होकर परीषह रूपी शत्रुओ के लिए ब्रलंध्य हो जाता है और ध्यान क्रिया 
द्वारा कम शत्रुओं को पराजित कर देता है। रागद्वे व, इन्द्रियासक्ति, भय एवं कपाम- 
जन्य विभिश्न विकारों को ध्यान प्रक्रिया द्वारा ही साधक बष्ट कर सकता है (* 
ध्यान के चार भेद हैं--आत्तं, रौद, धर्म भौर शुक्ल । आत्त और रोौद अशुभ ध्यान 
हैं, ये मसार के कारण हैं, पर घमध्यान और शुक्सध्यान शुभ ध्यान हैं, इनके हारा 
विकारों को दूर कर परमात्मपद को प्राप्त किया जा सकता है ॥ 

यद्यपि शिवारि की यह क्रिया बुद्धिवादी है, इसमें हृदय का संयोग नहीं है । 
पर, जो साधक आत्मशुद्धि के लिए आध्यात्मिक मागे का अवलम्बन करना चाहता 
है, उसके लिए ध्यान का अवलम्बन आवश्यक है । 


४.३० स्वासि कारतिकेय और उनका रहस्थवाद 


स्वामि कातिकेय ने अपने कातिकैयानुप्रेक्षा में भावता और विचार का 
समन्वित रूप उपस्थित करने के लिए द्वादश कअनुप्रेक्षाओं का विवेचन किया है । 
अनुप्रेक्षा शब्द का अर्थ है--बार-बार चिन्तन करना | संसार के मोह, माया आदि 
प्रप्तों से विरक्त होने के लिए आत्मा, परमात्मा एवं भौतिक जगत्‌ के स्वरूप का 
चिन्तन करना आवश्यक है| कवि ने अनुप्रेक्षामों को माता के, समान हितकारी 
बताया है । इनके चिन्तन से वैराग्य की वृद्धि होती है। अनुप्रेक्षाएं बारह हैं--- 
अनित्य, अशरण, समार, एकत्व, अन्यत्व, अशुचित्व, आश्रव, संवर, निर्जेरा, लोक, 
बोधिदुर्लभ और धर्म । 

इस द्वादशानुप्रेक्षा की शैली भावात्मक है। आचार्य ने प्रायः सर्वत्र किसी न 
किसी द्रष्टान्त का प्रयोग कर विषय वस्तु को रमणीय एवं प्रेषणीय बनाया है । 

इस ग्रन्थ में साधक के साधनामार्ग का आचारात्मक, वर्णन भी है, व्रत, 
सम्तिति, गृुप्ति, तप, सयम आदि का विस्तारपुर्वक वर्णन किया गया है। आत्सा का 
अस्तित्व स्वीकार न करनेवालों का खण्डन कर आत्मा और परमात्मा के प्रति निष्ठा 
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३- वही १० १०२७, गाया १६८१, १६८२, १६८३ 


श्र 


भी व्यक्त को गयी है । 
४५.४. आचार नेमसिचना का साधनासार्ग 


क्षाचायं नेमिचन्द्र ने कषाय और विकारों के स्पष्टीकरण के लिए गोम्मट्सार 
जीवकाण्ड में साधक की साधना भूमियों का सुन्दर चित्रण किया है। इन्होने आत्सिक 
गुणों के क्रमक विकास की अबस्थाओं को गुणस्थान कहा है । ग्रणस्थान मोहनीय कर्म 
के उदय, उपशम, क्षय, क्षयोपशम आदि के कारण होते हैं। आत्मा की चार प्रधान 
शक्तियों--अननन्‍्त दर्शन, अनन्त ज्ञान, अनन्त सुख और अनन्त वीय॑ को आवरण 
करनेवाले दर्शनावरण, ज्ञानावरण, मोहनीय और अन्तराग ये चार कम हैं। मोह की 
तीव्रता और मन्दता पर अन्य कर्मों की तीव्रता और मन्दता निर्भर है । दर्शन मोहनीय 
आत्मा के सम्यकत्व गुण का आवरण करता है और चारित्रमोहनीय चारित्र या सयम' 
का । मिथ्यात्व, साप्तादत, मिश्र, अविरतत्तम्यक्त्व, देशविरत, प्रभत्तविरत, अप्रमत्तविरत 
अपुर्वकरण, अनिवृत्तिकरण, सूक्ष्मसांपराय, उपशान्तमोह, क्षीणमोह, सयोगकेवली 
ओर अमोगकेवली इन चौदह भुमिकाओ को पार करने के पश्चात्‌ साधक मोक्ष लाभ 
करता है। ये ही चौदह गुणस्थान हैं ।? 

प्रथम गुणस्थान में आत्मा की आत्मिक शक्ति का अल्पतम आविर्भाव होता 
है | मोह का प्रबलतम उदय रहने के कारण व्यक्ति की आध्यात्मिक स्थिति अत्यन्त 
हीग रहती है । इस स्थिति में आस्था या श्रद्धा भी विपरीत होती है। रागद्वेष के 
बशीभूत होने के काइण जीव तात्विक सुख से वचित रहता है। उत्तरोत्तर विशुद्धि 
की ओर अग्रसर साधक के मोह का क्षय हो जाने पर ज्ञानादि निरोधक अन्य कर्म 
भी नष्ट हो जाते हैं, आत्मा में विशुद्ध ज्ञान ज्योति प्रकट हो जाती है। आत्मा की 
इस अवस्था का नाम सयोगकेवली है। त्रयोदश ग्रुणस्थान में स्थित सयोगकेवली जब 
अपनी देह से मुक्ति प्राप्त करने के लिए विशुद्ध ध्यान का आश्रय लेकर मानसिक, 
बाचिक एवं कायिक व्यापारों को स्ंधा रोक देता है, तब वह आध्यात्मिक विकास 
की पराकाष्ठा पर पहुँच जाता है, इस अवस्था का नाम अयोगकेवली है । यह आत्म- 
विकास को चरम अवस्था है। इसमें साधक उत्कृष्टतम शुक्लध्यान द्वारा देह त्याग 
कर सिद्धावस्था को प्राप्त करता है, इसी का नाम परमात्मपद, स्वरूपसिद्धि, मुक्ति, 
निर्वाण, निगुण ब्रह्मस्थिति, अपुनरावृत्तिस्थान या मोक्ष है। यह आत्मा की 
सर्वाज्रीण पूर्णता, कृतकृत्यता अथवा परमपुरुषार्थ सिद्धि है । 

इस प्रकार भाचाय॑ नेमिचन्द्र ने रहस्यवादमुलक साधनाओं का वर्णन किया 
है । यद्यपि उनकी प्रतिपादन शैली शानमुलक है, पर साधना प्रक्रिया रहस्यवादी है । 

प्राकृत वाड मय में बाह्माडम्बरों की तोब् भत्संना की गयी है । जातिमात्र 
से कोई ब्राहम नहों हो सकता । क्रोधादि कषायों को वश करनेवाला, परिभ्रह रहित, 
पंच पाप का त्यागी और परमब्रहमम का ध्यान करनेवाला व्यक्ति ही श्राहमण होता 


१- गोम्मदसार, जीवकाण्ड, तेमिचन्द्राचायं, परमश्रुत प्रभावकर्मंइल, बम्बई रामचन्द जैन 
शास्त्रमाला, ई० सन्‌ १६२७, गाथा १७ से ६४, ६५ तक 





गर्ग 


है ।' अहिसामय आत्मशूद्धि ही यज्ञ है। जो व्यक्ति इस यज्ञ की साधना करता है, 
वही अपने को शुद्ध कर लेता है ।* 


६. संस्कत वाइमय में निहित जैन रहस्यवाद 


प्राकृत के समान संस्कृत साहित्य में भी जैन रहस्पवाद तथा अध्यात्मज्ञान 
का सुन्दर निरूपण हुआ है। सस्कृत के वाह मय में आचार्य पृज्यपाद, आचार्य 
हरिभद्ठ तथा आचाय॑ शुभचन्द्र ने साधनामार्ग का सुन्दर निरूपभ किया है । 


६-१. आचार्य पृुज्यपाद का रहस्थवाद 


आचाय॑ पृज्यपाद ने आत्मा के तीन भेदों--घहिरात्मा, अन्तरात्मा और 
परमात्मा का उल्लेख करते हुए लिखा है-- 

अविद्या का अभ्यास और भेदज्ञान का अभाव ही परमात्मोपलब्धि में बाधक 
है, यही दु:ख का कारण है और यही रागद्वेष, काम, क्रोध, मान, माया और लोभ 
रूप कुभावों का कारण है। भेद ज्ञान न होने से ही मनोविकार चित्त की निश्चल 
बृत्ति को चचल कर देते है। कुभावों के विनाश का एकमात्र कारण आत्मस्वरूप का 
चिन्तन है । परमात्मा और आत्मा में कोई भेद नहीं है । जब अन्तरात्मा अपने को 
सिद्धममान शुद्ध, बुद्ध, ज्ञाता, द्रष्टा, अनुभव करता हुआ अभेद भावता के बल पर 
शुद्ध आत्मस्वरूप मे तनन्‍्मय हो जाता है, तभी बहू फर्म बन्धन को नष्ट कर परमात्मा 
बन जाता है | जैसे दीपक से भिन्न बवतिका दीपक की आराधना कर-सामीप्यलाभ 
कर दीपक स्वरूप हो जाती है, उसी प्रकार अहंत और सिद्ध की उपासना से कर्मबद्ध 
आत्मा परमात्मा बन जाता है।* 
६.२. आचार्य उमास्वाति 


प्रशमरतिप्रकरण में आचार उमास्वाति ने कषायों के प्रशमनरूप आत्मशक्ति 
की बहुत प्रशमा की है। वे कहते हैं--सांसारिक प्रपंचों से रहित प्रशान्नकषाय 
साधक को जो सुख मिलता है, वह सुख चतो चक्रवर्ती को प्राप्त होता है, न अध्यंचक्री 
को और न देवराज हन्द्र को । वास्तव में सुख का साधन प्रशम गुण है और इस प्रशम 
गुण की प्राप्ति शान्तभाव की अनुभूति से होती है ।* 
| 4- उत्तराध्ययन सूत्र द्वादशाध्ययन, पृ० ४६०, ४६१, गाया १४, १५ 
२- वहीं, पृु० ५२७, गाया ४४ 


३- समाधितन्त्र, आचार्य पूज्यपाद, अ० परमानन्द शास्त्री, वीर सेवा मंदिर पु० ३५, ३६, ३७ 
४- नैवास्ति राजराजस्य तत्सुख नैव देवराजस्य । 


यत्सुअभिहैव साधोलेकिव्यापाररहितस्थ ॥ 


प्रशमरतिप्रकरण-....सं ० पं० राजकुमारजी, साहित्याचायं, रामचेद जैन शास्त्रमाला पु० ५६, 
एलोक १२८ 


वीरीनन-+->-जन+ 


है है 
६.३. आधार्य हरिभव का साधनामार्गे 
आजार्य हरिभद्र ने अपने योगदृष्टि समुज्चय में आठ योगदृष्टियाँ बतायी 
हैं--मित्रा, तारा, बला; दिप्नो, स्थिरा, का्ती, प्रभा और परा ॥ मिनत्रादृष्टि योग 
के प्रथम अंग यम के समकक्ष है। इस दृष्टि में बोध शीघ्र ही उत्पन्न होकर शीघ्र 
ससाप्त हो जाता है। तारा दृष्टि में बोध कुछ क्षण रहता है, इस दृष्टि में साधक 
के मन में जिज्ञासा उत्पन्न होती है | बलादृष्टि में प्रप्त बोध अधिक स्थिर होता है, 
साधक सांघनामा्गं में होनेवाले विधिध विध्नों का निराकरण करता है। दिप्रा 
नाभक चतुर्थदृष्टि में प्राप्त होनेवाला बोध दीपप्रभा के समान होता है। इसमे साधक 
शरीर को महत्त्व न देकर धर्म या चरित्र को महृत्त्व देता है । स्थिरादृष्टि में तत्त्वा- 
तत्थ का निश्चित ज्ञान हो जाता है, क्षायिक सम्यक्त्व की प्राप्ति हो जाती है और 
साधक के पतन का भय समाप्त हो जाता है। इस दृष्टि मे विषय विकार त्याय रूप 
प्रत्याहार नामक पंचम योगाज़ कौ उपलब्धि होती है । कान्‍्ता दृष्टि धारणा नामक 
योगाड़ के समकक्ष है। इस दृष्टि के प्राप्त होते ही साधक का मन स्थिर होने 
लगता है, संसार सम्बन्धी राग भष्ट प्राय हो जाते हैं और माया ममता से विरक्ति 
हो जांती है। प्रभादृष्टि में भन्तमु हु्त पर्यन्त होनेवाले चित्त की एकाग्रतारूप ध्यान 
नामक थोगाजु की प्राप्ति होती है और अपूर्व शान्ति की उपलब्धि होती है| परा- 
दृष्टि को समाधि के समकक्ष माना जा सकता है। इसमें ध्यान में विक्षेप करनेवाले 
कारणों का अभाव हो जाने से स्थायी एकाग्रता होती है और आत्मा को अखण्ड 
आतनन्‍्दरूप अनन्तसूख की प्राप्ति होती है । 


६.४. आचार्य शुभ चन्त्र का रहस्थवाव 

साधनाभाग का निरूपण करनेवालों में आचाये शुभचन्द्र का महत्त्वपूर्ण 
स्थान है | आचाय॑ शुभचर्व ते अपने ज्ञानाणव में मन के विभिन्न व्यापारों को 
केर्द्रित करने के लिए प्रशम-कर्थायों का अभाव, यम त्याग, समाधि, ध्याम और 
स्रेदधिज्ञान का निरूपण किया है। मन को केन्द्रित करने से ही ध्यान की सिद्धि 
होती है ।* प्रशंय वश यम, नियम, आसन प्राणायाम, प्रत्याहार, धारणा, ध्यान और 
समाधि इन अध्ट योगाज़ों का भी निरूपण किया है। आचाये शुभचनद्र ने ध्यान, 
ध्येय, ध्याता एवं ध्यान विधि का विस्तृत वर्णन किया है| इस ग्रन्थ में धर्मध्यान के 
पिडस्थ, पदस्थ, रूपस्थ और रूपातीत इन चार भेदों का भी निरूपण किया गया है । 
आचाये शुभचर्ध का यह साधनामार्ग आत्मा को परमात्मस्थरूप में परिणत करने- 
वालों है । 
रामतेन 

आधाय रामसेन से भी अपने तत्त्वानुशासन में ध्येयः के भेद प्रभेदों का वर्णन 


१- योगदष्टि समुच्यय, आचार्य हरिभद्र 
२३- शानाणंव, आचाये शुभपंद्र, रायतंद जेन शास्त्रमाला, २२वां सं, श्लोक ३४६ 








॥७ 
कर साधवामाय॑ का निरुयण किया है-- 


७. अपक्ष ध भाषा में प्रतिपादित जैन टृहल्यवाद 


अफभ्रश के जैन कंतियों की रचनाएँ विशेष महस्वपूर्ण हैं। इन रचनाओं में 
शोस्तरेशांने, मन्त्र, मन्दिर, तौंथेटिंत आदि बाह्याचारों का अंप्डन किया गया है तथा 
परमात्मतत्त्व की प्राप्ति का उपाय सरध साधनामार्ग को बताया है। अपक्रश 
साहित्य में समाहित रहस्थवाद का विस्तृत विवेचन हम तृतीय अध्याय में विस्तार से 
केरेंगे । 


८. हिन्दी जन वाश्नय में प्रतिषादित रहस्यवादी प्रवत्तियाँ 


बतारसीदास, भैया भगवत्तीदास तथा आपन्द घन आदि हिन्दी में उच्चकोटि 
के रहस्पवादी कवि हैं । 

बना रसीदास से अपले नाटक समयसार की रचना आचार्य कुन्दकुन्द के समय- 
सार के आधार पर ही की है, किन्तु उन्होंने इसका नाम नादक रखा है भौर इसमें 
जीव तथा पुदूगल के चुत्य का सुन्दर रूप सरस तथा नाटकीय ढभ से प्रस्तुत कर 
रहस्यवादी प्रणाली अपनायी है। भज्ञान के कारण जीव अनादिकाल से पुद्गल के 
साथ जगत्‌ मे नाना प्रकार के नृत्य करता है ओर इसी में सुख का अनुभव करता 
है। किन्तु भेदविज्ञान होने पर यह नृत्य खमाप्त हो जाता है, आत्मा पररूप को 
छोड़कर स्वरूप में व्रिचरण करने लगता है और असीम आनन्द का अनुभव 
करता है । 

हिन्दी में हृठयोग स्रम्बन्धी साधनात्मक रहस्यवाद नही पाया जाता । आत्मा 
रहस्यमय, सूक्ष्म, असुतं, ज्ञान, दर्शन भादि ग्रुपों का भाण्डार है, उसमे अनन्त 
सौन्दर्य और तेज है, जिसकी उपलब्धि भेदानुभूति से होती है। इस शुद्धात्मतत्त्व की 
उपलब्धि के लिए जैन काव्यस्रष्टाओं ने रहस्यवाद की चार स्थितियों का निरूपण 
किया है-- 

प्रथमावस्था में साधक ऐन्द्रिय विषयों की उपेक्षा कर संसार और शरीर 
से पूर्ण बिरक्त हो स्वानुभव की ओर अग्रसर होता है । यहाँ उप्ते आत्मा परमात्मा 
की एकता का अनुभव होता है और बहु विचारता है कि यह आत्मा ही देव है, 
गुरु है, शिव है, त्रिभुवन का मुकुट है, भतः तू उसी का ध्यान कर और अपने को 
परख ।7? 

कवि भग्बतोदास उसे घट में दूँढ़ने का उपदेश देते हुए कहते हैं--हे मुख, तू 

१० वेब बह गुर वहे / शिव थहै बसहया । धन 
ल़िभुयन चुकुड कहे, सवा सेतो चितवहया।। 
ब्रह्मविलास, भैया भगवतोदास, पुष्ठ ११० 


डक 


इस शरीर रूपी मन्दिर में स्थित आत्म देवता की सेवा क्‍यों नहीं करता, इधर-उधर 
कहाँ भागता है ।? 
रहस्थवाद की द्वितीय अवस्था मे साधक का मन ऐन्द्रिय विषयों से मुक्त हो 
मुक्ति की ओर दौड़ना प्रारम्भ कर देता है । साधना के क्षेत्र में विकार और कषायों 
को दूर करने के लिए संयम, इन्द्रिय निम्रह गौर भेदविज्ञान या स्वासुभूति को महत्त्व 
दिया गया है। यह साधना भी भावात्मक ही है । 
कवि रूपचन्द ने विषयों की असारता तथा क्षणभंगुरता का बर्णन करने के 
उपरान्त उम परम सुख का वर्णन किया है, जिसके प्राप्त होने पर सभी अभाव दूर 
हो जाते हैं और आत्मा परमसुख का अनुभव करता है ।* 
कविवर बनारसीदास भेदविज्ञान के विना आत्मानुभूति को असम्भव बताते 
हुए कहते हैं--हे भाई! तने वनवासी बनकर मकान तथा कुट्म्ब भी छोड दिया, 
किन्तु स्वपर का भेदविज्ञान न होने से तेरी ये क्रियाएं निरथंक हैं। जिस प्रकार 
रक्त से रअिजित वसा रक्त द्वारा प्रक्षालन करने पर भी स्वच्छ नहीं हो सकता है, 
उसी प्रकार भमत्य भाव से संसार नहीं छुट सकता है । अतः तू अपने धनरे को 
प्रमझ, उसीसे प्रेम कर और उसीमें रमण कर ।* 
तीसरी अवस्था में भेदविज्ञान को प्राप्त कर साधक का आत्मा अपने प्रियतम 
रूपी शुद्ध दशा के साथ विचरण करने लगता है। हर्ष के झूले मे चेतन झूलने लगता 
है, धर्म और कर्म के सयोग से स्वभाव और विभावरूप रस पैदा होता है। मन के 
सुन्दर महल में सुरुचिरूपी सुन्दर भूमि है, उसमें ज्ञान और दर्शन के अचल खम्भे 
और 'धरित्र की मजबूत रस्मी लगी है। यहाँ गुण और पर्याय की सुगन्धित वायु 
बहती है और निर्मल विवेकरूपी भौरे गुंजार करते हैं । व्ववहार और निश्चयनय की 
डडडी लगी है--सुमति की पटली बिछी है तथा छह द्रव्य की कीलें लगी हैं, कर्मों का 
उदय और पुरुषार्थ दोनों मिलकर झोटे देते हैं, जिससे शुभ और अशूभ की किलोलें 
उठती हैं । सवेग और संवर दोनो सेवक सेवा करते हैं और ब्रत त/म्बूल के बीड़े देते 
हैं । इस अवस्था में आनन्दरूप चेतन अपने आत्मसुख की समाधि में विराजमान है | 
घारणा, समता, क्षमा और करुणा ये चारों सखियाँ चारों ओर बड़ी हैं, सकाम और 
अकाम निर्जरारूपी दासियाँ सेवा कर रहो हैं ।५ 
प्रथम अवस्था से तृतीय अवस्था तक पहुँचने में साधक के आत्मा की तड़पन 
१- याही देह देवल में केवलिस्वरूप देव । 
ताकर सेव मन कहा दौरे जात है ।॥। 
बही, पृष्ठ २९५, पथ्च १७ 
२- परमार्थ दोहा शतक, (रूपचन्द शतक नाम से प्रकाशित) जैनहितैषी में जैनहितैषी अंक, ५, ६ 
पृष्ठ १२ से २१ तक 


ह३- बनारसी विलास, कविवर बनारसीदास, जैन प्रत्थ रत्ताकर निर्णय सागर प्रेस, पृू० १३६ 
४- वही, पृष्ठ २४७, २४८ 


तथा उतकी बेचैनी का चित्रण" भो कविवर वनाश्सीदास ने बड़े मामिक शब्दों 
में किया है-- 
“मैं विरहित पिय के अधीन, यों तलफों ज्यों जल बिच मीन! ।? 

आनन्दधतन अहोश्वरी में आनन्दधत ने भी आत्मा की तड़पन को भी 
दिखाया है । 

आत्मानुभूति के दिव्य होने पर जब बहिमु थी प्रवत्तियाँ अन्तमुश्ी हो जाती 
हैं तो अन्तर्जगत्‌ में दिव्यानुभूति होने लगती है । इस चतुर्थ अवस्था में जब मोक्ष रमा 
से रमण होने ही वाला होता है कि आत्मानुभूति की पुकार होने लगती है । 

इस प्रकार शुद्धार्मा की प्राप्ति के लिए हिन्दी के जैन कवियों ने अनेक 
भावात्मक दशाओं का चित्रण किया है । 


९. जैम रहस्यवाद के गव्रत्त्व 


यद्षपि जंग रहस्यवाद का स्पष्टीकरण अद्यावधि नहीं हो सका है | पर जैन 
रहत्यवादी प्रन्थों के अध्ययन के फलस्वरूप हमारी दृष्टि से जैन रहस्यवाद में निम्न 
तत्वों का समावेश पाया जाता है-- 
१- आध्यात्मिक अनुभूति की क्षमता 
२- आत्मा और परमात्मा मे ऐक्य की भावना 
३- कमंबद्ध आत्मा का कम रहित आत्मा के प्रति समपंण 
४- अनन्त ज्ञान, अनन्त दर्शनमय आत्मा के अस्तित्व का दृढ़ निश्चय और 
उसके शूद्धिकरण पर विश्वास ! 
४० सांसारिक प्रलोभनों का त्याग 
६- आत्मानुभूति की प्राप्ति के लिए गुरूपदेश और गुरु का महत्त्व 
७- बाह्य आडम्बर का त्याग 
८- चित्तशूद्धि या आत्मनिमंलता का सर्वोपरि स्थान 
द- विकास के सोपानसागं का अवलम्बन 
१०- पाप-पुण्य का त्याग 
११- योगमार्ग का निरूपण 
१२- प्रतीकों एवं पारिभाषिक शब्दावलियो का प्रयोग 
१३- अभिव्यक्ति की सरसता 
१४- आत्मा के कतृ त्व और भोकतृत्व शक्ति का विश्वास 
१४- आत्मा और परमात्मा में तात्त्विक अन्तर न होने पर भी व्यवहारनय 
की दृष्टि से पृथकता का विवेचन एवं परमात्मपद की प्राप्लि के लिए दाम्पत्य भाव 
का समारोह । 


१- वही, पु८5 १६४ 


श्र 


१० 


जैन वाह मय के अध्ययन से शञात होता है कि प्राकृत भर संस्कृत के कवियों 

ने शानमूलंक अध्यात्मवाद का निरूपण किया है तो अपभ्र श-कवियों ने साधनात्मक 

अध्यात्मकवाद का और हिन्दी के जैन कवियों ने इसी अध्यात्मवाद में प्रेम और 
दास्पत्व का सियोजेस कर इसे सरस और हृदयाबर्जक बनाने का प्रयास किया है । 
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कवियों की परम्परा 
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२.५. महानन्द और उनकी रचना 

२.६- लक्ष्मीचन्द और उनकी रचना 
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२-८. जिनदत्तसूरि तथा उनको रचनाएं 
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'सयणपराजय चरिउ' 

२.१०. कवि रहृधघ्‌ ओर उनकी रचनाएँ 

२.११. अपलादा के अर्य काव 

२.१२. अश्र क्ष के जन काय्पों में उपलब्ध 


रहस्यवादों तत्व 


३. अपक्रंश के जैन रहस्यवादी कवि 
और उनके काव्य 


१. अपक्षशकालीन परिस्थितियां 


मध्यकाल में देश कौ राजनीतिक अवस्था बहुत अस्तव्यस्त थी। सम्नाद 
हषंवद्ध न के उपरान्त कोई एक ऐसा राजा नहीं हुआ, जो अखण्ड भारत में एकछत्र 
राज्य स्थापित कर सके । 

सामाजिक स्थिति में ज्री परिवर्तन हो रहा था| जातीय धर्म बढ गया था, 
ब्राटमण और किसान भी सेना मे प्रविष्ट होने लगे थे। धिवाह बन्धन शिधिल 
हो गये थे । विदेशी आक्रान्ताओं को समाज में समाविष्ट कर लेने की चेष्टा हो 'रही 
थी । दक्षिण में स्त्रियाँ साहित्य, संगीत और नृत्य की शिक्षा प्राप्त करती थीं ॥ 
उत्तर भारत की अपेक्षा दक्षिण भारत में स्त्रियों का स्थान अधिक सम्मानमीय था। 
राजन्यय्गं और साधारण जनता के जीवन में पर्याप्त अन्तर था । 

पाँचवी छठी शताब्दी में विभिन्न धाभिक सम्प्रदाय मिल-जुलकर रहते थे । 
वैदिक यज्ञ, देवी देवताओं की उपासना, शृहकम, मूर्तिपूुजा आदि कार्य भी सम्पन्न 
होते थे । पर सातवीं आठवी सदी में शकराचार्य का एक तूफान आया, जिसने जैन 
और बौद्धवर्मावलम्बियो को त्रस्त किया। आलवर सन्‍्तो का भी प्रभाव बढा और 
उन्होने भक्ति का प्रचार किया । दक्षिण में शैवधर्म ने विशेष जोर पकड़ा और पाशु- 
पत, कापालिक, कालमुख आदि शैव उपसम्प्रदायों का प्रचार हुआ । 

शकराचाये के प्रयत्नतो के फलस्वरूप अद्वेत भावात्मक भक्ति, आत्मसभर्पण 
एवं औपनिषदिक विचारधारा का प्रचार हुआ । देव दासी प्रथा का सृत्रपात भी 
हुआ, जिसका प्रभाव शैव और वैष्णव मन्दिर तथा मठों पर तो पड़ा ही, जैन 
मन्दिर भी इससे अछुते न रहे | इन मन्दिरों में भी नतेकियाँ दीप लेकर बीतरागी 
मूतियों के सम्मुख नृत्य करती थी । फलत: भक्ति के क्षेत्र में अध्यात्मवाद की कई 
प्रवृत्तियाँ सरस लौकिक रूप मे परिणत हो गयी । यही कारण है कि रहस्यवादी जैन 
कवियों की रचनाओं में सरसता पायी जाती है । 


॥8। 
२. अपक्षश के जँल रहस्यवादी कात्यों की परश्म्परा 


अपकभ्रश भाषा का मस्तित्व पतञ्जलि के महाभाष्य से ही उपलब्ध होने 
लगता है । पर ऐतिहासिक दृष्टि से इस साहित्य का युग छठी सातवीं शताब्दी से 
प्रारम्भ होता है ] दण्डी ने अपने साहित्य में अपभ्र श भाषा के प्रयोग की चर्चा की 
है | बाणभट्ट ने भाषा कवि वायुकुस॥ार और ईशान कवि का उल्लेख किया है। 
पुष्पदन्त ने भी ईशान कवि का नाम स्मरण किया है। स्वयभू ने अपने छन्‍्दग्रन्थ में 
अप ले के आठ नी कवियों के नाम पिनाये हैं। इसमें प्रतीत होता है कि अपश्र मे 
काव्य की परम्परा छुठी शदी से ही प्रारम्भ हो गयी थी। अपभ्र श साहित्य के 
अध्ययन से स्पष्ट होता है कि आध्यात्मिक विचाश्धांरा का प्रारम्भ भी छठी, सातवी 
शदी से ही हो चुका था| उग्र अध्यात्मवाद की रचनाएँ भी तत्कालीन परिस्थितियों 
के फलस्वरूप प्रादुभू त हो चुकी थी । 

रहस्यबादी रचनाओं का प्रारम्भ अपन्रश के प्रसिद्ध कवि जोइन्दु से होता 
है । जोइन्दु ने आत्मा-परमात्मा के स्वरूप विवेचन के साथ साधना-मार्ग का भी 
प्रतिपादन किया हैं। अतः सर्वप्रथम जोइन्दु के व्यक्तित्व और कृतित्व पर प्रकाश 
डालना आवश्यक है । 


२.१. कवि जोइन्तु और उनको रचनाएं 


कवि जौइन्दु ने अपशभ्रश भापा में अध्यात्मशारत्र का प्रणणन क्र एक मई 
विचारधाराओं को प्रस्तुत किया है । कवि जोइन्दु के जीवन के सम्बंध मे निर्णयात्मक 
सांमग्री उपलब्ध नहीं है । योगसार के अन्तिम दोहे में कवि ने अपना नाम जोगचन्द 
अंकित किया है। परमात्मप्रकाश में कवि ने अपना नाम जोइन्दु बताया है।* 
परमात्मप्रकाश के सस्क्ृत टीकाकार क्षहमदेव ने अपनी टीका मे इन्हें मोगीन्दु लिखा 
है । श्रृतसार ने “योगीन्द्रदेव नाम्ता भट्टारकेश” लिखकर इनका नाम योगीनद्र 
माना है। 
स्पष्ट है कि कवि का नाम जोइन्दु या जोगचन्द है । इन्दु और चन्द ये दोनों 
पर्यायवाची शब्द हैं। भारतीय परम्परा मे व्यक्तिवाचक सज्ञा के पर्थायवाचरी रूपों का 
प्रयोग पाया जाता है । ब्रह्म देव ने अपनी सस्‍्कृत दीका में जोइन्दु का संस्क्रृत रूपांतर 
योगीन्दु कर दिया है जिसका प्रचार परवर्ती परम्परा में हुआ है। अतः परमात्म- 
१-- ससारह भयभीयएण जो गिचन्द मुजिएण । 
अप्पासंबोहणकयथा ढोहा इकक्‍्कमणेण ॥ 


“-थोगसार, रायचन्द जैन शस्त्माला, दोहा १०८ 
२- भांति पणविति पचगुय सिरि जोइन्दु जिणाउ । 
अट्रपहायारिं विश्णवि्, विसलु केरबिणु भाठं ॥ 
>>“परमात्म प्रकाश, दोहा ८५ 
३- परमात्म प्रकाश, दोहा ८ की टीका 





हे 


प्रकोश और बोगसार के रेप्रीयता कवि जोहन्द ही है । 

कोल निणथ--रहस्पवादी कंवि जोइन्दु के समय के सम्बन्ध में भी मतभेद 
हैं। विचारंक विद्वान इस कवि का समय ईस्वी सन्‌ की छठी शताब्दी से बारहवीं 
शताब्दी सके सातते हूँ.। अपल्श काब्यत्रमी की भूमिका में सालचन्द भगवानदास 
गांधी ने सिखा, है-- 

कांच महेविणु जोहया इदं पद्म उदाहरित रम चण्ड: प्राकृतलक्षणे | (१० ४७) 
इति योगीनद्रदेकत्य अष्हातू प्राशीनता प्रतिभाति ।7 

आधभांये हजारी असाद द्विवेदी जोइन्दु पर योग तथा तन्त्र का प्रभाव होने के 
कारण इनका समय आंठकीं नवीं शताब्दी मानते हैं ।* 

क्री मधुसूदन मोदी ने जोइन्दु का समय दसवी शती माना है ।* 

उदयसिद भटठतागर ने जोइन्दु का समए विक्रम की दसवीं शती माना है 
और लिखा है कि यह प्रसिद्ध वैयाकरण और कवि था। श्वम्भवतः यह जित्तौड़ का 
निवासी था ।* 

हिन्दी साहित्य के बृहद्‌ इतिहास में जोइन्दु का काल ११वीं शी से पूर्व 
माना गया है और इन्हें अपक्रश का रहस्ववादी कवि लिखा है । 

डा० ए० एन० उपाध्ये ने जोइन्दु के काल के सम्बन्ध में विस्तारपुववेंक 
विचार किया है और अनेक तकों के आधार पर इनका समय छठी शताब्दी निर्धारित 
क्षिग्रा है ।7 

पर इस समयल्‍्सीमा में विप्रतिपत्ति उठानेवाले विद्वानों का अभिमत है कि 
जोइन्दु पर सिद्धों और नाथों के विचारों का प्रभाव है । वही शब्दावली, बे ही बातें, 
वे ही भाज और प्रयोग घुम फिर कर उनकी रचनाओं में समाविष्ठ हो गये है, जो 
सिद्धों और नाथों में मिलते हैं। अतः जोइन्दु का समय आठवी नयी शताब्दी होता 
चाहिए । पर, यह कथन तक संगत नही प्रतीत होता क्योंकि जोहन्दु के उग्र अध्यात्म- 
वाद का प्रभाव वज॒यान, नाथ, योग और तन्‍त्रों पर पडा हो तो इसमें क्या आइचर्य 
है ? भाषा की दृष्टि से भी जोइन्दु के ग्रन्थों की भाषा पर्याप्त प्राचीन है । यह्‌ 
अपकभ्रश का ऐसा मान्य रूप है जिसका प्रयोग उदाहरण के रूप मे अपभ्रश के 
बैगाकरणों ने किय्रा है। जोइष्दु की भाषा परिनिष्ठित साहित्यिक अपभ्र श भाषा 

है | भ्राषा का यह तिबम है कि वह सयोगपत्मक अवस्था से विद्योगात्मक अवब्धा 
१- अपक्ष शा काव्यत्रमी-प्रकाशफ-अरे रियन्टल इन्स्टोट्यूट, बडोदा, सत्‌ १६२७, पृ० १०२। 
२० मध्यकालीन धर्म साधना, हजारी प्रसाद प्विवेदी, तृतीय संस्करण, साहित्य भवन लिमिटेड, 
इलाहाबाद, पृष्ठ ५२ 
३- अपक्र प्त पाठावली, दिप्पणी, पृष्ठ ७७, ७६ 
४.- राजस्थान में हिन्दी के हस्शलिखित ग्रस्थों की छोज' तृतीय भाग, प्रस्तावना, पृष्ठ ३ 
५० हिन्दी साहित्य का बुहद्‌ इतिहास, काशी नागरी प्रचारिणी सभा, काशी, पथ्ठ ३४६ 
६- विक्षेष जानने के लिए देखिए परमास्मप्रकाश ही प्रस्ताचना, परमश्न तप्रभांवकर्मडल, आभास 
दितीम संस्करण, सन्‌ १६६० (॥॥ 08 08६6 7 ०0!9067'] पृष्ठ ६३ से ६७ तक 


६६ २ हव । 
और विदोगारप्क अवस्था से प्रंयोगात्मक अवस्था में विकृतित होती रहती है. 
संस्कृत सश्लिण्ट भाषा थी, उसके बाद पालि, प्रक्ृृतत और अप श क्रमशः अधिका 
घिक अश्लिष्ट होती गयीं, उनमें सरलीकरंणश की प्रवुत्ति आती गयी, धातुरूप और 
: क्रारक रूपों में कमी होती गयी। अपश्रश तक आते जाते भाषा का अश्लिष्ट रूप 
अधिक स्पष्ट हो गया । वास्तव में अपश्र श सेंस्कृत, प्राकृत, पॉलि के अश्लिष्द साषा- 
कुल से उत्पन्न पर अश्लिष्ट होने से एक नये प्रकार की भगषा है और हिन्दी के अ्रहुत 
निकट हैं। मोगसार और परमात्मप्रकाश की भाषा ग्रोगाह्मक और सरल है। अतः 
भाषा विकास को दृष्टि से भी जोइन्दु का समय आठवीं शताभ्दी से पूर्व ही है । 

शोइन्दु को कृतियाँ-"-डा० ए० एन० उपाध्ये ने जोइन्दु की नव रचनाओं का 
उल्लेख किया है-- 

१. परमात्स प्रकाश 

२. योगरसार 

३. णवकार श्रावकाचार या सावयधम्मदोहा 

४. अध्यात्मसंदोह 


५. सुभाषित तन्त्र 
६. तत्त्वाथंटीका 
७. दोहापाहुड 
८. अमृताशोति 
है. निजात्माष्टक 
उक्त रचनाओं में अध्यात्मसन्दोह, सुभाषित तन्त्र और तत्त्वाथं टीका के 
विषय में विशेष विवरण उपलब्ध नहीं होता । अमृताशीति एक उपदेश प्रधान रचना 
है । यह संस्कृत में लिखी गयी है । किन्तु अमृताशीति का अन्तरंग परीक्षण करते पर 
ज्ञात होता है कि इस कृति के रचयिता कवि जोहन्दु नहीं हैं क्योंकि इसमें कवि ते 
विद्या नन्दिस्वाभी की स्तुति की है। जयसिह नन्दि कौर अकलंक देव का भी उल्लेख 
हुआ हैं। जोइन्दु द्वारा संस्कृत मे कोई रचता लिखी मयी हो, इसका अभी तक कोई 
प्रमाण भी नहीं मिला है । 
निजञात्साष्टक--निजात्माष्टक में आठ अग्धरापश्व हैं। कवि ते निजात्मा की 
स्तुति की है और प्रत्येक पद्य के अन्त में सोऋहं झायेमि णिज्च परमपयगओ णिव्वियप्पो 
णियप्पो चरण को समाहित किया है । कवि ने आरम्भ में ही बताया है कि अरहन्त, 
सिद्ध, गणधर आचाये, उपाध्याय और साधुओं ने शुद्ध परमात्मस्वरूप निजात्मा का 
अनुसरण कर मोह को प्राप्त किया है। क्‍योंकि परमपद को प्राप्त निधिकल्प निजात्मा 
मैं हूँ, इस ध्यात से निर्वाणपद की प्राप्ति सदा सम्भव है ।२ 
१... जिच्य ते लोक्यच वाहिव सयणमिया जे जिणिदा या सिद्धा । 
लण्णे गंथत्यथसत्था मसगभियमणा उवस्काम सूरिसा हु ॥ 
सस्ये सुदण्णियाई अशुसरणप्रुशभा मोक्खसंपत्ति तंम्ता। 
सोहूं झायेसि णिक्षयं फरमप्यगओं पिव्वियप्पो लिवष्पो | 
“॑पतिडांवसारदि संग्रह में तिजात्माच्ठक, माणिकचन्द प्रन्पभाता, धम्बई, पद १ 


६७ 


'. निजारंमा निरुफंस, मिश्कर्॑क, अध्यायाध, अनन्त, अगरलघु गुण से युक्त 
स्वमस्भू, निर्मेल और शाश्यंत है | ध्यान से इसकी प्राप्ति सम्भव हैं । 

7“. इस दाशैनिक हलीज में कवि ने आत्मा के स्वरूप का विश्लेषण करते हुए उसे 
स्त्रीलिय, पूंलिग और मंपुसक लिभ से रहित, सन बचन काय के सम्बन्धों से रहित 
शोकासोक को प्रकाशित करनेवाली उध्यंगमन स्वभाव से युक्त, अलिप्त एवं समस्त 
बर सम्बन्धों से रहित बताया हैं। कवि का अभिमत है कि आत्मा रूप रस गन्ध् से 
रहित निविकार, निविकल्प, इृव्टासिष्ट और शुभाशुभ विकल्पों से मुक्त है।इस 
सन्दर्भ में अध्यात्म विषय का स्पष्ट वर्मन और शरीरादि पर सम्बन्धों से पृथकता 
का विवेचन रहस्थवाद सूचक है। कवि के आत्मस्वरूप का विवेचन ज्ञातात्मक 
रहस्पवाद है | भरते हो इसमें सरसता की प्रतीति न हो पर आत्म रहस्य का विवेचन 
कवि की मौलिक प्रतिभा का परिष्रायक है।* 

रचना शैली और विषय विवेचन की दृष्टि से यह स्तोन्न कवि जोइन्दु का 
ही प्रतीत होता है | अन्त में पद्भ ८ में जोयविन्द का प्रयोग भी किया गया है, जो 
जोइन्दु का ही रूपान्तर है | जोइन्दु आत्मतत््व के व्याख्याता हैं। अतः स्तोत्र रूप में 
भी उन्होंने निजात्मा के शुद्ध रूप की स्तुति की है। 
लवकारथावकशालार या सावयधस्सदोह[--सावयधम्मदोहा के रचयिता जोइन्दु 
नहीं हैं। यर्यांप इस ग्रन्व के रचथयिताओं में तीन व्यक्तियों के नामों का उल्लेख आता 
है--योगोन्दु, लक्ष्मीधर और देवसेन | डा० हीरालाल जी द्वारा सम्पादित सावव- 
धम्मदोहा की प्रस्तावना में देवसेन को ही इस ग्रन्थ का रचयिता बताया गया है | 
इसका समय वि० संवत्‌ दसवीं शती है । 
दोहापाहुड--दोहापाहुड़ के रचयिताओं में दो व्यक्तियों के नामों का उल्लेख 
मिलता है--मुनि रामसिह और योगीन्दु | डा० होरालाल जी ने इस ग्रन्थ का 
हस्तलिखित प्रतियों के आधार पर सम्पादन किया हैं और उन्होंने इसका रचयिता 
मुनि रामसह को माना है। अतः हमारी दुष्टि में जोइन्दु की तीन ही रचनाएँ हैं-- 
निजात्माध्टक, परमात्मप्रकाश और योगसार । 
परसास्मप्रकाश--परमात्मप्रकाश में दो महाधिकार हैं| प्रथम महाधिकार 
4 फस्मे मिल्क णिवविणिदतिमो णिककलॉणिकलंकी 
अब्वावाहों अर्णतो अगुरुमलवृगो णायिसज्ञावसाणी । 
सम्भावत्थों स्वयम्भू गवषयदिमलो सासओ सब्बक/र्ल, 
सो क्ागेमि पच्चं परमपयंगभो शिव्वियप्पो णियप्पो ॥ 
बही, पथ २ 
र२- सबण्णपण्णगंधाध्यराविरहियों णिमृभभों णिव्वियारों । 
रुवातीवस्सकूओ संयसलबिमलसहस्सगश्णाणवीओ । 
इटटू ठाणिंदृवष्ययोगा सुहअसुद्वियप्पा सथाभावभूओ । , 
सोझू क्ादेमि णिश्वं परमपयगजो णिश्विवप्पो णिमप्पो ॥ 
“सिद्धांत साहादि संग्रह में निजात्साध्टक, माशिकचन्द जैंत ग्रन्थमाला, पद्म ७ 


झ्द्र 


हैं. १३३ दोहे. कौर दूसरे में २१४ दरोहे.हैं। ग्रत्य के प्रारमुम में भदप्रभाकरं जोहनइ 
गुर से आत्मलाभ के लिए भ्श्न करता है। शिष्य पंच प्ररमेष्ठी और, गुऊ़ की बचत , 
ऋरके मिब्रेल भावों से कहता है!--'मुझ्ने संसार में रहते दे. अनन्तकाल व्यतीत हो 
गया पर सुद्ध की उपलब्धि नहीं हुई, दुःख ही दुःख सिलता रहा। अतः है गुरुदेन । 
अ॒तुग्रंति के दुःख का निवारण करनेवाले परमासम का निरेषण फीजिए।* , ,& 
भटटप्रशाकर की इस विनीत प्रार्थना को सुनकर जोइन्दु बूनि नें.प्रम तत्त्व 
की व्याख्या की । उन्होंने आत्मा के बहिरात्मा, अन्तरात्मा और परमात्मा के भेदों 
का निरूपण एवं मोक्ष प्राष्ति के उपाय निश्वचयनय, व्यवह्वारनय और सम्यकदर्शन' 
का वर्णन किया है ४ मोक्ष के बाधक भमिध्यादर्शन का विस्तारपूर्वक निरूपण करते 
हुए जोहन्दु ने बताया है कि जिस प्रकार मद्य के सेवन से मनुष्य क्री बुद्धि विपरीत 
हो जाती है उसी प्रकार मिथ्यात्व के उंद्रय से मनुष्य की आस्थाबुद्धि भी विपरीत 
हो गयी हैं। उसे आत्मा अनात्सरूप सें दिखलाई पड़ता है और ससार के परपदार्थ 
ही हितकारी प्रतीत होते हैं । इस मिथ्यात्व को त्यागकर सम्बक्त्व को भ्रहण करना 
ही जात्मा का उपादेय मार है ।* 
कवि जोइन्दु ने शुद्धात्मा का निरूपण करते हुए बताया है कि यहू अभृर्तिक 
है, रुप, रस, गर्ध, स्पशें से रहित है, अन्य द्रव्यों से इसका कोई सम्बन्ध नहीं यह 
शुद्ध है, इन्द्रिय अगोचर है, नित्य है, निरंजन है, शानमय और परमानन्दमय है ।* 
बीतराग स्वसंवेदन द्वारा इसका प्रहण होता है, संसार, शशैर और भोगों से विरक्त 
होंने पर ही शुद्धात्मा का ध्यान किया जा सकता है ।” इसी ध्यान के द्वारा ससार 
१९- भाव पणलिव पंचमुरु सिरिजोंइस्दु जिणाउ। 


भट्टपहायरि विष्णविउ विमलु करेषिणु भाउ ।। 
“परमात्मप्रकाश, दोहा ८ 


२-  गर संसारि बसताह सामिय कालु अरणतु | 


पर मई किपि ण॒ पृत्सु सुह दुबखु जि पत्तु महंतु ॥। 
>परमासत्रकाश, दोहा ६ 


३-  अप्पा विविहु भुणेवि लहु भूढ़ उ मेंब्लहि भाउ। 
मुणि सष्णाणें णाणभठ जो परमप्प सहाउ ॥ 
-परमात्मप्रकाश, १२ 
४-० मूठ वियक्खणु खंभु पद अप्पा तिविहु-हवेह । 
देहु जि अप्पा थो मुणइ सो जणु पमृदु हवेइ ॥ 
“परमात्मप्रकाश, १३ 
प्र> जासुण वण्णुण गंघु रसू, जासुण शददुण फासु । 
जासुण जम्मण मरण णति, णाउ' निरजणु ततासु।। 
-परमात्मप्रकाश १६ 
६- णिचचु णिरंजजृणाणभटठ, परमाणदर्शहाठ 
>सरमात्मप्रकाश १७ 
७०. अ्प्पाश्वन्धद भाणमठ़ कम्मविमुक्के जेच | 
मेल्लिवि समलु दि दृष्यु पत्र सो पव भुणहि मेल) 
«““परमात्मप्रकाश $५ 





हद 


कपी बेल का. साक्ष हीता है । शीतराग्र .परमानन्द सुक्षासृत के आस्ताद से समडेव 
वष्ठ हो जाते हैं और शुद्ध जत्मसुक्र में अनुराय उत्पन्न हो जाता है, साधक दण्यकर्म 
अपयकर्न और नोकर्मी से छुटकारा प्राप्त कर लेता है । ' 
आनन्द स्वरूप निज शुद्धात्मा को निविकल्पक समाधि में व्थिर करने पर 
अन्य परमोत्त स्वभाव से विपरीत 'इन्द्रियादि-विषय-सुथ्ों के विकेर दूर हाँ जते 
हैं और साधक बीतराबता को प्रॉप्स कर जेतत है। यहं पंरमात्मा व्यवहार गेज' से 
तो शरीर में रहता है, पर निश्चय नय से यह अपने स्वरूप में अवस्थित है | अंनुष-- 
अंरित उसे भूत व्यवहारतंम की दुँष्टि से अपने से भिन्‍न जड शरीर से आत्मा का 
निवास है और शुद्ध निश्चनय से यह अपने आत्मस्वरूप में स्थित है ।? आचार्य कहते 
हैं कि देह रूपी देवालय में जो निवास करता है, वही शुद्ध निश्चय भय से परमात्मा 
है । व्यवहार नय के द्वारा देह रूपी देवालय में यह निवास करता है, पर निर्चेयनय 
की दृष्टि से यह देह से भिन्‍न है, न तो देह की तरह मूर्तिक है, न अशुश्रि है, यह 
महापवित्र है, आराधना करने योग्य है, पूज्य है और अनादि अनन्त है, केवल शान 
स्वरूप है +* यह परमात्मा देह में रहता हुआ भी देह से भिन्‍न है, देह- का स्परश नहीं 
करता है और देह भी उसका स्पर्श नहीं करता है ।+* आशय यह है कि शुद्धात्मा की 
अनुभूति से विपरीत क्रोध, मान, माया लोभ रूप विभाव परिणाम दूर होने हैं तथा 
बीतराग निविकल्पक समाधि का चितन प्रारम्भ होता है । जो देहात्मबुद्धि बाला है 
उसे परमानन्द की प्राप्ति नहीं हो सकती है। समभाव उसी योगी को उपलब्ध होता 
है, जो जीवन-मरण, सुख द्‌ु ख लांभ-अलाभ, शत्रु-मित्र आदि में समता को धारण 
करंता है । ससार से पराह्मुख व्यक्ति को परमात्मा उपादेय प्रतौत होता है और 
देहात्म बु्धि वाले को संसार के विषय-कंषाय ही रुचि कर प्रतीत हो।तें हैं। कवि 
जोइन्दू ने बहिरात्मा, अन्तरात्मा भौर परमात्मा का बहुत सुन्दर और बिस्तुत 
वर्णन किया हैं। बहिरात्म मिथ्यात्व रागदि रूप परिणत रहता है, उसे शरीर और 
इन्द्रियाँ ही आत्मा प्रतीत होती हैं, बहु शरीर अन्य कष्टों को आत्मा का कष्ट मानता 
१-  देहावेहहि जो वसइ भेयामेयनयेण । हि 
सो अप्पा मुणि जीव तुहु' कि अभ्णें बहुएण ॥ 
--परमात्मप्रकाश, दोहा २६ 
२- देहादिवलि जो बसइ देउ अणाइ अणंतु। 
क्ैवलणाण फुरंत तणु सो परमप्यु जिमंतु ॥ 
“-परमात्मप्रकाश, दोहा ३३ 
३- देहे बसंतु वि णवि छिवह णिंथमें देहु वि जोजिं। 
देहें छिप्पए जो विणवि मुणि परसप्पठ सोजि ॥ 
>-परभास्मप्रकाश, दोहा ३४ 
४- जो समभाकपरिष्टियहूं जो इह कोइ फुरेइ । 
परमाणुदु-अमंतु फुड शो परमप्पु हवेह ॥ 
प्रमात्मप्रकाश ३४५ 


.+ छुक 


' हैं तबा शरीर से उत्पन्न होते वाले सुंझों को सुख समझता है. ।अ़िरात्मा बोतरार्थ. 
तिर्शिकल्स सप्तोधि से हुए परमानन्‍्द सुक्षामृत को नहीं पाता, यह अज्ञानों है, जाख- 
स्वरूप के परिशान से रहित है ।* जो परमसमाधि में स्थित देंह से भिंन्‍ झानभंय - 
जात्य को जागता है, वह अन्तशत्मा है * अन्तरात्मा ब्रिवेकी होता है और उसका 
करशबिकाजीमण मिथ्यात्व मष्ट 'हो जाता है। यह अन्तरात्मा ही साक्क है और 
सहयाइकाद कप आत्मा को आप्त करने के लिए प्रथत्व करता है। परमात्मत्रकात के 
दीकाकारकहमदेव ने लिखा है--- 

बेड स्रनिशिकल्पसहुजानन्देक शुद्धास्मानुभूतिलक्षण परमसभाधिस्थित: सन्‌ 
प्रच्कितोक्षतरीत्मा विवेकी स एवं भवत्ति'' 

.. परमात्मा. कर्मो से रहित हो अपने केवल श्ञान स्वेरूप को प्राप्त करता है। 
परभालत के “दो धेद हैं-सकल और विफल । सकल परमात्मा धातिया कर्मों से रहित 
अरहन्त है और विकल परमात्मा सभी प्रकार के कर्मों से भ्ुक्‍्त सिद्ध है। यह 
परमात्मा सित्य, निरंजन, शानमय, परमानन्द स्वरूप, शांत और शिव है। कवि ने 
मयय॑ अ्ताया है-- 

णिऋ्चु चिरंजणू णाणमउ परमाणंदसहाउ । 
जो एहउ सो स्तु सिउ तासु मुणिज्जहि भाउ ।॥* 
द्वितीय अधिकार में मोक्ष का वर्णन है । प्रारम्भ में विषयक प्रश्त किया गया 
है कि है श्री गुरुदेव, मुझे मोक्ष का स्वरूप, मोक्ष का कारण और मोक्ष का फल सम- 
झाते की कृपा कीजिए । उत्तर स्वरूप गुरूदेव ने धर्म, अर्थ, काम और मोक्ष इन चारों 
पुरुषाथों का सामान्यतः कथन करते हुए मोक्ष का स्वरूप प्रतिपादित किया है। यह 
मोक्ष परमांत्मस्थरूप या शिव रूप है, यही सुख का कारण है। भोह प्राप्त होने पर 
कायिक सम्बक्त, क्ायिक ज्ञात, क्षायिक सुख और क्षायिक वीये की उपभ्रत्धि होतो 
है, पर द्वव्यों का संस्कार समाप्त हो जाता हैं और आत्मा शुद्ध बुद्ध अविनताशी सुख 
को प्राप्त करता है। मोक्ष परम अक्लादमय है, मन तथा इन्द्रियों से रहित है, 
केवल ज्ञान स्वरूप है। तीनों लोकों में मोक्ष के सिवाय अन्य कोई सुख का कारण 
महीं है । बीतराग निविकल्प समाधि में स्थित हो निजात्म स्वभाव का चितन किया 
जाता है। भतः व्याकुलतारहित, परमशान्त स्वरूप सुख की प्राप्ति मोक्ष में ही 


१० मूढ़ वियनधुणू वंभु पद अप्पा तिविहु हवेइ । 
देहु जि अप्पा जो मुगइ सो जणु सूढ़ हवेद ॥ 
“+परमात्मप्रकाश, दोहा १३ 
२-- देह विभिन्‍न जाणभठ जो परमुष्प णिएड । 
परमसमाहि पर्हवियड पंडिएछ सोजि हेवेइ ॥। 
-परमात्मप्रकाश, १४ 
३-०  परमात्मप्रकाश, १७ 


है. 


हीतही हैं । . « .“ .,. , ४ ' ; ८ 
: , मोक्ष का कारण सम्बक दर्शन, मंने और चारित्र है, इसी को रत्लज्ञय कहते 

हैं । जो अपने से आपको देखता है, जानता है, भआाचरण ऋरता है, वह विवेकी दर्शत, 
शान, चारिवरूप परिणमत करता हुआ मोक्ष का कारण होता है ।* सम्यक्‌ दुष्टि जोन 
अपनी आत्म को निरविकल्प रूप देखता है अथवा तत्त्याथ श्रद्धांन द्वारा कचलता, 
अलिक्ता और शिथिलता का त्याय कर शुद्धात्मा को उपादेय मानता है उसी में 
शचि रखता है, बोतराग स्वयं वेदन लक्षण शान से जानता है और समस्त शगादि 
जिकल्पों का स्याग कर निज स्वख्प में स्थिर जाता है | यह स्थिरता ही निश्चय 
रस्नजय है, जो मोक्ष का गा है । मोक्ष मार्ग के दो भेद हैं--व्यवहार भोज्ष भार्गे 
और निश्चय मोक्ष मार्ग है । ज्यमहार की दृष्टि से तत्त्वाथं का श्रद्धाल, शस्थों का 
ज्ञान और अशुभ क्रियाओं का स्थान मोक्ष मार्ग है क्योंकि यहू व्यवहार मोक्ष मार्ग 
निश्चय मोक्षमार्ग का साधक है। व्यवहार मोक्ष भाय॑ सविकल्प है और निश्णय 
मोक्षमाग निविकल्प है। जो साधक तत्वों के अश्रद्धान द्वारा आत्म रुचि को जाग्रत 
करता है और शास्त्राध्ययन हारा इसको पुष्ट करता है वह साधक निर्धिकल्प रूप 
निरचयरत्नत्रय को प्राप्स हों जाता है ।* 

आचार्य ने मोक्षमार्ग के सन्दर्भ में छह द्रव्य, पाँच अस्तिकाय और साथ तरवों 
का विस्तार पूव॑ंक विवेचन किया है ।* यहाँ पुद्गल द्रव्य के भेद प्रभेदों का विवेचन 
कर कर्मंचन्ध का भी विस्तार से वर्णन किया गया है । पर द्रव्यों का सम्बन्ध दुःख 
का कारण है, साधक पर द्रथ्यों का सम्बन्ध त्याम कर इन्द्रियों पर विजय प्राप्त 
करता है । आचाये जोइन्द्‌ ने हन्द्रिय लम्पटता के दोषों का विस्तारपूर्वक विवेचन 
किया है । इन्होंने इन्द्रिय सूख की अनित्यता तथा अतीन्द्रिय सुख की नित्यता का भी 
निरूपण किया है । उन्होंने बताया है कि इन्द्रियों पर विजय थाने के लिए मन को 








१- उत्तम्‌ सुक्शुण देइ जद उत्तमु मुक्खु ण होह । 
तो कि सयल्‌ वि कालु जिय, सिद्ध वि सेवॉहि सोह ॥ 
तिहुयणि जीव हूँ अत्थि णवि सोकक्‍्जह' कारणु कोइ । 
भुक्ख मुएविणु एक्य पर तेणवि चिर्ताह सोह ॥ 
जीवह' मो पर मोक्खु मुणि जो परमप्पय लाहु। 
कम्मफलक विभुकवाह णाणि य बोल्लहि साहु ॥ 
दंसणू णाणु अणंत सुह्दु समउण लुटुद जासू । 
सो पर सासउ मोक्‍्लफलू, विज्जर अत्यिण तासु ॥ 
परमात्मग्रकाश ७, ९, १०, ११ 
२- पैक्ठछड्ट आणइ अत चरह, अप्पि अप्पठ जोजि। 
दंसण णाणू, चरितु जिउ, मोबखहं कारण, सो जि॥ 
परश्मात्मप्रकाश १३ 
३- परमात्मप्रकाश, द्वि० अ० दोहा १४ हि 
४- यही, १४ से २७ तक । है 


पा] । श्र ४ | 
'. प्रशे से करता आवश्यक है । मन की संचलता ही इन्त्रियों के चापल्य का कारण हैं। 
बल! मरे क्रीध, माने; माया, लोग इसे चारों केवीयों को जीते लेता है जह सहज ही 
, सह पर विजय आप्त कर लेता हैं । इस सम्देध में आचायें ते सुहं-्ममत्य, देहूँनमर्ला 
.. एस सॉसॉरिंक विरधयों के प्रति मेमत्व के त्वांप का भी उल्लेख किया हैं। ध्यान की 
सिस्वेंश औशशे हुए क्रेंकागते।एूविंक संमल्त चिन्ताओों के त्याग को हीं आत्मं-सुल के 
, लिए उरंजेह/ब्ताम हैं। यह पत्य है कि परमात्म पदाये से पराड मुख जिन्ताओं का 
एयोश किये बिना संसार भ्रमण छूट नहीं सकता। जब तक चिन्ताओं का अस्तित्व 
है तक तक लि्विकत्प ध्यान की लिदि नहों हो सकती है । रागद्रेब रूप विकल्पों से 
आत्म में अ्द्धि उत्पन्न होती है। थीं इंस अशुद्धि का त्याग करना चाहता है उसे 
समसस्‍्स चिन्ताओं का त्यांग करना आवश्यक है। आचाये जोइन्दु ने विन्तारहित 
ध्यांन को मुक्ति का कारण जैतिपादित करते हुए लिखा है-- 
हे अन्धुम्भी लिय लोयणि जोत कि झंपियएहि 
एमृह लभइ परभगई णिच्चिति ठियएहि ।। 
५ जोइय मिल्लहिं चिन्तजइ तो तुट्टइ ससारु । 
चितासत्तउ जिणवरुवि लह॒इ श्र हस्राचारु ॥ 
स्पष्ट है कि शुद्धात्मा का चिन्तन करने से. परमात्मपद की प्राप्ति होती है | 
जोइन्दु ने परमसमाधि का उल्लेख करते हुए बताया है कि रागादिक श्वमस्त विकल्पों 
के दूर करने पर आत्मा निविकल्प॑ परिणामों में लीन हो जाता है। यही परम 
समाधि है । 
परमसमाहि महास॒रहि जे बडंडहि पहसेवि ! 
अप्पा धावद विमुल तहं भवमल जंति बहेवि ॥ 
सयल वियम्पहं जो विलउ परमसमाहि भणति | 
तेण सुहासुह भावडा भुणि सयलति मेल्लेति ॥।* 
अर्थात्‌ साधक परम समाधि रूप सरोषर में प्रविष्ट हो द्वव्य कम॑, भाव कर्म 
और नोकम के मल से रहित ही जाता है और शुद्धात्मस्वरूप जल का प्रवाह प्रवा- 
हित होने लगता है। दुद्ध र तपशचरण करने पर भी परम समाधि के बिना साधक 
शान्तरूप शुद्धात्मा को नहीं प्राप्त कर सकता ॥*£ जिसने विषय-कषाय रूपी शत्रुओं को 
नष्ट कर दिया है घही परम समाधि को प्राप्त करता है। इस प्रकार जोइन्दु ने 
परमात्मप्रकाश में परमात्मा या प्रमब्रहम की प्राष्ति के लिए मोक्ष भार्ग का 
विवेशन किया है । 
गैगसार-- थोगसार में १०८ दोहे हैं। इसका विषय श्ली परमात्म प्रकाश 
के समान आत्म स्वरूप का विवेचन ही है। इसमें बताया है कि ऋगादिकाल से यह 
पृ+. प्रशमास्मप्रकाश, द्वितीय अध्याय, दोहा १६६, १७० | 


२० बही, वोहा १८६ | 
३- बही, दोहा १६०१! 
४-  परमाश्मप्रकाश, द्वित॑.य अध्याय, दोहा १९१३ 


रे 


जॉब शंसार ्युत्र में अगले कर रहा है, मिथ्यादशंत से मोहित होने के कारण यह 
जहतुर्येति में शरमंण करतों है और अतेक प्रकार के कष्टों को भोगता है |! मिथ्यात्व 
के कारण यहं परभाव में अज्ञात रहता है और परवस्तुओं को अपना समझता है ।* 
आचार्य जोईस्डे ने सन+कैंकेनें की शुद्धि के साथ परिणामों की शुद्धि का भी विवेचन 
किया है । उनका अधिसत है (कि यह आत्मा अज्ञान से आबृत है और यह अशान 
कहीं बाहुर से नही शायन्चरधी है, आत्मा के वेभाविक परिणाभों का ही प्रतिफल है। 
यदि यह कहा जाए कि सैँोरें के मबाहय पदार्थ बन्ध के कारण हैं तो यह भी यथार्थ 
नहीं है अतः रागद्िव के फैरकेस्स होने वर ही बाह्य पदाथों में आसक्ति उत्पन्न होती 
है। रागह्रेंष के अभाव मेलिस्िंमों वन्‍्थमवद्ध नहीं हो सकता और जहाँ तक रामद्वेंष 
का सम्बन्ध है पहाँ तक पते! तेंपे, सयम आदि भी व्यर्थ हैं ।* 

योगसार में जोइस्दु भुनि मे आत्मबोध के लिए गुरु का महत्त्व भी स्वीकार 
किया है। उनका अभिमसभ्रे हैं! कि जब तक साधक गुरु प्रंसाद से आत्मदेव को नहीं 
जानता तथ तक कुतीयोँलि भ्रमण करता रहता है । गुर ही एक ऐसा मार्ग दर्शक है 
जो साधक को अभीष्ट सिंद्धि प्रदान करता है। इसीलिए भारतीय साहित्य मे गुर 
का सर्वाधिक महत्त्व स्वीकार किया गया है। संयम, सहजता और असन्तमुंख्री प्रवृत्ति 
गुर के प्रसाद से ही उत्पन्न होंती हैं ।+ 

जोइन्दु ने इस काव्य में धाहय आडस्वबरों का खण्डन कर परमात्मानुभूति को 
उपादेय बताया है । उनके अभिमत है कि परमब्रहम परमात्मा न किसी देवालय मे 
निवास करता है, न किसी भन्दिर में, न चित्रालय मे और न किसी तीथंभूमि ही 
में । उसका अस्तित्व न चाषाण प्रतिमा में है,न किसी चित्र सें है और त किसी 
भाकति में है ।* जो अस्मैज्ान से रहित हो तीर्थाटन करता है, मन्दिरो और मूर्तियों 
में परमात्म! के दर्शनों करता चलता है वह उनका यथार्थ अनुभव नहीं कर पाता 
भौर परमसमाधि को हो प्राप्त कर पाता है ।' अत, बाहय आाडम्बर और पादण्ड 
को छोडे बिना धर्म रसायन की प्राप्ति नही हो सकती । आचार बा मत है कि 


१- योगसार, ४ 
३-- योगसार, ७ 
३- वय-तव-संजम-मुलगृण मूढ्ह मोक्ख ण बुत्तु । 
जाप ण जाणइ इकव पर सुद्धउ भाउ पव्ित्तु ॥ 
““योगसार, जोइन्दु, दोहा २६ 
४- ताम कुतित्यय परिभमई, घृत्तिम ताम करेद्द 
गुरुह पसाए' जाम णत्रि, अप्पा देउ मुणेइ ॥ 
“-पोग्रप्तार, जोइन्दू, ४१ 
४- मूढ़ा देवलि देड णवि, णवि सिलि लिप्पइ चित्ति । 
देहादेवलि देउ जिथु तो बुज्म्माहि समचित्ति ॥ 
“वही, ४४ 
₹- योंग्रसार, जोइन्दू, ४४ 
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प्रद्िक दारतों कर शढ़ सेना उप्रकारी तहीं है। किन्‍्होंतरे हइत्ानृश्नुति हाप्त नहीं की 
कौर नागा शारवों का बज्यनत कर अगले शान को सथुद्ध किस्म मे भी. संखार पहि>- 
आमण के छुटकारा प्राप् नहीं कर शकते ।* * 
ह जो. पंडित भत झौर इस्यियों के वक्षीयृत हैं ने खक़ते सभ के प्रयाह को गड्डीं 
रोशन सकते । शान के प्रदाह को. बढ़ी व्यक्ति रीक सकता हैं ।खितने निजानुभूति प्राप्त 

कर जो है। मि्ंत आत्मा की भाचता से हो साधक सचकशामाद से मुक्ति प्राप्त कश्ता 
है। शाहदों का लध्ययन कर लेना धर्म नहीं. पुस्तकों कह हंगडू कर लेता धर्म नहीं, 
पिख्छि और करंहलु प्रारण करता पर्स नहीं, किसी सठ कहम्रम्दिर भे मिम्रास करना 
हम नहीं, केशलुछ करना धर्म नहीं, धर्म तो केबल सबदेक को छोड़ता है |” बाय 
समाप्त हो जाती है पर आशा नहीं गलती ।* जो विरुय कश्षयों में आसक्त है, सांससा 
हिक प्रध॑ंद्री को हिलरझारी समझता है वह परमात्स सस्‍्य को नही प्राप्त कर सकता । 
जो आत्मस्वभाव में लोन है बढ़ कभी कर्मों से लिप्त नहीं होता । जिस प्रकार कमल- 
कक्‍्त्र जल में रहने दर भो जल से लिप्त नहीं होता उच्ची प्रकार समरस में स्थित 
आत्मा शरीर में रहते छुट भी मरोर से लिप्त नहीं होता हैं 

जोहस्दु शुद्ध जात्या को बहुंतू, सिद्ध, आचार्म, ख़बक़याय तथा ग्रुतिरूप 
समझते हैं ।* यही नहीं वे शुद्ध आत्मा को शिव, शंकर, किल्णु, रुद्र, बुद्ध, जिन, 
ईशवर, ग्रहमा, अलन्त और सिद्ध भो बताते हैं। इनको दृश्ि में शुद्ध आत्मा का धाम 
ही परमात्मा है और वह परमात्मा ही शिव, विष्णु अकदि देकों के रूप में मान्य है | 
जोइन्दु को सभी देवों मे समता बुद्धि है अतः वे किसी बेकता में कोई अन्तर नही 
मानते । शुद्ध आत्म तत्त्व को किसी भी नाम से अभिहित किया जा सकता है । 

समीक्षा '-- जोहइल्दु ने उच्चकोटि की साधना का कर्बंन किया है जो रहत्य- 
वादी है । रहस्ववादी कवियों के समाव ही उन्होंने बाहकाजार का शष्डन कर अपत्म- 


१... सत्य ३०: लाल बढ वक गाव बह बा जद बयान कद तल नकल एल तेबि जड़ अप्पा जे ण मुणति । 
तहि कारणि ८ जीव फुड णहु णिव्वाणु लहंति ॥ 
“-अही, ५३ 
२- घम्मृण पढ़ियइ' होइ घंस्मुण पोत्था पिच्छियह । 
धम्मुण मढ़ियापएसि धम्मुण मत्या लु चियइ ॥ 
+-ेगसार, जोइन्दु १७ 
३- आएं गलह णत्रि मणु गलइ जवि आसा हु रलेइ। 
मोह फ्रह णवि अप्पहिस इम संसार भभेइ ॥ 
--चही, दोहा ४६ । 
४- जह सलिलेण ण लिप्पियइ कमलणिपत्त कयावि । 
तह कस्मेहि ण जिप्पियड, जह रइ अप्यसहाति ॥ 
वही, ९२ 
४- योपसार, १०४ 


६- वही, १०४ 


छह 


हूँईे यो जिते-सुडि का प्रतिपदित किया है। संकीनें भिंचारी की परिधि से हटकर 
 ऑत्मॉनिशूलि दारा उन्हींमें जिस सत्य का अनुभेव किया उसे सिरमोक और मिदवस्फ 
वाणी में अभिष्यर्क किया हैं। शुद्ध हम्यायिक तय की अपैक्षा से ओरंमा के एक होते 
पर भी पंयोयाधिक मय को अवैक्षा से वहिरात्मां, अन्तरात्मां और परमात्मा इन तौले 
सेंदों का निररूपण किया है। मिध्यात्व के कारण जोव शरीर को ही आरभा समझने 
लगता हैं किंस्तु सम्धकत्वे केंपी धृय के उदित हीते ही मह सिध्यात्व तिमिर छिम्त हो 
लाता है ओर निज की बतीति होने लगती है। इस मिंज की प्रतीति को ही पर- 
मात्मतत््व कहा गया है। ब्तुतः शुद्ध जात्मा ही परमात्मी है और यही शिव, विष्णु 
रद आदि है। जोइन्दु में अध्यात्म का जैसा सजीव बर्णन किया बैसा अंन्यत्र दुलंभ 
है। जोहन्दु से परमात्मा को निरंजन कहा है भो वर्ण, गक्क, रस, शब्द, स्पर्श से 
रहित है, जन्म मरंण से परे है, ग॑ इसमें क्रीप है, न मान हैं, स मद है, न माया हैं, 
में लोभ है । यह पुण्ब-पौष्, शाग-हेष और हमे विणादादि भावों से अयुक्त हैं ।* 
निश्चयतः जोहन्डू ऐसे साधक हैँ जिल्होंते मध्यकासीन अ्म-भ्रांघता के साथ रहस्प- 
बादी अवृत्तियों का निर्देश किया है। सामरस्य भाव ही इनकी महत्वपूर्ण साधना है । 
इसी साधता हारा आत्मी परमात्मपद की प्राप्त करता है। णोइन्दु ने बताया है कि 
जब मन परमेश्वर से मिल जाता है और परमेश्वर मन से, तो दोनों का समरसी 
भाव हों जाता हैं। इसे अंवेस्था में आत्मा और परमात्मा में क्ीई भेद नहीं रहृता । 
गत; पृज्य-पूृजक का सम्बन्ध भी समाप्त हो जाता है।” जोइन्दु मुनि का कथन है 
कि जिस प्रकार धनरहित आकाश में सूर्य प्रकाशित होता है उसी प्रकार विकार 
रहित चिस में परमात्मा का दर्शन होता है ।? चित्तशुद्धि के बिना जौव चाहे कितने 
हो तीर्थों में स्नान करें, कितनी ही तपस्याएँ करे, कितने हीं देवाखयथों मे मृतियों के 
दर्शन करे और चाहे कितनी ही चन्दनमालाएँ और टिलक लगाए, मोक्ष की प्राप्ति 


१-- जासुण वण्पू्‌ ण गंतू रसु जासु ण खद़, ण फासु । 
जासु ण॑ जम्मणु मरणु भवि णाउं णिरजए तासु ॥ 
जासुण कोहुण भोहू मउ, जासुण माय ण माणु । 
जासुण णणु ण झाणु जिय, सोजि णिरजणु जाणु ॥ 
अत्थि ण पृष्णु ण पउ जसु, अत्विण हरिसु विसाउ । 
अत्यि ण एककु वि दोसु जसु, सो जि णिरजणु भाउ ॥ 

--परसात्मप्रंकाश, १६, २०, २१ 
र२- मणु सिलिभगउ परमेसरहूं परमेंसह जि मणस्स । 
बींहिं वि समरस हुआ, पुर्ज चढ़ावर्ड फस्स ॥ 
+-परमांत्मप्रकाश, प्रथम अध्याय १२३.२ 
३-  जोहय जिम्मणि णिम्मलए पर दीसइ सिर श्तु 
अंबरि णिम्मलि भण रहिए, भाणुजि झेम॑ फुर्रतु ॥ 
प्रस्मात्मप्रकाश, ११६ 


छ६ 


नहीं ही सती | ठंपार की विधुत्तियाँ पुण्य-कर्म करते दे प्राप्त होतो हैं, पर जामान 
जरा और मरण रहित निर्वाण़ पद की प्राप्ति तो इन्द्रिय दमन, संयम, आस्था, 
विवेक और आत्म-जागरण के द्वारा ही संश्रव है ए मोक्ष प्राप्त हो जाने पर अत्या 
हो फ्रमात्या बन जाठा है । शरीर में ही उस परमात्मा कर वास है। भो शास्त्री का 
अध्पपन करता हुआ भरी इस आत्मतत््व को अवगत नहीं करता, वह मरुढ़ है, 
सामरह्त अकलथा को. प्राप्त कर आत्म सरोवर में विमग्न हो जाता है उसी को 
परम शरंघ्ति प्राप्त हो जाती है । 

२. २. महुयंवित्र कवि और उनको रचनाएँ 

महयंदिण भुति का एक काव्यग्रल्थ दोहापाहुड़ प्राप्त हुआ है। इसकौ एक 
हस्तलिखित प्रति जयपुर के बड़े मन्दिर के शास्त्रभढार मे विद्यमान है भौर दूसरी 
प्रति झमेर शास्त्रभडार जयपुर मे प्राप्य है। प्रथम प्रति का लिपिकाल पौष शुक्ल 
दवादशी, बृहस्पतिवार, सं० १६५१ है। इसकी प्रतिलिपि .बज्ाहड़ सौगानी ने कर्मक्षय 
के हेतु लिखी थी। आमेर शास्त्रभंडार से प्राप्त प्रति में त्िम्त प्रकार पुष्पिका दी 
हुई है -- 

'संवत्‌ १६०२ वर्ष बैसाख्व सुद्धि १० तिथौ रविवासरे नक्षत्र उत्तरा फाल्युन 
नक्षत्रे राजाधिराजसाहि आलमराजे तगरचंपाथती मध्ये श्री पाश्व॑ंनाथ चेत्यालये । 
श्री मृतरभिष्ते तन्‍्द्याज्षाये बलाकारगणे सरस्वतीगढ़े भट्टारक श्री कुन्दकुन्दाचार्य स्वये । 
भट्टारक श्री पद्चतन्दि देव । तत्पट्टे भट्टारक श्री शुभचन्छदेव। तत्पदट्टे भट्टारक 
श्री जिनचन्द्रेव । तत्पटटे भट्टारक श्री प्रभाषन्द्रदेव । तच्छिष्य मड़लाचा्य॑ 
श्री धमंचन्द्रदेव । तदाम्नाये षडेलवालन्वयेधस्मस्त गोविकड शास्त्रकल्याणअ्रतनिमित्ते 
अजिका वितयश्री जोग्यदत्त । ज्ञानवान्यादानेन निर्भयो। अभइद्ठनत: अवदानातू 
सुषी नित्य निन्बाधीमेषजादूभवेत्‌ ।।' 

रबतातन्त्र और रचनाकाघ-महयंदिण ने दोहापाहुड़ की रचना बारह खड़ी 
काव्यपद्धत मे को है। इसकी रचना नागरी वर्णमाला के आधार पर हुई है । 
नागरी लिपि मे स्वर तथा व्यजन मिलाकर ५२ अक्षर हैं । इन ५२ अक्षरों को नाद 

रूप ब्रहम की स्थिति का अंण मानकर प्रत्येक छन्द के प्रारम्भ में प्रयुक्त किया 


गया है। अपक्र श में उपलब्ध यह प्रथम रहस्थवादी काव्य है, जो इस शैली मे लिखा 
ग़या है । 


१- जि भा ताहि जाहि जिय, ज भावइ करि तं जि । 
केम्बइ मोमखुण अत्यि पर, चित्तह शुद्धि जे सिजि ॥ 
“ही, ड्वितीय अध्याय, ७० 
२- दाणि सब्म३ भोंड पर, इन्दत्तणवि तवंण। 
जम्मण मरण विवज्जियठ, पठ सम्बध णाणेण ।॥ 
“-परमात्मग्रकाश, द्वितीय अध्याय ७२ 


न 


:/ ” शक काव्य के रताकाल का विदेश करते हुए कमि ने ससावीस- कद सिखा 
हैं.+ अतः:देससा रचताकाल ७२५ विकम संवत्‌ अतीत होता है ।* दाल की बासुपेन 
सिह ते 'अनऋशः और हिन्दी में जम रहस्थपाद” शीर्षक शोध अज्रर्ध - में बंचह बोस 
पाठ लिखा है । उन्होंने. इस सचह शो बोस को वीर निर्वाण 'संत्रत मानकर इसका 
रचनाकाल वि० सं० १२१५० स्रिद्ध किया है। पर सत्तावीस पाठ के अनुसार इसका 
रणनाकाल वि० सं० ७२० ग्राद्ता अधप्रिक तकंसंयत है । कवि सुहयंदिण ने ३२८०वें 
दोहे में 'जोइन्दु जोयव्यणाव' पद लिखा है जिससे सिद्ध होता है कि कवि ते 
जोइन्दु के परमात्मप्रकाश और थोगसार का अध्ययन कर इस दोह्ापाहुड़ को रचना 
की है | भाषा को दृष्टि से दोहापाहुड़ की भाषा अपश्रश की अपेक्षा “अक्ृत के 
अधिक निकठ है । इसमें संस्कृत के तत्सम शब्द तो प्रयुक्त हैं ही. प्राकृत .के. कृदन्‍्तपद 
भर कारकपद्र भी प्रयुवत हैं। अत: इस ग्रन्भ की रचना वि? सं» ७२७ - में ही हुई 
होगी । ४४. 4 
इस ग्रन्थ में १२०९ ३० सम ३६०-२४०० ३३६ दोहे श्रमाण हैं।. आमेर कौ 
प्रात में दो श्लोक और ३१६३ दोहे, इस प्रकार पश्च संख्या ३३४ .है । संभवत: 
लिपिकार ने एक दोहा छोड़ दिया होगा । इसीलिए यह भूल चली शा रहो है। 
वस्तुत: इस ग्रन्थ में ३३४ दोहा होना चाहिए । क्योंकि कवि ने स्वयं लिक्षा है-- 
'चउतीस' गल्लतिण्णिसय । विरद्दय वेल्लि ।' 
प्ृम्थकर्सता का परिच्षय--दोहापाहुड के कई दोहों में कवि ने महयंदिण मुनि 
का नाम लिखा है पर कोई विशेष परिचय प्राप्त नहीं होता । एक दोहे से केवल यह 
ज्ञात होता है कि इनके गुरु का नाम वीरचन्द था ।* 
विषय वर्णन--महयंदिण मुनि ने इन दोहों में अत्त्मसान्नना का निरूपण 
किया है । कवि मन को मर्केट का रूपक देते हुए बतलाता है कि मन बानर के समान 
अधिक चंचल है। यह कामिनी रूपी वृक्ष के ऊपर चढ़कर गिरता है और लोह 
श्रृखलाओं में बढ्ध हो जाता है। इसकी चचलता ही विथयों के प्रति आकर्षण का 
कारण है कवि का यह सरमस वर्णन प्रत्येक पाठक को अपनी ओर आउक्ृष्ट कर लेता 
है और इन्द्रिय एवं मत को अधीन करने के लिए प्रेरित करता है ! यधा-- 
खलवलचबलसहाब जुव मणमक्‍्बड' दुस्सील । 
कामिणी तरु को लबइहि पड़िसि करतउ कील ।* 
१-- वैवीसह छह छड्लिया तिरशइय सत्तावीस । 
बारह गुणिया तिण्णिसत हुम दोहा चउबीस |! 
“+-वोहापाहुड, मह॒यंदणि, ५ 
२-  भवरदु: जब हूं निव्यण एज वोरथन्दसिस्सेण । 
भवि4ह पद्चित्रोहणकया दोहाकृव्यमिसेण ।। 
“दोहापाहुड़, महयंविण, ३ 
३- दोहापोहुड़, ३० 
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';'... ऋषि में एक योदे में मन को कुंजर का रुप देते हुए बताया हैं कि बह अबर 
' अरकृंजर गिवमों से आकृष्ट होकर भारी रूपी उशान में भ्रमण करता है मेंह मेंपपकी 
तालाव की कोचड़ में फेंश जाता है और वहाँ से इसका छुटेकारां नहीं होता। जंहीं 
काजि ते मेसे को कंजर का प्रंतीक, तारी को उद्योग का प्रतीक और बीसनॉओं को 
सरोगर को अतोक मानकर भाषों को सुन्दर अधिव्येंक्ति की है--- 
- खंचहि मण्‌ कंजर प्रवद जिय उज्जाणिं भ॑मंतु । 
* झयणमर्य वह कमि, पड़िउ, कहि छुटिहृइ जियंतु ॥* 
आओ हित के अधीन है उसे संसार में निमरंन होते विलम्ब नहीं लगता भौर 
का सिंसेके बैंधीन है उसे संसार से छुटने सें विलम्ब नहीं लगता । संयम ही ऐसा 
आागंआ:है जिससे मत को वश में किया जा सकता है। अतः साधक को विषय कषायों 
की श्याग कर सब्चिदानन्दरूप आत्मा का अनुभव करता चाहिए। कवि ने बताया है 
कक जिस प्रकार दूध में घृत रहता है, तिल में तेल रहता है ओर काष्ठ में अग्नि 
लिवास करती है उसी प्रकार परमात्मा का निवास शरीर मे है ।* ग्रह परमात्मा रूप, 
रस, अर, हपश लिंग और वर्ण भादि से रहित है। गौर वर्ण अथंवा कृण्ण वर्ण और 
दुबंलता या शबलता शरीर के धर्म हैं आत्मा के वहीं । आत्मा सभी विकारों से रहित 
अशरीरी है ।* 
कवि बाह्याचार की भत्सेता करता हुआ कहता हैं कि गगास्तान और देवों 
की भाराधना करने से आत्मा की प्राप्ति नहीं हो सकती । मदि ममास्तास करते से 
आत्मा की प्राप्ति होती तो नित्य गंगा में स्‍्तान करनेवाला मत्स्य या कच्छप क्‍यों 
नहीं निर्वाण प्राप्त कर लेता ? इसी प्रकार त्रदि आराधना करने से आत्मतत्त्व की 
प्राप्ति सम्भव होती तो सूति के ऊपर भ्रमण करनेवाला चूहा भी निर्बाण प्राप्त कर 
लेता । अत: बाह्याचार आत्मतत्व की प्राप्ति में सहायक नही है ।* 
धर, परिजन, सुख, धन-धान्य मे आत्मा के साथ जानेवाले नहीं हैं । ये तभी 
लक हैं जब्न तक यह शरोर जलकर राख नहीं होता है । पाप करने मे समस्त बैभवादि 
नष्ट हो जाते हैं। इस संसार के परपदार्थ भी शरीर के साथी है आत्मा के नहीं । 
जिस प्रकार धुन लकडी को था जाता है और लकडी की आकृति बनी रहती है उसी 
१- दोहापाहुड़, २६ 3 
२- थीरह मज्ञह जेम घिड़, तिलहूं ग्रज्मि जिम तिल्लु । 
फट्टिहु बासणु जिमि बसह, तिमि देहहि वेहल्लु ॥ 
-होहापाहुड़, २२ 
३- गोरउ कालउ दुष्बलत बलियय एड ध्वरीद । 
अप्पा पुणु कलिम रहिउ गृणयंतर असरीर ।। 
“-दोहापाहुड, ३६ 
४- पंगा णाइ आराह णाहि, जे चल्लहिं अप्पाणु 
मच्छू, इति जुद्द मणु भवह, ते पार्वाह णिव्वाणु के 
->दोहापाहुड , ४१ 


पी 


प्रकाए सह मि्यारव आह के रत्जय, गुणा को बिकृत कह देता हे औरलवित्त को 
मुदिस बज़ा देता हैः-- हलक 
घर प्रियण सुहि ध्णु प्रणु भंतहूं सहिसु न बाइ4 ,3., 
हट्टि० जौबड़ड प्राद करंतु ण द्वाइ॥ | ,; 
जिम टिवहु लक्कड॒इ, उद्रंड अंगिण माइ। 
मिछ उस विसद्धंवह, वित्तिमलेरठ माइ मा , 
कवि ने मिथ्यात्व का विवेचन करते हुए बताया है कि ग्रुद् का उपदेश भी 
भिच्यादृष्टि को हितकर नहीं प्रतीत होता । जिस प्रकार कट्क वस्तु में थी और 
बोनी मिला देतें पर भी उम्रका कटक स्वाद बना ही रह जाता ह द्भरही अ्रकार 
भिथ्यात्व के कारण जिनोपदेश भी चित्त को रुचिकर नहीं होता । कब मुहं दिणि 
ने इसी हा वर्णन बहुत सुन्दर रूप में किया है-- 
घेउर सकक्‍वर चूरियहु, जिम कडुवंउ पडिहाइ € 
भिच्छाइट्रिह जिणबयणु तिम चित्तडा इण ट्वाइ ।* 
कवि ने सम्पत्ति, युवावस्था, जीवन आदि सभी वस्तुओं को बताया 
है । जो इस आत्माराम से प्रेम करता है वही परमात्मतत्त्व को प्राप्त का । कवि 
महयंदिण प्रतीक योजना में बहुत ही पट, है । बताया है कि हंस तीर क्षीर के वियेक 
द्वारा नौर क्षीर को पहिचान लेता है और उन दोनो को पृथक्‌-पृथक कद देता है । 
इसी प्रकार जिस साधक हस ने आत्मा और पुदूगल के स्वभाव तथा गरुण्यों को समझ 
लिया है, उनका अनुभव कर लिया है, यह उन दोनों के भेद ज्ञान द्वारा शिवपुर को 
प्राप्त कर लेता है । कवि ने यहाँ भेद विज्ञान को महत्त्व दिया है । यह ओद विज्ञान 
ही समरसता का कारण है। जब साधक कर्म विशिष्ट आत्मा के कर्म और वेतन- 
स्त्ररूप को अनुभव से जान लेता है तो उसे आत्मतत्त्व को प्राप्त करने में कठिनाई 
नहीं होती । कवि ने लिखा है -- 
छीरहूं नीरहं हंसु जिम जाणइ जुब जुब भाठ। 
तिम जोइय जिय पुरगलहि, कर्राह ते सिवपुरि हुउ ॥* 
अन्तरंग परिग्रह का त्याग कर बाह्य स्नेह बधतों का तोड़ता और निजास्मा 
की अनुभूति करना यह गुरु के ही प्रसाद से सम्भव है। रहस्थवादी कवियों के समान 
गुद का महत्त्व भी कवि ने प्रतिपादित किया है । कवि ने कई दोहों में इस तथ्य की 
अभिव्यजना की है कि गुरु के प्रयाद से शिव तत्त्व की प्राप्ति होती है। गुरु की कृपा 
के बिना आत्मानुभूति का उदय नहीं हो सकता है । यथा-- 
छंद अंतर परिजाणियडइ, बाहरि तुट्टइ नेहु । 
गुरुह प्साइं परमपऊ, लम्मइ निस्सन्देहु ॥* 
बे द्ोहापाहड़, दोहा ४७ 2९७29 
२० दोहापाहुड़, दोहा, ४६ 
३० बही, ३० 
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क्मि समरसत भात की भौ चर्चा करता है । बतलांतो है कि जो मन की. चारों 
ओर को प्द्त्तियों को रोक कर उसे आत्म! के ध्यान में कण भर के लिए भी केन्द्रित 
कर सेता है बहु समरस भाव के साथ 'फ्रीड़ा करने शगता है। समस्त चिस्ताओं का 
निरोश कर आत्माभाव में केन्द्रित होता समरसता की प्राप्ति का कारण है । सभी 
जैत कविड़ों कौर आध्ार्यो ने ध्यान का सहरद प्रतिपादित किया है । ध्यान की सिदि 
से ही सबश्सता मिलती है। कवि ने बताया हैं-- 

7 7 7... छिर्णाह झाणकुद्दरिणि, भूणहो सायावेलि। 

॥ अंक प्दसित्रि जिगयर वरहमह, समरसहावहि सेल्लि ॥(९ | 

... ऑत्मसिद्धि का साधन कवि की दृष्टि में न जप है, न तप है, न वेदाध्ययन 
हैं, न वेकरिण हैं और न अन्य कोई बाहा कारण है। जो रत्नत्य को धारण कर 
टंकोत्कीर्ण क्रात्मस्वभाव का चिन्तन करता है वही निर्वाण प्राप्त करता है। कवि 
बाह्य वेष-भूषा को जात्मसिद्धि के लिए उपादेय नहीं मानता । उपादेय जित्तशुद्ध 
है । ८ धर्म और द्वादश अनुप्रेक्षाओं के द्वारा चित्त को शुद्ध कर लेता है वही 
आत्मशुदि की आंप्त करता है-- 

# % ५१ जेब तव पेयाह धरणहि, कारणु लहणं न जाइ । 
, -. », , देहप्युवि गुर विरहियहूं, जोइण सउ पडिहादइ।॥* 

/५८ 2 मी क्यि की दृष्टि मे रागद्वेष, माया, मोह, मात्सय, अहकार, क्रोध आदि सभी 
पहित्याज्य हूँ क्योंकि इसके सेवन से संसार की वृद्धि होती है। जो प्रयुद्ध साधक 
लाभालाभ में समबुद्धि प्राप्त करता है वही समरसता को प्राप्त करता है। कवि 
हे ने बताया हैं कि जो इन विचारों से रहित है उसी का संसार नष्ट होता 


0 


तोसु रोसु माया मयणु, सउ मशछ॒र अहंकार । 
कोहु लोहु जइ परिहरिहि, हा छिज्जइ संसार ॥९ 

कवि का मत है कि जो आकण्ठ उपशम रूपी अमृत रस का पान करता है 
भौर बाहर के समस्त भावों का मिरोध्र करता है, उसी को निर्वाण की प्राप्ति हीती 
है । यदि मन चंच्रल है तो परीषहों का सहन करना केवल शरीर को कष्ट देना है । 
जो मरण समय में 'असि आ उ सा! मन्त्र का ध्यान करता है वह संसार परिभ्रमण 
का त्याग कर देता है। कवि ने इस सन्दर्भ में रहस्यथादी साधना का अच्छा चित्रण 
किया है । उससे निष्कर्ष रूप में मोक्ष का मार्ग मिश्चय रत्लश्रय को बताया है--- 

“पिज्जइ उवसमु अमियरसु, जा कंट्ठौइ पथाण । 

बाहिर भावहिं मुअहि जिय, तइ इ्च्छ्हि निव्बाणु ॥ 


मशीन मटका पल अमित मिशन कक 
१- दोहापाहुड़, छोहा, ६६ या 


२० वही, बोहा, ६५० 
३० वही, दोहा, १५९ 


हा । 


पीड़हि काड परीसहहि, जइ ण वियंभइ बित्तू । 
अस्णयवालि असि आ उ सा, विड़॒ चित्तड़द धरतु ।+2 
महयंदिण का पस्ाश्वाभागं वास्तव में रहस्यवादी है। यह परमात्मप्रकाश की 
अपेक्षा अधिक सरस बौर छुृदयग्राही है । कवि ने संसार को एक बेलि बताया है और 
इस बेलि का विनाश ध्यान या समरसता के द्वारा होता है। आत्म साधना के लिए 
न जातिवाद अपेक्षित है स शरोर का कोई धममं ही । ये तो कल्पित धर्म हैं जिनका 
अन्त यहीं ह्वोता है। आत्मा से इनका कोई सम्बन्ध नहीं है । आत्मा सच्चित्‌, आनन्द 
स्वरूप है, पुद्गल से भिन्न है, कर्म इस आत्मा के धर्म नहीं, गुण नहीं । यह त्स 
स्थावर आदि पर्यायों के धारण करने पर भी उससे भिन्न है। कवि ने बताया है कि 
इस आत्मा को समझो और परबवस्तुओं को पररूप में देखो । जो इस आत्मतत्त्व का 
भनुभव करता है वही शिवपंथ को प्राप्त होता है । यथा--  « 
बंभण खत्ति उ वइसु नर जाइछि धवलु न होइ । 
बहइ्भरु लेविण जो चड़द, सो कालउ धन लेइ ॥।* 
कवि का विश्वास है कि परमात्मतत्त्व की प्राप्ति रेशक, पूरक और कुम्भक 
प्राणायामों द्वारा नहीं हो सकती, न इड़ा, पिगला के अभ्यास से ही मोक्ष की प्राप्ति 
होती है । नाद, बिन्दु आदि के चक्कर में पड़ना भी व्यर्थ है, जो अपने भीतर निरजन 
अवस्थित है उस निरंजन को प्राप्ति का प्रयत्न करना चाहिए-- 
रेचय पूरय कुृभयहि इउ प्िगलहि मे जोइ | 
नांद विद कल वज्जियउ, संतु णिरंजणु जोइ ॥।* 
सप्ीक्षा-कवि महयदिण का दोहापाहुड़ एक सरस रहस्यवादी काव्य है। 
कवि ने इसमे गुरु की महत्ता, गुरु का स्वरूप, आत्मा-परमात्मा की एकता, बाहय 
आचार की व्यथंता एवं चित्त शुद्धि पर विशेष जोर दिया है । तत्व ज्ञान का चित्रण 
भी रहस्यवादी परिप्रेक्य से ही किया गया है। आचार ओर विचार की शुद्धि 
आत्मानुभव के लिए अपेक्षित है । कनति का अभिमत है कि निश्चय सम्पक्त्व ही 
मोक्ष प्राप्ति का एक मात्र कारण है और यह निश्चय सम्यक्त्व तभी प्राप्त होता है 
जब आत्मा या साधक आठ भय और अष्ट भेदों को दूर कर देता है। ससार से 
पार होने का भाग नव प्रका रका ब्रहमचर्य और दश प्रकार का संयम धारण करना है । 
कवि ते लिखा है--- 
टालहिं दूरि अट्टभय, णवविहु वंभू धरेहि । 
दहू सजम परिपालिभणि, जे समारु तरेहि ।॥।* 
महयंदिण कवि से सब्जिदानन्द रूप आत्मा की अनुभूति के लिए योग 





१-. दोहापाईड, २१३, २१४ 
२- बही, दोहा २४५ 
३- वही, दोहा २७७ 
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साधता का भो विवश! किया है।यीच का अर्थ चिस्बुति का निरोध है। जैन 
दुष्टि कोण से कायिंक, मांगसिक और वाजिक इस तीसों योगी के नियंत्रण को योग 
बाहर गया है। महमंदिण कवि से परभतस्व परभात्मा का अशुभव करने के लिए 
जिवंदरमयी प्रबृत्तियों के निरोध और अन्तसुत्ती प्रवृत्तियों के प्रवतंन की ओर संकेत 
किया है । अब तक शारोरिक या मानसिक विकार दूर नहीं होते, तव तक साधक 
को सफलता प्राप्त नहीं हो सकती । सफलता प्राप्ति के लिए सांघधक को इन्द्रिय 
विश्वहु, प्राणिक्षा और अन्तरंग शुद्धि ज्ञान तीत साधनाओं की साधना करनी 
पढ़ती है । 
इन्क्रियों का सबसे बड़ा आकर्यण सांसारिक विषय है और इन विषयों में 
ऋचणत तथा कामितों प्रधान है। जो साधक हन दोनों प्रलोभनों का त्याग कर 
पंचेन्द्रियों का दमन करता है वह अपने लक्ष्य को प्राप्त कर लेता है-- 
झंपिय धरि पंच्ेन्दियहूं नियणिय विसयह जंत । 
किन पेछहि क्षाणट्वियठ जिण उबरास कहूंंत ॥। 
झलकेरी इन्द्रिय सुहहं दृषकद फिट॒द ताम । 
गुरु उबएसहिं लखियड, सिद्धसरूवण जाम ॥॥? 
कवि ने आत्मसिद्धि के लिए प्राणिरक्षा को भी एक साधन माना है। प्राणि- 
रक्षा से तात्पयं आधार की शुद्धि से है जो पृथ्वीकायिक, जलकायिक, अग्निकायिक, 
वायुकायिक, वनस्पति कायिक और असकायिक इन छह काय के जीयों का पूर्ण 
संरक्षण करता है और किसी भी जीव को कभी भी मन, वचन, काय से कष्ट नहीं 
पहुँचाता बह साधक प्राणिरक्षा द्वारा महनीय बन जाता है । 
साधना का तीसरा अंग अन्तरंग शुद्धि है। अन्तरंग शुद्धि से अभिप्राय है 
भीतरी विकारों का शुद्ध होना । जब तक बिकारों का अस्तित्व रहता है तब तक 
सामरस्य की प्राप्ति नहीं हो सकती । 
कवि ने यह धमं, ग्यारह प्रतिमा और आवक के भूलगुण आदि व्यवहार 
, धर्म का भी वर्णन किया है | पर, यह वर्णन केवल नास निर्देश के ही रूप में हुआ 
है। कवि ने साधना को उदबुद्ध करने के लिए द्वादश अनुप्रेक्षाओं का भी निरूपण 
किया है । 


२०३- मुनि राम[सह और उनकी रअचताएँ 


मुनि रामसह एक रहस्यवादी जैन संत थे । इनकी एक कृति पाहुड़ दोहा 
का क्षम्पादत डा० ही रालाल जी मे किया है। यह सम्पादन दिल्‍ली और कोल्हापुर 
कौ प्रतियों के आधार पर हुआ है। आमेर शास्त्रभंडार में भी इसकी एक प्रति 
शुटका नं» ५४ में सच्चद्ध है । इस प्रति के एक दोहे में रचथिता का ताम रामसह 


१- दोहापातड़ १०१, १०२ 


को 


आया है ।' कषि का रामसिह नाम यह सूजित करता है कि संभदतः कथि राजपुत 
रहा हो । जेत समुतियों के प्रभाव में आने पर उतके पूर्वजों ने दीक्षा ग्रहण कर जी 
होगी । जिस प्रकार हरिभन् और विद्यानन्द जैसे विप्रदर जेन मुनियों के प्रभांव से 
जैन धर्मावसम्धी हो गये, उसी प्रकार रामसिह भी जात्या क्षत्रिय था राजपूत होने 
पर भी जैन ध्र्मावलस्थों बन गये । जैन धम्ं को धारण करने में किसो जाति का 
बर्धन रुकाश्ट उत्पन्न नहीं करता। निष्पक्ष किसी भी जाति या सम्प्रदाय का 
व्यक्ति अनेकान्त से प्रभावित होकर धर्म को धारण कर सकता है । 

डा० हीरालाल जैन ने रामसह को अहं दूबली आचाय॑ द्वारा स्थापित सिंह 
संभ का मुनि अनुमानित किया है। ग्रन्थ में करहा जेसी उपभाओं को देखकर उन्हें 
राजस्थान का निवासी बताया है । 

यद्धपि उकस दोनों तथ्य तकेकोटि में नहीं आते और न इससे किसी सबल 
प्रमाण की हो पुष्टि होती है क्योंकि सन को करहा की उपमा « देना एक काव्य रुड़ि 
है जिसका प्रयोग जोहरदु से लेकर सभी जैन कवियों ने खुलकर किया है | 

प्रन्‍्थ का भाभ-प्रस्तुत कृति का नाम पाहुडदोहा या दोहापाहुड़ है। पाहुड़ 
शब्द संस्कृत के प्राभूत का अपअ्रश है। ग्रोम्मट्सार जीवकांड में इस शब्द का 
प्रयोग अधिकार के अर्थ में हुआ है ।* 

इसी ग्रन्थ में श्रुतशान के अर में भी पाहुड़ का प्रयोग हुआ है। अतः यह 
संभव है कि पाहु.ड शब्द धामिक सिद्धान्त संग्रह या संग्रह के अर्थ में भो प्रयुक्त 
होता रहा हो । 

पाइयसद्धमहण्णबो नामक प्राकृत कोष में पाहुड़ का अर्थ परिण्छेद और 
अध्ययन भी बताया है। इसी कोष में प्रन्थांश विशेष को भी पाहुड़ कहा है। इसके 
अध्ययन से शात होता है कि 'पाहुड़' शब्द अधिकार, परिच्छेद और अध्याय के रूप 
में प्रयुक्त हुआ है । 'पाहुड' का अर्थ भले ही अध्याय, अध्ययन, प्रकरण, परिच्छेद 
आदि हो पर पाहुडदोहा या दोहापाहुड का अर्थ दोहों का संग्रह है ।* 

इस ग्रन्थ का नाम पाहुड़दोह्ा या दोहापाहुड़ है, यह भी विचारणीय है | 
दिल्ली की हस्तलिखित प्रति में इनका नाम पाहुडदोह! लिखा है भर कोल्हापुर की 
प्रति में दोहापाहुड़ है । इस प्रकार दोनों प्रतियों में भिन्न-भिन्न नामों का उल्लेख होने 
से नाम की एकरूपता घटित नहीं होती । 


१- अंगुपेहा बआारहति जिय भविभवि एकक मणेण । 
रामसीहु मुणि हम भणई सिवपुरि पावहि जेण ॥ 
२- अहियारो पाहुड़यं एयद्ठो पाहुडस्थ अहियारो । 
पाहुड्पाहुड़णाम॑ होदित्ति जिणेहि णिद्दृद ।॥॥ 
““गोम्मटसयार जीबकाण्ड, ३४० 
३-० पाइयसहमहण्णब - प्राकृत ग्रस्थ परिषद्‌ , वाराणदी-५, द्वितीय संस्करण, सन्‌ १९६३, 
पष्ठ ६६४ हे 


रचेमाकॉले--दोहोपाहुडं को स्वेनेकाल भी विचारणीय हैं। क्योंकि इस 
असल में कहों भो इसके रचंनाकाल को तनिंदेश नहीँ किया हैं । डो० हीरालाल जी ने 
इस प्रग्य के रचताकाल पर विस्तार से विचांर किया है। उन्होंने जिने हस्त- 
लिखित ग्रतियों के मेधांर पर इस ग्रन्थ का सम्पादन किया है उनमें से दिल्ली वालौ 
अति का काल सन्‌ १७३७ हैं। आमेरशास्त्र भण्डार के गुटके में संकलित प्रति के 
जंन्त में जग पृष्पिका दी हुई है उसके अनुसार इसकी रचना वि० सं० १७११ आर्थात्‌ 
$६० सन्‌ १६४५४ के पूर्व ही हुई हौगी ।* डा० होरालाल जीं ने कुछ ऐसे दोहे भी खोज 
फ़ैकाले हैं जो परमात्मप्रकाश और देवसेन के शावयधम्मद हा में पाये जाते हैं 
उन्होंने यह भी सिद्ध किया हैं कि परमात्मप्रकाश और सावयधम्मदौहा पूर्वेवर्ती ग्रन्थ 
हैं, उन्हीं में से कुछ दोहे ज्ञान अथवा अजञनवश दोहांपाहुड़ में संगृहीत हो गये हैं । 
हेमचर्द्र के व्याकरण ग्रन्थ में भी दोहापाहुड के भार दोहे उद्धृत मिलते हैं । अत 
रामसिहू को समय जोइन्दु और देवसेन के पश्चात्‌ तथा हेमचन्द्र के पूव होना 
काहिए | जोहन्दु का समय छठी सातवी शत्ताब्दां और देवसेन का समय विक्रम की 
दसंत्री शताब्दी है । हेमचन्द्र का समम वि० कौ ११वीं शंताब्दी है। अतः मुनि 
रामसिह का समय विक्रम की दसवी शताब्दी का अन्तिम अंश बा ग्यारहवीं शताब्दी 
का प्रारम्भिक अश होना चाहिए । 
विषय बर्णत--मुनि रामसिंहू एक सच्चे साधक हैं; उन्होंने उसी बात को 
प्रामाणिकता प्रदान की है जो अनुभूति कौ कसौटी पर खरीं उतरी है। वे जैन 
आगमों और सिद्धान्तो में आस्था रखने पर भी उनका अन्धानुकरण नहीं करते । यही 
कारण है कि उनकी शब्दावली में अनेक जैनेतर शब्द समाविष्थ हैं। दीहापाहुड़ में 
कवि ने जैन दर्शन में प्रतिपादित आत्मा का स्वरूप, उसके पर्याय, भेद तथा सम्यक्‌- 
दर्शन, ज्ञान और चारित्र का वर्णन किया है। कथि ने सहअभाव और सामरस्य 
भवस्था की अनुभूति का भी वर्णन किया है । 
इस ग्रस्थ का मूल वर्ष्यविधय आत्मा है। कि ने आत्मा का वर्णन कुन्द- 
कुन्दाचार्य के समंयसार और प्रवचनसार के घरातल पर स्थिर होंकर किया है। 
उनका कथन है कि आत्मा न तो किसी का कारण है, न कार्य है, न स्वामी है, न 
भृत्य है, न सूर है, न कायर है, न उत्तम है, न नीच है ।* वह न पण्डित है, न भूखें, 
पू-. स० १७११ वर्ष महासागस्पप्रद जाश्विलमासे शुक्लपक्ते ट्वितीयामा तियो सोमबाररे सीमगल- 


गोले सुश्रावकपुस्यप्रभावकशाहू माधोदास तत्‌ प्राता साह जायो तस्पुन्न साह नराइनदास 
पुस्तिदा लिपायितं पठसाथें। शुभमस्तु । 

-- विशेष जानने के लिए देखिए पाहुड़दोहा, कारंजा सिरीज फी प्रस्तावना प्र० २८ से 
३५ तक तथा अपन्नश और हिम्दी में जैन रहस्यवाद, समकालीन प्रकाशन वाराणसी, वि० 
सं० २०२२ । 

२६- मर तुहु कारणु कज्युणवि णवि सामिउ ण मिज्यु । 
सूरठ कायर जीवणबि णवि उत्तमु ण वि लिल्यु ॥ 
न्‍«रामसिह, पाहुड़ दोहा, २५ 


; धर 
न ईश हैं, त अनौश, भगुर है, न शिष्य है। आत्मा समस्त प्राणियों में एक रूप में 
हैं, केवल कर्मामुसार सब जीवों में भिन्न-प्निन्न परिस्थितियों में भिन्न-भिन्न रूए में 
परिलक्षित होती है ।? यह आत्मा चैतन्ग्रस्वभाव वालो है, न इसमें प्रुष्प् है, # 
पाप है, न काल है, न आकाश है, न घमं है जौर न अधर्म है.। आत्मा; ये 
चैतन्य स्वभाव के अतिरिक्त अन्य कोई जड़ धर्म नहीं है। न यह गौर है, न ऋण्ष 
है और न किसी अन्य वर्ण की है, न यह दुवंलांग है, न स्थूल है भर्थात्‌ चिदासन्द 
आत्मा के दुर्बलता या स्थूलता आदि धर नहीं हैं। शुद्धात्मा में न वर्ण भेद है, न 
लिंग भेद है। अतः साधक सोचता है कि न मैं श्रेष्ठ ब्राहमण हूँ, न वेश्य हैँ, है 
क्षत्रिय हूँ न शूद्र हूँ, न पुरुष हूँ, न नपुंसक हूँ, न स्त्री हैं । ये सब भेद कमंजन्‍्य हैं 
आत्मा के निजरूप नहीं हैं । 
आत्मा मे न अवस्थाकृत भेद है और न प्रन्थ या सम्प्रदाय क्रत ही ॥ अत: 
साधक विचार करता है किन मैं तरुण हूँ, न वृद्ध हैँ, न बालक हूँ, न सूर हैं, न 
दिव्य पडित हूँ, न मुनि हूं, न श्वेताम्बर हैं गौर न मन्दिरमार्गी ही | ये सब विफल्व 
निजरूप नही हैं, पर हैं, इनका त्याग ही उपादेय है। 
मुनि रा्मापह ने बताया है कि इस आत्मा को समझो, यह शानमय है और 
शरीर से भिन्न है। जिसने इस आत्मतत्त्व का अनुभव कर लिया है वही मोक्ष को 
प्राप्त करता है ।* 
जरा और मरण दोनो शरीर के धर्म हैं। रोग, शोक भावि शरीर में ही 
उत्पन्न होते हैं, आत्मा में नहीं। इस आत्मा में न जरा है, न राग है और न 
मरण है ।* 
निश्चय से आत्मा इन सबसे भिन्न है। शानमय आत्मा के अतिरिक्त सभी 
परभाव हैं । जो वर्णहीन, ज्ञानमय, सदभावस्वरूप, सन्‍्त, निरजन और शिव आत्मा, 
का ध्यान करता है, उसमें अनुराग करता है वही परमात्मपद को प्राप्त होता है ।4 
जिसने त्रिभुवन में जिन का अनुभव किया है और जिनवर में जिभुबन का अधुभव 
१- वि सुहु पंडिउ मुक्खुण वि णवि ईसद ण वि णीसु। ड 
णवि गुद कोइवि सौसणवि सज्वइ कम्मविसेसु ॥ 
पुण्णु वि पाउ वि कालु णहु धम्मु अहस्मुण काठ । 
एककु वि जीवण होहि तुदु मल्लिवि चेयण माऊ।। 
णबत्रि गोरड णवि सामलउ णवि तुहु' एक्कुवि वण्णु । 
णवि तथु अंगुड चुलु णवि एहुएड जाणि सवध्णु ॥ 
हउं वर वभणु णवि वहसु ण उऊई खतियव जवि रोसु । 
पूरिसु णउसउ इत्यि णबि एहटड जाणि विसेसु ।। 
-ाहुड़ दोहा, रामसिह, दोहा २७, २९, ३०, ३१ 
२- वहीं, दोहा ३३ 
है- वही, दोहा ३५ 
४- दवोहापाहुड़, ३८ 
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किया है, तिभुगनन जौर जिसवर में जो भेद नहीं करता है वह श्ज्णा साधक है । 
उदाहरण प्रस्तुत करता हुआ बतसाता है कि जब आत्मा की अनुभूति हो जाती 
है उस संभव इस जीव को कोई वस्तु अच्छी नहों लगती, मुक्ति रमा से बढ़कर उसे 
कोई सुन्दरी प्रतीत यहीं होती । जिस प्रकार कमलवत को देखकर गज अपना बन्धन 
तुड़ाकर उसमें विचरण करने शगता है उसी प्रकार यह आत्मा मुक्ति रमा को देखते 
ही उसमें रति करने लगता है। इसके लिए मुक्ति से बढ़कर अन्य कोई प्राप्य पदार्थ 
नदी है। 
सुति रामसह का अभिमत है कि जब शरीर आत्मा से भिन्न है तो शरीर 
के दुःआ को आत्मा का दुःख नहों कहा जा सकता है और न शरीर के सुख को 
आत्मा का सुअ ही कहा जा सकता है। भेद-विशान के उत्पन्न होने पर शरीर 
के प्रति अनुराग भो नही रह जाता और साधक यह समझ लेता है कि शरीर प्रसाधन 
व्यर्थ है, उसका सजाना, सेंवारता मिरथेक है, उबटन, तेल, सुमिष्ट, भाहार आदि 
का भी कोई परिणाम नहों है | यह सब दुर्जन के प्रति किये यये उपकार के समान 
हे उन्वलि चोप्पड़ि चिट्रु करि, देहि सुमिट्दाहार । 
सयलवि देह णिरत्थ गय, जिह दुज्जन उवयार ॥।? 
आत्मस्वरूप को अवगत करने के लिए किसी बाह्याचार की आवश्यकता नहीं 
है| देवालय में पृजन करने से अथवा तीर्थयात्रा करने से आत्मा की अनुभूति नहीं 
हो सकती । मन को निविकार बनाना ही आत्म प्राप्ति का साधन है। जो फल पुष्पों 
द्वारा पूजन कर आत्मा को प्राप्त कर लेना चाहता है, वह उसका भ्रम है। साधक न 
तो वृक्ष की पत्तियों को तोड़कर न फलों को चढ़ाकर हो आत्मा को प्राप्त कर सकता 
है | देवालय में पाषाण है, ती्थों में जल है भौर पोधियों में काव्य है। जो इन 
साधनों के द्वारा आत्मतत््व को उपलब्ध करना चाहता है, वह बालू से रेत निकालने 
का प्रयास करता है । ती्थों के जल से समान करने पर भी आत्मतत्त्व नही मिल 
सकता है । इसके लिए मन के मेल को धोना होगा । कवि ने बताया है--- 
देवलि पाहुण तित्थि अलु पुत्थइं सब्बई कब्यू । 
बत्थु जु दीसइ कुसुनियठ इंधण होसइ सब्बु ।। 
तित्यद_तित्थ भमंतयहं किण्णेहाफल हुवे । 
बाहिर सुद्धत पाणियहं, अब्भितरुकिम हुव ।॥। 
तित्यईं तित्य भमेहि बढ़, धोयउ चम्मुजलेण | 
एहु मणु किम घोएसि तुहुं, भदलउ पावमलेण ॥।* 
मुनि रामसिंह वेषभूषा को भी आत्मप्राप्ति के लिए व्यर्थ बतलाते हैं। इनका 
मत है कि नग्न होकर घूमने से तथा दिगम्बर बन जाने मात्र से कोई परमात्मा को 
का कहपहछ, १७... _/-यआ/ः 
२-० पाहुड़दोहा, रामसह , १६१, १६२, १६३ 
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नहों जान सकता है। 
भोगासक्त इब्यलिसी मुनि उस सप्प के समान है जिसने कोेंचुल का त्याग कर 
दिया है किन्तु विष का त्यास नहीं किया है। मथा-- 
'सप्यिं मुक्‍्की कंचुलिय ज॑ विलु तं ण मुएंड । 
भोयहं भाउ ण परिहरद्ध लिमर्गहृणु करेइ |, 
आत्मा का बोस तो शरीर में ही है। निर्मल चिस व्यक्ति उसका अपने में 
हो दर्शन करता है । यदि चित्तरूपी दर्पण मलिन है, विकारयुक्त है तो उसका दर्शन 
असम्भव है। सिर मुंडाने की अपेक्षा चित्त को मुड़ाना अधिक श्रेयस्कर है। चित्त या 
मन से विकारों के दूर होने पर ही आत्मबोध प्राप्त होता है। यथा -- 
मुंडिय मूंडिय मुंडिया सिरु मुंडिय वित्तण मुंडिया । 
चित्तहूं मुंडन जि कियउ, संसारहं खंडणु ति कियउ ॥* 
पुस्तकीय ज्ञान को मुनि रामसिह व्यथें समझते हैं। केवल इस शान से 
परमात्मा की प्राप्ति नही हो सकती | घड्दर्शन के वाग्जाल में पड़ना व्यथें है, उससे 
केवल तकंणा शक्ति की वृद्धि हो सकती है, आत्मतरत्व की नहीं । सच्चा ज्ञान ब्रहम- 
ज्ञान है, इसकी प्राप्ति दाशंनिक चर्चा से सम्भव नहीं और न अन्य किसी बाहाय- 
आडम्बर से । मन की भ्रांति जब तक दूर नहीं होती तब तक कोई भी व्यक्ति शांति- 
लाभ नहीं कर सकता है। यदि कोई अपने को शस्त्र ज्ञान से पंडित मान लेता है तो 
वह परमात्मा को नहीं जानता, वहू उस व्यक्ति के समान भूखे है जो कण छोड़कर 
ठुस को कूटता है-- 
छहृदं प्रणधंधइ पड़िय मणह ण फिट्टिय भंति । 
एबकु देउ छह भेउ किउ, तेण ण मोक्‍्खहं जंति ॥।* 
>< >< 
पंडिय पंडिय पंडिया कणु छंडिवि तुसु कंडिया । 
अत्थे गंथे तुट्टोंसि परमत्थु ण जाणहि मूढोसि ॥५ 
मुनि रामसिह के मत में सम्यक ज्ञान की प्राप्ति गुरु श्रसाद से होती है, जब 
तक गुरु प्रसाद से आत्मजान की प्राप्ति नहीं होती तब तक वह अज्ञान दशा में रहता 
है और कुतीर्थों में प्रमण करता रहता है। जतएवय स्व और पर का भेद दिखलाने 
बाले गुए की कृपा आत्मश्ान के लिए अपेक्षित है। गुरु ही सूर्य है, गुरु ही चन्द्रमा है, 
गुरु ही देव है और गुरु ही स्ंस्व है क्‍योंकि गुरु की कृपा से ही आत्मा और 
परमात्मा का भेद अवगत होता है-- 


१- ाहुड़दोहा, रामधिह, १५ 
२-० बही, ११४ 

३- बही, दोहा, ११६ 

डे बही, दोहा, घ् 


है। 2838 


गुद दिणयंद गुरु हिमकिरणु, गुरु दीवउ गुरु देउ । 
, जअप्पापरहूं परंपरहूं जो दरिसावइ भेउ ।॥। 
केव और शाक्त साधता के अनुसार शिव और शक्ति के विषमीभाव से ही 
यह सूब्टि प्रपंच्र है । संसार का यह इन्द्र तभी तक है जब तक शिव शक्ति का मिलन 
नहीं होता है । यह विश्व विषमता की पीड़ा से स्पन्दित हो रहा है, सुख दुःख का 
भी की काएग है । इतना ही नहीं शिव शक्ति का यह व्यापार ही विश्व की गति 
का हैं। शिव शक्ति अभिन्न तत्त्व है, यह जान लेने से ही सपूर्ण संसार का 
जान ही जाता है और मोह विलीन हो जाता है।* शिव शक्ति का मिलन होते ही 
धमस्त दँत्भाव तिरोहित हो जाता है और पूर्णता की स्थिति उत्पन्न हो जाती है । 
इसीकोौ सामरस्य भाव कहा जाता है । व्यष्टि का समष्टि मे और जीवात्मा का 
परमात्मा में एकमेक हो जाना ही सामरस्य है| इसकी प्राप्ति हो जाने पर बाह्या- 
आर की आवश्यकता नही रहती । आत्मा और परमात्मा के एकाकार हो जाने पर 
कैसकी पूजा की जाए और कौन पूजा करे थह भी प्रतीत नही होता ।* शारीरिक 
दुःख तभी तक व्यक्ति को कष्ट देते हैं जब तक सामरस्य का उदय नही होता । 
सामरस्य अवस्था की प्राप्ति हौ प्रत्येक साधक का चरमलक्ष्य है। इस अवस्था में 
भन के संकल्प विकल्प समाप्त हो जाते हैं, बुद्धि के तर्क वितक शान्‍्त हो जाते हैं 
और साधक स्वसंवेदन रस का अनुभव करने लगता है जिसकी समता विश्व का कोई 
भी आनन्द नहीं कर सकता ।* 
मुनि रामसिह ने रहस्यवादी रूप में विषय-कयायों के त्याग का उपदेश दिया 

है और बताया है कि चतुगंति के दुःखों का विनाश विषय-कषायो के त्याथ के बिना 
नहीं हो सकता । वे कहते हैं कि हे जीव, तू विषयों की चिन्ता न कर, विषय अच्छे 
नही होते । सेवन करते समय तो वे मधुर लगते हैं किन्तु इसके पश्चात्‌ दुःख होता है ।" 
१० पाह.ड दोहा, 
२- सिंवविणु सत्ति न वावरइ सिए पूणु ससतिविहीणु । 

दोहि म जाणहि सयलू जग, बुज्लह भोहविलीणु ॥ 

न्पाहुड दोहा, रामसह, ५५ 

३०. मणु मिलियउ परमेसरहो, परमेसद जि सणस्स। 

विष्णि वि समरस हुइ रहिय, धृज्ज चढ़ावउ कस्स !। 

वही, ४६ 

४. तुद्ठ॒दद बुद्धि तड़त्ति जहि मणु अथवणह जाइ ! 

सो सामिय उथएसु कहि अर्णर्णाह देवाहि काइ'॥ 


क्र 


“वही, १५३ 
४०. विसया चिंति म जीव तुहु बिसयण भल्ला होंति। 
सेबंताहूं वि मुहर बढ़ पच्छइ दुक्खइ दिति ।। 
विसयकसायह रंजियठ अप्पहि चित्तुण देह । 
दंधिति दुमिकयकम्मडा लिए संसाद भमेह ॥ 
न्‍्यही, २००, २०१ 


है 

परत ऑर्यय हा सो विरोधी हरे हैं। जहाँ पर विंवास की है, वहाँ अैंय 
सही रह सकता और जो भैक में अपने मन के लंदीतों है 202/28 किविय 
खैवर्म का त्यीथि करें देता है। मंतर के स्यॉपोर के नष्ट होते हो रॉगर्ट्ब विलीन हो 
लीतों हैं और परमाटमेपद की प्राप्ति हीने लगती है । मैच, तन्त्रं, ध्येय, धारणा 
और प्रॉभायांस आदि सिंयाएँ स्वसबैदन शान के वबितो कीयंकारीं नहीं हैं ।/ धंगर 
जो 'कर्म निरोधे की करे है बह भी तभे ुंखंदायी हो सकता है जब पेंदे विशोन 
थी स्वस बेदनंशर्नि उत्फ्स ही जाएँ ? 

साधक को एकाग्र मन से बारह अनुप्रेक्षाओं की भी चिं्तन करता चाहिए 
अककीकि ये अर्ुप्रेशाएँ शिवपुरी को ले जाते वाली हैं । विष केंचाथ ही संसार का 
कारण है और थिपंयी के दूर करने का उपाय इन्द्रियर्निग्रह तेंथा भेनीनिग्रह है । 
इसके लिए साधंक की संम्पके-दर्शेन के द्वारा जात्म ऑस्था की जाग्रते कर तपश्चरण 
उपवास, दशविध धभे एवं संयभ को धारण केरेना चाहिए | इसीसे कर्मों की निजंरा 
हो सकती है । 

समोक्षा--पाहुडदोहा एक 'रहस्थवादों रंचना है । ढा० हीरसालालजी ने इसके 
रहस्ववाद का तिरुपण करते हुए लिखा हैं“- 'इने दीहो में जोगियों का आमम; 
उचित और चित, देशदेवाल, संकल्प शपैर विकल्प, संगुग और निर्युण, भंधरेबोंध 
और विवोध वामदक्षिण और मध्य पर्थ, रैंवि, शंशि, पक्‍न और काले आदि ऐसे शशद 
हैं और इनका ऐसे भहूभ रूप में प्रंधीन हुआ हैं"कि उनसे हमें थोंग और तांत्रिक ग्रन्थों 
का स्मरण आये थिता नेही रहुतां। बथाथंत: बिता इने ग्रेस्थों की सॉकतिक भाषा के 
अवलम्बन के उपयुक्त दोषों के पूरे रहस्य का उद्धाट्टन नहीं होता' ।* 

स्पष्ट है कि डा० साहन पाहटरडदीहा में शैभ, शाक्त और बौद्ध तातिकों के 
लमान रहस्यवाद का अवलोकन औरतेः हैं । 

मुन्ति रामसह ने साधक जीवन का आरम्भ सम्यक्त्व से माता है । क्‍योंकि जय 
मानव जीवन का कण>कण आख्यों, खंड 'तथां भीष॑न सें औतप्रीत हो जाता है तो 


१- मेंदुण तैंदुण घेठंण धारणु, णेथि'उच्छासंह किज्जइ कारंणु। 
एमइ परे सुपंधु मुपि सुंग्गई, एहॉ गलगस कासुंण रज्थइ !! 
--अहीं; २०६ ' 
२० उववासबिसेस करियि वहु एहुडि संवरु होइ । 
पुच्छाइ कि बहु वित्थरिण, मा पुष्छिज्जइ कोइ ॥ 
तऊ करि दहुबिंहु धम्भुकौरि जिजभासिंउ सुपेसिद्ध, । 
बहज्जिहु किम्महे चिञी्जर एह जिय फूडु अक्लिंउ नहं तुज्यु ॥ 
दहुविहु जिभवरभासियउ, ध्म्मु अहिसा सार । 
अहो जिय भावहि एक्कमणु, जिम तोड़हि संसार !। 
--रामासह , पाहुड दौही, २०७, २०८, २०६ 
है- पाहुड़ दोहा की भूमिका, संपादक डॉ ० हीरालाति जैमे, अंम्यादास भवरे, दिगम्बर जैन ब्रस्थ- 
माला, पृष्ठ १७ 


"हु 
जते भेतना शक. का जिल्‍म अहम, होने समता है। जीवन को कुल्दर, दजिर और 
सधुर बनाने के लिए सहुणड्रोध् की आदश्यक्रता है। यह पहवबोद हो शवयभाप्त का 
शासक है। औदन में सत्र तक कुष्ठा, अनगास्या और निराश्य बवी रहती है शव तक 
शाधक का सत्यात गहीं हीता । भोगवादो जीवन इसखाइनुपी शोभा के ऋथात अस्थिर 
है। सम्यक्‌ दर्शन में. भगन्‍्त शक्ति है, धोदन के अन्चकार को प्रकाश में परिकर्तित 
करने की धामप्पे भी इसो में है। एक क्षण का शस्म्रक दहत शी अगस्त जन्‍म धरण का 
जाश करने बाला है । सम्यक्त्य के बिता बाहम समस्त क्ाघव निरभंक हैं, 
शुमि रामसिह से उसको भत्संभा की हैं । 

साशक जब अध्यात्म साधना के मन्दिर में अविष्ट हो आता है और शात्म 
देवता की युआा एवं उपासता करने शबता है तो उसे सहज भाग को भ्राप्ति हो जातो 
है, यह निर्भय हों जाता हे और उसे दिव्य भालोक को आप्ति हो जातो है । 
> झुनि रामसिह का अभिमत हैँ कि आत्मा सदा से आत्मारुप है, यह कन्ी 
अवात्मा नहीं बनता । इसका एक भी अंश कभी बना और बिगढ़ा भहीं है । इसकी 
अमरता पर विश्वास न होना ही संसार-भ्रमण का कारण हैं। आत्मा की सत्ता का 
शान और उसकी अभत्त शक्ति का भाग सम्बक्‌ दष्टि को हो होता है। सम्व्ट्थ की 
प्राप्ति होते ही शाघक आत्मरस का पान करने लगता है, उसका अज्ानात्धकार नष्ट 
हो जाता है और परप्रभृत्तियाँ विशीन हो जातो हैं । आत्मा अनस्त शक्ति का प्रभु है, 
इसमें अतत्त दर्शन, अनन्त भाग भोर अनम्त सुख निहित है,सम्यक्‍त्व के प्राप्त होते ही 
साधक को उसकी अक्षय निधि स्वर ही मिल जाती हूँ । शास्तर-झान, गुरु-उपदेश 
आदि भी सम्पक्-दुब्टि के ही मार्यदर्शक होते हैं, अन्यथा शास्त्रों का झ्ञाग कोरा 
जान बना रह जाता हैँ और उससे आत्मा का ज्ञान नहीं हो पाता है । आत्मा के 
जानने पर सब कुछ जाता जा सकता हूँ मोर आत्मा को मे लानकर समस्त शिव को 
जानना भी व्यर्थ है । 

मुनि सामसिह ने सापता मार्ग का विस्तार से ब्यंत किया है। वे कहते हैं 
कि देव की आराधना करने की कोई उपादेयता भहीं हैं। परमेश्वर सर्वांग में व्याप्त 
है, अत: उसका विस्मरण पते हो सकता है ।' थो पर है वह पर ही है, पर आत्मा 
&4 0 शरीर दग्ध हो जाता है, पर आत्मा दस्म नहीं होता । यह आत्मतत्त्व ही 
उपादेय है ।* 


१-- आराहि ज्व| देंट परमेसद कहि भवठ । 
बीसारि ज्यद काइ तासु जो सिंए धब्ंबर ॥ 
“-शामशिहू, पाहुड़दोहा, १० 
६- अभ्भिए थो पर शोजि पर, ए९ लप्याण न होइ। 
हुए उप सो दण्यरह, पॉतिवि ज शोभह होह ॥ 
«कही, ५१ 


हर 
मुनि रामतिह के पाहुश्दोहा में रहंत्वंशादी तत्वों का सुन्दर अंकन हुआ हैं । 
उन्होंने इस्तियों को देरों का अतीक, आत्मानन्द को सस्दन बैन का अंतौक, शरीर को 
खाल का प्रतीक एवं सांसारिक विंदयों को तुद का प्रतीक बंतोंगा हैं। कवि कहता है 
कि पांचों इसियों बलों के समात हैं । खिस प्रकार बँलों कों रह्सी को ढोसा कर 
देने से बैल मार्य छोड़कर कुमार में चले जाते हैं, उती प्रकार वे इख्द्रियाँ भी नियंत्रण 
के अभाष में विकयों कौ ओर आवित होती है। जिस प्रकार स्वच्छत्व विहारी वृषभ 
मम्दन बने में प्रविष्ट हों उसे तहुस महूस कर ढालते हैं उसों प्रकार विियाशनित्त भी 
इश्कियों को उन्सस बनाती है खिलसे आत्मा का सहुजानन्द नष्ट हो जाता हैं। जो 
साधक इन इसियों कां देमन करता है वही आत्मानन्द को प्राप्त करता है ।* 
कवि ने करोर को लल और आत्मा को प्रियतस कहा है। जो कर्मंगद्ध आत्मा 
पाँचों इन्द्रियों से नेह करता है और शरीर को हो सर्मस्थ समझ उसी को आवश्य-- 
कताओं की पृर्ति में शंसरत रहता है वह आत्मा स्वस्थरूप को प्राप्य नहीं होता | जब 
मन निश्चित हो जाता हैं तब बह आत्मीत्यान कारक उपदेश को ग्रहण करता है, 
संकल्प विकल्पों में लगा हुआ सन आत्मबोध को भ्रहण करने में असमर्थ रहता है ।* 
२-० ४. कवि सुप्रभ और उनका बैंरा्पतार 
शुप्रभ कवि के सम्बन्ध में कोई जानकारी ब्राप्त यहीं हैं; पर इतना तथ्य है 
कि बेराग्यसार अपक्ष श्र दोहाबन्ध का रचयिता सुप्रश कवि है कंबॉकि सुप्रभ कवि से 
प्रत्येक दीहे में 'शुप्पट भणदई' के दवरा अपने काम का भिर्ईज्ञ किया है | अुप्रभाषाय॑ 
मिप्नत्थ मुनि ये मह भी अवलित होता है क्योंकि ५६ में दोहे में शुप्पत भणद गुणि 
सुणहु” पद से स्पष्ट है कि मुलियों को संम्बीधित करमे वाला लेखक गृहस्थ नहीं हो 
सकता है गुनि ही होगा । अंतएवं यह निश्चित है कि सुप्रभाचार्य निर्भ्नश्थ दिगम्बर 
साधु हैं जोर उन्होंने वैराग्य आध्रत करने के लिए इस मरा सार को रचना की है। 
कवि ने अपने सण गरछ के सम्यन्ध में कहीं कोई लिदिश नहीं किया है। अत: कवि 
के जोवनवृत्त के सम्बन्ध में निश्चित रूप के कुछ कह सकता कठिन है । 
रखमाकाश्--वं राग्यमार के रचनाकाल के सम्धन्ध में कोई निश्चित सूचना 
प्राप्त नहीं है। जैन लिदान्त भ्रवत आरा की जिस प्रति के आधार पर जैन सिद्धान्त 
भास्कर में इसका प्रकाशन किया थया है, वह विक्रम संबत्‌ १८२७ की प्रति के 
जाधार पर प्रतिजित्ति कौ गयी है। पुण्विका में बताया हैं-- 
'संबत्‌ १८२७ वर्ष मिती पौषयदों ३ बुधवारे बसवानगरमथ्ये श्रीचन्दप्रभ-. 
३- पंच बलदइदण रफ्थियगइ' चंदन कु ण दलोसि । 
अप्युध जाजिट य वि पह थि एमए यण्य ३ ओोसि ॥| 
' “ही, ४४ ' ह 
व लाइक बम 
साबुन हि विशिठपरस्स ॥ 
बा मात थो बह 


छेद 


चेत्यालप्रे पं० श्री प्रवराम तब्छिष्प: पं० अवस्तराम, तच्छिष्यः श्रीजन्द्रस्य वाचना्थ 
वा उपदेशार्थ लिप्रिकृतं लेखक पाठकयों: शुभमस्ति श्रीजितराजश्नहाय: ।' 
स्पष्ट है कि ग्रन्थ को प्रतिलिपि वि० सं० १८२७ की है। अतः इसका 
रचनाकाल इसके पूर्व होवा भाहिए । 
अब विन्वारणीय यह है कि इस बे राग्ययार का रचनाकाल कब है। जब हम 
वे राग्यसार को तुलना जोइन्दु के परमात्मप्रकाश और योगसार से तथा मुनि रामसििंह 
के पाहु.ड़दोहा से करते हैं तो स्पष्ट होता है कि इन दोनों ग्रन्थों का प्रभाव वे राग्य- 
सार पर है। इसकी रचना शैली भौ उक्त ब्रन्थों की रचना शैली से भिन्न है। जहाँ 
महयंदिण कवि ने बरहथ्ड़ी पद्धति में अपने दोहापाहुड़ को रघा है वहाँ सुप्रभाचाये 
ने कवि नाम का निर्देश करते हुए प्रत्येक दोहे मे सम्बोधन का भौ प्रयोग किया है । 
अपक्रश में इस प्रकार की प्रणाली विध्यापति में तो पाई ही जाती है पर बौद्ध 
स्रिदधों में भी कवि नाम निर्देश की प्रणाली उपलब्ध है। अतः इस रचनातत्र के 
आधार पर सरहप्पा और कणहृप्पा के समकालीन ही वेराग्यसार का रचनाकार 
प्रतीत होता है । 
भाषा की दृष्टि से इस ग्रन्थ कौ भाषा परिनिष्ठित अपक्र श-है । यथा-- 
सुप्पठ पुत्तकलसाजिम दिव्वु विहंजिविलति | 
तिब जइ अंमण जरमरण्‌ हरहिल्न इद्ृण्णमंति ॥? 
इस दोहे मे बिह जिवि पद प्राकृत का है। पुत्त कलस़ भी प्राकृत के तिकट 
है भौर जिम भी प्राकृत पद है + अतएवं इसको भाषा हेसचन्द के समकालीन होनी 
चाहिए । अत: अनुमानल४ इसका रचनाकाल दसवी शताब्दी है। 
विधय वर्ण त-बं राग्यसार में कवि ने शरीर की अनित्यता, सांसारिक वंभव 
की क्षण भगुरता तथा स्त्री-पुत्र, बन्धु-वान्धव आदि सासारिक सम्क्धो की निर्थंकता 
सिद्ध करते हुए साधक को राग-देष तथा विधय-वासमाओं से विरक्‍्त होकर 
आत्मस्वरूप की प्राप्ति के लिए प्रेरित किया है । कवि का विचार है कि मनुष्य 
सासारिक वेभव के शराक्ंण से आकृष्ट होकर तथा स्त्री-पुत्र, वधु-बान्धव आदि के 
मोह में फंसकर उचित-अनुचित उपायों से धान करने का प्रमत्न करता है । किन्तु 
धन सर्देव किसी एक व्यक्तित के पास स्थिर नहीं रहता । यभा- 
णिज्जल सपय कर्स धीरजेद केणविर्काह विट्रकर 4 
पसारी सुप्पफप भणइई द्वावोलदु वदच्धिट्ठ ॥! 
स्त्री-पुत्र कुटुम्बादि भी सदंव साथ रहने बाले नहीं है। जब तक स्वार्थ सिद्ध 
होता है, तभी तक कुटुम्बादि भी स्नेह करते हैं। मृत्यु के उपरान्त अपने घनिष्ठ 
१- बवैदाग्यसार, सुप्रमाचायं, जैन सिद्धाल्त भास्कर, भाग १६ किरण २, सैन्द्रल जेन ओरियन्टल 


लाइब्रेरी जेन सिद्धान्त भवन-आरा, दिसम्बर, १६४६ तथा जुन १६४० के अन्तर्यंतर 
प्रकाशित, १६ । 


२- वैराग्यतार, जेम सिद्धान्त भास्कर भाग १७ किरण १ के अन्तर्यंत, सुप्रभावाद ६४५ । 


दैबे' 


से घनिष्ठ सम्बन्धी भी श्मशात भूमि में छोड़कर बल देते हैं। उन कुटम्थियों से तो' 
चिता पर रखी हुई लकड़ी भी अच्छी है, जो शरीर के साथ अन्तिम सकप तक 
रहती है। यथा- 
भूवठभसाणि. ठवेवि लहुब्रंधलणिय घरजंति । 
वरकलदु सुध्प5 धणई जे सरिसाद गझांति ॥ 
कवि का कहना है कि श्रद्ि सत्री-पुत्रादि सम्बन्धी जिस प्रकार उपसजित किये: 
हुए द्रव्य का बेंटवारा कर लेते हैं, उश्ची प्रकार अन्‍्म, जरा, मरण, वियोत्र, दरखिता' 
आदि दु.खो का बँटवारा करते होते तो इन्हें इष्ठ मानना उपयुक्त हो सकता बह, 
किन्तु ऐसा नही देखा जाता+- 
सुप्पठ पुलफललस जिम दिव्य विहुंजिवि लंति। 
लिम जइं जरभरण्‌ हरहित इदुण्मभति ॥* 
वे कहते हैं--'हे जीव तूने अनादिकाल से अनन्तान्त कुट्म्ब-किए किन्हु कोई- 
भी मृत्यु के उपरान्त तेरे साथ नहीं रहा । अतः तू इन्हे अपने समझकर इतमे अनुराग 
मतकर--- 
सुप्पद भजड रे जीव सुणि बवैबकरहिं परन्तु । 
परसिश्पिक्चिवि अण्ण भवि जिम्मण विसूरहि मित्तु ।* 
कवि का कहना है कि कुट्म्भादद के सोह में फेंसकर उनका भरण-पोषण 
करने के लिए जीव अनेक प्रकार के: अन्थ करता है, दूसरो को' ठगकर धन एकत्र 
करता है, इन दुष्कृत्यो द्वारा उपाजित धन का उपभोग तो सभ्री भुदुम्बी- जन करते 
हैं किन्तु पाप का फल अकेले ही भोगना पढ़ता है--- 
पर पीडबि धणुसअयद सुप्पण भणई कुदोसु । 
वधणभरण' विडंव तह अत्थि ब्सिसु ॥॥५ 
यह जीवन क्षणभगुर है, आयु क्षण-क्षण गलती रहती है, कोई भी सदा- स्थिर 
नही रहा है, सांसारिक वैभव इस जन्म मे ही सूख के कारण हो सकते हैं, मृत्यु के 
उपरान्त कुछ भी अपने साथ महीं जाता, अत: धन संचय करने से शाश्वत सुश्ध की 
प्राप्ति भहीं हो सकती-- 
परुहम्मइ धणु संचयहं लविरकिज्जइधकवासु । 
सकुडवउ सुप्पठ भणइ पाइमिउ सरहहयासु ।* 
यदि पुण्य से धन को प्राप्ति होतो है तो उसे वन, पृण्य आदि सश्काों में- 
_प्यय करना चाहिए । परलोक में जो ऐसा नही करते वे उल्चमघजात शिशु के समान 
९- वैशाखयसार, वही, ३०... 
३- वही, १६ 
३- वही, १८ 
४- वहीँ, ३० 
५-. बही, ३१ 


द्ड 


जो माता के बिता अत्यन्त दुःशी होकर मृत्यु को प्राप्त हो जाता है मरण के समय 
अत्यधिक दुःखी होते हैं। वथा--- 
जेंण सहत्येंणि थयधण्‌ सव्वावत्य णदिंति । 
भा इतिहूणउ डिभूजिमु ते श््रति मरति ॥? 
कवि का कहना है कि इन्द्रियविषय सेवन करते समय तो सुखद प्रतीत होते हैं 
किन्तु उनका परिणाम अत्यन्त दुःखद होता है। अतः मनुष्य को इन्द्रियों के विषयों 
में आसकत न होकर दान पृण्य आदि घामिक कार्य करने चाहिए जिनसे निमंल 
यज्ष की प्राप्ति हो तथा आत्मकल्याण हो सके । 
रे जीय त॑ तुहँ किपि करिजं सु यमह पडिहाह। 
मणूबिसहय हविढ धणह भत्तमघधवणह जाई ॥* 
धार्मिक हृत्यों से ही इसलोक तथा परलोक में भी सुख की श्राप्ति होती है, 
इस्द्रिय-विषयों के उपयोग से नहीं । यथा-- 
धणष्णणिमित्त घर धरणि जसु मणि णिश्चउ हुति । 
तसु जय सिर सुप्पठ भणईं इयरहं रह वन छति ॥/* 
अत: है जीव । जिस प्रकार इन्द्रिय रूपी चोर तुम्हारे धमंख्पी धन को न 
चुरा सकें, इस प्रकार सतकेतापूर्वेक तू अपने गृह में निवास कर- 
पर सुखईं सुप्पड भणईं जिय माणिज्जहि नेम । 
इन्द्रिय चोर हूं धम्मधणु भुवन रहिज्जइ जेम ॥॥९ 
सांसारिक पदार्थ पर पदार्थ हैं, अतः दुःख के कारण हैं किन्तु जीव इन्हें 
स्वपदार्थ मानकर इनमे आसक्ति रखता है | अतः जिस प्रकार बिल्ली डंडे के प्रहार 
के दुःख को भूलकर भी दूध पीती है और उसमें सुख्ध मानती है उसी प्रकार यह जोव 
भी थोडा सा विषय-सेवन कर भुमेर पव॑त के समान अत्यधिक दुःछ् का भागी 
बसता है । वे कहते हैं--- 
जर जोबण जीवित मरण धन दालिद कुट्म्य । 
रेहियड़ा सुप्पड भणइ, इहु श्रंसाबिद्ग ब्वू ।।* 
कवि का कहना है कि शरीर के धर्म आत्मा के धर्म नहीं हैं। अतः मैं शिशु 
हूं, मैं बालक हैं, मैं युवा हैं, मैं वृद्ध हूँ, मैं जानी हूँ, में अशानी है, में कुसीन है, में 
अकुसोन हूँ, मैं सुजाति हूँ, मैं कुजाति हूँ, मैं राजा हूँ, मैं भृत्य हैँ, मैं रूपवान्‌ हैं, 
मैं कुरूप हूँ, मैं पुरुष हूँ, मैं स्त्री हूँ, मैं नपुसक हैं, आदि बातें मिथ्यादृष्टि ही समझते 
हैं, सम्यक दुष्टि नहीं । यबा-- 


>-+3++>++ तन ++++++ ०२०० ००००० 
१- बेराग्यसार (बही), १६ 


२- वहीं, १२ 
३- वही, २६ 
४. वही, श४ 


प्‌ यही, २ ६ 


देह 


सिसु तरुणा उपरिण वधयथु इस चितणह न जाइ। 
जमरग्खसु सुप्पड भणईं उप्परिताडियरवाइ भ 
सभी घन, धास्य, कुटुम्द, परिग्रह आदि परस्वखू्प हैं और अन्त में नष्ट हो 
जाने वाले हैं । अतः हे प्राणी ! तृ इसका अधभिसान ने कर--- 
ईसरगग्य्‌मां उधहहिं सलब॒पराउ जाणि। 
चलु जीविउ सुप्पठ भणईं पिडवणु तुब अवसाणि ॥(* 
यह मनुष्य-जन्म बड़े सौभाग्य से प्राप्त होता है, इसे पाकर सांसारिक विषय 
भोगों में हो इसे नच्ट नहीं करना चाहिए । मृत्यु अवश्यंभावो है। अत: धर्म सेबन 
के द्वारा इसे सफल बनाना चाहिए-- 
संपयविलसहु जिण थूणहु करहु निरन्तर धम्मु । 
उत्तमकुलि सुप्पठट भणइं हुल्लहु भाणूस जम्सु ॥* 
>< भर श< ' 
दयाकारी जीवहं पालिषय करिदुत्थियपरस । 
जिन तिम करि सुप्पठ भणइईं, अवसि मरे धोलित्त ॥* 
परवस्तुओं को अपना मानना और उनके विनाश से दुःख्लो होना व्यथं है, 
आत्मा ही एकमात्र अपना है । अतः उच्च आत्मा को ही अजर भौर अमर बनाने का 
प्रयत्न कश्ना चाहिए--- 
हियड़ासंवरि घाहड़ी भूवउ कि आये कोह। 
अपज अंजरामरु करिवि पछई अणहुंरोइ ॥॥* 
ध्यान के द्वारा हो आध्मा अजर तथा अमर पद को प्राप्त कर सकता है। 
अतः अन्य सभी चिस्ताओं को छोड़कर हे जीव । तू उसो आत्मा का ध्यान कर-- 
जिम झाइज्जह वललहउ तिम जद जिय अरहंतु । 
सुप्पठ भणईं ते माणसहू सुगुर्धार गणिहुतु ॥९ 
साया रुपी रात्रि मे मन रूपी चोर आत्मा रूपी रत्न को चुरा लेता है, 
आत्म ज्ञान रूपी प्रभात के होने पर उस रत्न की रक्षा की जा सकती है- 
मणचोरह माया निसिहि जियरजहि अप्पाणु जिमहो ही । 
सुप्पठ भणईं बिम्मलु णाणू विहाणु ॥ 
है जीव, जिस प्रकार नट ताना रूप धारण कर अपने को भूल जाता है, मंच 
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पर नृत्य करता है, उसी प्रकार तृ भी जफने आत्मस्वरूप को भूलकर नाना रूप 
धारण कर संसार में भटक रहा है। मोह ही तुझे नचा रहा है, तृ उसी के वश में 
होकर नाना भृत्य कर रहा है। अतः उसे तत्काल ही त्याग दे | तत्त्वादि चिन्तन 
के द्वारा परस्वरूप को छोडकर आत्मस्वरूप की प्राप्ति ही सवंथा अभीष्ट है। अत: 
तू आत्मशञानी बनकर आत्म-स्वरूप को प्राप्त कर $ यधा- 
कंबवण्‌ सयणाउ भणहं जीव तुहु वहुविहृरूव धरन्तु । 
शवपरेणु सुप्पठ भणइ कि न लज्जहि णच्चत्त्‌ ॥* 
छणि खणि हरसचिसाय वसु मंडिड मोहन जेण । 
घरिपेरण्‌ सुप्पठ भणइ रे परहरइ श्वणेण 
निर्वाण की प्राप्ति शब लक नही हो सकती जब तक साधक अपने मन को 
वश में कर आत्मस्वरूप का शान नहीं प्राप्त कर लेता । अत: सर्वप्रथम मन को वश 
में करना आवश्यक है | कवि ने लिखा है- 
सुप्पठ भणईं मुनि सणहु तादुल्‍लहु णिव्वाण । 
जामण मणूसिह भावि मुणिस्ध अप्पाणि अप्पाण ॥* 
कवि कहते हैं कि मोक्ष प्राप्ति के लिए हरि, हर, जिन अथवा ब्राहमण आदि 
की पूजा करने की अपेक्षा भावों की पवित्रता नितान्‍्त वाछनीय है- 
अहहस पुज्जहु अह वहूरि अहि जिर्णाह वभाण। 
सुप्पठ भणइ रे जीव जोई यहु श्वव्वह भाउपवाण ॥।* 
दुःख सुख, हर्ष-विधाद आदि मे समरस भाव धारण कर आत्मध्यान करने 
से ही अतीन्द्रिय, अनाकुल, निरामय और अद्याबध सुख्य की प्राप्ति हो सकती है- 
रोबतह सुप्पल भणईं सो विहषद्द आप्पण्‌ । 
णाणषंतोर फूरइतहि समरसूत प्रिय णाणु ॥* 
अत: शाश्वत सुख्ष को प्राप्ति के लिए साधक को राग-द्ेष, मोह, माया आदि 
का त्याग कर आंत्मस्वरूप का ज्ञान प्राप्त करना चाहिए तथा शुद्ध भाव से उसी का 
ध्यान करना चाहिए। 
आलोलमा --सुप्रभाचायं के इस वराग्यसार में रहस्यवादी तत्त्व अत्यल्प हैं । 
कबि ने आत्मा के स्वरूप में हो रहस्पवाद का समावेश किया है | जिस प्रकार जो- 
इन्दु, महँयदिण और मुनि रामसिंह ने आत्मा के स्वरूप का विवेचन निश्चयनय को 
दृष्टि से किया है उसी प्रकार का विवेचन सुप्रभ कवि का भी है। वे भी आत्मा में 
रूप, रस, गन्ध, स्पर्श आदि गुणों का अभाव मानते हैं तथा आत्मा और परमात्मा 
को शक्त्यपेक्षया एक ही अनुभव करते हैं। सुप्रभाचाय की दृष्टि में साधना का मार्ग 
१- वैराग्पसार, सुप्रभावाये “पट ज्रास्पसार, सुप्रभावाय (जैन सिद्धान्त भास्कर वर्ण १७, किरण 4 के अत] >72 >( | सिद्धान्त भास्कर वर्ण १७, किरण १ के अन्तर्गत) ४४, ४५ 
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संसार के पदार्थों की अनित्यता का चिन्तन करना है। कवि बतलाता है कि हमें 
अनुभव में संसार के सभी पदार्थ अनित्य और अस्थिर दिखलाई पड़ते हैं। प्रेयरूप 
में उपस्थित इन अनित्य भौतिक पदार्थों में रुचि रखना या इन पदार्थो के प्रति 
आसक्ति दिखलाना भ्रम है। जिस साधक को आत्मानुभूति प्राप्त है वह साधक जड 
ओर चेतन के भेद का अनुभव कर इस चैतन्य आत्मा का अनुभव करता है। अनुभव 
को साथंक बनाने के लिए कवि ने अनेक लौकिक उदाहरण प्रस्तुत किए हैं। उसने 
बताया है कि इस भात्मा का कोई साथी नही है, यह अकेला है और जन्म-मरण से 
रहित है, जन्म-मरण का दुःख तो शरीर को प्राप्त होता है, आत्मा को नहीं। कवि 
ने इस भावावली को स्पष्ट करने के लिए लौकिक उदाहरण प्रस्तुत किये तथा 
चन्द्रवदनी, मृगनयनी, चन्द्रातने आदि सम्बोधनों का प्रयोग कर दोहो को सरस बताने 
का प्रयास किया है| जब सम्बोधनो पर अचानक पाठक की दृष्टि पडती है तो उसे 
प्रतीत होता है कि सम्भवत: ये दोहे किसी गृहस्थ के लिखे हैं। पर जब दोहो का 
अध्ययन उसकी संस्कृत वृत्ति के साथ किया जाता है तो यह स्पष्ट हो जाता है कि 
इनका रचथिता एक सन्त है, जिसने ससार के दोनों पक्षो का अनुभव किया है--- 
भोग और वेराग्य । कवि ने गृहस्थ अवस्था मे सासारिक भोगों द्वारा अपने ज्ञान को 
समृद्ध किया और जब परिग्रह की गठरी छोड़ दी तो स्वानुभूति के आधार पर बैराग्य 
का प्रवत्नन किया | 

कवि ने ७७ दोहों भे संसार की यथार्थ स्थिति का चित्रण किया है, ससार 
की स्वार्थपरता, प्रपच, ममता, मोह आदि का यथार्थ वर्णन कर साधक को वेराग्य 
की ओर ले जाने का प्रयास किया है । 


२.५. महानन्द और उनको रचना 


कवि महानन्द का दूसरा नाम आनन्‍न्दतिलक है। इनकी एकमात्र रचना 
आनन्दा नामक काव्य है। इस ग्रन्थ की दो हस्तलिखित प्रतियाँ प्राप्त हुई हैं। प्रथम 
प्रति बीकानेर के श्री अगरचन्द नाहटा के पास है और दूसरी जयपुर में है। आनन्दा 
के सम्बन्ध में दो मिबन्ध वीरबाणी मे प्रकाशित हुए हैं। नाहटा जी की प्रति मे 
महानन्ददेव रचयिता का नाम आता है । प्रति के आरम्भ में लिखा है--- 

चिदाणद साणंद जिणु समल सरीरहं सोडह 

महाणदि सो पूजियद आणंदा गगनमडल थिर होइ। 
अस्त में लिखा है-- 

महाणंदि इ वालिउ 

आणदा जिणि दरसाविउ भेउ ॥। 

जाणिउ भणइ महाणंदि देउ 

जाणिव णाणंह भेठ 


१- आननन्‍दा, आमेर शस्तभ्ण्डार की प्रति मे उल्लिखित है । 


र्द्फ 


उपयुक्त उद्धरणों से स्पष्ट है कि कृति का रचथिता महानन्द देव या महानन्द 
कवि है। इस एक भन्‍ये छुन्‍्द में कबि का नाम आनन्द तिलक भी आया है। इससे 
यह अनुमान भी लगाया जाता है कि केंवि का नाम आनन्द तिलक होना चाहिए। 
यधा-- 
हिन्दोला छदि गाइयईं आणदि तिलकु जिणाउ । 
मंहाणंदि दश्वालियउं, आणदा अवहउ सिवपुरि जाउ ॥* 


अतएव यह अनुमान सहज में किया जा सकता है कि रचनाकार का नाम 
आनन्द तिलक और महानन्द देब ये दोनों हैं। उसने अपने नाम के अनुरूप ही रचना 
का नाम आनत्दा रखा होगा | आनन्दा शब्द प्रत्येक प्रति भे आया है । 
श्री कामताप्रसाद ने अपने हिन्दी जैंन साहित्य के संक्षिप्त इतिहास मे लिखा 
है 'मुनि महानन्द देव ने आनन्द तिलक नाम की रचना साधुओं और मुमुक्षुओं के 
सम्बोधन के लिए आध्यात्मिक सुभाषित नौतिरूप मे गोपालशाह के लिए रची थी । 
कवि महानन्द या आनन्दतिलक के जीवन परिचय के सम्बन्ध में विशेष जानकारी 
उपलब्ध नही है । ह 
रचनाकाल--आनन्दा के रचनाकाल के सम्बन्ध में कौई निश्चित सूचना 
उपलब्ध नहीं है । डा० कस्तूरचन्द कासलीवाल ने इसका रचनाकाल १२वीं शताब्दी 
माना है और अगरचन्द नाहटा का अनुमान है कि इसका रचनाकाल १३वीं १४वीं 
शताब्दी होना चाहिए । नाहटा जी ने लिखा है--यद्याप यह अपभ्रश के बहुत 
निकट की लगती है पर शब्द प्रयोग परवर्ती लोक भाषा के यत्र तत्र पाये जाने है । 
उसे देखते हुए इसका रचनाकाल भी १९वीं शताब्दी से बाद का १शवों या १४वीं 
शताब्दी का होना सम्भव है ।* ह॒ 
स्पष्ट है कि उक्त दोनों विद्वानों ने भाषा के आधार प्रर काल निर्णय की 
चेप्टा की है, जो किसी भी कृति के कालनिर्णय में स्रमुचित नहीं माना जा सकता 
है । ग्रन्थ के अन्तरग अध्ययन से यह स्पष्ट है कि परमात्मप्रकाश, योगसार और 
दोहापाहुड के समान ही इसमें विषयनिबद्ध हैं। जब उक्त तीनों ग्रन्थों का इतना 
सामीप्य हैं तो इसके रचनाकाल को इतना पीछे नही लिया जा सकता । हमारा 
अनुमान है कि इस ग्रन्थ का रचताकाल दाहापराहुड के कुछ बर्ष बाद ही होता 
चाहिए । अत*' इसका रचनाकान ११वीं शत्ताब्दी है । 
नामकरण--इस ग्रन्थ का नाम आननन्‍्दा अधिक उपयुक्त प्रतीत होता है 
क्योकि कवि ने प्रत्येक ग्रन्थ के अन्त मे नाम निर्देश किया है | डा० कस्तूरचन्द जी 
का कथन है--'रचना का नाम है आणदा, रचना का नामकरण उसके कवि के नाम 
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वर हुआ है, कबीर, मीरा, सूरदास आदि कवियों के समाम कवि ने अपने नाम को 
प्रत्येक छन्द के अन्त मे दे दिया है। इस रचना के पढ़ने से आत्मीव आनन्द का 
अनुभव होता है । शायद इसीलिए इसक! नाम आणदा रखा गया है।'* 
यद्यपि नाहटा जी उक्त नामकरण से सहमत नही हैं पर इसका क्या नाम 
होना चाहिए इसका कोई सुन्नाव उन्होंने नहीं दिया है । श्री कामता प्रसाद जी ने 
रचना का नाम आननन्‍्दतिलक कहा है ॥ पर इस रचना का नाम अनदा अधिक 
उपयुक्त प्रतीत होता है । 
व्यं विषय--'आतनन्‍्द' काव्य में कवि ने सुख की खोज मे इधर-उधर भटकते 
हुए ससमार के सतप्त प्राणियों को बताया है कि ससार में कही भी सुख नही है, 
आत्मानुभव ही एकमात्र असीम, अनन्त और अनुपम सुख का कारण है। इस ससार 
में मनुष्य सांसारिक विषय वासनाओं से मुग्ध होकर उन्हें पाने के लिए सत्तत्‌ प्रयत्न- 
शील रहता है और असीम आनन्द के कारण आत्मदेव की उपेक्षा करता है किन्तु 
उसका यह प्रयास ऐसा ही हास्पास्पद है जेसे किसी मूर्ख का अन्न के कण को छोड़कर 
तुष को ग्रहण करना है। यथा--- 
परमप्पठ जो झावइ सो साज््चउ विवहारु । 
प्म्मकु बोधड बाहिरए आणन्दा । कण विणु गहिउ पायालु ॥* 
कवि ने बताया है कि यह आत्मा आनन्दमय है, निरजन है, परम शिव है, 
किन्तु मूढ प्राणी अज्ञान के कारण उसे भूलकर कुदेवो की पूजा करता है । 
अप्पु णिरजणु परमसिठ अप्पा परमाणदु । 
मृढ कुदेव ण॒ पूजियइ, आणन्दा रे । गुर विणु भूलउ अन्ध ।* 
यह आत्मा शरीर से भिन्न है, शरीर रूप नहीं है और न शरीर के गुण ही 
आत्मा के गृण है । रूप, रस, गन्ध, स्पर्श आदि शरीर के गुण हैं, आत्मा मे न रूप 
है, न रस है, न गन्ध है और न स्पर्श है-- 
फरस रस गन्ध बाहिरउ रुव विहृणड सोई । 
जीव सरीरह विणुकरि आणन्दा । सद्‌गुृर जाणइ सोई ॥ 
-आनदा १६ 
इस आत्मा का ज्ञान गुरु की कृपा से ही होता है। गुरु के सन्तुष्ट होने पर 
ही ससार से मुक्ति मिल सकती है | गुरु ही जिनदेब है, गुरु ही सिद्ध है और गुरु 
ही सार रत्नत्रय भी है । अतः हे प्राणी, तू उस गुरु को ही प्रसन्न रखने का प्रयास 
कर-- 
सद्गुरु तूठा पावयड़, मुक्ति मिया धरबासु । 
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सो गुरु निरुत्साइय, आणंदा । जब लगुहियड॒ह सांसु । 
गुर जिणवरु गुर सिद्ध सिउ, गुरु रगणत्तय सारु | 
सो दरिसावइ अप्पपर, आणदा । भव जल पावइ पार ॥ 
--आणंदा ३५, ३६ 
कवि कहता है--अपने मन को भ्रम से रहित कर निद्व॑न्द्र हो गुरु को आत्म 
समर्पण कर देना चाहिए क्‍योंकि गुरु ही एक ऐसा अद्भुत प्रकाश है जो बिना तेल, 
बिना बत्ती के ही जिनदेव के दर्शन करा देता है--- 
बलि कीजउ गुरु आपणइ, फेडी मनहि भरंति। 
बिणु तेलहि विणु वातियहिं आणंदा । जिणदरिसावइ भेउ ॥ 
“+आणन्दा ४३ 
गुरु भी सद गुरु होना चाहिए, कुगुरु नही । 
कवि महानन्द के विचार से यह आत्मा मन्दिर, मस्जिद, मठ अथवा तीथ॑े 
प्षेत्र मे नही है, यह तो प्रत्येक व्यक्ति के हृदय में है। मूल लोग व्यर्थ ही उसे पाने 
के लिए अडसठ तीर्थों मे भ्रमण करते हैं ।! जिस प्रकार काष्ठ में अग्नि है और 
पुष्प मे सुगन्धि है, उसी प्रकार शरीर में भी यह आत्मदेव विद्यमान है। किन्तु 
इसे सभी नहीं जान सकते, कोई विरला जात्मज्ञानी ही इस तथ्य को जान पाता 
है-- 
जिम वइसाणर कट्टमहिं, कुसुमइ परिमलु होई । 
तिह देहमइ वसइ जिव, आणन्दा । विरला बूझइ कोई । 
--आनन्‍्दा, १६ 
किन्तु वही शुद्ध, सच्चिदानन्द, निरजन, शिवरूप आत्मा अनादिकाल से कर्म- 
फल से मलोग होकर ससार में भ्रमण कर रहा है और नाना प्रकार के दु.ख मह 
रहा है । गुरु की क्रपा से ज्ञान प्राप्त कर पृव॑कृत कर्मों के क्षय तथा नवीन कर्मो के 
आगमन को रोककर शुद्ध भाव से आत्मध्यान करनेवाला प्राणी ही आत्मानुभव का 
आनन्द प्राप्त कर सकता है। यथा--- 
पुव्वकिय मल खिज्जुरई णयाण होणइ देइ । 
अप्या पुण्‌ पुण्‌ रशिय”, आणदा । केवलण्णण हवे5 ॥।* 
सांसारिक व्यक्ति अज्ञानवश शरीर की शुद्धि के लिए प्रतिदित स्सान करते 
हैं, किन्तु स्नान से बाह्य मल ही दूर हो सकता है, आन्तरिक च्ि मल जो चित्त को 
मलिन किये हुए है वह तो ध्यान रूपी सरोवर के अमृत जल से स्नान करने पर ही 
दूर हो सकता है-- 
भितरि भरिउ पाडमलु, मृढा कर्राह सण्हाणु । 
जेमल लागहि चित्तमहि आणन्दा रे । किम जाय सण्हाणु ॥ 





१. आणन्दा, रे 
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१०१ 


झाण सरोबरु अमिय जुलु, मुणिवरु करइ सण्हाण । 
अट्टुकम्ममल धोर्वाह आणन्दा रे । णियड़ा पाहु णिव्वाणु ॥॥ 


बाह्याडम्बर तथा बाह्य वेषभूषा की भत्संता करते हुए कवि कहते हैं कि 
शास्त्र पढने से मोक्ष की प्राप्ति नहीं हो सकती“, न देवशास्त्र गुरु की आराधना ही 
मुक्ति का कारण है ।* मुनिलिंग धारण करना, केशलुच करना परीषह सहत करना 
तथा नलम्बे-लम्बे उपवास करना भी तब तक कार्यकारी नहीं, जब तक शुद्ध मन से 
आत्मा का ध्यान नहीं किया जाता-- 
केइ केस लुचावहि केइ सिर ही जटा भारु। 
आप्पविन्दु ण जार्णाह आणन्दा । किम पाव्हि भावपाद ॥ 
तिणि कालुवाहि खसहि, सहहि परीषह भारु । 
दसण णाणइ बाहिरड आणन्दा मरिसे ए जमु कालु ॥ 
पाखि मासि भोयणु कर्राहि पणिउ गासुनि रास । 
अप्पाज्ञाइण जाणहि आणन्दा तिहणई जमपुरिवास ॥| 
बाहिरि लिग धरेवि मुणि जु सइ मुंढ णिवन्तु । 
अप्पा इकक ण झावहि आणन्दा । सिवपुरि जाइ णिभन्‍्तु ॥५ 
जप, तप, शील, सयम तथा महाब्रत के धारण करने पर भी जबतक जीव 
आत्मतत्त्व को नही जानता वहू भवसागर से पार नही हो सकता, किन्तु, एक क्षण के 
लिए भी शुद्ध मन से बात्म ध्यान करने पर यह अनायास हो भव बन्धन से मुक्त हो 
जाता है। अत: एकमात्र आत्मध्यान ही असीम सुख का कारण है-- 
वउ तउ सजमु सीलु गुण सहय मह॒व्वय भार । 
एक्क ण जाणइ परमकुल, आणण्दा । भमियदद बहु ससारु ॥। 
तथा 
जापुर जपइ वहु तव तबड़, तो वि ण कम्म हणेई। 
एक्क समउ अप्पा मुणई आणन्दा । चउ गइ पाणिउ दोई ॥४ 
आलोचना--अणन्दा एक रहस्यवादी काव्य है, इसमे कवि ने साधनात्मक 
रहस्यवाद का प्रतिपादन किया है और गरमनमडल, घटमांहि, शिवपुरी, सद्‌ग्रुरु, 
निराकार, निरजन आदि रहस्यवादी शब्दों का प्रचुर परिणाम मे प्रयोग किया है। 
कवि का उद्देश्य आत्मतक्व की प्राप्ति है। उनका कथन है कि परमानन्द सरोवर 
मे प्रवेश करने पर अमृतरूपी महारस की प्राप्ति होती है और इस रस का पान कर 
आत्मा तृप्त हो जाता है | सद्गुरु की शिक्षा का लक्ष्य परमानन्द के स्वभाव को 
ब- आणन्दा, ४, ४ ही आल 
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हंग्रं 


जाग्रत करना है | इन्द्रिथ और मन जो आत्मा को विकृत करने में प्रवत्त हैं उनका 
नियंत्रण परमाषश्यक है ॥ 

कवि मे सांधनात्मक रहस्यवाद के साथ-साथ भावात्मक या प्रेमात्मक रहस्य- 
वाद का भी चिंत्रण किया है। उन्होने पंचेन्द्रियों के विषयों का त्याग कर समरस 
भाष में अनुरक्ते 'होने का निर्देश किया है। कवि ने निष्पक्ष होकर विभिन्न मतों 
और सम्प्रंदायों में प्रथलित आडम्बरों का भी खडन किया है | 
२.६. लक्ष्मीचन्द और उनकी रचना 

दोहाणवेहा की एक हस्तलिखित प्रति आमेर शास्त्र भडार मे विद्यमान है। 
इस कृति” के ' रचयिता लक्ष्मीचन्दर माने जाते हैं यदयपि दोहाणवेहा मे कही भी 
लक्ष्मीचन्द का नाम नहीं आया है। प्रायः सभी पदो में 'जिणवर एम भणेद' पद 
आता है जिससे निर्णयात्मक रूप से लेखक का नास निर्देश नही जिया जा सकता है । 
४२ बें ४७ वे दोहे मे 'गाणी वोल्लहि साहु' का प्रयोग हुआ है जिससे 'साहू! नामक 
कर्सा भी सिद्ध होता है। १० परमानन्द जी ने अपने 'अपभ्र श भाषा के अप्रकाशित 
कुछ प्रन्थ' शीषंक निबन्ध मे लक्ष्मीचन्द्र का उल्लेख किया है। 'दिगम्बर जैन ग्रन्थ 
और अ्रन्थकर्ता' नामक ग्रन्थसूच्री में भी एक लक्ष्मीचन्दर का नाम आया है। ये 
अग्रवाल जाति कै थे और सवत्‌ १०३३ में इन्होंने दो रचनाएँ लिखी थी । एक 
रचना श्रावकाचार या दोहा छुन्दीवद्ध है। यदि ये ही लक्ष्मीचन्द्र दोहाणुवेहा के 
रचयिता हों तो इनका आविर्भाव काल ११वी शताब्दी है। 

डा० ए० एन० उपाध्ये ने सावयधम्मदोहा का रचयिता भी लक्ष्मीचन्द को 
सिद्ध किया है, पर डा० हीरालाल जी ने देवसैन को सावयधम्मदोहा का रचयिता 
माना है | दोहाणवेहा का विषय भी श्रावकधर्म से बहुत मिलता-जुलता है । 

वष्य विधय--दोहाणुवेहा में ४७ दोहे हैं । इसमे काव ने बताया है कि यह 
जीव अज्ञान और मोह के कारण ही ससार मे भटक रहा है और कष्ट भोग रहा है । 
सासारिक विषय वासमाएँ अपना आकषक रूप दिखाकर जीव को भुग्ध कर लेती हैं 
और उन्हें नाना नाच नचाती हैं, किन्तु, सांसारिक सूख अनित्य है, दुःख रूप हैं और 
आकुलता उत्पन्न करने वाले है । निराकुल, अध्याबध और शाश्वत सुख तो मोक्ष सुख 
है जो निरन्तर अनित्य, अशरण, ससार, एकत्व आदि बारह भावनाओं का चिन्तन 
कर चित्त शुद्धि के द्वारा प्राप्त किया जा सकता है | आत्मा की नित्यता और ससार 
फी अतित्यता का वणंन करते हुए कवि अनित्य परभावों का त्याग कर नित्य आत्म 
भाव को ग्रहण करने को प्रेरणा देता है-- 


जइ णिच्चुवि जाणियइ, तो परिहरहि अणिच्चु । 
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१--  समरस भाव रगिया अप्पा देखइ सोइ। 
मप्पा जाणइ परहणइ आणदा । करइ निरालब होह ॥ 
+भाणदा, ३० 


रे करे 


ते काइ णिच्चुवि मुर्णाह, इम सुयकेव्रलि वुत्तु ।! * 
ससार के सभी पदार्े पर हैं। स्त्री-पुरुष तथा स्वजन सम्बन्धियों के लिए 
जीव अनेक प्रकार के कष्ट सहता है, कित्तु ये जन्म-मरण के दु:ख से जीव को रक्षा 
नहीं कर सकते । दर्शन, ज्ञान, तथा चारित्रमय आत्मा हो जीव की रक्षा करने में 
समर्थ है । अत: उस आत्मा का ही निरन्तर चिन्तन करना चाहिए-- 
असरणू जाणहि सयलू जियु, जीवहं सरणू ण कोइ । 
दसणणाण चरित्तगउ, अप्पा अप्प् जोइ ॥। 
दसणणःणचरित्तमड, अप्पा मरण्‌ मुणेइ । 
अण्णु ण सरणु वियाणि तुहु, जिणवर एम भणेइ ।* 
आत्मस्वरूप को जाने बिना यह जीव पंचपरावतंनरूप संसार मे पाँचों इन्द्रियों 
के बन्धन में बँधकर भ्रमण करता रहता है किन्तु, उसे कही सुख नहीं मिलता । जब 
तक यह आत्मस्वरूप की प्राप्ति नही कर लेगा इसका यह भव-भ्रमण भी नही छूट 
सकता है-- 
पच प्यारह परिभमड़, पचइ बंधिउ सोह । 
जाम ण अप्प्‌ भूणेहि फुड, एम भमतिहु जोइ ॥॥१ 
यह जीव अकेला ही ससार मे आया है, अकेला ही मिथ्यात्व के कारण बारों 
गतियो में भ्रमण कर दुख पा रहा है और सम्यक्‌ दर्शन के प्राप्त हो जाने तथा 
प्रभावों का त्याग कर देने पर अकेला ही आत्मानुभव रूपी शिव सुश्ध की प्राप्ति भी 
करेगा-- 
इक्किलउ गुणगणनिलउ, वीयउ अत्थि ण कोइ । 
मिच्छादसण्‌ मोहियठ, चउगइ हिंडड़ सोइ ॥। 
जद सददयणु सोलहइ तो प्रभाव चारद । 
इक्किल्लव सिव सुह लह॒इ, जिणवर एम भणेह ।।* 
आत्मा शरीर से भिन्न है । शरीर आत्मा नहीं है और न आत्मा शरीर । 
अतः आत्मसुख भी शरीर-सुख से सवंधा भिन्‍न है, ऐसा थिचारकर विषय वासना-- 
जन्य शारीरिक सुख्धों का परित्याग कर आत्म-सुख्र की प्राप्ति का ही निरन्तर प्रयत्न 
करना चाहिए | यथा-- 
अण्णु रसारीरु मुर्णोहि जिय, अप्पठ केवलि अण्ण । 
तो अणु विसयलू वि चयहि, अप्पप अप्पउ भण्ण ।।* 
यह शरीर रक्‍त, मास आदि सप्त धातुओो से निमित है। इसमे सर्देव क्ृमि- 





१- अपभ्रश और हिन्दी मे जैन रहस्यवाद के अन्तगंत दोहाणुवेद्ा, ६ 
२- दोहाणुवेहा, ५, € 

३- दोहाणुवेहा, १० 

९- दोहाणुवेहा, ११, १२ 

२- वही, १३ 
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कुल आदि अशुचि एकं घृणित वस्तुओं का मिश्रण रहता है । इसमें निवास करने 
वाला आत्मा ही निमंल है, अतः शरीर का महत्त्व त्याग कर इस आत्मा से ही अनु- 
राग करना चाहिए । यथा -- 
सत्त धाउमउ पुग्गलुबि, किमि बूलू असुद निवासु । 
तहिं णाणिउ किमइ' करइ, जो छड़ड तव पासु ॥ 
असुइ सरीरु मुणेहि जइ, अप्पा णिम्मनु जाणि। 
तो असुद वि पुरगलु चयदि, एम भणतिहु णाणि ॥* 
कर्मों से लिप्त होने के कारण ही यह आत्मा ससार में भटक रहा है और 
नाना दुःख उठा रहा है। अपने स्वभाव को छोड़कर प्रभाव को ग्रहण करने से ही 
कर्मो का आगमन होता है, यही आश्रव है और यही ससार का कारण है। अतः 
प्रभाव को त्याग कर स्वभाव को ही ग्रहण करना चांहिए--- 
जो ससहाव चएवि मुणि, परमावहि परणेइ । 
सो असव जाणेहि तुहु, जिणवर एम भणेइ ॥। 
आसउ ससारह मुणणाह, कारणु अण्णू ण कोइ । 
इम जाणेविणु जीव तुहु , अप्पा अप्पठ जोइ ॥* 
पर-भावों का त्याग कर स्व-भाव ग्रहण करने से कर्मों का आगमन नही 
होता और कर्मों का आगमन न होना ही सबर है जो परम्परा से मुक्ति का कारण 
है ।! सहजानन्द रूप आत्मस्वभाव मे स्थित होकर पर-भावों का त्याग कर देने से 
पूर्वोपाजित शुभ-अशुभ कर्म भी नष्ट हो जाते है । यही निर्जंरा है और यही मोक्ष 
का कारण है ।* 
यह शरीर ही संसार है, अन्य कुछ संसार नही है। अज्ञान के कारण ही 
भरोर धारण कर जीव ससार में भ्रमण कर रहा है । किन्तु, जिस आधार के कारण 
यह स्थित है वह आत्मा इससे भिन्‍न है-- 
स सरीरु वि तइलोउ मुणि, अण्णु ण वीयउ कोइ । 
जहिं आधार परिट्ठियउ, सो तुहु अप्पा जोइ ॥" 
ससार मे स्त्री-पुत्र, धत-धान्‍्य, राज्य आदि सभी सुख सुलभ हैं, केवल 
आत्मज्ञान ही दुलेभ है-- 
सो दुल्लह लाहु वि मुणहि, जो परमप्पय लाहु। 
अण्णु ण दुल्लह्‌ कि पि तुहु, णाणि बोल्लहि साहु ॥।९ 
१- दोहाणुबेहा १५-१६ 


२- वही, १७, १५ 
३०. बही, १६ 
ड- बहा, २० 
४-० वही, २२ 


६- वही, २३ 


हज 
की १०५ 
यह आत्मा अखण्ड, अविनाशो, केवल शानमय और परमानन्द स्वभाव है । 
अतः मोक्ष प्राप्ति के लिए इस आत्मा के स्वरूप को जानकर इसी का निरन्तर 
चिन्तन करते रहना चाहिए--- 
को जोइवब को जोहयइ, अण्णु ण दीसइ कोइ । 
सो अखण्ड्‌ जिणु उत्तियउ, एम भणति हु जोइ ॥ 
परमाणद परिट्ठियाहि, जो उपज्जद कोइ । 
सो अप्पा जाणेवि तुहु, एम भणति हु जोइ ॥* 
यह आत्मा अन्यत्र कहीं नहीं है अपितु शरीर रूपी देवालय मे ही निवास 
करता है किन्तु, मूर्ख व्यक्ति इसे जान नही पाते और इसे ढूँढ़ने के लिए देवालय तथा 
तीथे क्षेत्रों में भटकते फिरते हैं--- 
हत्य अहुदूट जु देवलि, तहि सिव सतु मुणेइ । 
मृढा देवलि देव णवि, भूललउठ काइ भमेइ ॥।* 
जो रागद्वेष आदि से मुक्त होकर शुद्ध मम-वचन और काय से आत्मा का 
ध्यान करते हैं उन्हे निश्चय ही सिद्धि प्राप्त होती है और वे सहजावस्था को प्राप्त 
कर लेते है--- 
पुणु-पुणु भप्पा झाइवइ, मणवय कायतिसुद्धि । 
राग रोस वे परिहरिवि, जद चाहहि सिव सिद्धि ॥ 
राग रोस जो परिहरिचवि, अप्पा अप्पहि 4६ । 
जिण साभिउ एमउ भणइ , सहजि उपज्जइ सोइ ॥।* 
कवि कहता है कि ब्रत, तप, नियम आदि का पालन करने पर भी जिसे 
आत्मस्वरूप का ज्ञान नहीं है वह मिथ्यादृष्टि है और उसे कभी निर्वाण की प्राप्ति 
सही हो सकती । निर्वाण की प्राप्ति तो उसे ही हो सकती है जो ब्रत, तप, सयम 
भादि के द्वारा कर्मों का क्षय करके आत्मस्वरूप का ज्ञान भो प्राप्त कर लेता है--- 
बउ तउ णियमु करंतयह, जो ण मुणइ अप्पाणु । 
सो भिच्छादिट्टी हव४्, णहु पावहि णिव्वाणु ॥ 
जो अप्पा णिम्मलु भुणइ, वय तव सौल समाण । 
सोकम्मक्खउ फुडू करइ, पावइ लहु णिव्बाणु | 
आत्मस्वरूप का ज्ञान प्राप्त कर निरन्तर उसका ध्यान करते रहना चाहिए । 
आत्मध्यान तथा समाधि के द्वारा सहज ही आत्मानुभूति का रसास्वादन होने लगता 
है-- 
१- दोहाणवेहा, २७, २६ 
२- वही, ३५ 
३- वही, २४ तथा २४ 
४ंे- पही, ४५ तथा ४६ 
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प्रोहं सोहं जि ह॒ुइ, पुणु पुण्‌ अप्यु मुणेइ । 
भोकखहूं कारणि जोइया, अप्युम सो बितेह ।। 
धम्मु मुणिज्जहि इक्कुपर, जइ चेयण परिणामु । 
अप्पा अप्पठ झाइयइ, सो सासथ सुहु धाम ॥? 
समोक्षा-- प्रस्तुत दोहाणुवेहा में साधनात्मक वर्णन होने के कारण रहस्य- 
बादी तत्त्व भी समाविष्ट हैं । कवि ने अध्यत्वभाबना का विश्लेषण करते हुए आत्मा 
का अस्तित्व अद्वतवादी श्ली में निरूपित किया है। यद्यपि कवि का यह वर्णन 
अनेकान्तात्मक दृष्टि से किया गया है तो भी अद्वत की गन्ध प्राप्त होती है। बताया 
है कि जिस प्रकार काष्ठ के प्रज्यलित करने पर अग्नि प्रकट हो जाती है उसी प्रकार 
कर्मों के प्रज्वलित होने पर आत्मा प्रकट होता है। आत्मा का अस्तित्व काष्ठ में 
अग्नि के अस्तित्व के समान सर्वत्र उपलब्ध होता है, जिसने जड़ चेतन के भेद को 
सम्यक्‌ तथा अनुभव कर लिया है वही आत्मस्वरूप को प्राप्त करता है। कबि का 
कथन है कि आत्मा साढ तीन हाथ के शरीर मे शिवरूप से विराजमान है, जो मुर्ख 
व्यक्ति देवालयों मे देव का अन्वेषण करता है वह इस आत्मतन्त्व को नही पा सकता 
है, आत्म प्रात्ति का एकमात्र उपाय ध्यान है। 'सोह सोह' का ध्यान करने से आत्मा 
प्राप्त हो जाता है । आशय यह है कि जिस प्रकार दुग्ध में घृत रहता है, काष्ठ मे 
अग्नि रहती है, उसी प्रकार परमात्मा का निवास शरीर मे है | परमात्मारूप, रस, 
गन्ध, स्पर्श, शब्द आदि से रहित है । इसकी प्राप्ति का कारण ध्यान है । 
जब तक परभाव का त्याग नहीं किया जाता है तब तक सहजानन्द की 
प्राप्ति नही हो सकती । राग, द्वेष, मोह आत्मोपलब्धि में अत्यन्त बाधक है, क्योकि 
इन्ही से आत्मा का स्वभाव विक्रृत हुआ है । जो आत्मा के निज स्वरूप को पहि- 
चानना चाहता है उसे काम 'क्रोध्ादि कषायो का त्याग करना चाहिए । सक्षेप मे कवि 
ने आत्मा के शुद्ध स्वरूप का विवेचन किया है । 
२.७. हेमचत्र और उनकी रहस्यवादी रचनाएं 
आचाय॑ हेमचन्द्र सस्कृत प्राकृत और अपध्रश के गण्यमान विद्वान्‌ हैं। 
व्याकरण, अलकारशास्त्र, दशंन एवं काव्य आदि गभी दिधाओं पर इनका समान 
आधिपत्य है। बहुज्ञता के कारण ये कलिकालसवंज्ञ कहे जाते थे । द्वमाश्रय काव्य के 
रचयिता के रूप मे हेमचन्द्र की ख्याति भाज भी विद्यमान्‌ है। इनका जन्म वि० सं० 
११४५ कातिको पूणिमा को गुजरात के अन्तर्गत धन्धुका नामक गाँव में हुआ था ) 
यह गाँव बतंमान मे माघर नदी के दाहिने तट पर अहमदाबाद से उत्तर पश्चिम में 
६२ मील की दूरी पर स्थित है। इनके पिता शौव धर्मानुयायी मोढ कुल के वणिक 
थे। इनका ताम चाचदेव या चाचिकदेव था । चार्चिकदेव को पत्नी का नाम पाहिनी 
था। एक रात को पाहिनी ने सुन्दर स्वप्न देखा। उस समय वहाँ चनन्‍्द्रगच्छ के 
१- दोहाणुवेहा, ३५ तथा ३६ भ् 
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आचार्य देवचन्द्र सूरि पधारे हुए के । पाहिनी ने उनसे अपने स्वप्न का फल पूछा । 
आचाय॑ देवचन्द सूरि ने उत्तर दिया--'तुम्हें एक अलौकिक प्रतिभाशाली पुत्ररत्म की 
ब्राप्सि होगी । यह पुज्र शान, दर्शन और चारित्र से युक्त होगा तथा साहित्य एवं 
समाज सेक में संलग्भ होगा ।? रुवरप्त के इस फल को सूलकर पाहिनी बहुत प्रसन्न 
हुई । समध पर पुत्र का जन्म हुआ । इसको कुखेदेवी 'चाभुण्डा' और कुलयक्ष 'गोनस' 
ये। अतः माता पिता ने देवता के प्रीत्यर्थ उक्त दीनों देवताओं के आद्यक्षर लेकर 
बालक का ताम चाड्भदेव रा । यह चाड्देव ही आगे चलकर हेमचन्द्र के माम से 
प्रसिद्ध हुए । कहा जाता है कि आठ वर्ष की अवस्था में इनको दौक्षा सम्पन्न हुई थी 
ओर दीक्षा का नाम सोसचन्द्र था । २१ वर्ष की अवस्था में इनको 'सूरि” पद मिला 
ओर इनका नाम सोमचन्द्र से हेमचस्द्र ही गया । हेमचन्द्र के पाण्डित्य से महापराक्रमी 
गुजरेश्बर सिद्धराज बहुत प्रभावित थे और सिद्धराज के आदेश" से ही इन्होंने सिद्ध 
हेमवत व्याकरण लिखा । अष्टाध्यायी के अनुकरण पर इंस ग्रन्थ में भी आठ अध्याय 
हैं । सात अध्याय में सम्कृत भाषा का अनुशासन लिखें गया है और आठवें अध्याय 
में प्राकृत एव अपभ्रश भाषा का । आचार्य हेमचन्द्र का चरितकाव्य में 'त्रिषष्ठि 
शालाका पुरुष” अलकार में काथ्यानूशासन, छन्द में छन्‍्दोनुशासन, न्याय में प्रमाण- 
मीमासा, कोष ग्रन्थों में अभिधानचिन्तामणि, अनेकार्थसग्रह, निधण्ट्‌ और देशीय 
ताममाला है । योग विषय पर योगशास्त्र एवं स्तोत्रों में द्वित्रिशिकाएँ उपलब्ध हैं । 

हेमचन्द्र का रहस्यवाव--आचार्य हेमचन्द्र ने अपने शब्दानुशासन के «वे 
अध्याय के चतुर्थ पद में अपभ्रश भाषा का अनुशासन लिखने हुए प्राचौन दोहे उद्धृत 
किये है । इन दोहो में कुछ दोहे इनके संभव हैं और कुछ पुरातन आचार्यों के । इनके 
दोहों में रहस्यवादी' सिद्धान्त उपलब्ध होते हैं। इनका यह रहस्यवाद प्रेममुलक है । 
इनके कुछ दोहों में प्रेयसी और प्रेमियों के चित्र अंकित हैं जिन्हें आत्मा और परं- 
मात्मा के वियोग और मिलन के चित्रणों के रूप में ग्रहण किया जा सकता है । 
नायिका अपनी सखी से सयोग का चित्रण करती हुई कहनी है कि रात्रि योही 
समाप्त हो गयी और मैं अपने प्रिय से मिल भी न पायी । यहाँ यह रहस्यवादी सकेत 
प्राप्त होता है कि आत्मा परमात्मा रूप को प्राप्त करने के लिए प्रयास करता रहा, 
पर उसका यह प्रयास सफल न हुआ । यहाँ रात्रि जन्म का प्रतीक है। “अजद्भ हि 
अज्जुन मिलियड' के द्वारा आत्मा के शुद्धत्व की ओर सकेल किया है ।* 

हेमचन्द्र ने चातक प्रतीक का प्रयोग ऐसे आत्मा के लिए किया है, जो मिद्ध- 
पद की प्राप्ति के लिए उत्सुक है, अपनी साधना में सलग्न हैं भौर उस यह आशा है 

१- विशेष जानने के लिए देखिए, प्राकृत भाषा और साहित्य का आलोचनात्मक इतिहास, द्वारा 
पब्लिकेशन्स, वाराणसी, सन्‌ १६६६, पूृ० २८१ । 
२- अछगदह्ठि अह गन मिल्नियउ हलि अहरे अहरु न पत्त, ! 
पिय जो अन्तिहे मुहकमलु एम्बइ सुरइ सम, ॥ 
“--हेमचन्द्र शब्दानुशासन, अध्ठम अध्याब, चतुर्थपाद, सूछ्त ३३, दोहा २ 
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कि उसे किसी क्षण शुद्ध परमात्मपद की प्राप्ति होगी । आशान्वित साधना संलग्न 
बात्मा को गुरु सम्बोधित करता है कि निश्चित मार्ग का अवशम्बन करने पर उस 
प्रिय की प्राप्ति दुष्कर नही है ५ यथ्षपि दोहे ऊपर से प्रेममूलक श्रतीत होते हैं पर 
अन्त: प्रविष्ट करने पर उनमे रहस्यवादी अवधारणाएं प्राप्त हो जाती हैं ।? 
रहस्यवादी धरातल पर प्रतिष्ठित होकर ही हेमचन्द्र ने बाहयाडम्बर का 
निरसन भी किया है । उन्होंने बताया है कि जो साधु पद धारण करके भी मन की 
कल्पनाओं में लीन रहते हैं, अक्षय, अचल और ध्रुव निर्वाणपद में स्थिर नहीं होते, 
ऐसे साधक परमपद को प्राप्त नही कर सकते । परमपद की प्राप्ति उन्हीं को होती 
है जिन्होने आसक्ति और ममता का त्याग कर मात्मानुभूति प्राप्त कर ली है। जो 
वाराणसी और उज्जनो ज॑से तीर्थों में विश्वास करते हैं, गंगाजल में पवित्रता 
समझते हैं, वे ४न्त है। इन बाह्य साधनाओ से निर्वाण की प्राप्ति नही हो सकती । 
निर्वाण की प्राप्ति के लिए अन्तरग शुद्धि और आत्मानुभूति आवश्यक है ।* 
हेमचन्द्र ने साधना-मार्ग का भी निर्देश किया है और योग एवं तत्र के 
समः|न इडा, पिंगला एवं सुषुम्ना की चर्चा की है। बताया है कि विषयो के अधीन 
हुए मनुष्य का मन वायु के समान इधर-उधर दौड़ता रहता है पर, जब यह मन 
इडा-पिगला अर्थात्‌ शुभ भाव में सलग्न हो जाता है तो क्रमशः: शुद्धोपपोग की ओर 
बढ़ता हुआ निर्वाण को प्राप्त कर लेता है ॥' कवि ने बताया है कि क्रोध, मान, 
माया और लोभ का अन्त किये बिना आत्मा की शुद्धि नहीं हो सकती । गगा, 
यमुना और नमंदा आदि नदियों में स्तान करने से मन की शुद्धि नही हो सकती । 
मन की शुद्धि के लिए इन्द्रियजय और कषायजय आवश्यक है ।५ 
आचाये हेमचन्द्र ने भी इडा-पिंगला को शुभोपयोग माना है| वे भी 
१- बपष्पीहा पिउ पिउ भणवि किशिउ रुमहि हयास। ० पा की हु 
तुह जलि महु पुणु तललहइ विहु वि न पूरिअ आस ॥ 
बष्पीहा कह बोल्लिएण निग्धिण थार इ वार। 
सामरि भरि अइ विमल जलि, लहइ न एक्क इ घार। 
--हैमचन्द्र शब्दानशासन अध्टम अध्याय, चतुर्थ पाद, सूत्र ३८३, दोहा १२ 
२० गष्पिणु वाराणसिहि नर अट उज्जर्थिाह गम्पि । 
मुआ परावहि परमपउ दिव्वन्तरइ भें जम्पि ॥ 
गडु ग ग्रमेष्पिणु जो मुअइ्द सो सिव तित्थ गमेधि । 
कीलदि तिदसावास गठउ सो जम लोउ जिणेप्पि ॥ 
“ही, सूत्र ४४२, दोहा, १२ 
३-  विसयह परवस मच्छह मूढ़ा । 
बन्धुहु सहिहु वि घढ़ घलि छूटा ।! 
दुहु समि सूरिहि मणु संचार हु । 
बन्घुहु सहिह व वढ विणु सारहु ॥ 


-हुमारपाल घरित, हेमचन्द्र भडारकर, ओरियन्हल रिसर्च इन्स्टीट्यूट, पुना, अध्टम सर्ग०१८ 
४० कुमारपाल चरित, अष्टम सर्ग, दोहा ७७, ८५० । ७0 
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सुषुम्ता नाडी को निर्वाण मालते हैं। इस नाडी को छह भागों में विभक्‍त कर 
षद्चक्रो-मुलाधा र, स्वाधिष्ठान, मणिपुर, अनाहत, विशुद्ध और आज्ञा का भी 
निर्देश किया गया है | सातवे सहसारचक्र को केवल ज्ञाम बतलाया गया है। आतार्य 
हेमचन्द्र ब्रहटमरन्ध्र मे ध्यानस्थति को आवश्यक बतलाते हैं। इड़ा वाम नाड़ी है, 
पिगला दक्षिणा नाडी है और सृुष्म्ता मध्या । ध्यान की स्थिति मध्यमा नाडी के 
द्वारा ही सम्भव होती है। यथा--- 

नाडिउ इडपिज्ुुल पमुहाओ | 

जाणेवाओपव्णेण रुद्धा ॥ 

ताउ ण जाणइ जो सब्वाओ । 

जोगिअ चरिअएँ चरइ सुभुद्धा ॥। 

गयण ढलन्त सुधारस निक्‍कहे । 

अमिअ पिअन्तिहु जोगिअ पन्तिहु ॥ 

ससहरु वम्सि धरन्तिहु कत्थवि, 

भऊ नोप्पज्जद जर मरणत्तिहृ 

वज्जइ वीण अर्दिद्विहि तन्तिहि । 

उद्ग३॒ रणिउ्ध हणन्तउ ठाणई 

जहिवीसाम्बं लहइ त झायहु । 

मुत्तिहे कारण चूफल अन्नई ॥॥४ 

इस प्रकार आचार्य हेमचन्द्र ने गृढ भावनाओं या रहस्यभावनाओं का 

अध्यात्म विद्या के रूप में अपने काव्य ग्रन्थो में समावेश किया है । वे रहस्यमय या 
आत्मतत्त्व को मानते हैं और इसी की अनुभूति द्वारा निर्वाण या मोह प्राप्ति की 
सभावना प्रतिपादित करते हैं । उनका साधना मार्ग भी अन्य जैन रहस्थवादी कवियों 
के समान है । 


२८० निनदत्त सूरि तथा उनकी रचनाएँ 


जैन सस्कृति और साहित्य के पुनरुत्थान की दृष्टि से जिनदत्त सूरिका 
महत्त्वपूर्ण स्थान है । इन्होंने अपने रामय मे यति और साधुओं के बीच उपस्थित 
हुए शिथिलाचार को दूर करने के लिए अपुवं श्रम किया । ये सस्क्ृत, प्राकृत और 
अपभ्र श इन तीनो भाषाओ के विशेषज्ञ विद्वान थे । 

परिचय तथा रचनाकाल-- कवि जिनदत्त सूरि के शिष्य सुभति गणि नेगण- 
धर साद्ध शतक” मे जिनदत्त सूरि का परिचय देते हुए लिखा है कि ये वि सं० ११३२ 
में बाच्छिग नामक श्रावक की पत्नी बाहडदेवी के गर्भ ने उत्पन्न हुए थे | वि० ख० 
११४९१मे इन्होंने धर्मदेवोपाध्याय से दीक्षा ग्रहण की और जिनवल्लभ सूरि के देहावसान 
4 क्रुमारपालचरित, अध्टम सर्य, दोहा २३, २४, २५ । 

२-० _गणघरसाद शतक (गाया ७५, १४५) 


है रै० 


हो जाने पर वि० सं० ११६६ में देवश्नदाचारयं से सूरि पद प्राप्त किया । 
कात्रि जिलदस सूरि के शिष्य जिनरक्षित ते वि० स० ११७० में पल्हू कचि 
शचित एक संस्तुति की प्रतिलिपि धारा नगरी में प्रस्तुत की थी। ब्रह्मातन्द गणि नें 
थि० सं# ११७९१ में जयससिह देव के शज्य में कवि पल्हप्रणीत स्तुति प्रस्तुत की 
बीए 
अपक्र शकाव्यत्नयी की भूमिका के लेखक ने लिखा है-- 
'पृर्वपरिचायितजिनवल्लभसूरे: पटुप्रतिष्ठितेनानेत जिनदत्त सूरिणा निजपट्टधरपदवी 
जिनचन्द्रसूरये स्वयं व्यातारोत्यादीतिवृत्तोध्ध्यु प्लभ्यते ।” यस्य विनेयेन जिनमत 
(? पत्ति) यतिना वि० स० १२१५ वर्ष विलिखिता राक्षसकाव्य टीका5४दिपुस्तिका 
जेसलमेरुदुर्ग भाण्डागारे दृश्यते ।* 
जिनपति सूरि का समय वि० सं० १२२३ से १२७७ था। जैसा कि अपभ्र श 
काव्यत्रयी की भुभिका मे लिखा है-- 
4वि० स० १२२३-७७ वर्षणु सूरिपदे विदूयमानो जिनदत्त सूरि पट्टधर- 
जिनचन्द्रसूरिशिष्यो जिनपति सूरि: ।$ 
वि० स० १२८४५ मे पृर्णद्र गणि' ने कवि जिनदत्त की स्तुति करते हुए 
लिखा है--- 
'भास्वांस्तत: समृदगाज्जनदत्तसूरि 
पव्यारविन्दचयवोधविधान दक्ष" । 
गाव: स्फुरन्ति विधिसार्ग विकासनेक--- 
तानास्तमोविदलनप्रवणा यदीया: ॥)* 
वि० सं० १२४८३ मे जिनपाल गणि ने निम्न प्रकार कवि की स्तुति की है*-.- 
जिनदत्त इति श्रीमान्‌ सुरिस्तद्‌पदभूषण' 
जज्ञेस शानमाणिक्यरोहणो विधिपोपण. ॥। 
खरतरगच्छपट्टवली मे कवि के स्वगंवास का वर्णन भी निम्न प्रकार प्रस्तुत 
किया गया है-- 
१-- अपश्र शकाव्यत्यी, सम्पादक लालचन्द भगवानदास ब्राधी ओरियन्टल इन्स्टीट्यूट, बड़ोदा, 
सन्‌ १६२७ भूमिका, पृष्ठ ३७, ३८ 
२- पृज्यश्षीजिनवल्लभप्रभुपवाध्यारोहरोहयश: । 
सूरिश्ली जिनदत्तदतपदबी राजिविभीभास्थत' । 
शिष्यः श्री जिनचन्द्रसूरि सुगुरोविद्या सरस्वानिति 
व्यधवस्वसविधिव्यंघाज्जिनपति: सूरि: प्रवोधोदयम्‌ ॥ 
--जिनपतिसूरि: (जे भा० सूची, पृ० ६०) 
३ जेसलमेर भा० सूची (अप्रसिद्ध, पृ० ५६) 
४- अपक्र शकाव्यतयी, ओरियन्टल इन्स्टीट्यूट बड़ोदा, सत्‌ १६२७, पृथ्ठ ३५ 
५- धन्यशालिभद्गचरित्र (जे०त्ता० सूची, पृ० २) 
६- द्वादशकुताकविवरणप्रान्ते 


१११ 


“अथैवंविधा: क्षत्रिय आ्रहमणादिकुलीनलक्ष श्राद्ध प्रतिबोधका अंलअभरभोयारि 
कम्वलास्तरणादिप्रकारेण पथन्‍्चनदोसाधका: संदेह दोहावल्मादनेक ग्रन्थ विधायका: 
परकाय प्रवेशिन्यादि 'विविधकिद्यासम्पता: परोषकारकारिण: परमयश: सौभाग्यधा-- 
रिण: श्रीखातरगच्छनायका: नहाप्रभावकाः श्रीजिनदस सूरयः. संक्‍्त्‌ १२११ अपाइ- 
सुदि एकादश्या अजमेरुनभरे5नशन कुस्या स्वर्ग गताः ॥ ४८ ॥॥? 

स्प्रष्ट है कि कवि जिनदत्त सूरि विज्या कौर तन्‍्न, मन्त्र सर्द के शाता थे । 
उन्होंने वि० स० १२११ से समाधिमरण द्वारा शजमेरु में फ्राण-स्थाच किया | 

रचनाएँ --अब तक कवि की निम्नलिखित अपकश रक्रताएँ उपलब्ध हो 
सकी हैं--- १८ उपदेशरसायनरास, २-- च्चरी, ३-- कालस्थसू्पकुलकन्‌ । 

इसमें से उपदेशरसायमरास तथा कालस्वसरूपकुलकम्‌ में रहस्यवादी तथ्य 
मिलते हैं । अतः इन्ही दोनो ग्रल्थो का यहाँ विक्ेवन किया जाएगा। 

उपदेशरसाधनशास-- उपदेश रसतयनसाश॒ मे ८० पद्म हैं । कवि ने न पच्चों 
में आत्मसाधना का निरूपण किया है । आरभ्भ मे ही बताया है।” कि यह मनुष्य- 
जन्म बड़े सोभाग्योदय से प्राप्त हुआ है और राभ-हेष तथा मोह ही भवश्रमण का 
कारण है । जो आत्म-साधना करना चाहता है उसे सर्वप्रथम गुदह का अवलम्बन 
प्राप्न कर रागद्वेष तथा मोह से छुटकारा पाना भाहिए । मुरु वही हो सकता है जो 
वीतरायी है और जिसे समदृष्टि प्राप्त हो गयी है । बल्तव में गुरु ऐसा पोत है जो 
स्वयं तो सपार-समुद्र से तरता ही है, दूसरे को भी तार देता है । अतएवं ससार 
तरण के लिए कवि ने गुरु को सवं प्रमुख साधन माना है--- 

गुरुपवहणु निप्युण्णि न लब्भह 
तिणि परवष्ि जणु पडियठ कुब्भह । 
सा ससारसमुद्धि पइटठी 
जहि घुक्खह वत्ता कि पणटठी ॥॥९ 
भर है भर 
तहि गथ जण कुग्गाहिहि खर्ण्जाह 
मयरगरुयदा डग्मिदि भिज्जहि । 
अप्पुण मुणह न परु परियाणहि । 
सुखलच्छि' सुमिण विभ मार्णाह ।४ 

कवि कहता है कि मन तथा इन्द्रियो को चचलत्ता ही संसार-भ्रमण का 

कारण है, जो मन तथा इन्द्रियों को वश में नहीं कर सकता, उसे कभी मुक्ति नही 
१- अपश्र शकाव्यत्ञयी, लालचन्द भगवानदास गाधी, ओोरियन्टल इन्स्टीट्यूट बड़ोदा, भूमिका, 


पृष्ठ ६० 
९- वही, उपदेशरसायनरास, पृ० ३० दोहा २ 
३- बही, दोहा डंद 


४. उपदेशरसायनराद्ध, दोहा ६ 
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मिल सकती । 
तसु किवहोइ सुनिव्वउ संगमु, 
अथिरु जि जिव किक्‍वाण तुरंगमु । 
कुप्पहि पड़इ न सरिग विलग्गइ, 
बायह मरिउ जहिच्छुइ वग्गई ॥। 
बाह्माडम्बरों का तिरस्कार करते हुए कवि कहता है कि भावशुद्धि के बिना 
बाह्यवेण धारण करने मात्र से छुटकारा नहीं मिल सकता ।* 
चित्तशुद्धि के लिए देवशास्त्र गुरु की आराधना करनी चाहिए, धम को यथा- 
शक्ति धा्िक कार्यों में लगाना चाहिए, भगवान्‌ को स्तुति करनी चाहिए, महापुरुषों 
का जीवनचरित पढना-सुनना चाहिए, उन्हीं का अभिनय करना चाहिए ।* धमंस्थान 
पर लौकिक कार्य नहीं करना चाहिए। जो शुद्ध मन से क्रोधादि कषायों से रहित हो 
भगवान्‌ की भक्ति करता है, उसकी मनुष्य तो क्या देव, देवेन्द्र भी स्तुति करते हैं । 
आत्मणद्धि के लिए यह आवश्यक है कि वह अपने महान्‌ गरुणो की ओर भी ध्यान न 
देकर दोषों की ओर ध्यान दे तथा दूसरों के अल्प गुण का भी प्रकाशन करे ।* 
कवि का मत है कि भिथ्यादर्शन के कारण ही जीव वस्तु के यथार्थ स्वरूप को 
नहीं जान पाता और इसी कारण वह भवश्रमण करता है, सम्यकदर्शन होने पर ही 
वह मोक्ष सुख की प्राप्ति कर सकता है-- 
तिवदेसणरायंध निरिक्खहिं 
ज न अत्तथि त वत्थु विवक्‍खहि । 
ते विवरीयबिट्टि सिखसुक्खह 
पावहिहि सुसमिणि विकहपच्चक्खड ॥।* 
चित्त की शुद्धि होने पर ही सम्यक्त्व की प्राप्ति हो सकती है | जो मन 
की मलिनता के कारण दूसरों के दोषों को ढ्ेढ़ता है, व्यथं कलह करता है, 
अपनी असत्य बात को भी सत्य सिद्ध करने की चेष्टा करता है, दूसरे की सत्य बात 
को भी असत्य सिद्ध करता है, विकृत वचन बोलता है, मद करता है, परस्त्री व 
परधन में आसक्ति रखता है और अधिक परिग्रह का सचय करता है उसे कभी 
सम्यक्त्व की प्राप्ति नहीं हो सकती ।* 
कालस्वरूपकुलकम्‌--कालस्वरूपकुलकम्‌ मे ३२ पद्च हैं। कवि ने आरम्भ मे 
ही दुखपृर्ण ससार में मनृष्य जन्म की दुलंभता और उसकी असफलता का कारण 
4-० उपदेशरसायन रास, दोहा १३ सा ७ 
२- वही, १६ 
३- वही, ३५, २६, २७ 
४... वही, ३६, ४३, 5६ 
भर- बही, ६० 
६- उपदेश रसायनरास, ७२, ७३, ७४ 
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बताया है । वह कहता है कि मनुष्य मोहरूपी नौद में सो रहा है, वह उठकर 
मोक्षमार्ग मे नहीं लगता, यदि सद्गुरु उसे जगाना चाहता है तो उसके वचन उसे 
अच्छे नही लगते-- 
मोहनित जणु सुत्त न जग्गइ, 
तिण उद्विवि सिवभरिग न लग्गइ । 
जइ सुहत्यु कु वि गुरु जग्गावइ, 
तु वि तब्बग्णु तासु भवि भावई । 
गुरु के वचनों पर विश्वास कर जो रागद्वेंष तथा मोह का त्याग कर देता है, 
उसे ही सिद्ध सुख की प्राप्ति होती है-- 
परमत्थि ण ते सुत्त वि जग्गहि 
सुगुरु वयणि जे उटठेवि लग्गाहि । * 
रागद्वेष मोह वि जे गर्जाह 
सिद्धिपुरन्धि ति नच्छुइ भुंजहि ॥* 
गुरु का महन््व प्रतिपादित करते हुए कवि कहता है कि जिस पर सदगुरु की 
फ्रपा हो गयी और जिसके मन में पंचपरमेष्ठी का वास है उसका यमराज भी कुछ 
नही बिगाड सकता है--- 
जो जण्‌ यसुहुगुरु दिद्विहि दिद्ठठ 
तसु किर काइ कारइ जमु रुट्टड ? 
जसु परमेट्टि मतु मणि निवसइ 
सो दृहमज्झि कया विज पइसइ ।* 
कवि ने कुगुरु-युगुरु का अन्तर बताते हुए सदगुरु की पहचान भी बतायी 
है । कुगुरु कष्ट का कारण है । अतः जो बुद्धिमान्‌ सदगुरु के स्वरूप को जानना है 
वही परमपद का अधिकारी है । 
कुगुरु सुगुरु सम दीर्साह बाहिरि । 
यदि जो कुग्रुरुसु अतरु बाहिरि। 
जो तसु अतरु करइ वियक्खणु । 
सो परमम्पउ लह॒इ सलक्खण्‌ ॥॥१ 


सच्चा गुरु लोभ से रहित होता है| लौहयुक्त पोत के समान लोभी गुरु भी 
शिष्य को ससार सागर के पार नही कर सकता, अपितु वह आपत्ति का ही कारण 
होता है । यथा--- 
लौहिउ जडिउ पोठ सु फुट्टद 


55 न पथ न मा कचरा 3० 
१- अपक्न शकाव्यत्यी के अन्तगंत, कालस्वडूपकुलक्म्‌ ५ 
२- कालस्वरूपकुलकम्‌, ६ 
है कालस्वरूपकुलकम्‌, अपन्ल श काव्यत्नयी के अन्तगगंत दोहा ३१ 
ड- कफालस्वरूप कुलकम, दोहा ११ 
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चुबुकु जहि पहाणु किब बहुइ । 
नेय सुमुट्र॒ह पारु सु पावइ 
मंतरालि तसु आवय आवइ ॥/ 
सदगुरु की प्राप्ति हो जाने पर जो उसके बचनों पर श्रद्धात कर उसका 
ज्ञान प्राप्त कर उसके अनुसार आचरण करता है वह अवश्य ही शिव रमणी से 
से रमण करने लगता है, पुनः संसार मे लौटकर नही आता ।* 
रागहेष और भोह ही संसार का कारण है । इनका त्याग किये बिना 
बाहय वेष धारण करने तथा केशलूच करने पर मुक्ति की प्राप्ति नही हो सकती । 
सदभुरु के बचनों पर श्रद्धान कर रागद्वेषादि आन्तरिक मल को ही दूर करने का 
प्रयास करना चाहिए । 
बहुय लोय लुचिय सिर दीसहि 
पर रागद्धोससहि मिहुँ विलसहि । 
पढहि गुणाहि सत्यइ वक्‍खाणहि 
परिपरमत्थु रित्थु सु न जाणहि ।ऐ 
शम्मोक्षा--जिनदत्त सूरि के उक्त दोनो अपभ्र श काव्यों में रहस्यवादी तत्त्व 
समाहित हैं । कवि ने जोइन्दु, राममसिह और महय दिण के समान हो गुरु का महत्त्व 
स्वीकार किया है | परमब्रहम की प्राप्ति का मार्ग गुरु द्वारा ही अवगत किया जा 
सकता है, इसी कारण जिनदत्त सूरि ने कुयुरु और सुग्रुरु का स्वरूप, गुण एव 
उपयोगिता वर्णित की है । 
साधना-मार्ग का विवेचत करते हुए संस्कारहीन व्यक्तियों की दुर्दशा पर 
पूर्ण प्रकाश डाला है विषथगामी साधु साध्बियों के आचार की भी समीक्षा की है, 
सम्यवत्व प्राप्ति का एकमात्र उपाय अन्तरग और बहिरग शुद्धि है, जो अन्दरग काम, 
ऋषधादि कषायो का शमन कर बाहयाचार को भी पवित्र करता है, वही सुख को 
प्राप्त होता है । 
जिनदत्त सूरि की सबसे बडी विशेषता यह है कि उन्होने घर्मोपदेश रसायन 
की रचना सरस शैलो मे की है । इसो कारण इनके काव्यों में सरसता अधिक है । 
कवि बतलाता है कि नवयौवना वीरांगना नारी धर्माष्यवसाय से विचलित करती 
है, जो राए ग्थ होकर उससे प्रेम करते हैं, वे गुरुपदिष्ट सुमागं को प्राप्त नहीं हो 
सकते ।* 
स्पष्ट है कि कवि जिनदस सूरि ने ख्यंगारिक विभाव-अनुभावो का भी 
चित्रण इस उपदेश रसायन में किया है । अत: उनके रहस्यवादी तत्त्वों मे सरसता 
ही अली मल 8: अं 36400 94: 4: /अ जद कक ५ अपन ४ पट अधिक 2 कप: 0 मई 
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पायी जाती है । 

चच री एक प्रकार की लौकिक गाथा है, पर इसमें भी कवि ने बाह्याडम्बरों 
का निरमन निर्भीकतापु्वक किया है। मटाधीशों, पाखण्डी साधुओं एवं प्रदर्शन के 
हेतु प्रत्थो का अम्बर लगाने वाले साधुओं की भी भत्सेना की है तथा चित्तशुद्धि को 
ही आत्मकल्याण के लिए उपादेय बताया है। निस्मदेह जिनदत्त सूरि सरस कवि हैं। 


२.६. कवि हरदेव ओर उनको रचना सयणपराजय चरिउ 


कवि हरदेव ने बारहवी-तेरहवी शताब्दी के लगभग मयथणपराजयचरिउ 
नामक काव्य की रचना की है। यह एक रूपक काव्य है। कवि ने इसमें प्रतीकात्मक 
शैली में विकारों को दूर करने का सकेत किया है | उन्होने लिखा है कि भाव नगर 
नामक पट्टन के राजा मकरध्वज् अपने महामत्री मोह एवं रति और प्रीति नामक 
पत्नियों सहित राजसभा में उपस्थित थे। इस राज्यसभा में शल्य, अहकार, 
मिथ्यात्व आदि सैनिक भी उपस्थित थे | काम ने गव॑ के साथ प्रश्त किया । क्‍या 
त्रैलोक्य में ऐसा कोई है जिसे मैंने अपने वणशवती ने बनाया हो ? इस पर रति और 
प्रीति मुस्कराकर एक दूसरे को देखने लगीं। काम ने अहंकारवश कहा--कक्‍्या 
त्रिभूवन में ऐवी कोई नारी है, जो मुझे न चाहती हो । रति ने उत्तर दिया-अष्टम 
भूमि पर रहने वाली एक सिद्धि नामक रमणी है जो आपसे घृणा करती है। 
कामदेव ने रति से कहा कि तुम्हे सिद्धि रमणी को मुझसे मिलाने के लिए दूनी का 
कारये करना पड़ेगा । जब रति अपनी कायंसिद्धि के लिए गयी तो उसे मार्ग 
में मोह मिल गया, मोह ने रति की बातों को सुनकर कहा कि चलो, मैं चलकर 
काम को समझाता हूँ, बहू अभी सिद्धि रमणी के महत्त्व को समझा नही है, इसोलिए 
उसने ऐसा दुष्क र सकल्‍्य किया है । रति तुम जब निर्वेद के मार्ग में पड जाओगी 
तो तुम अपना अस्तित्व ही खो बैठोगी। मोह ने काम को एकान्त में समझाया, 
पर उस पर उसका कोई प्रभाव नही पड़ा । वह सोचने लगा कि सिद्धि रमणी का 
विवाह जिनेन्द्र के साथ हो यह कंसे हो सकता है ? मैं अपनी शक्ति से जिनेन्द्र को 
ही समाप्त कर दूँगा और स्वयं सिद्धि रमणी के साथ विवाह कर लूँगा। कामदेव 
ने राग और रोष को दूत बनाकर जिनेन्द्र के पास यह सन्देश देकर भेजा कि वह 
आकर मेरी सेवा करे या युद्ध के लिए तैयार हो जाए। दोनों दूत चारित्र पर पहुँचे 
सजूवलन ने उन्हें जिनेन्द्र के सम्मुख प्रस्तुत किया । दूतो ने जिनेन्द्र को समझाया कि 
वे काम की अधीनता स्वीकार करे । पर जिनेन्द्र ने स्पष्ट कहा-“मैंने कामसुखो का 
त्याग कर दिया है, मैं सिद्धि रमणी के साथ विवाह कर स्वाधीनता का सुखोप- 
भोग करूगा | कामदेव ने भले ही हरि, हर, ब्रह्मपा आदि देवताओ पर विजय 
प्राप्त कर ली हो, पर मुझ पर उनका वश नहीं चल सकता है ।' दूत लौट आये । 
कामदेव ने युद्ध की तैयारी की । रणभेरी बज उठी, पांचों इच्द्रियाँ, आतं॑ रौद्रध्यान 
तोनोंशल्य, अठारह दोष, सात व्यसन, पुण्य-पाप, दर्शन, मोह, आश्रव आदि सभी 


११६ 


योद्धा रणभूमि की तैयारी करने लगे । कामदेव ने प्रधान सेनापति मोह को बनाया 
आयुकर्म, नामकर्मं आदि को सहायक बनाया, वेश्याओं की पताकाएँ फहरा उठी, 
विकथा और मिथ्यादर्शन की भेरियाँ बज उठी, मिथ्यात्व ने घनघोर गजेंना की। 
कामदेव की समस्त सेन्ग युद्ध भूमि में उपस्थित हो गयी । इधर जिननाथ ने संवेग 
को रणभेरी बजाने का आदेश दिया, पंच समितियाँ, पंच महात्रत, दशधर्म, सप्ततत्त्व 
द्वादश तप, पंचाचार, धमम ध्यान, शुक्लध्यान, निर्वेद एवं उपशम आदि योद्धा एकत्र 
हुए । सम्यकत्व सेनापति बना, लब्धियों क ध्वजाएँ फहराने लगी और स्यादवाद की 
भेरी बज उठी । क्षायिक दर्शन हाथी पर सवार हुआ, उसने अनुप्रेक्षा का कवच 
पहना, समाध्ति की गंदा धारण की और पमरभूमि में ललकारा--कहाँ है समर ? 
दोनों और के योद्धा युद्ध करने लगे। क्रमश: काम, क्रोध, लोभ, मोह जजेरित होने 
लगे । मकरध्वज की शक्ति क्षीण हो गयी । इस अवसर पर रति ने मकरध्वज को 
पुनः समझाया कि आप युद्ध भूमि छोडकर वापिस लौटिए। जिनैेन्द्र के साथ युद्ध 
करना आपके लिए सभव नहीं | पर; मूढ मकरध्वज ने रति की बात न सुनी । 
उसने अपनी पूरी शक्ति लगायी । सम्मक दर्शन ने युद्धभूमि मे बाणवर्षा आरम्भ की, 
मिथ्यात्व धराशायी हो गया, नरक गति रुदन करने लगी, महाजन्नतों ने इन्द्रियों को 
जीत लिया । एक-एक कामदेव के योद्धा युद्ध भूमि मे पडने लगे। जिस कामदेव ने 
अपने को अजेय समझा था वह भी अब गलित होने लगा । उपवास और शुक्लध्यान 
के समक्ष उसकी एक न चली ओर बह भी युद्ध मे काम आया । इधर जिनेन्द्र ने 
सिद्धि-रमा से विवाह कर लिया ।_ 


इस प्रकार कवि हरदेव ने इस रूपक काव्य में प्रतीको द्वारा साधनामार्ग का 
निर्देश किया है | साधक व्रत, आचरण और ध्यान के द्वारा अपने विकारों को किस 
प्रकार दूर करता जाता है, यह रूपको द्वारा बतलाया गया है + निस्सन्देह इस 
काव्य में रूपको द्वारा रहस्यवादी शैली मे आत्मसाधना का वर्णन किया गया है । 


२.१०. कवि रहध्‌ ओर उनकी रचताएं 


महाकवि रद्टधू ने प्रबन्ध और मुक्तक दोनों विधाओ में काव्य रचना की 
है । इन्होने अपनी रचनाओं मे जन संस्कृति और अध्यात्म का अत्यन्त रोचक एवं 
सरक्ष विदे5 । किया है । 

काल निर्णय--भारतीय परम्परा के अनुसार रइधू ने भी अपने जन्मकाल 
तथा रचनाकाल के सम्बन्ध मे किसी प्रकार का सकेत अपनी रचनाओ में नही 
किया है । अत: रद्दधू साहित्य के जीवन-क्रम का अनुमान हम निम्नलिखित 
अन्तर्बाहय साक्ष्य के द्वारा हो कर सकते हैं--- 

१. रइधुकृत प्रशस्ति साहित्य 


१- मंयणपराजय भरिउ, ले० हरदेव, भारतीय शानपीठ, काशी, प्रथम सस्करण, सन्‌ १९६२ 


२१७ 


२. मृतिप्रतिष्ठा लेख 

३. परवर्ती कवियों हारा उल्लेख 

४. अन्य सामग्री 

(क) महाकवि रदधू ने अपने 'सम्मतगुणणिहाण काव्य में रचना का 
समाप्ति काल वि० स० १६४२ दिया है। इसमे कवि ने अपनी अन्य किसी 
रचना का उल्लेख नही किया है । 

(ख) एक अन्य रचना सुकोसलचरिठ में कबि ने उसका सामाप्तिकाल 
वि० स० १६४६* दिया है। इस रचना में कवि ने णे सिणाह चरिउ पासणाह चरिठ 
एवं बलहद्धाचरिउ नामक अपनी तीन पृव॑वर्ती रचनाओ का उल्लेख किया है ।* 

(ग) णेमिणाहचरिठ में कवि ने अपनी पृव॑वर्ती 'तेसद्रि महापुरिसचरिउ 
आदि आठ विशाल रचनाओं का उल्लेख किया है। इन रचनाओं के पूर्व भी कवि 
कई रचनाएँ लिख घुका था जिनमे कई रचनाएं परिमाण मे विशाल हैं और जिनके 
लिखने मे कवि को कई वर्ष लगे होगे । 

(घ) महाकवि रहधू ने धण्णकुमारचरिउ की प्रशस्ति में महाकवि 
भट्टरकक गुण कीति को अपना गुरु माना है तथा उन्ही के आदेश से उक्त ग्रन्थ की 
रचना की थी ॥* भट्टारक गुणकीति का समय वि०सं० १४६८-१४७३ है ।* 

(च) रघइधू साहित्य मे तोमरवशी राजा गणेश के पुत्र ड्गरसिंह एवं उसके 
पुत्र राजा कीतिसिह* का उल्लेख है । इन राजाओ का राज्यकाल वि० स॒० 
१४७६-१५३६ है । अतः रइधू का रचनाकाल भी इसके मध्य का होना चाहिए। 

(छ) महाकवि रइध्‌ कृत पासणाह अरिउ की हस्तलिखित प्रतिलिपि 
वि० स० १५४६ की चंत्र शुक्ल ११ शुक्रवार को लिखो हुई प्राप्त हुई है, जो 
हिसार के महावीर चेत्यालय में सुततान शाह सिकन्ध्र के राज्यकाल में लिखी 
गयी थी । ऐसा प्रतीत होता है कि वह मूल रचना के कुछ काल बाद हो लिखी 
गयी होगी ।* 

(ज) कवि की रचनाओ में राजा कौर्तिसिहू (विश्स० १५१०-१५३६) के 
बाद को कोई घटना नही मिलत्ती । 

(झ) ग्वालियर दुर्ग स्थित विशाल ५८ फीट ऊँची आदिनाथ भगवान्‌ की 

_मृति के लेख में महाकवि रइधू का उल्लेख प्राप्त होता है । यह मूर्ति लेख विग्स० 


१- चडदहसयवाणउ उत्तरालू । वरिसयगय विककमरायकालि 
“--सम्मत्तमु णनिहाणकज्य 

२- सुकोमलचरिठ ४।२३/१--३ 

३- सुकोमल बरिउ १।३॥५-७ 

४- घण्णकुमारथचरिउ १॥१॥१, १॥२।१०१०, १।३।१ 

४- भट्टारक सम्प्रदाय, पृष्ठ २४६ 

६-  पासणाह १।४५ 

७० अनेकान्त ५४०२ 


रैरैप 


१४४६७ है ।! 

(जम) परवर्ती कवि महीन्दुकृत एक अ्पश्नश रचना सांतिणाहन्नरिउ में 
पूर्व॑बर्ती कवियों को सूची में रइधू का नामोल्लेख हुआ है। उक्त रचना का समय 
बि०्सं० १५८७ है ।* 

उक्त सामग्री के आधार पर हम निम्नलिखित निष्कर्प निकाल सकते हैं-- 

१. रहधू साहित्य में भट्टा रक गुणकीर्ति से पूर्व की किसी देखी हुई घटना 
का उल्लेख नही मिलता । अतः यही कवि की रचना का प्रारम्भिक काल था । 
घण्णकुमार चरिउ की प्रशस्ति मे कवि ने भट्टारक ग्रुणकीति को अपना गुर माना 
है । भट्टारक गुणकीति का सभय वि० स० १४६८-१४७३ है । धण्णकुमारचरिउ में 
उल्लिखित पासणाहचरिठ नामक रचना कवि की प्रारम्भिक रचना है। अत, 
महाकवि रदृधू के रचनाकाल की पूर्वावधि वि० स० १८५६८ मानी जा सकती है । 

२. कवि मही न्दुकृत सान्तिगाहचरिउ मे रइध्‌ का स्मरण पूर्ववर्ती साहित्य- 
के, शों के रूप मे किया गया है । उक्त रचना का समय वि० स० १५८७ है ।* इससे 
प्रतीत होता है कि कवि उस समय तक भौतिक शरीर का त्याग कर चुका होगा । 

३- कवि ने भट्‌्टारक कमलकीति के शिष्य भट्टारक शुभचन्द्र तथा राजा 
कीति सिंह के काल की घटनाओ के बाद अन्य किसी भी राजा या भट्टारक अथवा 

अन्य किसी भी घटना का उल्लेख नहीं किया । इसमे आत होता है कि शुभचन्द्र एव 
राजा कीति सिंह का समय (१५१०-१५२६) ही इनके साहित्य अथवा रचना का 
अतिम काल रहा होगा । अतः स्पष्ट है कि इनका रचनाकाल १५ थी शताब्दी है । 
परिथ्य--रइधू के साहित्य से यह भी स्पष्ट विदित नहीं होता किये 
एक गृहस्थ थे अथवा मुनि । किन्तु, उनके सम्मत्तगुण जिहाणकब्ब (१।१४।८ सभई 
जि०/चरिउ पृण्णासवकहा (१।६।८) की प्रशस्तियों में संघपति कमलसिह, खेमरिषह, 
नेमदास आदि ने कवि के लिए रचना करने के हेतु प्रार्थना करते समय भित्र, 
बालमित्र जैसे विशेषणों का प्रयोग किया है । इससे ध्वनित होता है कि वे मुनि नहीं 
एक सदगृहस्थ थे। 

कवि रइधू साहू हरिसिह के पुत्र एव सघपति देवराज के पोत्र थे ।* इनकी 

मां का नाम विजय श्री” तथा पत्नी का नाम सावित्री" था । इनके दो बड़े भाई थे- 





१... संवत्‌ १४८७ वर्ष बशाख ७ शुक्‍ल पुन्वसुनक्षत्रे श्रीगोपालदुर्ग महाराजाधिराज राजा श्री 
डुग डू गरसिंह राज्य । 

२ अनेकान्त श२५२ 

३-७ वही, ५।२५३ 

४-  सुकोशल १॥३।६ 

५- सम्मतत ६१४ घत्ता 

६ मेहेसरचरिउ ३।१२॥२, पुण्यासव ३।१३॥७ 
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बाहोल एवं माहण ४ ये पद्मावती पुरवाल जाति के थे । रइधू ने अपने आम्ताय 
का उल्लेख स्वतः कही नही किया हैं । किन्तु उन्होंने भट्टारक गरणकीति” यश:कीर्ति* 
श्रीपाल", ब्रहम, कमलकीति* और कुमारसेन* को अपना गुरु बनाया है और वे 
सभी काष्ठासघ माथु रगच्छ की पुष्करमणीय शाखा के थे। अतः रइधू को भी उक्त 
सम्प्रदाय का माना जा सकता है। 

लिवास स्थान-- लोग इनका निवास स्थान पद्मावती मानते हैं किन्तु 
ग्वालियर नगर का जैसा भव्य वर्णन इन्होने किया है उससे प्रतीत होता है कि कवि 
का निवास स्थान ग्वालियर नगर था । 

रचनाएँ--समस्त श्रोतों के आधार पर अभी तक कवि कौ निम्नलिखित 
रचनाओ की सूची प्राप्त हो सकी है-- 

(१) मेहेसरचरिउ (२) णेमिणाहचरिठ (३) पासणाहँचरिउ (४) सम्मइ 
जिणचरिए (५) निसद्ठिमहापुरुषचरिउ (६) महापुराण (७) जिणचरिउ (५) तस- 
हस्सरिउ (8) सुकोसलचरिठउ (१०) जीवधर वलह॒दनरिउ (११) सुदंसणचरिउ 
(१२) धण्णकुमारचरिठ (१३) सावयचरिज (१४) करकड्चरिउ (१५) पण्जुण्ण- 
चरिठ (१६) भविसयत्तचरिउड (१७) सिरिवालचरिउ (१८) जिणधरचरिठ 
(१६) कोमुटकहृप्पचरि (२०) सम्मतगरुणनिहाणकव्व (२१) प्रुण्यासवकहा (२२) 
सिद्धान्तात्थ्मार (२३) वित्ततार (२४) सम्यग्गुणारोहण (२५) सम्मत्तभावणा 
(२६) उपदेशरत्नमाला (२७) षड्धमरपदेशमाला (२८) रत्नत्रयी (२६) दशलक्षण- 
जयमाला (३०) षपोडशकारण जयमाला (३१) अप्पसंवोहकव्ब (३२) सबोधप चा सिका 
(३३) वृहद्सिद्धिचक्र पूजा (सस्कृत) (३४) बारह भावना (हिन्दी) । 

उक्त रचनाओ मे अधिकाश चरितकाव्य हैं। वित्तमार और सिद्धान्तात्थसार 
में कवि ने अध्यात्मसाधना के मार्ग का निरूपण किया है किन्तु बह साधना मार्ग 
रहस्यवादी नहीं है। केवल अप्यसवोहकव्व ही कवि की रहस्थवादी रचना है ॥ अतः 
प्रस्तुत शोध प्रबन्ध में उसी का सक्षिप्त विवेचन किया जाएगा । 

अप्पसंवोहकव्य---अप्पसवोहक व्व॒प्रबन्ध पद्धति पर लिखा हुआ एक आध्या- 
ौत्मिक काव्य है। इसकी हस्तलिखित प्रति श्री डा० राजाराम जैन आरा से प्राप्त हुई 
है । इसे देखने से प्रतीत होता है कि कवि का अपने पूव॑वर्ती आचार्यों द्वारा प्रणीत 
आचार एवं अध्यात्म सम्बन्धी समग्र साहित्य का विस्तृत अध्ययन था । कवि ने 
प्रवचनसार, परमात्मप्रकाश तथा आत्मानुशासन आदि के समान ही प्रस्तुत काब्य में 

१- जसहर ४८१६, वकह॒द १॥४७, जीवधर १।३)१, १०२६॥१२ 
२- जखहर ४।१५८।१६, बलहदहू १॥४७, जीवंधर १॥३।१, सम्मईइ १०२५।१२ 
३-  धण्णकुमारच्नरिउ ११११० 


४- मेहेसरचरिउ 
५-० बलहद्चरिठ 
३- णेमिणाहचरिंठ 
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आत्मा को परवस्तुओं से भिन्न माना है। वे कहते हैं--““मैं दूसरी वस्तुओं का नहीं 
हूँ भौर दूसरी वस्तुएँ भी मेरी नहीं हैं। इस लोक में मेरा कुछ भी नहीं है ऐसा 
निश्चय जितेन्द्रिय आत्मस्वरूप के ज्ञाता व्यक्ति को करता चाहिए क्योंकि परद्रव्य 
निश्चय ही अपने नहीं हो सकंते--- 
णवि का सु वि हउ णवि कोइ मज्झु अप्पेण णिहिल एक्कलु बुज्झु । 
ति कारणु महु दुज्जुणु ण कोवि, दव्वत्थें बंधक सयल लोइ ।। 
--अप्पसबोहकव्व १(२।६-७ 
शुद्ध आत्मा रागद्वेष, मोह आदि विकारों से रहित, निर्मल, निष्कलक है, 
विकारभ्रस्त होने पर ही यह परपदार्थों से अपना सम्बन्ध स्थापित करता है। कवि 
का कहना है कि आत्मानुभूति के बिना ही यह जीव चारों गतियों मे भ्रमण कर 
कर्मजन्य कष्टों को सह रहा है । जब तक जीव तत्त्वों का श्रद्धान और आत्मस्वरूप 
का ज्ञान प्राप्त नही कर लेता उसका सासारिक संताप दूर नहीं हो सकता-- 
जिणधम्मलहेविण्‌ त्च गहेविणु जइ छड़े सहि जीव तुह । 
पठगइहि भमतउ चिरसुरन्तठउ, तापविहि महृत दुहु ॥। 
--अप्पसंबोहकब्व १।२।१ १-१२ 
ते कारणि अप्पठ वज्जरम्मि(१)अप्पाणउ अप्पेउं धरमि । 
सुणि जीव भवतइ दुक्खवर्ण, जइतीरमि तृहु समार वर्ण ॥ 
तुहु करमि जिण सासण्‌ संगहणु । जीवाइ पयत्थह्‌ सहहणु ॥ 
--अप्पस वोहकव्ब १३।३२-५ 
कवि ने आत्मस्वरूप का वर्णन करते हुए लिखा है कि यह आत्मा कमंकलक 
से रहित है, अजर है, अमर है, चारों गतियो के दु.खों से मुक्त है, शुभ-मशुभ आदि' 
भी आत्मा के भाव-धर्म नही है, यह आत्मा तो अपने सहज स्वभाब में लीन है-- 
चउगइ गमणागरमणचुक्कु कम्मट्रणिविडबंधणविमुक्कु । 
णव भाव जोणि उप्पत्तिहणि, परमप्पयसुद्धपसहाबलीणु ॥ 
परिसेसियपचसरीरुभार, पाविय संसार समुहपारु। 
आवरणहीणु गयवेयणीउ, आवस विमुककु हयमोहणीउ । 
जुवणाम गोत्तु विगयतराउ, परिगलिय सृहासुह पुण्णपाउ ॥ 
--अप्पसवोहकण्व, १।१।४-५ 
देव, शास्त्र और गुरु की उपासना आत्मोत्थान मे साधक है। रागद्वेष तथा 
मोहादि से रहित बीतरागी प्रभु के साज्रिध्य से आत्मा को सहज ही शुद्ध ज्ञानदर्शनगय 
बनाया जा सकता है | सद्गुरु ही विकारग्रस्त जीव को शुद्ध आत्मा की अनुभूति करा 
सकता है ।४! स्याद्वाद रूप जेन वाह मय आत्मा, जगत्‌ एवं उसके विभिन्न सम्बन्धों 
का निर्देश कर मोक्षमार्ग को प्रकाशित करता है। अतः कवि ने देवशास्त्र और गुरु 





१- भप्पसबोहकध्ब ११५।१-६ 


१२१ 


की भक्ति द्वारा आत्मोत्थान के लिए अपने को सम्बोधित किया है ४ 
कवि ने आत्मोत्थान के लिए अहिंसा तथा सत्य को आवश्यक माना है-- 
सन्वहं हिउ बोलिज्जइ, पिउ ज जण सयण सुहावणभों । 
विपिठ करि अक्खर कक्‍्कसु, णिहृद्र बोलिज्जइ ण भयावणमरो । 
--भअप्पसंबोहकव्व १।१३।११-१२ 
कवि का विश्वास है कि आत्मा का उत्थान इन्द्रिय-निग्रह और त्याग से ही 
हो सकता है| इस्द्रियासक्ति के कारण ही जीव सदा दुःखी और अशान्त रहता है 
किन्तु, इन्द्रिय सुख प्राघीन है, बाधासहित है विनाशीक है और पापबन्ध का कारण 
है, अत वह त्याज्य है। कवि ने इन्द्रिय नियन्त्रण के लिए ब्रहमचये तथा परस्त्री 
त्याग को भी आवश्यक साना है । कामिनी और कंचन ये ही दो पदार्थ आसक्ति के 
प्रमुख कारण है । जो इन दोनों पर विजय प्राप्त कर लेता है, 'वही आत्मसिद्धि प्राप्त 
करता है । कवि का अभिमत है कि श्ुगार करना, अजन अजना, गरिष्ठ पदार्थों का 
मसेयन करना, अभक्ष्य भक्षण करना एवं इन्द्रियो को उत्तेजित करनेवाले पदार्थ का 
सेवन करना ब्रहमचर्य के लिए घातक है| ब्रहमचारी को सदा ध्यान रखना चाहिए 
कि कही उसे इन्द्रियाँ कुमार्ग पर तो नहीं ले जा रही हैं । 
कवि ने परिग्रह परिमाण को भी आत्मोत्यान के लिए आवश्यक माना है । 
बे कहते हैं--परिग्रह ही समस्त आरम्भ का कारण है-- 
परिगहविद्धिए आरभमरु। तेण जि उप्पज्जइ कम्मगुरु। 
कम्में ससार जीउभमइ । ससार भमणे दुक्खइ रमइट ।॥। 
इय मुणिवि परिग्गहुदुह जण्णु | भव्वह छड़णे असमत्यु पुण । 
बहु तेण अणृव्वइ आचरइ, परिग्गहों जि देसि णियमु करइ ।* 
इसी प्रसग मे कवि ने लोभकषाय का भी विस्तार से ब्रणंब किया है। कवि 
कहता है कि मनुष्य लोभ के वशीभूत होकर ही गाना प्रकार के पाप, अत्याचार और 
दुराचार करता है /* कबि ने परियग्रह के दोषों का उद्घाटन कर जिन दीक्षाधारी 
मुनियों के लिए महाव्त का तथा शृहस्थों के लिए अणुत्नत का भी तिर्देश किया है ।* 


२.११. अपक्र श के अन्य कवि 


अपभ्र श के अन्य कवियों मे देवसेन, वृच्चराय, पाहल तथा वीर आदि प्रमुख 
है । देवसेन ने सावयधम्मदोहा नामक गृहस्थाचार विषयक ग्रन्थ की रचना की है । 
व॒च्चराय ने मयणजुज्ल्ल चरिउ तथा पाहल ने मनकरहारास नामक प्रबन्धात्मक रचना 
कि 22 23 
१- अध्पसवोहकञ्य १॥१७ 
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लिखी हैं । मनकरहारास में पाहल ने मन को उष्ट्र का रूप देकर मन की चचलता 
और बक्रता का सुन्दर चित्रण किया है। वीर कवि सम्मवत. जम्बू स्वामिचरिउ के 
रचयिता हैं। इनका लिखा हुमा एक काव्य आराधनासार है जिसमे आराधना या 
साधना सम्बन्धी विचार व्यक्त किये गये हैं । 
२.१२. अपक्र शञ के जन काव्यों में उपलब्ध रहस्यथादी तत्व 
अपक्र श के उक्त रहस्थवादी काब्यों के अध्ययन से अनेक रहस्य वादी तत्त्व 
प्रस्फुटित होते हैं। संक्षेप में समस्त जैन अपभ्र श साहित्य में निम्नलिखित रहस्यवादी 
तत्त्वो का प्रतिपादन हुआ है--- 
१. गुरु का महत्व और उसकी उपादेयता 
२. सर्वोच्च सत्ता परमात्मा की प्रतीति 
३. घट में ही उसकी स्थिति 
४. बाह्यवेष और बाह्मा डम्बर का निरसन 
५. आत्म-जागरणज 
६. आत्मा के निगुण सगुण रूपों का विवेचन 
७. विवेक और वराग्य की आवश्यकता 
८. संयम, शील, सदाचार आदि नैतिक नियमो की अपेक्षा 
है. चिसशुद्धि कौ अनिवायंता 
१०. सहज समाधि का भहवत्त्व 
११. भेद बिज्ञान का स्वरूप निरूपण 
१२. कर्म और वैराग्य का समन्वय 
१३. आत्मा-परमात्मा को ऐक्यानुभूति का विवेचन 
१४ सामरस्य भाव की सर्वोत्कृष्टता 
१५ प्रतीकों, छपकों और पारिभाधिक शब्दों का प्रयोग 
निष्कर्ष यह है कि कबीर के पूर्व अपश्र श के जैन कवियों ने अनेक रहस्यवादी 
रखनाओं का प्रणयन कर रहस्यवाद की भूमिका निर्मित कर दी थी । यद्यपि अपभ्र'श 
के कवियों का रहिस्यवाद साधनामुलक है, प्रेममुलक नहीं किन्द राधना के जितने 
मार्ग सम्भव हैं उन सभी का सुन्द २ प्रतितादस किया गया है। 


[ 


चतुर्थ अध्याय 
हु 
; 2 
९. अपभ्रंंश के जेल 
कवियों की आध्या- 
; त्मिक विचारधारा 
और कबीर 


१ अपभ्रश के जौन कवियों का 
ब्रह्मविवेचन और कबीर 
२. अपभ्रश के जे कवियों का 
5 आत्मविचार और कबीर 
३. अपभ्यश के जैन कवियों का 
जगतृ्‌विचार और कबीर 
९. अपभ्प्रश् के जेन कवियों का कर्म- 
सिद्धान्त और कबीर 
५, अपक्ष श॒ के जेन कवियों का मोक्ष 
| विचार और कबीर 
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के आलाक में ही प्रतिपादित करना शकक्‍्य है । उनका उपास्य भी भक्त के उपास्य 
से भिन्न है! भक्‍त का उपास्य सगुण जौर साकार होता है, १५९ कबीर का उपास्य 
निर्भुंण है, नियुण होने पर भी वह प्रेम करने योग्य ओर प्राष्य है। “हरि मेरा 
पीव मैं हरि की बहुरिया'* “हम घर आये हो राजा राम भरतार/ एवं 'सद्ि 
सोहाग राम मोहि दीन्हा * आदि कथन अनेकान्त द्वारा ही सिद्ध हो सकते हैं। 'हम 
घर आये हो राजा राम भरतार' में कबौर ने सगुणवाद को ओर सकेत किया है । 
अपभ्रश के जैन रहस्यवादी कवियों ने 'अप्पा लद्धउ णाणमउ*“ द्वारा उपास्य के 
स्वरूप को सगृण ओर निगुण रूप मे व्यक्त किया है। कथन में अनेकान्त का आधार 
रहने से सगूण और निगुण दोनो की स्थिति एक ही काल मे सभव हो सकती है । 
अनेकास्त स्वद्रव्य, स्वक्षेत्र, स्वकाल और स्वभाव की अपेक्षा से जिस वस्तु का 
अस्तित्व स्वीकार करता है, पर द्रव्य, परक्षेत्र, परकाल और परभाव की अपेक्षा 
उसी का नास्तित्व भी स्वीकार करता है। 

अपकभ्रश के जैन कवियों द्वारा निरूपित परमात्मा का स्वरूप अनेकान्त 
दृष्टि के कारण सगुण ओर निग्भुणात्मक है । जोइन्दु ने परमात्मा को 
साकारता और निराकारता का सुन्दर विवेचन किया है। वे परमात्मा को शरीर 
तथा कर्म रहित मानते हुए भी अत या तीथथंकरत्व की स्थित्ति मे उसकी सफलता 
या सगुणता स्वीकार करते हैं। केवल ज्ञान में पडने वाले बाहय पदार्थों के प्रतिबिम्बो 
के कारण भी परमात्मा के सगुणत्व को स्वीकार किया गया हैं। जिस प्रकार दपंण 
में पड़ने वाले मुख के प्रति5िम्ब के कारण दर्पण को सग्रुण कहा जाता है, उसी प्रकार 
निर्मल, आहतिविहीन केवल ज्ञान के ऊपर समस्त पदार्थों का प्रतिबिम्ब पड़ने से 
अमूर्तिक शान भी सगुण अथवा साकार मान लिया जाता है। यद्यपि यह साकारता 
एकातत' यथार्थ नही है पर, इसे सर्वाशत: अयथार्थ भी नहीं मान। जा सकता । बिम्ब- 
प्रतिबिस्य भाव के समान ज्ञान और शेय फी भी स्थिति है। इस प्रकार अपक्रश 
के जैन रहस्यवादी कवियों ने उपास्य के स्वरूप मे अनेक विरोधी ग्रुणो का समावेश 
कर आत्मसाधनता और जीवनसाधना को महत्त्व दिया है ।” कबोर ने भी अपने 
उपास्य ब्रहमम को एक ही काल में सगुण अथवा निगुण के रूप में प्रतिपादित किया 
है। यो तो सस्कृत वाह मय तथा उपनिषदों में भी ब्रहम या परमसत्ता को 
अमूर्तवा, ज्ञानात्मकता एवं अनिवंचनीयता वरणित है जिससे परमात्म) के निगुंण 
निराकार स्वरूप को कबीर ग्रहण कर सकते थे, श्रीमद्भागवत, पुराणसाहित्य एव 
भक्तिसूत्र आदि ग्रन्थों से साकारता भी ग्रहण की गयी होगी । पर, एक ही काल 
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पृ- कबीर ग्न्यावली, पृष्ठ १०६, पद ११७ 
२- वही, पृष्ठ ७८, पद १ 
३- वही, पृष्ठ ७८, पद २ 
४... परमात्मप्रकाश, डा० ए० एन० उपाध्ये रायचन्व ग्रन्थभाला, दोहा १५ 
४- गयणि अणतिबि एक उड़ जेहूठ भु अणू विहाइ। 
मुग्कहूं जसु पए विवियउ, सो परमप्पु अगाह॥ ---परमात्मप्रकाश, पृष्ठ ३६, दोहा ३८ 


०. अपभ्रंश के जैन रहस्यवादी 
कवियों की आध्यात्मिक विचार- 
धारा और कबीर 


अपभ्रश के जैन रहस्यवादी कवियों के प्रमुख दाशंनिक सिद्धान्तो का 
निरूपण इस प्रबन्ध के तृतीय अध्याय में विस्तारपुर्वेक किया गया है। वहाँ अपक्ाश 
के जैन कवियों द्वारा विवेचित परमससा, परमात्मा, आत्मा, आत्मोत्थान, 
आत्मजागरण, विवेक, वैराग्य, मन की स्राधना, प्रपत्ति मार्ग, सत्सगति आध्यात्मिक 
अनुभूति एवं निर्वाण की स्थिति का भी प्रतिपादन किया गया है। इन सिद्धान्तों का 
प्रभाव कबीर की रचनाओं पर पर्याप्त मात्रा मे दृष्टिगोचर होता है। डा* 
प्रेमसागर! डा० हीरालाल जेन” तथा डा० रामसिह तोमर" में भी कबीर के 
अर विचारों पर अपभ्रश के जैन रहस्यवादी कवियों का प्रभाव स्वीकार 
या है। 
यह सत्य है कि कबोर के रहस्यवाद पर केवल अपभ्रश के जैन कधियों 

का ही प्रभाव नही है अपितु तत्त्वान्वेषी होने के कारण उन्होंने अपने चिन्तन 
को विभिन्न स्रोतों द्वारा पुष्टकर सिद्धान्त निरूपण किया है| कबीर के सम्बन्ध 
में प्रसिद्ध है कि उन्होंने पुस्तकीय ज्ञान नही प्राप्त किया था| पर, विभिन्न सम्प्रदाय 
के साधु सन्‍्यासियों एवं उपासकों के साथ सम्पक कर उन्होंने अपने ज्ञान को 
दिस्तृत किया था । अत* उन पर सूफी हम्प्रदाय के हठयोग, तत्रवाद, बौद्धमत 
एव वेदान्त आदि के साथ-साथ जैन प्रभाव भी परिलक्षित होता है। अपभ्रश का 
जैन रहस्यवाद अनेकान्तवादी है, कबोर के उपास्य का स्वरूप भी अनेकान्त दर्शन 
१- डाए प्रेमसागर जैन, परिषद्‌-पत्निका, बिहार राष्ट्रभाषा परिषद्‌, पटना, वर्ष ३, अक २ मे 

प्रकाशित जैन अपश्र श का हिन्दी के नियुण भक्तिकाव्य पर प्रभाव”, निबन्ध । 
२- डा० हीरालाल जैन, काशी नागरी प्रचारिणी पत्रिका, भांग ५, अंक ३-४ में प्रकाशित 

'अपभ्रश भाषा और साहित्य” निबन्ध । 
३- डा० रामसिह तोमर, प्रेमी अभिनन्दन ग्रस्थ में प्रकाशित 'जेन साहित्य की हिन्दी साहित्य 

को देन” निबर्ध । 
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में विरोधी गुणों का एकन्र समवाय सम्भव ही नहीं है। उदार-दृष्टि व्यक्ति ही 
निष्पक्ष भाव से वस्तु के अनेक धर्मों का विवेचन करने में समर्थ हो सकता है। 
कबीर का दृष्टिकोण अत्यन्त उदार था, उनकी बुद्धि एक सत्यान्वेषक की बुद्धि थी, 
वे सिद्धान्तों के घेरे में बंधने वाले नही थे, सत्य के अन्वेषण में उन्हें जहाँ जो वस्तु 
उत्तम और बहुमूल्य प्रतीत होती थी उसे वे वही से ग्रहण कर लेते थे। अतः 
अपभ्र श के जन रहस्यवादी कवियों के अनेकान्तात्मक दृष्टिकोण को भी जो अपने 
में पूर्ण और स्पष्ट था कबीर ने पसन्द किया और अनुभूति के माध्यम से उसे 
पहिचाना और व्यक्त किया | यही कारण है कि उनका ब्रहम अनेकान्तात्मक है । 
जैसे अनेकान्त मे दो विरोधी तत्त्व अपेक्षाकंत दृष्टि से रह सकते हैं बसे ही 
कबीर के ब्रह्म मे भी सगुण-निगुण दोनो की स्थिति विद्यमान्‌ थी। हम इस 
अध्याय में अपस्रश भाषा के जैन रहस्यवादी कवियों और -कबीर के अध्यात्म 
विचार का विवेचन करेंगे। अध्यात्म के अन्तर्गत निम्नलिखित तत्व विचारणीय 
हैं-- 

१- ब्रह्म स्वरूप 

२- जीब स्वरूप 

ह- जगत स्वरूप 

४- मोक्ष घारणा 

५- भाया अथवा फर्म 


१. अपभ्रश के जैन कवियों का ब्यह्मविवेचल और कबीर 


ब्रह्म को निगृंणता-अपभ्र श के जैन रहस्यवादी कवियों के काव्यों में ब्रहम 
का अनेकान्तवादी रूप व्यक्त हुआ है । जोइन्दु ने अपने ब्रह्म (परमात्मा) को 
“निष्कल शब्द से अभिहित किया है।? निष्कल की परिभाषा टीकाकार श्रह्मदेव 
ते “निष्कल: पंचविधशरीररहित:' लिखकर की है। महयन्दिण” ने भी अपने दोहा- 
पाहुड में “निष्कल' शब्द का प्रयोग इसी अर्थ में किया है | जोइन्दु ने इसी निष्कल 
को निरंजन की संज्ञा दी है । उन्होने लिखा है--जिसके न वर्ण है न ग्रम्ध, न रस 
है न शब्द, और न स्पर्श, न जन्म ही है, न मरण, वह निरजन कहलाता 
है ।* मुनि रामसिह मे भी अपने पाहुडदोहा मे ब्रहम के लिए निगुण शब्द का प्रयोग 
व एयहिं जुत्तउ लक्खणहि, जो पर शिक्‍कलु देउ | 
--परमात्मप्रकाश, पृष्ठ २६, दोहा २५ 
२- गोरठ कालउ दुब्वलउ वलियज एड सरीद। 
अप्या पुणु कलिमलरहिउ, ग्ुणयन्तठर असरीर ॥ 
+-दोहापाहुड, हस्तलिखित, महयंदिण कवि, दोहा ३६ 
३- जासुण वण्णूणे गंधुरसू, जासुण सदृदु ण फासु । 
जायुण जम्मण मरणुणवि, णाउ णिरंजणु तासु ॥ -+परमात्मप्रकाश ढ!० ए० एन० उपाध्ये ९ 
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किया है और उपका अर्थ निलेक्षण तथा नि.संग किया है। उनका यह निगुण 
जोहन्दु के निष्कल का ही पर्यायवाचरी है । 
अपभ्र श॒ के जेन कवियों के इस निध्कल सथा निरजन के समान ही कबीर 
ने अपने निगुण ब्रहम का स्वरूप निर्धारित किया है| वे कहते हैं-- 
जाके मुँह माथा नहीं, नाही रूप कुरूत। 
पुहुपवास तें पातरा, ऐसा तत्त्व अनूप ॥* 
उस ब्रह्म के न सुख है न मस्तक, न वह स्वरूप है न कुरूप, वह तो ऐसा 
अनुपम तत्त्व है जो पुष्प की सुयन्ध से भी सूक्ष्म है। वे कहते हैं--'पंडित और 
ज्ञानी लोग उसका क्‍या विचार कर सकते हैं जिसका न कोई रूप है, न वर्ण, न' 
रेखा जो सवेथा निराकार है ।* 


निगुण का अर्थ है गुणातीत या गुणरहित । गुण प्रकृति का विकार सत्त्व, 
रज और तम है । संसार को इन विकारों से सहित और ब्रह्म को इनसे रहिस 
माना गया है| किन्तु, कबीर का गुण मिग्ुण का और निगुण गुण का विरोधी 
नही + इन्होने निगुण मे ग्रण और गुण में निग्रण को ही सत्य माना है और 
अवशिष्ट सबको धोखा कहा है । उनका ब्रह्म सत्त्व, रत और तम से रहित होने के 
कारण निगुण तथा घट-घट मे व्याप्त होने के कारण सगुण है, वह भावरूप भी है और 
अभावरूप भी, निराकार भी है, साकार भी, द्व॑त भी है, अद्वेत भी ।( कबीर की दृष्टि 
मे गण और निगर्ण केवल तारतम्य बताने के लिए ही हैं, भगवान्‌ को निगण कहन 
का अथं यह नहीं कि वह दुश्यमान गणों से ब।हर या विरुद्ध है, अपितु इसका 
तात्पर्य है कि जिस रूप और सीमा को हम देख रहे हैं वह अरूप और असीम को 
ठीक-टीक प्रकट नहीं कर सकती । भगवान्‌ न तो वह रूप है, न उसके समान हा 
वह उससे अतीत है, परे है । 
ब्रह्म की शरोर से भिन्‍नता-अपभ्रश के जेन कवि जोइन्दु ने व्यवहार 

और निशचयनम की अपेक्षा ब्रह्म को देह से भिन्न तथा अभिन्न निरुपित किया है ! 
उनके विचार से व्यवहारनय से ब्रह्म (परमात्मा) देह से अभिन्न है। किन्तु, 
१०. हड सगृणी पिउ णिग्गुणी, णोलक्खणु णीसंगु | --पाहुडदोहा, पृष्ठ ३०, दोहा १०० 
२- कबीर प्रन्थावलो, पृष्ठ ५३, साखी ४ 
३- जो कछु विचारहु पंडित लोई । 

जाके हूप न रेख़ वरण नहिं कोई ॥ ---क० ग्र० पृू० ८६, पद ३७ 
४- सन्‍्तो धोखा कासू कहिये । 

गृण में निरगृण निरमुण में गृण है । 

बाट छाडि वयू बहिये । 

अजरा अमर कथे सब कोई । 

अलख न कथणा जाई ॥| 

“कबीर, हजारी प्रसाव द्िवेदी, १९३ तथा क० ग्र०, पद पृ८० 


श्र 


निश्चयनय से तो वह देह से भिन्न स्वर्पमय ही है।* वह शुद्ध आत्मा अथवा 
परमात्मा मन तथा इन्द्रियों से रहित है, शानमय है, अमूतिक (स्पशं-रस-गन्धादि- 
युक्त मूर्ति से रहित) शुद्ध चैतन्यस्थरूप हैं, वह इन्द्रिय ग्राह्य भी नहीं है ।* कबीर ने 
भी अपने ब्रह्म को व्यावहारिक दुष्टि से सशरीर बताते हुए भी पारमाथिक दृष्टि 
से तब, मन. अहंकार तथा सत्त्व, रज, तम आदि शरीर के विकारों से रहित 
प्रतिपादित किया है ।* 
अवतसा रवाद का विरोध--परमात्मा को अनेक नामो से अभिहित कर उसे 
अमृत, अलक्षय, अजर एव. अमर प्रतिपादित करने वाली जैत परम्परा अति- 
प्राचीन है । परमात्मा को अनेक नामों से अभिहित करने पर भी जैन विचारको ने 
अवतारवाद का विरोध किया है । जन्म, जरा और मरण से परे परमात्मा का 
अनतार हो भी कैसे सकता है ? जिसका जन्म होता है, उसको मृत्यु अवश्यभावी 
है और जो मरणशौल है, वह अविनाशी नही हो सकता । जो अगजिनाशी नहीं, वह 
परमात्मा नहीं हो सकता । जैन दृष्टि से परमात्मा ज्ञानावरणादि अष्ढ कर्मों से 
रहित है, नित्य है, निरजन है, अनन्त ज्ञान, अनन्त दर्शन आदि अष्ट गुणों से युक्त 
है, कृतकृत्य है और लोक के अग्रभाग में स्थित है। बह सिद्ध होने के उपरान्त 
लौटबर ससार में फ्भी नहीं आता क्योंकि बहु मिथ्या दर्शन क्रोध, मान आदि 
भाव-कर्मो से रहित है, भाव कर्म के बिना नवीन कर्म का ग्रहण नहीं हो सकता 
और बिना कर्म ग्रहण के वह अकारण ससार मे लौटकर नहीं आ सकता | आचार्य 
नेमिचन्द्र सिद्धान्तचक्रतर्ती इसी तथ्य की अभिव्यक्ति करते हुए कहत हे-- 
अट्ठविह कम्मविशला सीदीभूदा णिरजना णिच्चा । 
अट्ठगुगा किदकिच्चा लोयग्गणिवासिणों रिद्धा ॥१ 
आचाये कुन्दकुन्द के मतानुसार वह परमतत्व परमात्मा जनम जरा और 
मरण से रहित है, उत्क्ृष्ठ है, अष्टकमंरहित है, शुद्ध है, ज्ञानादि गणों स॑ युक्‍न है, 
अक्षय है, अविनाशी है, अछेद्य है, अध्याबध है, अनिन्द्रिय है, अनुपम है, पुण्य पाप 
से मुक्त है, पुनरागमन से रहित है, नित्य अचल और अनालम्ब है- 
१- देहादेहहि जो वसहइ भेयामेयनये ण। का 
सो अप्पा मुणि जीव तुहु कि अण्णें बहुएण ॥ 
>--परमात्म प्रकाश, पृष्ठ २२, दोहा ३६ 
२- अमणु अणिदिउ णाणमठ मृत्तिविरहिउ चिम्मितु । 
अप्पा इन्दियविसद णवि लक्खणु एहु णिरुत्तु ॥ 
---परमात्म प्रकाश, पृष्ठ ३४, दोहा ३१ 
३० नही तन नही मन नही अहंकारा, 
चही सत रज तम तीनि प्रकारा ॥ --ध्यामयुन्दरदास क० ग्र० पृष्ठ ८६, पद ३८ 
४- गोस्मटसार, जीवकाण्ड, आचार्य नेमिचन्द्र जैन सिद्धान्तव दवर्पी, रायत्रन्द शास्त्माला, 
गाथा ६८ ॥ 
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जाइजरमरणरहियं परम॑ कम्मट्ठवज्जियं सुद्ध । 
णाणाइचउसहाबव॑ अक्खयभविणासमच्छेय ।॥॥ 
अब्बाबाहू मणिदियमणोवर्म पुण्णपावणिम्मुक्क । 
पुणरागमणविरहियं णिच्चं अचल अणालव ॥? 
आचार्य उमास्वासी ने बध के हेतुओ का अभाव और निजरा के द्वारा सपूर्ण 
कर्मो के क्षय को मोक्ष माना है । आचाय॑ पृज्यवाद का कथन है कि जब आत्मा 
कर्म मलकलक और शरीर को अपने से पृथक्‌ कर देता है, तब उसकी जो अचिस्त्य, 
स्वाभाविक ज्ञानादिगूण रूप और अध्यबध सुखरूप धंधा विलक्षण अवस्था उत्पन्न 
होती है, वह मोक्ष है ।* 
परमात्मा के दो भेद हैं-- सकलपरमात्मा (अन्त भगवान्‌) और 
निकल परमात्मा (सिद्ध भगवान) । सकल परमात्मा वह है जो झञानावरण, दर्शना- 
वरण, मोहनीय और अन्तराय इन चार कर्मों का क्षय कर चुके हैं । और जो मोक्ष के 
भागे पर अग्रसर है, नित्य से मोक्ष को प्राप्त करने वाले हैं। निकल परमात्मा 
संपूर्ण कर्मा को हय कर चुके हैं । विद्यानदस्वामि परमात्मा की मोक्ष प्राप्ति का विवे- 


चन करते हुए कहते हैं-- 
श्रे योमार्गस्थ संसिसिद्ध: प्रसादात्परमेष्ठिनः । 
इत्याहुस्तद्गुणस्तोन्न शास्त्रादो मुनिपु गवा: ॥॥ 
उक्त कारिका की व्याख्या करते हुए वे कहते है-- श्रेयों निःश्रेमस परम- 
पर च तत्र पर सकलकर्म॑ विप्रमोक्षसक्षणम्‌ बन्धहेत्वभावनिर्जराभ्यां कृत्स्नकर्म विप्र- 
मोशों मोक्ष इति वचनात्‌ । ततो5्परमाहुंन्त्यलक्षणम्‌ धातिकर्मक्षयादनस्तचतुप्टयस्वरू 
पलाभस्थापरनि:श्रे यसत्वात्‌ । न चातन्र कस्यचिदात्मविशेषस्य क्ृत्स्नकर्म तिप्रमोक्षेण- 
सिद्ध. साधक प्रमाण सदभावत्‌ । तथाहि-- कश्चिदात्मविशेष: कृत्स्नक्म भिविप्रमु- 
च्यते कृत्स्मवधहेत्वभावनिजेरावत्वात्‌ । यस्तुनकृत्स्नकमं भिर्विप्रमुच्यते स न कत्स्नबध- 
हेत्वाभावनिजं रावानू यथा ससारी । कृत्स्नवधहेत्वभाव निर्जेरावांश्व कश्चिदात्म- 
विशेषः । तस्मा त्क्ृत्स्नकम भितिप्रमुच्यते ।* 
अतः जैन विचारको के अनुसार परमात्मा या तीर्थंकर शरीर त्याग कर 
निश्चय से मोक्ष को प्राप्त करते है | प्रत्येक आत्मा परमात्मा बन सकता है। अतः 
 ३- दुल्दकुल्द भारती के अस्तर्गत वि से, राणा फटाद के मग्लिकिय, मगर ध्‌ ्बदार 
व ग्रन्थ प्रकाशन समिति, फ्ल्टन, पृष्ठ २२६, गाथा १७६, १७७ 
३० बंघहेत्वभावनिजं राभ्या कृत्स्नकम विश्रमोक्षो मोक्ष । 
---त्त्वा्थंसृत्र, उमास्वामी, दशम अध्याय, सत्र २ 
३- निरवशेष निराक्ृत कर मलकलडः कस्याशरी रस्यात्मनो5बिन्त्यस्वाभाविक ज्ञानादिगणमव्याबध- 
सुग्रमात्यन्तिकमवस्थाम्तर मोक्ष । 
---धर्वा्थ सिद्धि, पूज्यपाद, प्रथम अध्याय, प्रथम सूत्र की बृत्ति 


४- आप्तपरीक्षा, विद्यानन्दिस्वामि, स० दरबारी लाल कोठिया, वीरसेवा मन्दिर, सरसावा, 
सहारनपुर, कारिका २ 


५- वही, कारिका २ को वृत्ति । 
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सिन्न-भिन्न समय में भिन्न-भिन्न आत्माएँ कर्मों का क्षय कर परमात्मपद को प्राप्त 
करते रहते हैं ॥ जो परमात्मपद को प्राप्त कर लेते हैं, वे पुनः संसार में नहीं आते । 
अतः परमात्मा का अवतार नहीं होता । जब तक यह आत्मा कर्मकलंक से युक्त है, 
तभी तक इसका जन्म मरण होता है और यह अपने किये गये कर्मों के अनुसार चौरासी 
लाख योनियों में परिभ्रमण करता रहता है | किन्तु, जब सयम, तंपाचरण ब्रतानु- 
प्ठान आदि के द्वारा आत्मा की शुद्धि हो जाती है, उसके समस्त कर्मों का क्षय 
हो जाता है और वह परमात्मा को प्राप्त कर लेता है, तब उसका जन्म नहीं 
होता । जन्म के अभाव में अवतार की स्थिति भी नहीं आ सकती । 

यद्यपि जैन साहित्य में परमात्मा को अनेक पौराणिक नामों से स्मरण 
किया गया है और राम कथा के अस्तित्व को भी स्वीकार किया गया है। किन्तु, 
उनके राम ने भी साधना द्वारा सिद्धि प्राप्त कर निर्वाण लाभ किया है तथा सिद्धों 
के समान ही वे आत्मा के समस्त गृणों से मंडित हैं। स्वामी मानतुग ने भक्ताभर 
स्तोश्न में जिनेन्द्रदेव को बुद्ध कहा है, किन्तु उनका बुद्ध विवुधाचितबुद्धिवोधात्‌ होने 
से बुद्ध है, कपिलवस्तु के राजा शुद्धोदन का बुद्ध नहीं। उन्होंने उसे शकर कहा है 
किल्तु शकर से उनका तात्पयं श अथात्‌ कल्याण करने वाला था, प्रलय करने 
वाला नहीं, वह धाता था, शिव मार्ग की विधि का विधान करने से वह पुरुषोत्तम 
था क्योंकि वह सभी पुरुषों मे उत्तम था ।/ परम्परानुसार अपभ्रश के जैन कवि 
जोइन्दु ने भी अपने परमात्मा को हरि, हर, ध्रहमम तथा बुद्ध आदि नामों से 
स्मरण करते हुए लिखा है कि परमात्मा वही है जो परम आत्मा है और परम 
आत्मा वह है जो अत्यन्त विशुद्ध है, वही हरि, हर, ब्रहमम तथा बुद्ध भी है ।* 
वही शिव है, वही शंकर है, वही विष्णु है, वही रुद्र है और वही ईश्वर तथा सिद्ध 
भी है ।* स्पष्ट है कि परमात्मा को अनेक नामों से अभिहित करने पर भी वे 
अवता रवाद को नही मानते । 


अपभ्र श के जैन कवियों के समान ही कबीर ने भी अवतारबाद का निराकरण 
किया है । उन्होने शुद्ध आत्मा या परमात्मा को ही राम माना है । वे राम कथा के 
अस्तित्व को स्वीकार नही करते । उनका उद्देश्य केवल दाशंलिक विच्य रो को ही प्रस्तुत 
करना था, कथा कहना या आख्यान द्वारा किसी प्रबन्ध काव्य को लिखना कबीर 


१- बुठस्त्वमेव विवुधालितवृद्धिवोधात्‌, त्व शह्करोइसि भुवनत्नयशकरत्वात्‌ 
धाताध्ति घीर शिवमार्गविधेविधानात्‌ व्यक्त त्वपेव भगवन्पुरुषोत्तमोईसि ।। 
---आचार्य सानुतु ग, भक्तामरस्तोत्न 
२- जो परमप्पठ परमपठ, हरि हरु वंभु वि बुद्ध । 
परमपियासु भणति मुणि, सो जिण देठ विसुद्ध ॥ 
--परमात्मप्रकाश, द्वितीय अध्याय, पृष्ठ ३३६ दोहा २२० 
३- सो सिए सकह विष्ठू सो सो रुद्धु वि सो बुद्ध, । 
सो जिणु ईसद बंभु सो, सो अधतु सो सिद्ध, ॥ 
“-+जोइन्दु, योगसार, घे० ए० एन० उपाध्ये, पु० ३६४ 
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का उद्देश्य न था। अतः उन्होंने राम के सिद्धत्व रूप को ग्रहण कर अवतारबाद की 
मान्यता का निरसन किया है। उनका राम निरंजन है, जिसका न कोई रूप 
है न रेखा, जो न मुद्रा है न माया, जो न समुद्र है न पंत, न गगन है न सूर्य, न 
चन्द्रमा न पवन है, न पानी न काल है न काया न अप है न तप, व योग है न 
ध्यान, न शिव है शक्ति, न वेद है व्याकरण, वह तो दष्यमान सभी पदार्थों 
में विलक्षण है |? वह अवर्ण है, वह श्यामवर्ण का है न पीत वर्ण का, उनके न कोई 
जाति है न कुल, वह तो जाति रहित, कुलरहित है ।* वह वेद रहित है, भेद रहित है, 
पाप पुण्य से रहित है, ज्ञान ध्यान से रहित है, नहीं स्थूल है, नहीं सूक्ष्म, न उसका 
कोई वेष है, वह तो तीन लोक के रूप से रहित एक अनुपम तत्त्व है । उसका न 
आदि है न अन्त, न मध्य है, न वह उत्पन्न होता है, न उसका विनाश है । 

कबीर ने अपने ब्रहम को सभी पौराणिक नामों से अभिहित किया है । 
किन्तु, उनका अर्थ पुराणसम्मत अर्थ से नितानत भिन्न है। उनका विष्ण वह है जो 
मसार में विस्तृत है, कृष्ण वही है जिसने सृष्टि का सुजन किया है, गोविन्द वह है 
जो समस्त ब्रह्माण्ड मे व्याप्त है, राम वह है, जो युग-युग तक रहता है. अल्लाह वह 
है, जिसने समस्त ससार का कमंविधान बनाया है. करीम वह है, जो चौरासी लाख 
गोनियों मे जीव का जन्म-मरण रचने वाला है, गोरख वह है जिसने समस्त विज्ञान 
को जान लिया है, महादेव वह है जो दूसरे के मन की बात को जानले, इस प्रकार 
उस परम परमान्मा के गुणों की अपेक्षा अनन्त नाम है ।* जैन कवियों के समान ही 


 4- गोव्य३ तू निरशन तू निरजन राया। 

तेरे रूप नाड़ी रेख नाही, मुद्रा नाहीं माया । 

समद नाप सिखर नाही, घरती तगना । 

रवि समि दोठ एक नाही बहुत नाहीं पवनां । 

नाद याटी व्यद नाही काल नाही काया । 

जबते जल व्यव न होते, तब तृ ही रामराय ।' 

--श्यामसुन्दरदास, क० ग्र० ना०प्र० सभा, पृ० १३६, पद २१६ 

२-  अबरन बरन स्थाम नही पौत, हाहू जाइ न गावेगीत । -बही, पृष्ठ १७०, पद ३२८ 
३- वेदविवर्जित भेदविवर्जित, विवर्जित पाप पुन्य। 

ग्यानविवर्जित ध्यानविवर्जित, विवजित अस्थूल सुन्य ।। 

पेषविवर्जित भीख विवर्जित, विवर्जित ड्यभक रूप । 

कहे कबीर तिहू लोक विबजित, ऐसा तत्व अनूप ॥॥ -वही, पृष्ठ १३६, पद २२० 
४- विश्न सोह जाको विस्तार, सोई कृसल्न जिन कियो संसार । 

गोव्यद + ब्रह्मर्डह गहे, सोई राम जो जूगि जुगि रहे ॥ 

अलह सोई जिनि उमति उपाई, दस दर खोले सोई खुदाई । 

लख चौरासी रव पखेरे सोई करोम जो एती करे। 

गोरख सोई ज्ञान गनिग है, महादेव सोई मन की लहै। 

सिंध सोइ सो साधे इती, नाथ सोई जो विभुवन जती।। 

सिंध साधू पैकबर हुआ, जपे सु एक भेष है जू वा। 

अपरपार का नाउ अनन्त, कहे कबीर सोई भगवन्त ॥ “--क०्ग्र » पृष्ठ १७०, पद ३२७ 
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कबीर ने भी सपने उपास्थ को अनेक नामों से स्मरण करते हुए भी अवतारबवाद का 
विरोध किया है | उनके राम पुराण प्रतिपादित अवतार नहीं थे। वे न दशरथ के 
घर उतरे थे और न लका के राजा का नाश करने वाले हुए थे, वे न तो देवकी की 
कोख से पैदा हुए थे, न यशोदा ने उन्हें गौद मे खिलाया था। न तो वे खवानो के 
साथ घूमा करते थे भर न उन्होने गोवर्धन पर्वत को ही धारण किया था। न तो 
उन्होने वामन होकर बलि को छूला था और न वेदोद्धार के लिए बराह रूप धरकर 
घरती को अपने दातो पर ही उठाया था, न वे गण्डक के शालिग्राम थे, न वराह, 
मत्म्य, कच्छूप आदि वेषधारी विष्ण के अवतार । न तो वे नर-नारायण के रूप में 
बइरिकाश्रम में ध्यान लगाने बैठे थे और न परशुराम होकर क्षत्रियों का ध्वंस करने 
गये थे, न उन्होंने द्रारिबा में शरीर छोडा था और न जगन्नाथ धाम मे दुद्धरूप मे हो 
अव्तरित हए थे | ये सब ऊपरी व्यवहार हैं, जो संसार में व्याप्त हो रहा है वह 
शाम इन सबकी अपेक्षा कही अधिक अगम अपार है ।? 

हूस प्रकार कबीर ने परमात्मा के रामाबतार द्वृप्णावतार आदि के अभाव 
की चर्चा की है | उनकी यह चर्चा पूर्णतः विचारों के समवक्ष है। 

पर्मा:मा के शरीर का अश्ाव -वह १रमात्मा शरीर रहित है, अतः: शरीर 
से सम्बन्धित सभी दोषों तथा विशेषणों से वियुकत है। रामसिह ने लिखा है-- “वह 
न पडित है न भूख, न ईश्वर है, म अनीण्वर, न गुरु है न शिष्य ।/ न वह गोरा है, 
न सावला, ने कियी अन्य वर्ण का, न सूक्ष्म है, न स्थूलर, न वह ब्राह्मण 
है, न बेश्य, न क्षत्रिण, वह न पुरुष है न स्त्री | वह न तरुण है, नवृद्ध, न 


अिज-+-+- 





१ृ- ना दस रथ घारि औनरि आवा, ना लका का राव ख्तावा । 
देवे क यू ने औतरि आवा, न जसदे ले गोद खेलावा ॥ 
ना वो खवालन के संग फिरिया, गोवरधन ले ना कर घरिया। 
वावन होथ नहीं बलि छलिया, धरनी वेद लेन ऊधररिया ॥ 
गरक सालिगराम न कोला, मच्छ कच्छ ह्व जलहि न डोला । 
बद्री बंठा ध्यान नहीं लावा, परसराम हो खत्नी न सतावा । 
द्वारमती सरीर न छोडा, जगन्नाथ ले प्यड न गाडा ४ 
कहे कबीर विचार करि, ये ऊले व्यवहार । 
याही थें जो अगम है, सो बरति रह्या ससार ॥। 
न-ज्के० ग्र० पृष्ठ २०८५ 
२- णव्षि तुहु पडिउ मुक्खुर्णाय, णवि ईसरु णवि णीसु । 
णवि गुरु कोइ वि सौसु णवि, सब्बइ' कम्मविसेसु ।। 
--रामसिह, पाहुडदोहा, २७ 
३- णवकि गोरठ णवि सामलउ, णवि तुहु एककु विण्णु । 
णवि तणु अग॒उ थूलु णवि, एह्ुउ जाणि सवण्णु ॥। 
ही, ३० 
४-  हउ वर वभणु णवि वइसु णउ श्वक्तिउ णवि सेसु । 


पुरिसु णउस्ठ इत्यिणवि, एहउ जाणि विसेसु ॥ 
--जही, ३१ 





ह१३४ 


बालक / जोहन्दु मुनि कहते हैं कि वह नगर है, न शिष्य, नस्वामी है न भृत्य, नसूर 
है न कायर, न नीच हैन ऊँच ।* वह परमात्मा न मनुष्य है, न देव, न तिर्यच 
है त तारकी । अपभ्र श के कवि आनन्दा ने भी जोइन्दु तथा रामसिह द्वारा प्रति- 
पादित ब्रहमम के स्वरूप को ही स्वीकार किया है । वे कहते हैं कि वह स्पर्श, रस, गन्ध 
रूप भादि से रहित तथा आनन्दमय है ।* 
परम्परा से प्राप्त अपभ्रश के जैन कवियों के समान ही कबीर ने अपने 
निगुण ब्रहम को मुख-माया आदि से रहित, पुष्प की सुगन्ध से भी सुक्ष्म अनुपम तत्त्व 
कहा है ।” मुनि रामसिह के समान ही उनका ब्रहम न बालक है, न वृद्ध और न 
बुवक ।९ वह न ऊँच है, न नीच, न ब्राह्मण है,न तुरक। कबीर का यह ब्रह्म 
निरूपण अपभ्र श के जन कवियों के परमात्म विवेचन से सर्वेथा अभिन्न है । 
बश्मात्सा सें गुणों का समावेश--अपभ्रश के जन कवि जोइन्दु ने 
परमात्मा के स्वरूप का वर्णन करते हुए लिखा है-- 
णिच्चु णिरजणु णाणमठ परमाणदसहाउ । 
जो एहउ सो सत सिउ, तासु मुणिज्जइ भाउ ।* 
अर्थात्‌ वह परमात्मा नित्य, निरंजन, ज्ञानमय तथा आनन्दमय है । अपभ्र श 


१- तरुणउ बूढउ बालु हउ, सूरउ पंडिउ दिव्यु । 
खबणउ वदउ सेवडउ, एहउ, चिति मे सब्बु ॥ 
-रामसिह पाहुडदोहा, रेरे 
२- अप्पा गुरु णवि सिस्सु णवि णवि सामिउ णवि भिच्चु । 
सूरठ कायद होइ णवि णवि उत्तमु णवि णिच्चु ॥ 
+-परमात्मप्रकाश ८६ 
३- अप्पा माणुसुदेठ णवि अप्पा तिरिउण होइ । 
अप्पा णारउ कहिं वि णवि णाणिउ जाणइ जोइ ॥। 
>वही, ६० 
४-  फरस रस गन्ध वाहिरऊ, रूवधिहुणउ सोह । 
जीव शरीरह विणु करि आणन्दा, सदगुरु आणइ सोह ॥ -आणन्दा १६ 
४- जाके मृह माया नही नाही रूप कुरूप । 
पूहुप वासतें पातरा ऐसा तत्त्व अनूप ॥ 
“कबीर ग्रन्धावली, पृष्ठ ५३, साखी ४ 
६- न हम बार बूढ हम साही न हमरे चिलकाई हो। 
-वही, पृष्ठ ६२, पद ५० 
७- नहीं को ऊँचा नहीं को नीचा, जाका प्यदढ ताही का सोचा । 
जो तू बाभन बाभनी जाया, तो आन बाट छू काहे न आया । 
जोतृ तुरक तुरकनी जाया, तो भीतरि खतमा क्यू न कराया ॥ 
>वही, पृष्ठ ६०, पद ४१ 
८. परमात्मप्रकाश, १७ 
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के जैन कवि आनन्दा ने उसे ज्योति स्वरूप कहा है।* वह केवलदशन, केवलज्ञान, 
केवलसुख और कफेवलवोयं, स्वभाव वाला है ।* अपक्षश के जैन कवियों के स्वर में 
स्वर मिलाते हुए कबीर ने भौ अपने ब्रहम को परम ज्योतिस्वरूपर, शान*, दर्शन 


तथा आनन्दस्वरूप* बणित किया है ! 
परमात्मा को मजजरता और असमरता--अपभ्र श के जैन कवियों के अनुसार 

यह परमात्मा (ब्रहम) न उत्पन्न होता है, न वृद्ध होता है। निश्चयनय से उसका न 
बन्धन है, न॒ मोक्ष, व्यवद्वारसय से शरीर से सम्बन्ध होने के कारण वहू आत्मरूप 
ब्रहमम (परमात्मा) उत्पाद-व्यय आदि पर्यायों से युक्त माना जाता है। मुनि रामसिह 
कहते हैं कि वह परमात्मा (शुद्ध आत्मा) अजर, अमर है, उत्पत्ति तथा विनाश से 
रहित है ।* जोडन्दू ने भी इसी प्रकार के विचार व्यक्त किये हैं ।* कबीर ने भी अपने 
ब्रहम के प्रतिपादन में अप्रश्न श के जैन कवियों के इस दर्शन को पूर्णतया स्वीकार 
किया है। वे कहते हैं-- 

हूं न मुख मेरी मुई वलाइ, सो न मुवा जो रह या समाइ । 

कहै कबोर ग्रु ब्रहम दिखाया, मरता जाता नजरि न आया ॥,/* 
अन्यश्न वे कहते हैं--- 


१- सिक्रत्र सुणद सदगुरु भगइ परमाणदर्महाउ | 
परमजोति तसु उल्हसइ, आणन्दा कीजहणिम्मलू भाड़ ॥ 
-आणदा ३६ 
२-  कैेवलद-ण णाणमउ, केवल युक्खसहाउ । 
केवल वीरिठ सो मृणहि, जो जि परावश भाउ ॥ 
«““>परमात्मपभप्रकाश, २४ 
३- पारब्रह्म के तेज का, कैसा है उनमान । 
कहिबे कू सोभा नहीं देख्या ही परवान । 
अंगम अगोचर गामि नहीं, तहा जगमगी जोति ॥॥ 
-+कब्य् ० पृष्ठ ११, ३-४ 
४-  अविगत अपरपार ब्रह्म शान रूप सब ठाम। 
-वही, पष्ठ २०६ 
४- जग में देखो जग न देखे मोहि, फहि कबीर कछ पाई हो । 
>वही, पद ५० 
६- आनन्दमूल सदा पृर्पोत्तम घट विनसे गगन न जाई ले । 
-वही, पद ६६३ 
७- जरइ ण मरइ ण सभवदह को परि कोचि अणतु | 
तिहु अण सामिउ णाणमउ, सोसिउ देउ णिभतु ॥| 
-रामयिह पाहुडदोहा ५४ 
८घ- णवि उप्पज्जद णवि मरह वंधू वि मोक्खु करेइ । 
जिउ परमत्थे जोदया, जिणवरु एउ भणेइ ॥ 
-जोइन्दू, परमात्मप्रकाश ६८ 
£- कबोर ग्रन्यावली, पद ४२ 
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आवे प जाइ मरे न जीवे, तासु लोजु बैरागी ।* 

आत्यां को ही परमात्मा सानना--अपश्रश के जन कवियों ने व्यवहारनय 
से आत्मा के वह्रात्मा, अन्तरात्मा तथा परमात्मा तीन भेद किये हैं ।” किन्तु, शुद्ध 
निश्चयनय से तो सो5ह* शब्द के द्वारा अपने शुद्ध आत्मा को हो परमात्मा मानकर 
उसी की स्तुति की है ओर एकमात्र उसी को प्राप्य बताया है। कबीर ने भी सोप्ह 
शब्द के द्वारा अपने शुद्ध आत्मा को परमात्मा (परमब्रटम) मानकर उसी का जाप 
करने का निर्देश किया है तथा ससार के अन्य कर्मकलक से ग्रस्त प्राणियों की अपेक्षा 
उसकी श्रेष्ठता प्रतिपादित की है ।९ 

शरोर में हो परमात्मा की स्थिति---वह परमात्मा न मन्दिर मे है न मसजिद 
में, न गिरजे मे न अन्य किसी विशिष्ट स्थल में, वह तो देहरूपी देवालय में निवास 
करता है । अपभ्रश के जैन कवि इन्दू लिखते हैं--'जो अनादि, अनन्त तथा केबल 
ज्ञानस्वरूप देव देहरूपी देवालय में रहता है, वही परमात्मा है ।* मुनि रार्मामह के 
विचः से साढ़े तीन हाथ का जो देह रूपी देवालय है, वही शान्‍्त और निरजन 
परमात्मा का वास है, निर्मेलचित्त वाला ही उसे प्राप्त कर सवता है ।” आनन्द्रा 
कवि ने भी इसी विचार का समर्थन किया है । उनका कहना हैं कि जंसे काष्ठ मे 
अग्ति है, पुष्प में परिमल है, उसी प्रकार से जिन (परमात्मा) भो शरीर मे है किन्‍्तू 
उसे कोई विरला हो जान सकता है।” महयन्दिण कवि ने भो इसी का समर्थन करने 
हुए कहा है-- 


१- डा» रामकुमार वर्मा, सन्‍त कबीर, पृथ्ठ ५०, पद ४७ 
२- अप्पा तिबिहु मुणेवि लहु मूढउमेल्लहि भाउ । 
मुणि सण्णाणं णाणमउ जोपरमप्पसहाज ॥ -परमात्मप्रकाश, अध्याय १, १२ 
३- जो परमप्पा सो जि हउ जो हउ सो परमप्पु । 
इंठ जाणेबिणु जोइया, अण्णुम करहु वियप्पु ॥ -जोइन्दु, योगसार, २२ 
४- सोजहसो जाकठ है जाप। 


जा कल लिपतन होई पुन अरु पाप । हु 
“डा० रामकुमार वर्मा, सन्‍्त कबीर, पृष्ठ २२७, रायू भेरठ, पद ६ 


तथा - सोज्ह हसा एक समान काया के गुण आनहि आन।” 
>कणभ्र० पद ४५३ 
५- देहादेवलि जो वसइ, देउ अणाइ अणतु । 
केवलणाण फुरतु तणु, सो परमप्पु णिभतु ।। 
“जोइन्दु, परमात्मप्रकाश, ३३ 
६- हत्थ अहुट्ठह देवली, वानह णाह पवेसु । 
सतु णिरजणु तहि वसइ णिम्मलुहोइ गवेसु ।। 
-रामसिह, पाहुडदोहा, पृष्ठ २८, ६४ 
७- जिस वइसाणर कट्ठमहि कुसुर्माह परिभलु होई | 
तिमदेह मदद वसइ जिण, आणन्दा विरला बूझइ कोई ॥ -थणन्दा, १६ 


१३७ 


हत्व अहुट्ट जु देवली तहि सिय संतु मुणेइ । 
मुठादेवलि देउ णवि, भुललझ काह ममेइ ॥।* 

हिन्दी के निगुण भक्त कबीर अपक्र श के जेन कवियों की इस विचारधारा 
से पूर्णतया सहमत थे । वे कहते हैं--'जिस ब्रह्म को ढूंढने के लिए लोग तीथों और 
हटों पर भ्रमण करते हैं, वह रत्न पदार्थ तो घट के अन्दर ही विद्यमान्‌ है। पंडित 
लोग वेदपाठ करते हैं, अनेक ग्रन्थों को पढ़ते हैं, फिर भी अपने घट के अन्दर बसने 
वाले उस परमतत्त्व को नहीं जानते ।" कबीर की दृष्टि में पवित्र मन ही सथुरा, 
दिल द्वारिका, काया कासी और दशम द्वार ब्रहमरन्ध्र ही देवालय है क्‍योंकि बहाँ 
उस परमज्योति का निवास है ।* अन्यत्र भी उन्होंने उस अशरीरी का शरीर में ही 
बास बताया है जिसे कोई देख नहीं पाता ।* जिस प्रकार कस्त्री मृग को नाभि में 
रहती है पर मृग उसकी सुगन्धि पाकर उसे वन-वन ढूँंढता फिर्रता है उसी प्रकार 
प्रत्येक व्यक्ति के हृदय में रास है, पर उसे कोई देख नहीं पाता ।* 

परमात्मा की स्थभ्यापकता--अपभ्र श के जैन कवियों ने अपने स्याहाद नये 
से परमात्मा को अशरीरी और अमृरतिक मानते हुए भी इसके सर्वव्यापी रूप का 
निरूपण किया है। जोइन्दु मुनि का कथन है कि कमंरहित होने पर भी वह 
परमात्मा अपने केवलज्ञान के द्वारा संपूर्ण लोक और अलोक को जानता है, अत: 
यह स्वव्यापी है ।" जिसके अन्दर ससार बसता है और जो ससार मे बसता है तथा 
ससार मे बसता हुआ भी जो संसार नही है वह परमात्मा है ।” 

कबीर तने भी अपने ब्रह्म की सर्वव्यापकता का उल्लेख निम्न प्रकार से 
किया हैं-- 





१- मद्यन्दिण कवि, वेहाणूृवेहा, दोहा ३८ 
२- जिस कारणि तटि तीरथि जाही, रतन पदारथ घट ही माही | 
पढ़ि पढ़ि पढ़ित बेद अवाणें, भीतरि हुती वसत न जाणें ।' ---क० ग्र०, पद ४२ 
३- मन मथुरा दिल द्वारिका, काया कासी जाणि। 
दसवां द्वारा देहुरा, तामें जोति पिछांणि ॥ 
“कबीर ग्रस्थावली, प्र्मावधोसगको अब, १० 
४- वर्स अपडी पंड़ में, तागति लखे न कोइ । 
फहै कधीरा सत हो, बडा अचम्भा मोहि ।। 
“+क०ग्र०, हेरान कौ अंग, २ 
॥- #स्तूरी कुण्डल बसे, मुग ढूँढें वन माहि। 
ऐसे घाटि धटि राम हैं, दुनिया देखे नाहि ।। 
““-क०प्र०, कस्तूरिया मृग कौ अंग १ 
६- अप्पा कम्मविवज्जियष केवलणाणें जंण। 
लोयालोउ विमुणइ जिय, प्तव्वयृ वृच्चइतेण ।! “--जोइन्दु परपात्मप्रकाश, ५२ 
७-  जसु अव्भतरि जग यसइ जग अव्मतरि जोजि । 
जगिजि वस्तु वि क्षगुजुणवि, मुणि परमप्पपठ सोजि ॥ ----जोइम्हु, परमात्मप्रकाश, ४ 





शै१८ 


खालिक खलक खलक में क्ालखिक, सब घट रहो समाई |? 
तथा 
सब घट भीतरि तू ही व्यापक धरे सरूवे सोई ॥।* 
तथा 
गरध उरध दसहूँ दिसि जिततित पूरि रहया रामराई ॥* 
मुनि रामसिह ने भी अपने पाहुड दोहा मे परमात्मा की स्वव्यापकता का 
निर्देश किया है | वे कहते हैं-- किसकी समाधि करूँ ? किसकी पूजा करू ? किसको 
छूम अथवा अदछूत कहकर त्याग ? किससे कलह करू ? किसका सम्पान कंरझू ? मैं 
तो जहाँ-जहाँ देखता हूँ, वहाँ मुझे परमात्मा ही परमात्मा दिश्लाई देता है ।* कबीर 
ने भी अपक्र'श के जैन कवियों के समान ही उस एक मात्र व्यापक अ्रहम को ही 
सभी में स्वीकार किया | कौन पडित है, कौन योगी; राजा राव किसे कहा जाए, 
किसे वैद्य और किसे रोगी कहा जाए ? इन सभी में वह ब्रहमम है और ब्रहमम ही 
ब्रहम से खेल रहा है । 
परमात्मा (ब्रह्म) की अनिवंच्रनोयता--अपभ्र श के जैन कवियों की दृष्टि 

में परमात्मा (परब्रह्म) अनिवंधनीय है, उसका केवल अनुभव किया जा सकता है, 
वर्णन नहीं । मुनि रामसिह के पाहुडदोहा में परमात्मा की अनिवंच्ननीयता का 
विवेचन हुआ है | उनके विचार से उसे एक व्यक्ति जिस प्रकार जानता है, दूसरा 
भी उसी प्रकार नहीं जान सकता । जो उसका अनुभव करता है, वही उसे जान 
सकता है ।" कबीर का ब्रह्मम भी भनत और वाणी से अगरम तथा अगोचर है, वे 
उसका वर्णन करने मे अपने को असमर्थ पाते हैं। अतः साकेतिक भाषा में वे उसके 
अनुभव को गुंगे के गुड के समान प्रतिपादित करते हुए कहते है-- 
बाबा अगम अगोचर कैसा, ताते कहि समुझावत्रों ऐसा । 
जो दीससो तो है नाही, है सो कहा ण जाई ।॥॥ 


१- कबीर ग्रस्थावली, पृष्ठ ६२, पद ५१ 
२- वही, पद ४८ 
३- कबीर ग्र०, पद ५८ 
४-  कासु समाहि करठ को अचउ। 
छोपू अछोपु भणिवि को वचउ । 
हलसहि कलह केण प्म्माणउ । 
जहि जहिं जोवर तह अप्पाणउं ॥ --पाहुडदोहा रामसिह, १३६ 
भू- व्यापक ब्रह्म सबति भे एक, को पड़ित को जोगी । 
राणाराव कवनसू” कहिये, कवन वेदको रोगी । 
इनमे आप आपसवहिन मे, आप आपसू' खेले ॥ --रूबीर व्रत्थावली, 
६- एपफ्कु सु वेयइ अण्णुण वेयइ । 
तासु चरिठ णउजाणहि देव इ । 
जो अणुहबइ सो जि परियाणइ । 
पुर्छंतह्‌ सम्मित्ति को आणइ ॥! --दामसिह, पाहुड़ दोहा, १६४ 


शरद 


सेनां बेनां कहि समुझायें, गूंगे का गुड़ भाई । 
दृष्टि न दीस मुष्टि न आवें, विनसे नाहि नियारा | 
ऐसा ग्यान कथा गुरु मेरे, पंडित करो विचारा ॥।* 
इस प्रकार हम देखते हैं कि कबीर के ब्रह्म मे निगुणता तथा निराकारता 
के साथ-साथ उसकी समुणता, एकता, सर्वव्यापकता, अनिर्वेचनीयता तथा घट में 
स्थिति आदि सभी बातें प्रायः अपभ्रश के रहस्यवादी जन कवियों के समान ही 
पायी जाती हैं । 


२. अपभ्य'श के जन कवियों का आतल्मविचार और कबीर 


प्राथीन काल से ही मनुष्य की यह जानने की चेष्टा रही है कि आत्मा क्‍या 
है ? उसका स्वरूप क्‍या है? और उसकी गति प्रगति आदि क्‍या है ? मनुष्य 
जौबन का चरम लक्ष्य ही आत्मज्ञान की प्राप्ति है। अपशभ्रश के जैन रहस्थवादी 
कवियो तथा कबीर ने भी आत्मज्ञान को जीवन का चरम लक्ष्य बनाया था। उन्होने 
अनेक बार कहा है कि आत्मविचार करने से शाश्वत सुख की प्राप्ति होती है? तथा 
अपने स्वरूप को जान लेने पर मनुष्य जन्म-मरण से छुटकारा पा जाता है ।* अपभ्र श 
के जैन कवियों के समान ही कबीर ने भी आत्मा सम्बन्धी विचार व्यक्त किया है। 
अतः यहाँ अपशञ्न श के रहस्यचादी जैन कवियों तथा कबीर दोनों के आत्मविचार 
सम्बन्धी समानताओ का अध्ययन अनिवाश् है । 
आत्मा का स्वरूप-- जैन कवियों ने व्यवहारतय तथा निश्चवयनय दो नयो 
की अपेक्षा से आत्मतत्त्व का विवेचन किया है । व्यवहारनय कर्त्ता, भोक्ता तथा शरीर 
परिणामी है* किन्तु, निश्चयनय से वह नित्य, शुद्ध, बुद्ध मुक्त और ज्ञानी है, सबेकमं- 
से रहित है, अजर है, अमर है ।” वह केवल अपने चेतन भावों का कर्त्ता है, रूप रस, 
१- हजारी प्रसाद हद्िवंदी, सन्‍्त कबोर , पृष्ठ १२६ 
२-० ज॑ मुणि लद्इ अणत--सुहु णिय अप्पा झायतु । 
ते सुहु इ दुविणवि लहइ, देवहि कोड़ि रसतु ॥ -जोइन्दु, परमात्मप्रकाश, ११७ 
तथा-जआप ही आप विचारिये तब केताहोइ आनन्द रे । 
“-क०पग्र० पष्ठ ७६, पद 
३- अप्पुहि अप्पु मुणतु जिउ सम्माइट्ठ हवेइ । 
सम्माइट्ठि उ जीवडउ लहु कम्मइ' मु खेइ ॥ 
-जोइन्दु, परमात्मप्रकाश, ७६ 
तथा - कहे कबौर जें आप विचारे, भिटि गया आवनजांगा ॥ 


>क० ग्र ०, पृष्ठ ६०, पद ६ 
४ड- अप्पा देहपमाण मुणि अप्पा सुण्णुवियाणु ॥ 


>परमात्मप्रकाश, ५१ 
४- वि उप्पजुद्द गवि मरइ वधुविमोबखु करेह | 


जिउ परमत्थे जोइरा, जिणवर एम भणेद् ॥ 
“--परमात्मप्रकाश, ६८ 


१४० 


गन्द्र, बर्ण से रहित, निगुण निराकार है, वह मनरहित है, इन्द्रिय रहित है, शानमय 
है और इन्द्रियागोचर है ।! वह ज्योतिस्थरूप है? तथा आनन्दमय है ।* 
कबीर ने भी आत्मा को निरंजन तथा निराकार माना है ।* उनके मतानुसार 
न यह जन्म लेता है, न मरता है ।* वहू शरीर में रहते हुए भी शरीर, रक्त, मांस 
आदि नहीं हे ।* वह ज्योतिस्वरूप है । ज्योतिस्वरूप आत्मा से ही यह शरीररूपी 
भबन प्रकाशित है। इस ज्योति के विलय हो जाने पर काययाभवन में अन्धकार हो 
जाता है, मनुष्य का जीवन समाप्त हो जाता है ।* आत्मा का स्वरूप आनन्दमय है ।* 
आत्सा को शशोर से झिन्तता--जैन मुनियों के विचार से आत्मा तथा 
शरीर दोनों दो भिन्न तत्त्व हैं। आत्मा आत्मा है और शरीर परपदार्थ है । आत्मा 
परपदार्थ नहीं हो सकता और परपदार्थ आत्मा नही हो सकते हैं ।* आत्मा या जीव 
द्रव्य अरूप है, अलख है, अजन्मा है किन्तु शरीर पौद्गलिक गुणों से युक्त है, अस्थि, 
मास मज्जा तथा रक्‍त आदि से निर्मित है। जिस प्रकार वस्त्र शरीर से भिन्न दै। 
जोइन्दु मुनि का कथन है कि जिस प्रकार कोई बुद्धिमान पुरुष वस्त्र के लाल होने 
पर शरीर को लाल नही मानता उसी प्रकार आत्मज्ञानो भी शरीर के लाल होने से 
आत्मा को लाल नही मानता, जिस प्रकार वस्त्रों के जीणं होने पर शरीर को जीणं 
नहीं माता जाता, उसी प्रकार ज्ञानी पुरुष शरौर के जीणं होने पर आत्मा को जीणं 
नहीं मानते । जिस प्रकार वस्त्र नाश से शरीर का नाश नहीं होता, उसी प्रकार 
शरीर नाश से आत्मा का नाश नही होता । अतः जिस प्रकार वस्त्र देह से स्वथा 
१- अमणु अभिदित णाणम, मृत्तिधिरहि उबिम्मिसु॥.............. 
झप्पा इन्दियविसठउ णवि, लक्खणु एहु भिदवत्तु ।। 
>परमात्मप्रकांक, ३१ 
२- परम जोति तसु उल्हसई आणंद। । कीजइ णिम्मुलभाउ ॥। 
*आणदा, २९ 
३- नित्यनिरंजन णाणमय परमाणदमहाउ । 
अप्पा बुज्किउ जेण परु, तासुण अण्णुहिभाउ ।। 
+---राम सिंह, पाहुडदो हा, ४७ 
४- निजसरूप निरंजना, निराकार, अपरपार अपार । -क० भश्र० पृष्ठ १९२ 
५- ना सो आबे नासो जाइ ताके बध पिता नहीं माइ। -वही, पृष्ठ २०८ 
६- ना वह पिण्ड न रक्‍तू रातृ । ---क० ग्र०, पृष्ठ २४८, पद १२६ 
७- मन्दिर माहि झबकती दीवा कैसी जोति । 
हँस बदाउ चलि गया, काढ़ों घर की छोति ॥। 
“० ग्र०, पृष्ठ ६४५, १७ 
८- आततन्वमूल सदा पुरुषोत्तम घट विनसे गगनन जाई ले ॥ 
+-क ग्र० पृष्ठ १६०, पद २६३ 
६- आअप्पा अप्पु जि पद जि पद अप्पा परुजिण होह । 
प्रदजि कया विवि अप्पुणति णियमें प्रर्णाह जोह। । 
“>परमात्म प्रकाश, ३७ 
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भिन्न है, उसी प्रकार आत्मा भी शरीर से स्वंथा भिन्‍न है ।* जन्म, जरा, मरण, रोग 
तथा विभिन्न वर्ण एव लिग आदि शरौर के होते हैं, आत्मा के नहीं । अतः शरीर 
के जस्म-मरण को आत्मा के जन्म-मरण मानकर दु:खी नहीं होना चाहिए ।” 
कबीर ने भो आत्मा को शरोर से सर्वंथा भिन्‍त माना है । उनके मतानुसार 
भात्मा गजर तथा अमर है, वह सूृक्ष्मातिसूक्ष्म तत्व है जबकि शरीर जन्म, बरा, 
मरण से युक्त है, स्थूल है । उन्‍होंने भी आत्मा तथा शरीर की भिन्‍नता का प्रतिपादन 
शरीर एवं वस्त्र की भिन्‍नता के उदाहरण द्वारा किया है। उनका कथन है कि एक 
निश्चित समय के उपरान्त जैसे वस्त्रपरिवतंन आवश्यक हो जाता है, वैसे ही आत्मा 
भी एक निश्चित समय के उपरास्त पूर्व शरीर का परित्याग कर अम्य शरीर में 
अपनी अभिव्यक्ति करता है। वे कहते हैं कि जो वस्त्र धारण किया गया है वह 
अवश्य फटेया और उसके स्थान पर नवीन वस्त्र धारण किया जाएगा, इसी प्रकार 
जो शरीर उत्पश्न होता है वह मरेगा भी भवध्य ही । अत: इसकी चिन्ता न कर 
उस सत्य तत्त्व आत्मा को ही जानने का यत्न करना चाहिए । आत्मान 
तो जन्म लेता है, न मरता है, शरोर ही उत्पन्न होता है और यही नष्ट होता 
है ।* कबीर ने शरीर तथा आत्मा की भिन्‍नता का निरूपण कमल तथा सरोवर 
के उदाहरण द्वारा भी किया है। उनके विचार से मनुष्य का शरीर एक सरोवर के 
समान है | उसमें परम ज्योति स्वरूप आत्मा, जो निगुण एवं निराकार है, एक 
अनुपम कमल के पुष्प के समान विद्यमान है । जिस प्रकार कमल पर जल का कोई 
_ प- रहते बत्यें जेम बुहु देहु ण मण्णइरत्तु । 
देहि रत्न णाणि तह अप्पु ण मण्णश रत्तु ॥ 
जिण्णि वॉत्थि जेम बहु देह णभ मण्णड्जिण्ण | 
देहि जिण्णि णाणि तह "१ ण भण्णड जिण्णु ॥ 
बत्यू पणट्ठट्ठ जेम बुहु, देह ण भण्णइ णट्ठु । 
णदठे देहे णाणि तहूं, अप्पु ण भण्णइ णट्यु ॥ 
देहु वि भिण्णठ णा णि तह अप्पह भण्णइ जाणि॥। 
-जोहन्दु, परमात्मप्रकाश, द्वितीम अध्याय १७५. १७६, १५८०, १८१ 
२- वेहह उन्मउ जरमरण, देहह वण्णू विचित्तु । 
देहह रोय वियाणि तुह देहहं लिग विचित्सु ॥। 
देहहूं पेक्दरिवि जरमरणु मामउ जीव करेहि। 


सो अजरामर वंभ्‌ पर, सो अप्याण मुणेहि ॥ 
--परमास्मप्रकाश, ७०, ७१ 


३- जो पहसरुया सो फाटिसी, नांव घद्या सो जाइ। 
कबीर सोई तर पहि, जो गुरु दिया बताइ॥ 
---क० ग्र० पृष्ठ ६४, कालको अंग १२ 
४- प्राण ध्यंद को तजि चले मुवा कहें सब कोह । 
जीव छतां जामे मरें, सृषिम सखे न कोइ ॥ 
“-० ग्र० पृष्ठ २८ सूपिम जनम को अंग 
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प्रभाव नहीं पढ़ता उसी प्रकार शरीर के धर्मों का आत्या पर कोई प्रभाव नहीं 
पडता । 
शरोर के गुणधर्म का आत्मा के गुणधर्म से पूथकत्थ-आत्मा शरीर से 
सर्वेथा भिन्‍न है । अतः शरीर के धर्म आत्मा के धर्म कदापि नहीं हो सकते | इस 
विषय मे भी कबीर अपभ्र श के जैन कवियों के विच्ञार से पूर्णतः सहमत प्रतीत होते 
हैं। परमात्मप्रकाश मे श्री जोइन्दु मुनि कहते हैं कि आत्मा न गौर-वर्ण का है, 
न कृष्ण वर्ण का और न रक्‍तवर्ण का, वह ने सूक्ष्म है न स्थूल, आत्मा न ब्राह्मण है 
से वेश्य, न क्षत्रिय है न शूद्र, न स्त्री है न पुरुष और न नपुसंक, वह न बौद्ध 
आचाये है न दिगम्बर मुनि, न वह परमहस है न जटाधारी अथवा मृडित सन्‍्यासी, 
न वह किसी का गुरु है न शिष्य, न स्वामी है न मृत्यु, न सर है न कायर, न उत्तम है 
न नीच, थह न मनुष्य है न देव, न तिय॑त्र है ननारकी, वह न मूख है न पडित, नईश्वर 
है न अनीश्वर, वह तरुण, वृद्ध अथवा बाल भी नहीं है, न वह देव है न पशु पक्षी या 
इतर प्राणी | वह शुभ अशुभ भावों से परे है, वह अतीत, आगत और अनागत की 
सीमा के ऊपर है।* जोइन्दु के इस विचार का समर्थन करते हुए मुनि रामसिह ने 
भी आत्मा मे उक्त गुणों का निषेध किया है ।* 


१- शरीर सरोवर भीतरें आछे कमल अनूप । 
परमजोति पृरुषोत्तमो ताके रेख न रूप ॥ 
न्क० ग्र७० पृष्ठ २५०, पद २०५ 
२० अप्पा गोरठ किण्हु णवि अप्पारत्तुण होइ । 
अप्पा सुहुभि नि थूलु णवि, णाणिउ जाणे जोइ ॥। 
अप्पा वभणु वइसु णवि, णवि खरत्तिज णवि सेसु । 
पूरिसु गडसउ इत्थु णवि णाणिउ मृणह असेसु । 
अप्पा बदउ खबणु णवि अप्पा गृरुठ पे होइ।। 
अप्पया लिगिउ एक्चु णवि, णाणिउ जाणइ जोद | 
अप्पा गृद णवि सिस्सु णवि, णवि सामिउ णविभिच्चु | 
सूरठ कायरु होइ णवि, णवि उत्तमु णवि णिच्चु । 
अप्पा माणुस देउ णवि अप्पा त्िरिउ ण होइ। 
अप्पा णारउ कहिं वि णवि णाणिउ जाणइ जोइ।। 
अप्पा पडिंउ भुक्खु णवि णवि ईसर णवि णोसु । 
तरुणउ बूढठ बालुणवि, अण्णु वि कम्मु विसेसु ॥। 
>परमात्मप्रकाग, ८५६, ८५७, ८८, ८& 
३इ- हड गोरठ हुउ सामलउ हुउ जु विभिण्णठ वण्णु । 
हुउ तण अगउ थूलु हुड एहउ जीवम मण्णि ॥ 
णवि तुहु पंडिउ मुक्खु णवि णवि ईसरु णवि णीसु । 
णवि गुरु कोइ वि सीसु णवि सव्वह कम्मविसेसु ॥ 
हुउ बरु बभण णवि वइ्सु णउ खत्तिउ णत्रि सेसु । 
पुररसु णउ सउ हृत्थु्णाव एड्3 जाणि विसेध्ु ॥ 
तरुणउ बृढड वालु हुठ सूरउ पडिठ दिव्यु | 
छखवणउ व सेवड़ठ एहुड बिति भ सब्य ॥ 
-रामांसह पाहुड़दोहा, ३६, २७, ३१, ३२ 
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कबीर ने भी आत्मा को नामरूप जगत से भिन्‍न माना है) वे कहते हैं कि 
ले उसे मनुष्य कड़ा जा सकता है न देवता, वह न योगी है न ऋवधूत, उसको न कोई 
माता है न वह किसी का पुत्र है, न उसे गृहस्थ कह सकते हैं न गृहत्यागी, वह ने 
राजा है न भिक्षुक । वह यह शरीर रक्त मांस आदि कुछ भी नहीं है । उसकी न 
कोई जाति है, न ही उसे किसी नाम से संशोधित ही किया जा सकता है । वहु न 
जन्मता है न मृत्यु को प्राप्त होता है ।* वह न बालक है न वृद्ध और न युवा ।* 

अत' जो ज्ञानो णरीरजन्य सकल्प-विकल्पों और रागहेथों से विभुख होकर 
आत्मसुख की चिन्ता मे लीन हो जाता है उस पर शरीर के जन्म-मरण और सुख 
दुःख का कोई प्रभाव नहीं पडता । 

आत्मा को अवस्थाएं--जैन दृष्टिकोण से अनन्त आत्माएँ हैं जो सभी 
परमात्मा बनने की क्षमता रखते हैं। दिव्य दृष्टि से सभी आभात्माएँ परमात्मा है और 
बे सदेव एकरूप रहते हैं। किन्तु, पर्याय दृष्टि से उनमे अवस्था भेद होता रहता है ।* 
सामान्‍्यतया वह़ पौद्गलिक पदार्थों से घिरा होने के कारण उनमे इतना आसकत हो 
जाता है कि वह अपनी शक्ति और स्वरूप को विस्मृत कर देता है। किन्तु, ज्ञान 
उत्पन्न होने पर वह आत्मा और शरीर के अन्तर को समझने लगता है और 
इसके बाद एक स्थिति वह आती है जब वह स्वय परमात्मा बन जाता है ।* इस प्रकार 
जैन कवियों ने किसी भिन्‍न नियामक अथवा परमात्मा की सत्ता नहीं स्वीकार की 
है और न यही माना है कि आत्मा अपने अस्तित्व को समाप्त कर किसी परमसत्ता 
में मिल जाता है | जैन कवियों के अनुसार तो प्रत्येक आत्मा की स्वतत्र स्थिति है 
भर यह आत्मा ही ज्ञान प्राप्त कर परमात्मा बन जाता है । अनन्त आत्माएँ है, अतः 
परमात्मा भी अनन्त बन सकते हैं भऔौर उस अवस्था में भी प्रत्येक की अपनी प्रथक्‌ 











१- ना इद् मानस ना इहु देवा, ना इहु जती करावे सेवा । 
ना इहु जोगी ना अवधूता, ना इस माइ न काहू पूता ॥ 
>८ 2 
ना हहु गिरहो ना ओदासी ना इहु राजा न भीख मगासी । 
ना इहु पिण्णु न रकक्‍तू रात, ना इहु श्रह्मम ना इहु खाती ।॥ 
ना इंद्र तपा कहावे सेख, ना इहु जीबे न मरता देख | 
इसु मरते को जो कोई रोवे, जो रोवे सोई पति खोबे ॥ 
-क० ग्र०, पृष्ठ २५८, पद १२६ 
२- ना हम बार बूढ़ हम नाही, ना हमरे चिलकाई हो । 
-वही , पृष्ठ €२ 
३- दव्वसहावें णिच्चु मुणि पज्जठ विणसह होइ। 
-परमात्मप्रकाश, ५६ 
४- एहु जु अप्पा सो परमप्पा कम्मबिसेसें जाय उ जप्पा । 
आमइ जाणइ अप्पे अप्पा, तामइ सो जि देव परमप्पा 
-जोहइन्दु, परमात्मप्रकाश, द्वितीय अध्याय १७४ 
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सत्ता रहेगी ।* यद्यपि सभी आत्माएं अनन्त प्रदेशों हैं किन्तु, एक का प्रभाव दूसरे 
पर किचित्‌ भी नहों पड़ता । 
इस प्रकार शुद्ध निश्चयमय से तो सभी आत्माएं परमात्मा ही हैं। किन्तु, 
व्यवहारनय से आत्मा कौ तीन अवस्थाएँ मानी गयी हैं--बहिरात्मा, अन्तरात्मा 
ओर परमात्मा / आत्मा के ये भेद केवल भव्यात्माओं के अवस्था विशेष के ही 
झोतक हैं | 
बहिरात्मा आत्मा की प्रथम अवस्था है, जिसमें यहू आत्मा अपने वास्तविक 
स्वरूप को न पहिचानकर देह तथा इन्द्रियों को ही आत्मा प्तमझकर उनके सुख-दु.ख 
को अपना सुख-दुःख समझता है तथा उन्ही के पालन-पोषण में रत रहता है । 
भिथ्यात्व के कारण बहू तत्त्व को विपरीत समझता है और कर्मों से निर्मित भावों को 
अपने समझता है ।* मैं गोरा हूँ, मैं काला हूँ, मैं विभिन्न वर्णवाला हूँ, मैं करश शरीर 
वाला हैँ, मैं स्थूल शरीरवाला हूँ, मैं अभ्राह्मण हूँ, मैं वैश्य हूँ, मैं क्षत्रिय हैं, मैं प्रुष 
हूं, मैं नपुसंक हूँ, मैं स्त्री हैं, मैं तरुण हूँ, मैं वृद्ध हूं, सैं रूपवान्‌ हैं, मैं पडित हूँ आदि 
शरोर के धर्मों को अपने धर्म समझता है ॥$ वह माता-पिता, स्त्री-पुत्र, कुटूम्ब आदि 
शरौर के सम्बन्धियों को भी अपने सम्बन्धी समझता है ।* अपने इस अज्ञान के कारण 
बह नाना योनियों में भटकता तथा अनेक प्रकार के कष्ट सहन करता है । जोइन्दु 
मुनि ने आत्मा की इस अवस्था को मूढावस्था कहा है ।* साधारणतया प्रत्येक जीव 
इसी अवस्था में रहता है, इसीसे सृष्टिक्रम चला करता है । 
५ ज्बंदद सिरिसिडशण होसहि जे विअणतु..... 
>परमात्मप्रकाश, ९ 
२- तिपयारों अप्पा मुणहि, परु अन्तर बहिरप्पु। -योगसार, पृष्ठ ३६०, ६ 
३-०  जिउ मिच्छतें परिणमिउ विवरिउ तच्चु मुणेह । 
कम्म विणिम्मिय झावड़।, ते अप्पाणु भणेह ।। 
बपरमात्मप्रकाश ७६ 
४० हें गोरठ हे सामलउ हुं जि विश्रिण्णठ वष्णु। 
हें तणु अंग धुलु हउं एहउ मूढ़ड भण्णु ॥ 
हउें बरु वभण बद्दसु हउं हे खत्तिउ हठे सेसु । 
पुरिसु णउंसउ इत्यि हउें भण्णइ मूढ़, विसेसु ॥ 
तरुणउ बूढ़ड रूयहउ सूरठ पंडिउ दिव्यु । 
खवबणउ बदउ सेवड़ठ मूढ़ड मण्णइ सब्य ॥। 
“परमात्मप्रकाक्ष, ५०, ५१, ८२ 
४० जणणी जणणु वि कंत घर पुत्तु वि मित्तु विदश्यु । 
माया जालू वि अप्पणउ सूढ़ठ मण्णइ सब्यु।। 
जोइस्दू, परभात्मप्रकाश, ८३ 
६. मूढ़ वियक्खणु बभु परु, अप्पा तिविहु हबेइ । 
देहु जि अप्पा जो मुणइ, सो जणु मूढ़ हथेंइ ॥ 
>जोइन्टू, परमात्मप्रकाश, प्र०्अ ० १३ 
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आत्मा की द्वितोय अवस्था का नाम अन्तरात्मा है। इस स्थिति में भेदज्ञान 
के द्वारा जीव आत्मा तथा शरीर के भेद को अवगत कर लैता हैं। वह आत्मबिद हो 
जाता है, अतः शरीर में आसक्त नहीं होता । यही विवेकी जीव परमसमाधि में स्थित 
होकर अन्तरात्मा बन जाता है !” यही संन्‍्यासी कहलाता है । 

तृतीय अवस्था परमात्मा की अवस्था है। यह आत्मा की वह विशिष्ट अवस्था 
है, जिसमें जीव के सभी गुणों का पूर्ण विकास हो जाता है, वह नित्य, निरजन, 
झानमय तथा परमानन्दमय बन जाता है ( वह परमात्मा कैवल ज्ञान, केबल दर्शन, 
केवल सुख तथा केवल वीये स्वभाव वाला है| वह उत्कृष्ट अहंत परमेष्ठी से भी 
अधिक विशुद्ध है | जैन कवियों मे परमात्मा के दो भेद माने है--सकल परमात्मा 
और निकल परमात्मा । शरीर सहित अहुप्त भगवान्‌ सकल परमात्मा हैं और 
शरीर रहित भगवान्‌ निकल परमात्मा हैं। निकल परमात्मा ही सर्वाधिक बिशुद्ध 
है, वही ध्यातव्य है । जोइन्दु मुनि कहते हैं--जो ज्ञानावरणादि अष्ट कर्मों को नष्ट 
कर सभी देहादि परद्वब्यों को छोड़कर केवल ज्ञानमय आत्मा को प्राप्त हुआ है, 
बही परमात्मा है ।* 

इस प्रकार पर्यायदृष्टि से आत्मा के तीन भेद है। किस्तु ब्रव्यवृष्टि से 
वह एक ही है । एक ही आत्मा जब तक कर्ममल से आच्छादित रहता हूँ, बहिरात्मा 
कहा जाता है, वही जब स्वपर भेद को जान लेता है, तब अन्तरात्मा हो जाता है। 
और पूर्ण ज्ञानी बनने पर ही परमात्मपद को प्राप्त कर लेता है। अतः आत्मा और 
परमात्मा में कोई तान्विक भेद नही है । 

अप'्रश॒ के जेन कवियों के समान ही कजोर ने भी पारमार्थिक रूप से आत्मा 
को नित्य, शुद्ध, बुद्ध और मुक्तस्वभाव वाला माना है, उनकी दुष्टि से यह शुद्ध आत्मा 
ही परमात्मा है । किन्तु, व्यावहारिक रूप से उन्होंने आत्मा का दूथरा रूप जीवात्मा 
का भी अगीकार किया है। यही जीवात्मा जीव कहलाता है, जो मायोपाधिक होकर 
संसार में जन्म लेता और मृत्यु को प्राप्त होता है। कबीर ने इन्ही दो रूपो को ज्ञाता 


१- देहविभिण्णठ णाणमठ जो परमप्पु जिएडइ । 
परमस्रमाधि परिट्ठियड, पडिउ सो जि हवेइ । 
“*“परमात्मप्रकाण, प्र«० अ० १४ 
२- णिे्चु णिरजणु णाणमठ परमाणदसहाउ । 
जो एहउ सो संतु सिउ, तासु मुणिज्जद्नि माउ ॥ 
>-परमात्मप्रकाश, १७ 
३- केवलद्सणणाणमउ, केवलसुक्खसहाउ ! 
केवल वीरिउ सो सुणहि, जो जि परावरु भाउ । 
“+परमात्मप्रकाश, २४ 
४- अप्पा लदडघउ णाणमउ, कम्मविमुक्क जेण । 
मेल्लिवि सयलु वि दव्यु एरु सो पर मुृणहि मणेण । 
“+-परमात्मप्रकाश, १४५ 
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भौर ज्ैय, दृष्टा और दृश्य तथा साधक और साध्य की भी सज्ञा प्रदान की है।' 
कबीर के सुरति, निरति शब्द से भी यही ध्वनित होता है । 'निरति' शब्द का प्रयोग 
कबीर ने मुक्त आत्मा के लिए तथा 'सुरति' का प्रयोग जीवात्मा के लिए किया है ।* 
साधना की पराकाष्ठा में जीवात्मा तथा परमात्मा का तादात्म्य हो जाता है अर्थात्‌ 
निजस्वरूप मे अवस्थान हो जाता है और तब कल्याण तथा आनन्द की प्राप्ति होती है । 

कबीर ने अपभ्र श के जन कवियों के समान ही आत्मा की तीन अवस्थाएँ 
मानी हैं, जिन्हे उन्होंने अज्ञानौ जीव, साधक जीव तथा भुक्तात्मा के नाम से अभिद्दित 
किया है । 

माया से आच्छन्न जीव अपने नित्य, शुद्ध, बुद्ध मृक्तस्वरूप को भूल जाता है 
और अज्ञान के कारण यह अपने शरीर को हौ सब कुछ समझकर मोह, माया, 
घनलिप्सा और तृष्णा के बश में हो जाता है। वह नामरूपात्मक जगत्‌ की ओर 
उन्मुख रहता है और अनेक विकारों का भाण्डार बन जाता है | वह अपने कृत्यों का 
फल भोगने के लिए अनेक बार विविध योनियों से जन्म लेता है तथा मृत्यु को प्राप्त 
होता है और इसी में आनन्द का अनुभव करता है। उसे यह माया बडी 
मधुर लगती है, वह उसके चुगल से निकलने का प्रयास भी नहीं करता। कबीर ने 
ऐसे जीवो को अज्ञानी जीव कहा है" जो अपभ्रशण के रहस्यवादी जैन कवियों के 
बहिरात्मा के समकक्ष है। ससार के अधिकतर प्राणी इसी कोटि के हैं। माया रुपी 
दौपक से ये नर-पतग अज्ञान के कारण फेंसते हैं, कोई विरला ही भाग्यवान्‌ सदगुर 
की कृपा से ज्ञान प्राप्न कर भाया के चंगूल से छुटकारा पाता है ।* 

जिस भव्य जीव में सदगुरु के उपदेश एवं साधु-सगति से निज स्वरूप को 
जानने की जिज्ञासा उत्पन्न हो जाती है वह अपने जीवन में पवित्रता को अपनाता है । 
ऐसे जिन्नासु मे विवेक जाग्रत हो जाता है, वह उस अनुपम परम तत्त्वकी ओर उन्मुख 
होता है। उसकी बहिमुखी बृत्ति अन्तमुं खी होने लगती है, ज्ञान की आभा से उसका 
मन एवं बुद्धि निश्चल होने लगती है, ससार के प्रति उसमे वेराग्य भाव उद्भूत 
होता है, साधना के द्वारा उसमे ज्ञान का प्रकाश उदित होता है भौर वह अपने स्वरूप 





१- भाप पछाने आपे आप 
-क० ग्र० १० २७२, पद १७० 
२- सुरति ममानी निरति में निरति रही निरघार | 
धुरति निरति परचा भया तब खुले स्यम्भद्वार ॥। 
-क०्ग्न ० पृ० १२, २२ 
३- मीठी मीठी माया तजी न जाई । अज्ञानी पुरिषन को मोलिमोलि खाई ! वही, १४२ 
पद २३२ 
४- माया दीपक नर पतग, भ्रमि भ्रमि हवे पड़स्त । 
कहे कबीर गुरु शान थें, एक आध उबरन्‍्त ॥ 
न्‍कृ०ग्र ० पु० १४२, पद २३२ 
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का चिन्तन करने लगता है ।” वह अपने चरम लक्ष्य की प्राप्ति के हेतु कठोर से कठोर 
साधना में रत होता है । साधना की परिपूर्ण अवस्था में उसमे समदर्शिता का 
ध्रादुर्भाव हो जाता है, उसके मन की सभी शकाएँ निर्मल हो जाती हैं, मन एवं वुद्धि 
निर्मल हो जाती है | बह विश्व के सभी प्राणियों को समभाव से देखता है और सबके 
प्रति सदव्यहार करता है। ऐसे समदर्शी साधक में विकारों का लेशमात्र भी चिह्न 
नहीं रह जाता और वह निष्काम संत हो जाता है ।* कबीर ने ऐसे जीवों की जिज्ञासु 
जीव तथा 'साधक जीव” ये दो कोटियाँ मानी हैं । प्रारभिक स्थिति जिज्ञासु जीव 
की होती है और इसी जिज्ञासु जीव को विवेक प्राप्त कर साधना के पथ पर अग्रसर 
हो जाने पर कबीर ने साधक जीवन की सज्ञा दी है। कबीर के ये जिज्ञासु जीव 
तथा साधक जीव दोनों ही अपभ्रश के जैन रहस्यवादी कवियों द्वारा प्रतिपादित 
अन्तरात्मा के समकक्ष हैं | 
अपभ्र ण॒ के जैन कवियों द्वारा वरणित आत्मा की तृतीय अवस्था परमात्मा 
की है जिसके दो भेद किए गये हैं--सकलपरमात्मा तथा निकलपरमात्मा । इसी का 
अनुसरण कर कबीर ने भी मुक्तात्माओं की जीवनमुक्त तथा मुक्त ये दो कोटियाँ 
निर्दिष्ट की हैं। विभिन्‍न प्रकार की साधनाओ के द्वारा जिस साधक का चित्त एकाग्र 
हो जाता है, जो आत्मस्थित हो जाता है और बाहय विषयो से जिसकी वृत्ति हटकर 
पूर्णतया अन्तमु खी हो जाती है कबीर ने ऐसे साधक आत्मा को जीवन्मुक्त की सज्ञा 
दी है। जीवन्मुकत साधक निज स्वरूप में निमग्न रहता है, सशरीर होने पर भी उसे 
अपने शरीर की युध बुध नहीं रहती है और न किसी प्रकार की इच्छा या कामना 
ही रहती है ।” कबीर के इस जीवन्मुक्त को हम अपभ्रश के जैन कवियों द्वारा वणित 
सकल परमात्मा (अहंस्त भगवान्‌) को कोटि में रख सकते हैं । 
शुद्ध आत्या अथवा परमात्मा की द्वितीय अवस्था मुक्तात्मा की है । इस स्थिति 
में आत्मा अपने चरमलक्ष्य को प्राप्त कर लेता है! वह अपने नित्य, मुक्त, शुद्ध, बुद्ध 
स्वरूप को समझ लेता है और अपने स्वरूप में ही निमग्न रहता तथा आनन्द का 
बननुभव करता है । इस स्थिति मे ज्ञाता-शेय, दृष्टा-दश्य तथा साधक-साध्य का भेद 
मिट जाता है और आत्मा ब्रहम के समाम हो जाता है, उसके सभी गुण प्रकट हो 
१- समुझि विचारि जीव जब देख्या, यहु धंसार सुपन कर लेखा । ध्या 
भई बुधि कछु ज्ञान निहारा, आप आप ही किया विचारा ॥। 
“वही, पृ० २००, पद ३ 
२-  निरबेरी निहकामता, साइ' सेती नेह । 
विधिया सू' न्यारा रहे, संतनि का अंगएह ॥ 
-व्ही यू० ४४, पद १ 
॥३- मेमंता अविगतरता अकल्प आसा जीति । 
राम अभिलि माता रहे, जीवत मुकति अतोति । 
न्कण्ग्र०प्‌० १०, ६ 
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जाते हैं।* कदीर के इस मुक्तात्मा की छुलना अपल्व श के रहस्यवादी जैन कवियों 
द्वारा प्रतिपादित मिकल परमात्मा से की जा सकती है। 


स्पष्ट है कि आत्मा की उक्त अवस्थाओं का वर्णन करते श्रमय कबीर पर 
अपश्र श के रहस्यवादी जेन कवियों का भी कुछ प्रभाव अवश्य रहा है । 


आत्मतत्व को एकता-- अपश्र श के रहस्यवादी जैन बवियों ने शक्ति की 
अपेक्षा से आत्मा की एकला का प्रतिपादन किया है पर अभिव्यक्ति की दृष्टि से 
आत्माएँ भिन्‍न-भिन्‍न हैं। मुनि रामसिह आत्मा की एकता का प्रतिपादन करते हुए 
कहते है कि मैं किसको समाधि करू ? किसे पूजूं ? स्पृश्य, अस्पृश्य कहकर किसे 
छोड़ दूं ? किसके साथ कलह ठान्‌ ? जहाँ-जहाँ देखता हूँ वहाँ-वहाँ अपना ही तो 
आत्मा दिखाई देता है । वे पत्तियो, पुष्पों तथा बनर्स्पातियों तक में उसी आत्मा की 
स्थिति मानते है जो मनुष्य के शरीर में है। अतः वे उन्हे तोडने का निषेध करते 
हैं । जोइन्दु मुनि ने भी उक्त भाव को व्यक्त करते हुए कहा है कि सभी जीव 
ज्ञानमय है, जन्म-मरण से रहित है, जीव प्रदेश की अपेक्षा सभी समान है और 
भुणों की अपेक्षा वे एक हैं ।५ 
कबीर ने भी सभी नामरूपात्मक प्राणियों मे एक ही आत्मतत्त्व को व्याप्त 
माना है । उनका कहना है कि विविध वर्णवाली गायों को दुहने पर उनमे से एक 
ही रंग का दूध निकलता है, अलग-अलग रंग का नहीं । इसी प्रकार विभिन्‍न प्रकार 
के नामरूप ससार में एक ही आत्म तत्त्व व्याप्त है ।! यही आत्मतत्त्व घट-घट मे 
ब्याप्त हूँ ।१ अन्यत्र भी आत्मा की एकता पर प्रकाश डालते हुए कबीर ने कहा है कि 
जैसे जलाशय में भरा हुआ जल एक है, किन्तु कई घडे लेकर उनमे जलाशय का ही 
हु १- राम कबीरा एक भये हैं, कोई न सके पिछानी ॥ -वही, पु० २५४, पद ११० 
२- कासु समाहि करउ को अचछ । 
छोणु अछोपु भणित्रि की वन्यउं । 
हल सहि कलह केण सम्माणऊं । 
जहि अहि जोवउ ताहि अप्पाणउं ।। 
-रामसिह, पाहुड़दोहा १३६ 
हैन प "ये पाणिय दब्भ तिल सब्वह जाणि सवण्णु -वही, १५६ 
४- जा सयल वि णाणमय जम्मणसरणविमुक्क । 
जीवपएरसाह सयल सम, सयलबि सगुर्णाह एक्क ॥। 
-पर्मात्मप्रकाश, द्वि० अ० ६७ 
५४- सो5ह हसा एक समान, काया के गुण आनहि आन । 
माटी एक सकल संसतारा, व्युविधि भाडे घड़े कुम्हारा ॥॥ 
पचयरन दस दुहिएगाइ, एक दूध देखो पतिआइ | 
कहे कबीर संसाकरि दूरि, तिभुवननाथ रहा भरपुर ॥ 
>#०्ग्र ०, १० ६३, पद ५३ 
तथा. जीउ एक और सकल संसारा, इस मन को रवि कहे कबीरा । -वहीं, पृ० २८१ 
६- अवरन अकल एक अविनासी, घट घट आप रहे। «वद्दी 
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जल भरकर जलाशय में छोड़ दिया जाए तो भिन्‍त-भिन्‍न घडों में भिन्न-भिन्न आकार 
का पानी दिखाथी पड़ेगा, जवकि पानी सब घड़ों में तथा जलाशय में एक ही है । भ्रम 
के कारण ही जलाएय नथा घड़ों के जल भिन्‍न-भिन्‍न प्रतीत होते है । घड़ा फोड देने 
पर सब जल एक ही हो जाता है । इसी प्रकार ज्ञान हो जाने पर माया अथवा भ्रम का 
नाभ हो जाता है और आत्मा अपने नित्य, शुद्ध, बुद्ध, मुक्तस्वरूप में अवस्थित हो 
जाता है ।? 

कदीर का उक्त सिद्धान्त जैन रहस्यभादी कवियों के शक्ति और अभिव्यक्तित 
की दुष्टि से वणित आत्मसिद्धान्त के समान ही है। रहस्यवादी जैन चिन्तकों ने 
बताया है कि सम्यक दर्शनादि की अभिव्यक्ति होने पर आत्मा विकासोन्मुख हो 
जाता है । जब आत्मा के सम्यक दर्शन, ज्ञान और चारित्रय ये तीनों गुण पूर्णता को 
प्राप्त हो जाते हैं तो सभी आत्माएँ समान हो जाते हैं । जैन मनीषियों द्वारा विवेच्चित 
सिद्धों का स्वरूप अभिव्यक्ति और शक्ति दोनो ही दृष्टि से समान है । अत: कबीर 
ने जिस घट के फूटने का उल्लेख किया है, वह घट शरीर नही, कर्म है। रागद्वेष 
और मोह के कारण सचित कर्मंबन्ध जब छिनन हो जाता है, आश्रव और बंध 
अवरुद्ध हो जाते हैं सबर एवं निर्जरा की प्रवृत्ति बढ जाती है तो कमंबन्ध का 
विनाश होता है, यही घट का फूटना है और इसी को हृत्स्नकमंक्षय कहा जाता है । 

जब तक सासारिक क्मंसयुकत आत्माएँ अपने अजित कर्मों के फल का अनुभव 
करते है, तभी तक यह घट अक्षण्ण रहता है और घट की अक्षण्णता ही आत्माओं 
की भिन्‍नता का सापक है | 

ऐसा प्रतीत हीठा है कि कबीर ने अपभ्र श कवियों के साथ-साथ जेनो के 
सस्क्ृत और प्राकृत में न्िबद्ध साहित्य का भी गरभीर अध्ययन किया था। यही 
कारण है कि उनके जल की भिन्‍नता कमंबद्ध आत्मा की भिन्‍नता का सूचक है। 
कबीर ने मृत्यु के पश्चात्‌ समस्त आत्माओं की समता स्वीकार नही की है । माया 
या अज्ञान के छिन्‍त होने पर ही आत्माओं मे एकता बा समता उत्पन्न होती है । इसे 
एक प्रकार से हम जेनो के नयवाद का प्रभाव भी कह सकते है। अपध्यश के जैन 
कंवि द्रव्याथिकनय से आत्माओ में अभिन्‍नता और पर्यायाथिक नय भिन्‍नता स्वीकार 
करते है । यह स्वीकृति कथन करने की एक प्रक्रिया है। नयवाद वस्तु के स्वरूप का 
विवेचक है। अपभ्र श के जेत कवियों के समान ही कबीर ने भी आत्मा की समता 
और एकता का कथन नयवाद की दृष्टि से किया है। कबीर शास्त्रीय परिभाषाओ 
के बन्धन में बद्ध होना नही चाहते थे इसी कारण उन्होंने नयवाद का कथन नहीं 
किया है । 

जल में कृभ कुभ में जल है! इस कथन में अद्वतवादी सिद्धान्त के अनुसार 

१- जल में कु भ कु भ में जल है बाहर भीतारे पानी । सा न अल 
फूटा कृभ जल जलहि समानता यहु तथ क्यों गियानी । 
“क० प्र ० पृ० ६१, पद ४४ 
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आत्मा की ध्यापकता भी समाहित है । कबीर का यह कथन वेद्धान्त से भी प्रभावित है। 
जैन चिन्तकों ने आत्मा को न तो भणु परिमाण ही माना है, और न वृहद्‌ परिमाण 
ही । अपितु, संसार अवस्था मे उसे स्वदेह प्रमाण माना है, प्रदेशों के संकोच और 
विस्तार के कारण जिस शरीर मे आत्मा का श्रवेश होता है, उसी शरीर के आकार मे 
आत्मा की परिणति हो जाती है।* 
आत्मतत्व को अनन्तता--अपने अनेकान्तवादी दृष्टिकोण के कारण 
अपभ्रश के जैन कवियों ने जीव प्रदेश तथा गुणों की अपेक्षा सभी आत्माओ में 
समानता तथा एकता स्थापित करते हुए भी अनन्त आत्माओं के अस्तित्त्व को स्वीकार 
किया है, जो सभी आत्म ज्ञान होने पर कमेमल से विमुक्त होकर परमात्मा बन सकते 
हैं ।। कबोौर ने भी जीवतत्त्व की एकता को स्वीकार करते हुए भी उसे एक या अनेक 
की संख्या से परे संख्यातीत कहा है ।* 
आरसा तथा परसात्सा को एकता--अपभ्र श के रहस्यवादो जेन कवियों ने 
अनेक स्थलों पर आत्मा को परमात्मा के समकक्ष घोषित किया है। जोइन्दु मुनि 
का कथन है कि है योगी जो ज्ञानमय परमात्मा है, वह मै ही हूँ. और जो मैं हूं, बही 
उत्कृष्ट परमात्मा है, ऐसा विचार कर । अन्यत्र वे बीज तथा वटवक्ष के उदाहरण 
द्वारा भी आत्मा तथा परमात्मा की एकता का श्रतिपादन करते हुए कहते हैं कि जिस 
प्रकार बट के वक्ष मे बौज स्पष्ट दृष्टिगोचर होता है ओर बीज में भी वृक्ष रहता है, 
उसी प्रकार देह में भी उस देव को विराजमान समझो ।* वे आत्मा को शिव, शकर, 
विष्णु, रुद्, बुद्ध जिन, ईश्वर, ब्रहमा, अनन्त तथा सिद्ध आदि अनेक नामों से निर्दिष्ट 
परमात्मा मानते हैं ।" 
अपभ्र श के जैन कवियों के समान हो कबोर ने भी अनेक स्थलों पर आत्मा 
को ब्रहम के समकक्ष घोषित किया है । “निजस्वरूप निरजना निराकार अपरपार 
ड १-  प्रदेशसहार विसर्पाभ्या प्रदीपवत्‌ । 
-तस्वार्थ सत्र, उमास्वामी । पचम अध्याय 
२-० ते बंदउं सिरि सिद्धगण होसहि जे थि अणतु । 
बपरमात्मप्रकाश २ 
४३६-. बहुत ध्यान के खोजिया, नहि तेहि संख्या आय ।। 
«कभ्मीर बीजक, पू० ८५६ 
डे. जो परमभप्पा णाणमउ सो हर देउ अणतु ! 
जो हुउं सो परमप्पु पर एहुउ भावि णिभंतु ॥ 
नपरमात्मप्रकाश, द्विव* अ०७ १७५ 
५- ज॑ं वड़मज्मह बीउ फुड वोयहं बड़ विह जाणु । 
व देहहूँ देड वि मुणहि, जो तइलोय पड़ाणु ॥ 
»जोहन्दू, योगसार, ७४ 
६- सो सिउ सकद विण्दु सो सो दद्ध वि सो युद्ध । 
हो जिणु ईसर वभु सो, सो अणंतु सो सिदुधु ॥ 
न्वही, १०५ 


१५१ 


अपार' से भी यही ध्वनित होता है ।? इसके अतिरिक्त 'सो5हह हंसा एक समान” के 
द्वारा भी मैं और वह अथति आत्मा और ब्रह्म एक हो जैसे घोषित किए यये हैं । एक 
स्थल पर दरिया तथा लहर के द्वारा भी आत्मा तथा परमात्मा की एकता का 
प्रतिपादन करते हुए कबीर कहते हैं कि दरिया मे उठने वाली लहर भी दरिया ही 
है, दरिया से लहर को भिन्न नही कहां जा सकता । बही जल दरिया में है और 
बढ़ी लहर में, फिर लहर के कहने से क्या नौर नष्ट हो जाता है। इसी प्रकार एक 
ही भात्मतत््व आत्मा तथा परमात्मा दोनों रूपो में व्याप्त है। आत्मा में परमात्मा 
का अभाव नहीं है और न परमात्मा में आत्मा का अभाव है ४ अपक्रश के जैन 
कवियों के समान वे बीज तथा वटव॒क्ष के उदाहरण द्वारा भी आत्मा तथा परमात्मा की 
एकता का निरूपण करते है । उतका कहता है कि जिस प्रकार वृहदकाय वटव॒क्ष एक 
अत्यन्त छोटे रो बीज मे अग्तेनिहित होता है और वही वक्ष के रूप मे परिणत हो 
जाता है, उश्री प्रकार आत्मा में भी परमात्मा निहित है ॥* 

इस प्रकार कबीर मे अपभ्र श के रहस्यवादी जैन कवियों के आत्म विचार 
से मिलती जुलती अनेक बाते पायी जाती हैं, जो कबीर पर अपभ्रश के जैन कवियों 
का प्रभाव सिद्ध करने के लिए महत्वपूर्ण है । 


३. अपक्रथ के रहस्यवादी जेन कवियों का जगतू विचार और 
कबीर 


इस दूश्यमा न्‌ जगत्‌ का स्वरूप कैसा है ? इसका अस्तित्व वास्तविक है 
अथवा प्रातिभासिक ? यह नित्य है या भनित्य ? क्षादि है कि अनादि ? इन प्रश्नों 
पर प्रत्येक रहस्यवादी कवियों ने विस्तार से विज्ञार किया है और भिन्न-भिन्न 
सिद्धान्तों का निरूपण किया है। अपभ्र श के रहस्यवादी जैन कवियों तथा कबीर ने 
भी जगत्‌ सम्बन्धी अपने विचार व्यक्त किये है । यहाँ दोनो के विचारों में कितनी 
समानता तथा असमाननाएँ हैं ? यह विचारणीय है । 

जगत्‌ को वास्तविक सत्ता--अपभ्र श के जैन कवियों के मतानुसार जगत्‌ की 





१-० क०ग्र० पु० १६४५ 
२- बही, १० ६३, पद ५३ 
३- दरियाव की लहर दरियाव है जो दरियाव और लहर भिन्‍न कोयम्‌ । 
उठे तो मोर है बैठता नोर है, कहो किस तरह दूसरा होयम्‌ ।। 
उसीक़ा नाम फेर केलहर धारो, लहर के कहे क्या नौर खोयम्‌ । 
“+केबीर धचनावली, पृष्ठ १३२, पद ८० 
४- साधो सतगुरु अलख जगाया, आप आप दरसाया। 
बोज से ज्यो वुक्षा दरसे, बुक्षा मध्ये छाया । 
परमातम में आतम तंसे, आतम मध्ये माया ॥॥ 
“वीर वचनाबली, पृष्ठ १२६ 
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सत्ता व्यावहारिक अथवा प्रातिभासिक न होकर वास्तविक है। उनके मतानुसार संपूर्ण 
ब्रह्माण्ड का निर्माण षड़द्रव्यों से हुआ है, ये छाहों द्रव्य अनादि हैं । इनका कोई कर्ता 
नहीं है, ये उत्पत्ति और विनाश से रहित हैं ।* 
जैन दृष्टिकोण से द्रव्य का लक्षण सत्‌ है*, वह उत्पाद व्यय और धोव्य से 
युक्त है*, तथा गुण और पर्याय सहित है ।* गुण नित्य होते हैं और पर्याय अनित्य । 
अतः गुण की दृष्टि से द्रव्य नित्य हैं, किन्तु पर्याय की दृष्टि से उनमे उत्पाद और 
विनाश होता रहता है । गुण तथा पर्याय के बिना द्रव्य नहीं होते और द्रव्य के बिना 
गुण तथा पर्याय की कल्पना नही की जा सकती । अतः द्रव्य नित्य और अपरिवतंन- 
शील है तथा पर्याय्ें परिवति होती रहती हैं। उदाहरण के लिए मिट्टी से निर्मित 
घट को लिया जा सकता है । जब मिट्टी मे घट का निर्माण होता है तो मिट्टी का 
पिण्डरूप पर्याय विनष्ट होता है और घट की उत्पत्ति होती है किन्तु, मिट्टी द्रव्य 
ज्यों का ८्यों अपरिवर्तित रहता है। 
इन षड्-द्रव्यों का जोइन्दु कवि ने विस्तार से विवेचन किया है। उन्होंने 
सम्पूर्ण व्रव्यों के दो विभाग किये हैं--एक सचेतन द्रव्य तथा द्वितीय अचतन द्रव्य । 
जीवद्रव्य सचेतन है तथा अन्य परुद्गल, धमं, अधमे, आकाश तथा काल ये पाँच 
अचेतन द्रव्य हैं ।" 
शीव द्रव्य--जीव द्रव्य ही आत्मतत्त्व है, इसके अतिरिक्त अन्य सभी तत्त्व 
पर पदार्थ हैं और यही ससार है । 
पुद्यल द्रव्य---यह समस्त दृश्यमान जगत्‌ पुदुंगल का विस्तार है। आचारय॑ 
कुन्दकुन्द के मतानुमार इन्द्रियो के भोगने योग्य समस्त पदार्थ, पाँचों इन्द्रियाँ, पाँचों 
प्रकार के शरीर, मन तथा आठों कर्म आदि जितने भी मूत्त पदार्थ है, सब पुदगल ही 
है ।९ स्वासी कारतिकेय ने कहा है कि जो रूप, रस, गन्‍्ध, स्पर्श, परिणाम आदि 





१-  दव्वइ जाणहि ताई छहति हु ्याण भरियर जेंहि । 
आइविणास विवज्जियहि णाणिहि प्रणिय एहि । 
+-जोइन्दु, परमात्मप्रकाश, १६ 
२- सद्‌ द्रव्य सक्षणम्‌ 
“-उमास्वामी, तत्वाधंसूत्र, गणेशा प्रसाद वर्णी जैन ग्रत्यमाला, पंचम 
अध्याय, २६ 
दे+ उत्पादव्ययधोंव्ययुक्त सत्‌ ->--वही, ५, ३० 
४- गुणपयेयवद्‌ द्वव्यम्‌ -.वही, ५, ३८ 
५- जीउ सचेयणु दव्वु मुणि पंच अचेयण अण्ण ॥॥ 
पोग्गलुधम्माधम्मु णहु काले सहिया भिष्ण ॥ 
परमार्मप्रकाश, द्वि० अ० ५७ 
६- उवभोज्जभिदिएर्हि य इन्दियकायामणोंमकम्माणि । 
ज हवदि मुत्तमण्ण त सव्व पोग्गल जाणे ।। 
--आचार्य कुन्दकुर्द, पंचाश्तिकाय, ८२ 
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इन्द्रियों द्वारा ग्राह्म हैं, वे सब पुद्गल द्रव्य हैं ।! पुद्गल द्रव्य जीव से अनन्त गुणे हैं । 
इनमे अपुर्व शक्ति है, ये जीव के केवलज्ञान स्वभाव को भी नष्ट कर देते हैं ।* रूप, 
शस, गन्ध और स्पर्श आदि पुद्गल के गुण हैं। हम जो कुछ देखते हैं, सूंघते हैं, 
स्वाद लेते हैं और स्पर्श करके अनुभव करते हैं, वह सब पुद्गल ही हैं। रक्त, पीत, 
कृष्ण आदि वर्ण, अम्ल, तिक्त, कषाय, कट, क्षार, मधुर आदि रस, सुगधि तथा 
दर्गधि एवं सूक्ष्म, स्थूल, लघु, गुरु, लम्ब, वक्र, प्रकाश, अधकार, छाया, आतप आदि 
सब पुदगल के ही पर्याय है। जोइन्दू मुनि के अनुसार पुदूगल के छह भेद हैं-- 
(१) बादर बादर (१२) बादर (३) बादर सुक्ष्म (४) सूक्ष्म बादर (५) सुक्ष्म तथा 
(६) सूक्ष्म-सूक्ष्म । बादर बादर वे पदार्थ हैं जिनके ट्कडे होकर पुनः नहीं जुडते 
जैसे काप्ठ, पाषाण, तृण आदि । जल, वृत, तेल आदि बादर हैं, जो अलग होकर 
पुन. मिल जाते है । छाया, आतप, चाँदनी आदि बादरसूक्ष्म है, जो देखने मे बादर 
हैं किन्तु ग्रहण करने मे सुक्ष्म हैं। नेत्रेन्द्रिय के अतिरिक्त अन्य इन्द्रियों द्वारा ग्राह्म 
विषय रस तथा गन्धादि सूक्ष्मबादर हैं, जो देखने मे नहीं आते, किन्तु ग्रहण किए 
जाते है । कमंवरगंणा सूक्ष्म है, दृष्टि मे नही आते तथा परभाणु सुक्ष्मसुक्ष्म हैं, क्योंकि 
इनका दूसरा भाग नहीं हो सकता ॥* ये सभी मुर्त्तीक हैं ४ ये जीव से सवंथा भिन्न 
है । किसतु, सामान्यतया जीव यह नही जान पाता और पौद्गलिक कृत्यों को ही 
अपने कृत्य समझता है तथा दु'खी होता है । 
धर्म तथा अधमम व्रव्य---जैन दर्शन में धर्म तथा अध्रमे द्रव्य एक विशिष्ट 
प्रकार के तत्त्व माने गये है। ये जीव तथा पुदूगल की गति एवं स्थिति में सहायता 
करते है । जीव तथा पुदगल दीनो गतिशील द्रव्य है, धरमंद्रव्य उनकी गति मे सहायता 
करता है, अधरमम द्रव्य उनकी स्थिति में सहायक होता है । किन्तु, ये दोनो द्वव्य 
स्वयं न किसी वस्तु को गतिशील बनाते हैं न स्थितिशील अपितु, स्वयं गतिमान्‌ 
वस्तु को गमन करने में तथा स्वयं स्थित वस्तु को ठहरने मे सहायता करते हैं। जिस 
प्रकार मछली स्वयं गमनशील है, उसकी गति मे जल सहायक है और ग्रीष्म मे तप्त 
यात्री स्वय ठहरता है, छाया उसके ठहरने में सहायक मात्र है, उसी प्रकार धर्म तथा 
अधम द्रव्य भी जीव और पुदंगल को ग़मन करने तथा ठहरने मे केवल सहायक ही 
सिद्ध होते हैं ।* 
१- जे इन्दियेहि गिज्ल रूवरसगन्धकासपरिणाम । 
त॑ चिय पुरगलद॒व्वच, अणतगूण जीवरासादो |। 
---फार्तिकेयानुप्र क्षा, स्वामि कातिकेय, २०७ 
२- कावि अपुव्वा दोसदि पुमालदव्वस्स एरिसी सत्ती । 
केबलणाणसहाओं, विणासिदों जाइ जीवस्स ।। 
“+कार्तिकेयनुप्रे क्षा, स्वामि कातिकेय, २११९ 
है पुग्यल छब्कविट्ु मुत्तु बढ इयर अमुत्सु ॥ 
“-परमात्मप्रकाश, द्वि० अ० १६ 
४.० धस्माधम्मुवि गइठियहं कारणु पमरणहि जाणि। 
+-परमात्मप्रकाश, द्वि० अ० १६ 
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आकाश द्रव्य--संपूर्ण द्रव्यों को अवकाश देनेवाला आकाश द्रव्य है, यह 
अमृर्तीक और सर्वव्यापी है । इसके दो भेद हैं--लोकाकाश तथा अलोकाकाश । जीव, 
पुद्गल, घर्मं तथा अधर्म आदि द्रव्यों की गति, स्थिति आदि लोकाकाश मे ही होती 
है, अलोकाकाश शून्य है, वहां अन्य किसी द्रव्य का गमन नहीं होता ।? 
काल द्रव्य--द्रव्यों के परिणमन मे सहायक वतेना लक्षण वाला कालद्रव्य है 
जिस प्रकार रत्मो की राशि में सभी रत्न पृथक्‌-पुथक्‌ रहते है, एक दूमरे से मिलते 
नही है, उसी प्रकार काल के अणू भी पृथक्‌-पृथक्‌ रहते है। एक कालाण्‌ दूसरे 
कालाणू से नहीं मिलता । भूत, भविष्यत्‌ वर्तमान आदि काल की ही पर्याय है । 
काल द्रव्य अनादि है, पर्याये बदलती रहती है ।* 
जीव पुदू्गल तथा काल छोडकर शेष धर्म, अधर्म तथा आकाश ये तीनों 
द्रव्य अपने प्रदेशों से अखण्डित है ।॥? धर्म तथा अधर्म ये दोनों द्रव्य अमर्यात प्रदेश) 
हैं, आकाश द्रव्य अलोक की अपेक्षा अनन्त प्रदेशी है और लोक को अपेक्षा असनयात 
प्रदेशी है | पुदूगल के प्रदेश बहुत प्रकार के है । परमाण एक प्रदेशी है तथा रकश्न 
सख्यात प्रदेश, असख्यात प्रदेश तथा अनन्त प्रदेशी होते है ।* ये सभी द्रव्ध लोकाकाश 
में स्थित है, एक ही क्षेत्र मे रहते है तो भी वे अपने-अपने गुणों में ही निवास करत 
हैं, परद्वव्यों से नही मिलते है ।* 
ये सभी द्रव्य अपने-अपने कार्य को करते रहते है | पद गल द्रव्य जीवों मे 
मिथ्यात्व, अब्रत, कषाय तथा रागद्वे धादि के भाव भरता रहता है, धमंद्रव्य गति मे 
सहायता पहुँचाता है, अधमंद्रव्य स्थिति मे सहायक बनता है, आकाश द्रव्य अवकाश 
देता है और काल द्रव्य अशुभ परिणामों की उत्पत्ति में सहायता करता है। 
इसी कारण जीव चारो गतियो में भ्रमण करता तथा निरन्तर दुःख सहन करता 
रहता है ।" 
१-  दब्बइ सयलइ वरिं ण्यिइ णियमे जासु वसति। 
तणड दव्बु वियाणि तहु जिणवर एड भणत्ति ॥ --परमात्मगप्रकाश २० 
३- कान मुणिज्जहि दव्बु सुहु बट-टण लक्खणु एउ । 
रपणह रासि विभिन्‍न जिमि, तसु अणुयह तहूं भेंउ ॥ 
ब््यरमात्मप्रकाश २१ 
३- जीज वि पुरगलु कालु जिय ए मेल्लेविण दव्ब । 
इयर अग्रंड वियाणि तु अप्यपपर्ण्माट सब्ब ॥ 
हो, २२ 
४- धम्माधम्मतवि एक्क्र जिय ए जि असखप्रदेश । 
गयण अणतुपए सुमुणि बहु विह पुस्गल देस ॥ 
>जही, २४ 
५- लोयागासु घरेवि जिय कहियइद दव्वइ जाइ । 
एक्कन्ठि मिलियइ इत्थु जगि सगु्णाह णिवर्साह ताइ ॥ -वही, २५ 
६० एयई दब्बइ देहियह णियणिय कज्ज जणति । 
चउ गद्ददुक्ख सहत जिय, ते ससारु भमति ॥। -परमात्मप्रकाश २६ 
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अपभ्रश के जैन कवियों ने उक्त प्रकार से संसार का विस्तृत विवेचन कर 
उसकी वास्तविक सत्ता स्वीकार की है। किन्तु उन्होंने ससार को आत्तमद्रव्य से 
सवंथा भिन्न स्वभाववाला सिद्ध किया है। इसके अतिरिक्त उन्होंने ससार के दुखद 
तथा विनाशीक स्वभाव का निरूपण करते हुए प्राणिमात्र को आत्मकल्याण के लिए 
इनसे विमुख रहने का उपदेश दिया है । 

कबीर ने जगत्‌ की व्यावहारिक सत्ता मानी है और भौतिक क्रियाओं के 
अनुसार उन्होने उसे सादि मानकर उसकी उत्पत्ति का भी विस्तुत विवेचन किया है । 
किन्तु जगत्‌ के व्यवहार के लिए ही कबीर ने जगत्‌ का करना, माया की रचना, 
जगत्‌ उत्पन्न करना, कारीगर ने संसार बनाया आदि शब्दों का प्रयोग किया है। 
स्पष्ट करने के लिए कबौर ने स्वयं कह दिया है कि ये सब जगत्‌ के व्यवहार के 
लिए है ।7 डा० रामजीलाल सहायक ने कबीर के सुष्टि उत्पत्ति सस्थन्धी विचार को 
व्यक्त करते हुए लिखा है-- बताना, रचना आदि शब्द भौतिक क्रियाओ के विषय 
में प्रयुक्त होते हैं। अत: संसार कब बना और किसने बनाया ? आदि प्रश्न ही 
त्रषट्टिपणं है । यह ससार प्रवाह रूप में अनादि है। इसमें परिवर्तन, आविर्भाव तथा 
तिरोशाव होते रहते है। जगत्‌ की निरपेक्ष उत्पत्ति तथा निरपेक्ष विनाश एक 
परिकल्पना है और जगत्‌ के व्यवहार के लिए है ।* 

यद्यपि कबीर ने जगत्‌ की वास्तविक सत्ता न मानकर व्यावहारिक सत्ता मानी 
है और व्यवहार के लिए ही उन्होने उसकी रचना आदि की और भी सकेत किया 
है, तो भी जगत्‌ विनश्वरता तथा उसके दु खद स्वभाव का विवेचन उन्होंने अपभ्र श 
के रहस्पतादी जन कवियों के समान ही किया है । 

सानारिक पदार्थों की क्षणभंगुरता--सामान्यत: मनुष्य अज्ञान के कारण 
सासारिकि पदार्णों तथा सम्बन्धों को ही स्वाय्री समझकर धन तथा परिजन के मोहवश 
अनेक प्रकार के उचित अनुचित काये करता रहता है । आत्म साधना के लिए पर्याय 
दृष्टि से भौतिक पदार्थों की क्षणभगुरता तथा सासारिक पदार्थों की अवास्वविक्रता का 
ज्ञान आवश्यक है । जब साधक को यह विश्वास हा जाता है कि धन, परिजन आदि के 
मोह से क्लेशो की वद्धि होती है, कर्मों का जजाल बढ़ता है तथा आत्मा बन्धन में 
फँसता है, तो वह इनसे दूर हटने की चेष्टा करता है, इनको अवरोधक तत्त्व 





१- एक विनानी रच्या विनान, सब अयान जो आपे जान । 
सत रज तम थें कीन्ही माया, चारि खानि विस्तार उपाया || 
पव् तत ले कीन्ह बधान, पाप पु नि समान अभिमान । 
अहकार कीन्‍्हे माया मोह' सपति विपति दीरडी सबकाहू ॥ 

“-क० ग्र० पृष्ठ १९६ 

२- नेता बैन अगोचरी, श्रवणा करणी सार । 

बोलन के सुद्ध कारणें, कहिये सिरजन हार ॥ 
-क० ग्रन्थ पृष्ठ २०७ 
३-० डा० राभजीलाल सहायक, कबीर दर्शन, पृष्ठ २२४ 
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समझकर इनसे मुक्ति को कामना करता है । 
सभी जैन कवियों में सांसारिक क्षणभंगुरता के उदगार मिलते हैं । वास्तव 
में संसार में जो उत्पन्न हुआ है, उसका विनाश अवश्यभावी है, जन्म के साथ भरण, 
युवावस्था के सांथ वृद्धावस्था और प्राप्ति के साथ विनाश अभिन्न रूप से संयुक्त हैं । 
परिजन, स्वजन, पुत्र, कलत्र, मित्र आदि नवीन मेघाडम्बर के समान हैं। समस्त 
इन्द्रियी के विषय चपला के समान चचल हैं। बन्धु बान्धओं का संयोग मार्ग मे 
पथिकों के मिज्नन के समान अस्थायी है, माया जाल है, किन्तु, अज्ञानी इन्हे अपना 
समझकर इनसे मोह करता है ।' जोइन्दु मुनि कहते हैं कि हे मुख | इस ससार को तू 
अपना गृहवास न समझ, यह तो पापों का तिवास स्थान है। यमराज ने अज्ञानी 
जीवो को बाँधने के लिए अनेक पापों से युक्त एक सुदृढ़ बन्दी गृह बनवाया है। इस 
संसार में तो यह शरोर भी अपना नही है, इसे सुन्दर बनाने का कितना हो प्रयत्न 
किया जाए, स्वस्थ रखने के कितने उपाय किए जाएं किन्तु, एक न एक दिन यह 
कच्चे घड़े के समान फूट ही जाएगा । जहाँ शरीर भी अपना नही, वहाँ अन्य पदार्थ 
तो जपने हो ही कैसे सकते है ?* जोइन्दू मुनि शरीर को दुप्ट व्यक्ति के समान 
समझते हैं, जिसे अनेक प्रकार से सुसज्जित करने का प्रयत्न किया जाता है, तैलादि 
से जिसका मर्दंन किया जाता है, विविध प्रकार श्यगार किये जाते है, सुमिष्ट आहार 
से परितृप्त किया जाता है, तो भी वह अन्त मे धोखा ही देता है ।” अपभ्र श के जैन 
कवि सुप्रभाचायं का कथन है कि हे प्राणी | तू समस्त धन धान्य स्त्री पुत्र कुटुम्बादि 
परिग्रह को परपदार्थ समझकर इनका गव॑ न कर, यह जीवन क्षणिक है, एक दिन 
सम्पूर्ण धन धान्य कुट्म्बादि को छोड़कर तुझे अकेले ही श्मशान भूमि में जाना 
पड़ेगा ॥९ 
ससार की अस्थिरता का वर्णन करते हुए सुप्रभाचायंजी कहते हैं कि “हे 
जीव ! तू दश प्रकार के धर्मो से विचलित न हो । क्योकि ससार की सभी बस्तुएँ 
१. जणणी जणणु वि कन्त घर पुस्तु विमित्तु वि दव्यु॥....... 
सायाजालु वि अप्यणउ, मृढइ मण्णइ सब्यु ॥ 
-परमात्मप्रकाश, ८३ 
२- घरवासउ मा जाणि जिय दुक्कियवासउ एहु। 
पासु कगनन्‍्ते, मण्डियठ, अविचलु णिरसन्देहु ॥ 
देहुवि जित्यु ण अप्पणउ, ताहि अप्पण कि अण्णु ॥ 
परकारणि मण गुरु व तुहं सिवसंगमु अवगण्णु ॥ -परमात्मप्रकाश, १४४, १४४५ 
३- उत्वलि चोप्पडि चिट्ठकरि देहि सुमिह-ठाहार । 
देहहूं सपल णिरत्य गय, जिमि दुज्जन उवयार ॥॥ 
-परमात्मप्रकाश, १४८ 
४- ईसरगव्व मा उधहृहि सयलपरायउ जाणि। 
चलुजीबिउ सुप्पठ भणइ , पिउवणु तुव अवसाणि । 
-जैनश्धिद्धान्त भास्कर, भाग १७, किरण १ के अन्तर्गत वैराग्यसार 
प्राकृतदोहाबन्ध, ४७ 
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क्षणभ्रंगुर हैं, जीवन भी क्षणिक है | जो लोग सूर्योदय के समय धवलगृह में रहते हैं, 
वे ही सुर्यास्त के समय श्मगान घाट पर दिखाई देते है ! जब संसार में सूर्य तथा 
चन्द्र को भी अस्त होना पड़ता है तो फिर अन्य कौन स्थिर रह सकता है।* जिसके 
लिए घन धान्यादि का संग्रह किया जाता है, वह शरीर भी जब अस्थिर है, दिन 
बिन क्षीण होता रहता है तो फिर अन्य वस्तुएँ ही क॑ंसे स्थिर हो सकती है ?* यह 
शरीर भी तभी तक हुृष्ट पुष्ट और सुन्दर दिखाई देता, जब तक इसे जरा रुपी 
डाकिनी नहीं खाती ।९ सम्पत्ति सदेव किसी के पास स्थिर होकर रहने वाली नही 
है । यदि सम्पत्ति स्थिर होती तो तीर्थंकर चक्रवर्ती तथा शलाकादि पुरुष, जिनके 
पास अपार विभूति थी, सम्पत्ति का त्याग कर तप करने क्‍यों जाते ?* जोइन्दु मुनि 
का कथन है कि एक ब्रह्म को छोड़कर इस संसार की समस्त बस्तुएँ क्षणभगुर है । 
देवता देवालय, शास्त्र, गुरु, तीर्थ वेद, काव्य आदि समस्त ' वस्तुएँ विनश्वर है, 
बेबल आत्मा ही अमर है ।" 

अपभ्र श के रहस्यवादी जन कवियो के समान ही कबीर ने भी इस ससार 
को क्षणिक और विनश्वर माना है| उनके विचार से यह सस॥र स्वप्न के समान है । 
जिस प्रकार प्रगाढ निद्रा मे मनुष्य भाँति-भाँति के स्वप्न देखता है, किन्तु जागने पर 
वे स्वप्त उसके लिए व्यर्थ हो जाते है, क्षण भर के लिए ही वे सत्य से प्रतीत होते 


१- सुप्पज भणइ रे घम्मियहु मा खसहु धम्मणियाणि। 
जें सूगमिधवलहरि ते अथवणि भसाणि ॥ 
-जैनसिद्धान्त भास्कर भाग १६, किरण २ के अन्‍न्तगंत, वेराग्यसार 
प्राकृतदोहाबन्ध २ 
२- ससिस्रदुहु अथवरणि अणह कवणाथिरतु ॥ 
न्वही, ३ 
३- जसु कारण धणु सन्‍्चइ णवकरेवि ग्रहोरु । 
त पि छहु सुप्पत भणह दिणि दिणि गलइ सरीर ॥ 
“वही, ३३ 
४- ताउज्जलता दिढ़ कलिणु पर्स सरौर सहेइ । 
जामण सुप्पए सगणमण जरडाइणि लग्गेदद ।! 
“जैन सिद्धान्त भास्कर, भाग १७ किरण १ के अन्तगंत वैराग्यसार 
प्रकृतदोहाबन्ध ४१ 
४५- जद थिरु सम्पय धरि वसइ तादिज्जड रे भाइ । 
वसवसहूं सुप्पड भणइ कहविण णिव्चल ठाइ ॥ 
न्वही, ४० 
६--. देउलू देउ वि सत्यु गूरु, तित्यु वि बेउवि कंव्यू । 
वच्छु जु दीसद कुसुमियठ , इन्धनुद्दोसइ सब्यू ॥ 
एक्कु जि मेल्लित्रि बम्भु पर, भुवणुवि एहु अरोसु । 
पुहुविहि णिम्मिउ भंगूरठ एहुउ बुज््ि विसेसु । 
“परमात्मप्रकाश, द्वितीय अ० १३०, १३१ 
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हैं उसी प्रकार यह संसार है । 
कबीर ने इस ससार को सेंमल के फूल के समान कहा है। सेमल का फूल 
तनिक सा ठसका लगते ही दूट जाता है, इसी प्रकार यह ससार भी विनश्वर है । 
इसके असत्य स्वरूप मे उलझना व्यर्थ है ।” इस संसार मे जो आया है, वह जाएगा 
भी बवश्य, जो फूल फूला है वह कुम्हलाएगा ही, जो चिना गया है वह ढहेगा 
भी अवश्य ही ।* यह जीवन तो पानी के बुलबुले के समान क्षणभगुर है, यह तो एक 
दिन ऐसे ही नष्ट हो जाएगा ज॑से पश्रातःकाल आकाश के तारे छिप जाते हैं ।$ संसार 
में मनुष्य स्त्री, पुत्र, धन्य, धान्‍्यादि विनाशीक वस्तुओ को सुखद मानकर उसमे मग्त 
रहता है; किन्तु उसे यह ज्ञात नही कि यह सारा ससार काल के हाथ मे रखे हुए चने 
के समान है, जिनमें से कुछ का उसने भक्षण कर लिया और कुछ का भक्षण करने 
बाला है ।* मनुष्य के जीवन का एक क्षण के लिए तो विश्वास ही नहीं है कि काल 
कब आकर बाज पक्षी की तरह झडप लेगा, लेकिन वह न जाने कब-कब के लिए धन 
संचय के प्रयत्न में सलगरन रहता है ।" इस संसार में कुछ भी सार नही है, यह कभी 
तो मधुर प्रतीत होता है और कभी खारा | यहाँ कल जो मडप में बैठा दीख रहा 
था, वही आज श्मशान भूमि में दिखाई देता है ।” इस ससार मे बढे-बड़े राजा 
महाराजा भी स्थिर नही रहे तो साधारण भनुष्णों का तो कहना ही क्‍या है ? यह 
ससार तो देखते-देखते ही नष्ट हो जानेवाला है ।* संसार के विभिन्न सम्बन्धी भी 
१- समुझि विचारि जीउ जब देखा, यहु समार सुपन करि लेखा । ध् 
>-कं० ग्रन्थ, पृष्ठ २०० 
२- यहु संसार ऐसा है, जैसा सेंमल फूल । दिन दस के व्योहार में झूठे रय न भूल ।॥। 
--बही, पष्ठ १८, १३ 
३- जो ऊग्या सो आयथवे, फ्ल्या सो कुम्हिलाइ । 
जो चिणिया सो दहि पडे, जो आया सो जाइ ॥। -वही, पृष्ठ ६५, ११ 
४- पानी केरा बृदबुदा, इसी हमारी जाति। 
एक दिना छिप जायगे, ज्यू तारा परभात। -वही, पृष्ठ ६५, १४ 
४- झूठे सुख को भुख कहे, मानत है मन मोद । 
खलक चवीणा कालका कुछ मुखमे कुछ गोद ॥ -बहीं, पृष्ठ ६३, १ 
६- कबीर पल की सुधि नही, करे काल्हि का साज । 
काल अच्यता झड़पसी, ज्यू_ तीतर को बाज ॥ -बही, पृष्ठ ६४, ६ 
७-०  अऋबीर यहु जय कुछ नही, थषिन खारा घिन मीठ ॥ 
काल्हि जू बँठा समाडिया, आज मसाणा दीठ ॥ -वही, पृष्ठ ६४, १५ 
८घ+ लका सा कोट समुद्र सी खाई, तिहि रावण घर खबरि न पाई । 
बया मांगे कछ थिरु न रहाई, देखन नयन चल्यो जग जाई ।। 
एक लाख पूत सवा लाख नाती, तिहि रावण घर दिया न बाती । 
चन्द घर जाके तपत रसोई, वैसन्तर जाके कपरै घोई । 
गृद मति रामे नाम बसाई, अस्थिर रहे न॑ करहू जाई !। 
«क० ग्रन्थ पृष्ठ २५६ परिशिष्ट, पद १८५४ 


रद 


अपने नही हैं, उनके साथ तो हमारा सम्बन्ध ऐसे ही है जंसे एक वृक्ष पर रात्रि मे 
बहुत से पक्षी आकर विश्राम करते हैं, किन्तु प्रभात होते ही सब उड़कर पृथक्‌- 
पृथक्‌ दिशा में गसन कर जाते हैं, पुनः उनका मिलन नहीं होता । सम्बन्धियों की 
मृत्यु हो जाने पर भी रुदन करना व्यर्थ है, जब अपना जीवन ही निश्चित नही है तो 
दूसरे के लिए क्या चिन्ता की जाए ? यहाँ जो उत्पन्न हुआ है उसकी मृत्यु भी 
अवश्यभावी ही है, फिर रुदन किस बात का ?? शरौर की क्षणभगुरता पर प्रकाश 
डालो हुए कबीर कहते है कि यह शरीर तो धूलि को एकत्रित करके बाँधी हुई 
पुडिया के ममान है, चार दिनो के लिए यह स्वस्थ सुन्दर दिखाई देता है, किन्तु 
अन्त में यह जिस घूलि में निर्मित हुआ है उसी मे मिल जाएगा ।* इस शरीर का 
चाहे कितने भी यत्न से पालन पोषण किया जाए, चोवा चन्दन आदि सुगन्धित 
द्रव्यों से सजाया जाए. किन्तु, मृत्यु के उपरान्त तो इसे काएप्ट के साथ भ्ग्नि मे ही 
जलना है ।* 

संसार का दु.खद स्वभाव--संसार का स्वभाव दुखद है । यह देखने मे तो 
सुखद प्रनीत होता है, कि्तु टसका परिणाम सदा दू झद ही होता है । अपभ्र श के 
जैन कवियों ने अनेक प्रकार से इसके दु खद स्वभाव का वर्णन किया है| मुनि राम- 
सिह कहते है कि इस ससार में सुख तो केवल दो दिनों के लिए ही मिलता है, इसके 
बाद तो द्‌ खो की परियाटी ही देखने को मिलती है । अतः हे हृदय ! तू सच्चे हित- 
कारी मार्ग पर लग ॥* जोइन्दू मुनि भी ससार के दुःखो का उल्लेख करते हुए कहते 
है कि हे जीव, तू समार में भटकते हुए महान्‌ दु.ख प्राप्त करेगा । अतः ज्ञानावरणादि 


इं- रेमनतरा कोई नहीं, खिचि लेइ जिन भार । 
विरख बर्सरों पसख्ि को, तैसो हहु ससारु ॥ 
राम रस पीआरे जिहि रस विसरि गये रस अयर ॥ 
अउर म॒ए किआ रोईऔ, जउ आपा थिरु न रहाद । 
जो उपज मो विनसि है, दु ख करि रोवे बलाइ ॥ 
-डा०, रामकुमार वर्मा, सन्‍त कबीर, पृष्ठ ६०७, राग गउडी, पद ६४ 
२- कबीर धूलि सकेलि के, पुडिया बधी एह । 
दिवस चारि का पेषणा, आऑति पह की पेह ह 
-क० ग्रन्थ पृष्ठ ६६ विताबणी को अग २० 
३- अनिकजतन करि काइआ पाली । 
मरती बार अगिनि संग जाली । 
चोवा चन्दनू मरदन अगा । 
सो तनु जले काठ के संगा ॥| 
-डा० रामकुमार वर्मा, सन्‍त कबीर, पृष्ठ १३ 
४- सुक्खअड़ा दुह दिवहडह, पृणु दुक्खहूं परिवाडि। 
हियड़ा हुउ पद सिक्खविभि, चित्त करिज्जहि वाड़ि ॥ 
“रामसिह, पाहुड़ दोहा, १०६ 


१६० 


जाठों कर्मों को नष्ट कर सर्वश्रेष्ठ मोक्ष सुख को प्राप्स कर / जब तू अणु सात्र भी 
दुःख को सहन करने में सम नहीं है तो नरकादि गतियों के दुःखों के कारण कर्मों 
को क्‍यों करता है ?? जब तक जीव को ज्ञान की प्राप्ति नही होती, वह पुत्र कलन्नादि 
के मोह से मोहित होकर चौरासी लाख योनियों में भटकता तथा दुःख पाता रहता 
है ।* विषय सुद्यो के दुःबअद स्वभाव का विवेचन करते हुए मुनि रामसिंह कहते हैं 
हे जीव ! तू विषयों का सेवन न कर, विषय कभी अच्छे नहीं होते, सेवन करते 
समय तो ये मधुर प्रतीत होते हैं, किन्तु अन्त मे ये दुःखदायी ही सिद्ध होते हैं' ।५ 

कबीर के विचार से भी भौतिक जगत्‌ दुःखमय है। मनुष्य इसमें उलझ- 
पुलझ्ष कर अनेक प्रकार के दु:ख, संताप, क्लेश, तथा व्याधियों का ग्रास बनता है । 
यहाँ कोई निर्धनता से दुःखी है तो कोई धन लिप्सा से व्याकुल है, कोई क्रोध कामा- 
गिन में झुलस रहा है तो कोई तृष्णा के पीछे भागा फिरता है। एक क्षण के लिए 
भी यहाँ शान्ति एवं सुख का नाम नहीं है। अतः कबीर इस जगत्‌ को दु खो का 
भांडार कहते हैं। जिन लोगो पर भगवान्‌ की ऋर दृष्टि रहती है, वे इसके दु.खो मे 
ही व्याकुल रहते है ।* 

निष्कषं यह है कि कबीर ने अपभ्र श के जन कवियों के समान जगत्‌ की 
वास्तविक सत्ता को न मानते हुए भी उसकी विनश्वरता तथा दु'खद स्वभाव को 
पूर्णतः स्वीकार किया है । इस दृष्टि से कबीर के जगत्‌ सम्बन्धी विचारों पर अपभ्र श 
के जेन कवियो का भी यत्किचित्‌ प्रभाव परिलक्षित होता है । 


९. अपभ्ाश के जैन कवियों का कर्म सिद्धान्त और कबीर 


अपभ्रश के जैन कवियों के मतानुसार आत्मा कर्मबन्धन के कारण अनादि- 
काल से भटक रहा है । इसो कारण वह सासारिक सुखों को अपना सुख तथा सांसा- 
बन 3 न नन-ननन नम पतन तन न ललित नमन ननननननऋजन>रससनगऋन्‍न>+>+ऋफऋफफफ्ुुरेेलनतम+ 


१- पावहि दुक्‍्खु महतु तुहु जिय ससारि भमतु। 
अट्ठवि कम्मति णिउडलवि, वर्च्चाह मुक्खु महतु )। 
-परमात्मप्रकाश, ११६ 
२- जिय अणु मित्तु वि दुकखड़ा सहण ण सबकहि जोइ । 
चदगइ दुम्खह कारण हैं फम्मह” कुणहिकि तोइ ॥ 
--परमात्मप्रकाश, १२० 
३- जोणि लक्खइ' परिभ्रमइ, अप्पा दुक्खु सहतु। 
पुत्ततलकल हू मोहियठ, जाबव ण॑ णाणु महंतु॥ 
“ही, १२२ 
४-  विसया जिति म जीव तुहु विसय ण॑ भल्ला होति। 
सेवताहू महुर बढ़ पच्छइ दुब्खइ दिति ॥ 
-+रामसिह पाहुड़दोहा, २०० 
४- दुनियां भांडा दुःख का भरो मुहामुहू भूष। 
भदया अलह राम की कुरहे, ऊंणी कूच ॥ ---क० ग्रस्थ पृष्ठ २२, ४७ 


१६१ 


रिक दुःखों को ही अपना दुःल समझ रहा है। जीव और कम का यह सम्बन्ध अनादि 
है । जीव कर्मों को उत्पन्न नहीं करता और न कर्म ही जीव को उत्पन्न करते हैं । 
क्योंकि दोनों ही अनादि हैं ।? शुद्ध निश्धयमय से तो आत्मा सदेव वीतराग चिदासन्द 
स्वभाववाला है। किस्तु, व्यवहारनय से वह कर्मों के कारण हो अनेक प्रकार से 
रागद्े बादि रूप परिणमन करता है। इसी से वह पुण्य और पाप के बन्धन में 
बंधता है ।* 

अपभ्रश के जैन साहित्य में कर्म को केवल क्रिया के रुप में ही नहीं अपितु, 
एक बास्तविक पदार्थ के रूप में माना गया है। योग और कषाय ही कर्मबन्धन के 
कारण हैं | योग कर्मों को लाते हैं और कषाय उनका आत्मा से सम्बन्ध कराते हैं । 
रागद्वरेष आदि मानसिक विकारों के कारण जो परमाणु आत्मा से सम्बद्ध हो जाते हैं 
वे ही कमं है और वहौ संसार परिक्रमण के कारण हैं ।” 

कर्मों के कारण ही आत्मा, मन, इन्द्रिय तथा संपूर्ण शुभ-अशुभ संकल्प- 
विकल्पों से संयुक्त होकर नरकादि चारों गतियों के संताप सहता है। सुख-दुःख 
तथा बध भोह आदि सभी कर्मों के द्वारा उत्पन्न होते हैं, आत्मा तो केवल ज्ञाता- 
द्रष्टा है ।। वह स्वयं कर्मों का कर्ता भी नहीं है। कं ही उसे संसार में भ्रमण 
कराते हैं ।* 

ये कर्म प्रवल हैं, इनका विनाश कठिन है, अतः ये चिकने हैं, भारी हैं, तथा 
वज्य के समान अभेदय हैं ९ यही ज्ञानमय आत्मा को मोक्षमार्ग से विचलित कर 
खोटे मार्ग में लगाते हैं और भववन में भटकाते हैं। मिथ्यात्व के कारण जीव इन 


१-  जीवहू कम्म अणाइ जिय जणियठ कम्मुणतेण । 
कम्में जीठ वि जणिउ णवि दोहिवि आह ण तेण ॥। -परमात्मप्रकाश, ५६ महाधिकार 
२-  एहु ववहारें जीवठ हेउ लहेविणू कम्मु ॥ 
वहुविहभावें परिणमइ तेण जि धम्मु अधम्भु ॥ -वही, ६० 
३-  विसयकसायहि रंगर्याह जे अणुया लग्गंति। 
जीवपएसहं मोहियहि ते जिण कम्म भणति ॥ 
“ही, ६२ 
४- पंचविदन्द्रिय अण्णु मणु अण्णुवि सयलविभाव । 
जीवह्‌ कम्महइ जणिय जिय अण्णुविच्रउमइताव ।। 
सुक्खृवि दुक्‍्युविवहुविहृउ जीवह कम्मू जणेइ । 
अप्पा देक्खइ मुणई पर णिच्छठ एह भणेइ ॥ 
वन्धुविमोक्खु वि सयलुजिय, जीवहूं कम्मु जणेइ । 
अप्पा किपि वि कुणइ णवि णिउ्छल एउ मणेद्द ॥ 
“+परमात्मप्रकाश, ६३, ६४-६५ 
४- अआप्पा पगृह अणूहरइ, अप्यूण जाइण एए। 
भुववत्तयह वि मज्मि जिय विहि आणइ विहि णेइ ॥ -वही ६६ 
६-  कम्मइ दिद्यवणविक्वणइ ग्ररव४ वज्ज समाद। 
जाणवियकश्यण जोवड़ठ उप्पहि पार्डाह ताइ'॥ ०... परमात्मप्रकाश, ७८ 
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कर्मों के किये हुए कार्णो को ही अपने कार्य समझ लेता है ।? संसार के सभी छीजम 
कर्मों के बच्धन में बंधे हुए हैं भौर इसी कारण श्रौरासी लाख योनियों में धटकते 
रहते हैं ।* 

जीव को बंधन में फेसाने वाले कर्मो की संख्या आठ भानी गयी है। 
ज्ञानावरण, दर्शनावरण, वेदनीय, मोहनीय, आयु, ताम, गोत्र तथा अन्तराय। ये कर्म 
आत्मा के स्वाभाविक गुणों को आच्छादित कर देते हैँ । आत्मा में स्वभावतः: भाठ 
गुण होते है--कैवलज्ञान, केवलदर्शन, अनन्तवीयें, क्षायिक सम्यक्‍त्व, सुक्ष्मत्व, 
अगुरुलघुत्व अवगाहन तथा अव्यावाधत्व । ज्ञानावरण कर्म आत्मा के केवलज्ञान को 
ढेंक लेता है, दर्शनावरण कर्म केवलदशंन को भावुत कर लेता है, वेदनीयकर्म 
अध्यावाधगुण को तथा दर्शनमोहनीय कर्म सम्यक्त्वगुण को आच्छादित कर देते हैं । 
आयु कर्म से सृक्ष्मत्व गुण ढ़ेंक जाता है क्योंकि आयु कम के उदय से जीव इन्द्रिय 
ज्ञान को धारण कर लेता है और उसके अतीन्द्रिय ज्ञान का अभाव हो जाता है, 
जिससे वह स्थूल वस्तुओं को ही जान सकता है, सूक्ष्म को नहीं । गोत्रकर्म के कारण 
जीव अपने गोत्र को भूलकर नाना ऊँच नीच गोत्रो के चक्र मे फेंस जाता है। बह अगुरु- 
लघु गुण को भावुत करता है। अन्तराय कर्म के उदय से उसका अनन्तवीर्य गुण ढक 
जाता है। और शरौर नाल कर्म से अवगाहन गुणआच्छादित रहता है| इस प्रकार ये 
भाठों कम आत्मा के आठों गुणों को आच्छादित कर देते हैं ।* 

जोइन्दु मुनि ने कम बन्धन रा कारण रागद्ेष को माना है। उन्होने लिखा 
है कि जो मनुष्य कर्मफल भोगते समय मोह के कारण उनमे राग तथा द्वेष करता है, 
वह कमेबन्धन मे फेंसता चला जाता है और जो करमंफल का उपभोग करते हुए भी 
उनमे रागद्व थ नहीं करता, उसके नवीन कर्मो का तो आगमन होता ही नहीं, पुरातन 
कर्म भी क्षय हो जाते हैं ।५ एक स्थल पर उन्होंने लिखा है--रजसे कमल का पत्र जल 
में रहते हुए भी उससे पृथक रहता है, उसी प्रकार जिसे आत्मस्वभाव मे रति है, जो 
सम्यकद॒ष्टि है वह कर्मों से लिप्त नही होता है और शीघ्र ही सचित कर्मों को क्षय 
'पब- जि मिच्छते परिणसिउ विवरिउ तब्यु मुणेइक 

कम्मत्रिणिमस्मिय भावड़ा, ते अप्पाणु भणेह |॥। 

““*परमात्मप्रकाश, ७६९ 
२- सो णीत्थत्ति पएसो चउरासी लक्खजेणिमज्यम्मि। 
जिणवयण ण लहूंतो जत्य ण डुलडुल्लिओ जीयो ॥॥ 


“वही, ६५ 
३- ते पुणु जीवहें जोइया, जट्ठति कम्म हवंति । 
जेहिवि क्षपिय शीब गति अप्पसहाउलहूंंति ॥ 


४. भुजंतु वि णिय कब पदए जो जि करेइ। 
भाउ असुन्दद सुन्दर वि सो पर कम्मु जणेह । 
भुजतुवि णिय कम्मफल जो तहि राउण जाह। 
सोणवि बत्थइ कम्सु पुणु संक्रिठ जेण विसाइ ॥ --परमात्सप्रकाश, द्वि० अ०, ७९, ८० 
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कर भोक्ष सुख को प्राप्त कर लेता हैं।! इस प्रकार आत्मा ज्ञान के द्वारा अज्ञान को 
नष्ट कर रागदेष से भुक्त होकर कर्मों के अनादि सम्बन्ध से भी मुक्त हो सकता है । 
कंबीर ने भी कर्म क। वंधन का कारण स्वीकार किया है, किन्तु उनके मत 
से कर्म कोई पदार्थ नहीं, अपितु क्रिया है, जी माया का एक अंग है । 
जपश्र श के जैन कवियों द्वारा प्रतिपादित कर्म के स्थान पर कबीर ने माया को 
बन्धन का कारण माना है। यह माया जैन कवियों के कर्म के समान अनादि न होकर 
सादि है, यह उत्पन्न होने बाली तथा नष्ट होने वाली वस्तु है ।* इसी माया के कारण 
जीव आवागमन के वक्र में फेंसा हुआ है। यह आवागमन दुःख का कारण है। अतः 
यह माया स्वभावत: दुःखरूपिणी है। कबीर ने एक स्थल पर माया को त्रिगुण का 
वृक्ष कहा है तथा दु:ख सन्‍्तापादि कौ उसकी शाख्तराएँ ।* परिणाम में दुःख रूपिणो 
होने पर भी यह माया बडी मोहक है, उसकी यह मोहकता ही अज्ञानी जौवों को 
भूला-भुलाकर नष्ट कर देती है ।* माया की आकर्षणशक्ति तथा उसकी व्यापकता 
का वर्णन करते हुए कवीर कहते हैं कि माया इतनी आकर्षणमय है कि छोड़ने का 
प्रयत्न करने पर भी वह छूटती नहीं है । संसार में जो कुछ आदरमान है, वह सब 
माया है। अपक्रश के जैन कवियों ने जिस प्रकार जप तप आदि शुभ क्रियाओं को 
भी बधन रूप होने के कारण कर्म कहा है, उसो प्रकार कबीर ने भी जप, तप आदि 
को माया कहा है। वह साया जल, स्थल और आकाश सर्वत्र परिव्याप्त है। ससार 
के जितने सम्बन्ध है, सब मायारूप है । अत: इन सबका परित्याग कर ही कबीर ने 
राम का आश्रय लिया था 
_ ३० जह सौलि लेण ण लिप्यियद कमलणि पत् के याबि]. "््््"ए 
तह कम्मेण ण लिप्यियड, जइ रह अप्पसहावि । 
जो ममसुक्खु णिलीण वृहु पुण पुण अप्पुमुणेइ । 
करम्मक्खउ करि सो विफुडणहुणिव्वाणु लहेहि ॥। 
“-न्‍योगस/।र ६२, ६३ 
२-० उपजे बिनसे जेती सर्बमाया 
“+-क० ग्रन्थ, पृष्ठ १३४ 
है भागा तरवर त़िविध का साथा दु ख सन्‍्ताप । 
सोतलता सुपिने नहीं, फल फीकी तन ताप ॥ 
“++-+० ग्रन्थ, पृष्ठ २६ 
है... मीठीं मीठी माया तजी न जाई । 
अशानी पुरिष को भोलि भोलि खाई ॥ 
क ग्रन्थ, पृष्ठ १४२ 
४- माया तज्‌ तजी नही जाई, 
फिरि्फिरि साया मोहि लपटाइ ॥ 
माया आदर माया मान, भाया नहीं तला ब्रह्म गियान । 
माया रस माया कर जान, माया कारन तजजे पर।नत ।। 
माया जपतप माया जोग, साया बाँघे सबहाँ सोग । 
साथ! जलभलसि माया आकासि माया व्यापि रही चहूँ पासि । 
माया माता भाया पिता, अति भाया अध्तरी सुता। 
मायामारि करे व्यवहार, कहे कबीर मेरे राम अधार। 
+--क० ग्रन्थ, पृष्ठ १०१, पद ८४ 
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अपभ्र श के जेन कवियों ने कम को चौरासी शाशड्य थोतियों में भ्रमण का 
कारण माता है, कदोर ने माया को संसार परिभ्रमण का कारण बताया है। यह 
माया संसार के सभी जीवों को अपने इन्ध्जाल में फंसाये हुए है। इसी के कारण 
जीव अनेक जन्म घारण करता है /! अतः यह बन्धनरूपा है। जैन कवियों ने रागद्ेष 
को कर्म बन्धन का कारण कहा है कथीर ने भी मोर तोर (रागद्वेष) को ही माया 
की श्ुंडला कहा है। जब तक इस सोर तोर ंखला बनी रहती है, तब तक जीव 
को मुक्ति फी प्राप्ति नहीं हो सकती और न सुख शान्ति हो मिल सकती है ।* 
इसीलिए कबीर मे भाया को पिशाचिनी डाकिनी आदि अनेक नामों से अभिहित 
किया है ॥* 

यह माया भक्ति में बाधक है। भक्त और लिश्नासु ज्योंही अपनी साधना 
की ओर अग्रसर होता है, यह माया अनेक प्रकार के प्रलोभव उत्पन्न कर उसे साधना 
के मार्ग से विचलित कर देती है ।* यह माया बड़ी ठगिनी है। यह तीन ग्रुण रूपी 


१- जल महि भीन भागा के वेंधे, दीपक पतग माया के छेदे 
काम साया कुजर को व्याप॑, भुअंगम मृग मा यामहि खाये। 
माया ऐसी मोहिनो भाई, जेते जिय तेते ४हकाई । 
पाली मृग मायामहि राते सांकर भालखी अधिक घंतापे 
हुरे अष्ट भाया महि मेला, सिध चौरासो मायामहि खेला | 
को रिशीतर माण महा, गाव ५ अरू चन्‍्दा । 
तपे रिसीसर माण महिसूता, काल अरु पच दूता। 
स्थान स्थाल माया महिराता, बम्तर षीते अरु सिघाता । 
माजर गाढर अझू लूबरा, विरक्ष मूल मायामहि परा ॥ 
माया अन्तर भी न देव, सागर हरा सह घरतेव | 
कहि कबीर जिसु उदर शिसमाया, तब छूट जवसाधू पाया । -क० प्रन्थ, १० २७६, पद ७८ 
२- मोर तोर जब लग मैं कीन्हा, 
तब लग तज्ास बहुत दुःख दीन्हां। -क० भ्रम्थ, पृष्ठ १९७, पद १४६ 
माया मोह भूले सब लोई, क्यंत्रित्‌ लाभ सानिक वीयो खोई । 
में मेरी करि बहुत वियूता जननीं उदर जनम का सूता । 
बहु ते रूप भेष धहु कीन्हा, जुरामरग क्रोध तन खींना। 
उपजे विनसे जोनि फिराई धुख कर मूल न पावे चाहो ॥ 
ख सत्ताप कक्‍लेस बहुपावें, सो न मिले जेजरत बुझावे ।। 
जहि हित जीव राशिहै भाई, सो अनहित ध्वेँ जाई विलाई ॥ 
मोर तोर करि जरे अपारा, भृग तृष्णां झूठी संसारा ॥ 
“कबीर ग्रन्थ, बड़ी अष्टपदीरमेणी, पृष्ठ २०० 
३-० इक ढायन भेरे मन में बसे रे, नितउठ मेरे समन को डसे रे । 
तो डाइन के लरिका पांच रे 
>क० ग्रन्थ, पृष्ठ १४४, पद २३६ 
इ- नेंक निहारि हो माया बिनती करे । 
दोन वचन बोले कर ओरै, फुनिफूनिपाइपरे । 
कनक लेहु जेंता मनि आदी, कांमीन लेहुमन हरनी । 
पुन लेहु विद्या ओधकारी, राजलेहू सब धरमों । 
अठि सिधि लेहु तुम्ह हरिके जवां, नये निधि है तुम्ह आगे। 
सुर नर सकल भवन के भूपति, तेक सहे न मांग ॥ 
“क० ग्रन्थ, पृष्ठ १५४, पद २६९ 
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फन्दा लिए हुए है, जिसमें सभी को फंसा लेती है। इसके फंदे से पंडित पुजारी तो 
क्या ब्रहमा विष्णु महेश आदि देवता भी नहीं बच सके हैं । बह सीठौ-मीठी वाणी 
बोलकर सबको फंसा लेती है । यही माया केशव के यहाँ कमला के रूप में है, शिव 
के यहाँ इसी मे पावेती का रूप धारण कर लिया है, पुजारियों को मोहित करने के 
लिए यह मूर्ति के रूप में देवालयों में स्थापित है, तीर्थ क्षेत्रों में इसी ने जल का रूप 
धारण कर लिया है, योगियों को सोहित करने के लिए यह योगिनी बन गयी है तो 
राजा को फंसाने के लिए यह रानी बनी हुई है। किसी को इसने हीरा बनकर भोहित 
किया है तो किसी को कोडी बनकर । भकतो के यहाँ इसने भक्तिन का रूप बनाया 
है तो ब्रहमा के यहाँ सरस्वत्ती का । यह माया ही सवंत्र सबको अनेक रूप से ठग 
रही है ।! अन्यत्र कबीर ने इसको शिकारो के समान शिकार खेलने वाली कहा है, 
जो ससार के सभी जोौबों को अपना शिकार बनाए हुए है । केवल प्रभुभकत ही इस 
माया के चंगल से बचा रहता है, वह इस माया के बन्धन को तोड़कर अविनाशी 
मोक्ष सुख का अधिकारी बन जाता है ।* 

यह माया मनुष्य को मोहित कर उसके ज्ञानरूपी रत्न को हर लेती है ।* 
बह ऐसी पापिनी है कि मनुष्य को हरिभकति के पथ से विचलित कर देती है ४ 
मतः इससे मुक्त हुए बिना ससार के बन्धन से मुक्ति नही मिल सक्रती । 





१- माया महा ठगिनि हम जानो ' 

तिरगुन फास लिये कर डोले, बोले मधुरी बाणी ॥ 

केशव के कामला ह थे बेठी, शिव के भवन भवानी । 

पंडा के मरति हवे बैठी, तीरय मे भई पानी । 

योगी के योगिनि ह वे बैठी, राजा के धर रानी । 

काहू के हीरा हे वेठी, काह के कोड़ी काती । 

भक्तन के भक्तिनिं हवै बेठो, ब्रह्म! के श्रह्मानी । 

--कबीर वचनावली, पृष्ठ ११३, पद ४२ 

२- तू माया रधुनाथ की खेलण बली जहेडे 

अतुरचिकोरे चुणि चुणि मोर, कोई न छोड़या नेड़े। 

मुनियर पीर दिगम्बर मारे, जतन करेता जोगी । 

जगल महि के जंगम मारे, तूर फिरे वलवती ! 

बेद पढ़ता ब्राह्मण मारा, सेवा करता थामीं । 

अरध करता मिसर पछाड़॒या तुर फिरे मेमती । 

सापित के तू हरता करता, हरि भगतन के चेरी । 

दास कबीरा राम के सरने, ज्यू' लागी त्यू तेरी ॥ -क० ग्रन्थ, पृष्ठ १३०, पद १८७ 
३-- माया मोहि मोहि हित कीन्हां। 

तातें ज्ञान रतन हरि लीन्हां ।॥॥ 

“कबीर बीजक, टीकाकार, विचारदासशास्त्रो, सन्‌ १६६५, पृष्ठ १७३, 
पद ६० 

हइ- कबीर माया पाषणों, हरि यू करे हराम । 

मु खिकड़ियाली कुमति की, कहण ण देई रास।। ---क० प्रस्थ, पृष्ठ २८, माया को अंग, ४ 
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कबीर के मंतानुसार माया प्रमंस्वरूप है। जिस प्रकार अन्धकार पूर्ण रात्रि 
में रज्जू फो देखकर मनुष्य ज्रम से उसे संप॑ समझ लेता है और इस भ्रम के कारण 
वह सप॑ द्वारा डसे जाने के भय से भयभीत हो जाता है, जबकि यथार्थ में वहाँ सर्प 
नही होता, उसी प्रकार भ्रम हमारी बुद्धि को विकारयुक्त बना देता है, जिससे सत्य 
वस्तु के स्थान पर हमे मिथ्या प्रतीत्ति होने लगती है ।* जिस प्रकार रात्रि के समाप्त 
होने पर सूर्य के प्रकाश मे मनुष्य रज्जु को रण्जु और सं को सर्प समझ लेता है, 
उसी श्रकार ज्ञान हो जाने पर मनुष्य की बुद्धि पर पड़े हुए माया के आवरण का 
उच्छेद हो जाता है ।* अपभ्र श के जैन कवियों ने भी ज्ञान के द्वारा कर्मो का उच्छेद 
स्वीकार किया है । इस दृष्टि से कबीर के विचार अपभ्र श के जैन कवियों से बहुत 
मिलते जुलते हैं । 

अपभ्रश के जैन कवियों के अनुसार अज्ञान के कारण मनुष्य नामरूपात्मक 
जगत्‌, शरीर, इन्द्रियों आदि से अपना सम्बन्ध स्थापित कर उन्हे सत्य समझता है, 
कबीर के विचार से भी मनुष्य भ्रम के कारण ही नामरूपात्मक जगत, शरीर 
तथा इन्द्रियों आदि को सत्य मानकर उनसे मोह करता है और मूल तत्त्व को भूल 
जाता है । 

कबौर ने व्यावहारिक दृष्टि से माया के तीन भेद किये हैं--मोटी माया, 
भीनी माया तथा विद्यारूपिणी माया । वे कहते हैं-- 

मोटी माया सब तजें, झीनी तजी न जाइ। 
पीर पैगम्बर ओलिया, झीनी सबनि को खाय ॥।* 

झीनी तथा मोटी माया को कबीर ने भरम तथा करम भी कह है| ये दोनो 
संसार के लिए भूलावे के समान हैं। इन दोनों के कारण ही सबने अपना ज्ञान खो 
दिया है । 

भ्रम से कबीर का तात्पयं आशा, तृष्णा, काम, क्रोध, लोभ, मद, मोह, मत्सर 
आदि मन के विकारों से है, इन्हीं को कबीर ने क्षीनी माया कहा है। ये मन में अनेक 
प्रकार के अजात तथा पिथ्याज्ञान उत्पन्न कर मनुष्य को प्रबल बन्धनों में जकड देते 
हैं । मनुण्ध टनके बन्धनों में बंधकर अपने शुद्ध, बुद्ध, मुक्त स्वरूप को भूल जाता है 
भौर ससार भे दुख का भागी बन कर जन्म जन्मान्तर तक संतप्त होता रहता है| 
किन्तु, जो साधना के द्वारा ज्ञानाजन कर इन विकारों पर विजय पा लेता है वह 


१- ज्यू रजनी रज देखत अंधियारी, उसे भृवंगम भिनु उजियारी । 
तारे अगनित गुनीह अपारा, तऊ कछ नहिं होत अपारा | 
झूठ देखि जोव अधिक डराई, बिना भुवग्म डसी दुनियाई ।॥॥ 

“कर ग्रस्थ, पृष्ठ २०२, २०३ 

२- रजनोगत भई रवि परकासा, भरम करम छू केर विनासा ॥ 
+-क*० ग्रन्थ, पुष्ठ २०६३ 

३-० कबीर बीजक, पृष्ठ २६५ 


१६७ 


अपने जिनस्वरूप को पहिचान कर परम गति को प्राप्त कर लेता है । इस झीनी 
माया को हम अपर्र श के जेत कवियों के अज्ञान के समकक्ष रख सकते हैं । कबीर के 
अनुसार माया का यह स्वरूप झीना अर्थात्‌ बारौक है, परन्तु प्रबल शक्तिशाली है | 
माया के इस रूप से कोई विरला साधक ही बच पाता है। यह इतनी निश्ृष्ट है 
कि इसने नारद जैसे मुनि को भी नहीं छोड़ा ।* कंबीर ने इस भौनी माया की घोर 
भत्सेना की है । 

कबीर ने माया का दूसरा भेद मोटी माया अर्थात्‌ कमंरझूप माया बताया है। 
माया के इस रूप में जगत्‌ के समस्त भौतिक पदाथं हैं। मनुष्य जगत्‌ के भौतिक 
पदार्थों से आक्षष्ट होकर ही नाना प्रकार कै कर्मों मे प्रवत्त होता है | 

पूजापाठ, वेषभूषा, जटा रखना आदि समस्त कर्मों को कबीर ने मोटी माया 
कहा है | माया के इस भेद के अन्तर्गत धन, सम्पदा, कनक-कामिनी, वैभव आदि 
आते हैं। साधक इन भौतिक पदार्थों का तो त्याग कर देता है किन्तु, आशा, तृष्णा 
आदि मन के विकारो का त्यागना कठिन है । इसी लिए कबीर ने कहां है--मोटी 
माया सब तजें झीनी तजी न जाई ।* णह कमंरूप मोटी माया तथा आशा, तृष्णा, 
मद, मोह, मत्सर रूप झीनी माया ही अपन्र श के जैन कवियो द्वारा प्रतिपादित कम 
के समान जीव के बन्धन का कारण है। यह अविद्यारूपिणी माया है । 


माया के तृतीय रूप को कबीर ने विद्यारूपिणी माया कहा है। इस विद्या- 
रूपिणी माया की सहायता से ज्ञान को प्राप्ति के लिए प्रयास किया जाता है और 
ज्ञान की प्राप्ति से माया का उच्छेद कर निज स्वरूप को पहिचाना जा सकता है । 
यह विद्यारूपिणी भाया सतो के लिए उपयुक्त है। इसके आशीर्वाद में ईश्वर का 
साक्षात्कार सभव है, किन्तु इसकी प्राप्सि के लिए क्लिष्ट साधना की आवश्य- 
कता है ।* 

उक्त विवेचन से स्पष्ट है कि कबीर ने कर्म के स्थान पर माया को बन्धन 
का क्रारण भाना है| जैन दर्शन में मिथ्यात्व अधिरति, प्रमाद कषाय और योग इन 


१े- इनको मरम पे सोई विचारी, सता अनद ले लोन मुरारी । 
ग्यांन द्विष्टि निज पखें जोई, इनका चरित जाने पे सोई ॥ 
“-क० ग्रन्थ, पृष्ठ २०२ 
२-० कबौर माया जिनि जिले, सो विरियां दे बाहू । 
नारद से मुनिवर गिले, किसो भरोसो त्याह ।। 
+++० ग्रन्थ, पृष्ठ ३०, २१ 
३- कबीर बीजक, पृष्ठ २७६ 
४... साया दासों खत की ऊभी देइ असीस । 
विलसी अद लातो छड़ो, सुभिरि, सुमिरि जादीश ॥ 
“>ऊ० ग्रन्द, पृष्ठ २८५, १० 
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पाँच को बंध का कारण माना गया है।! कबीर की माया की तुलना अपभ्र श के 
जैन कवियों के भिथ्यात्व से की जा सकती है। यही रागद्वेष तथा मोह रूपी कालुष्य 
'का कारण है। 


५. अपभ्य'श के जैन कवियों का मोक्ष विचार और कबीर 


धर्म, अर्थ, काम और मोक्ष मनुष्य जौवन के ये धार परम पुरुषा्थ माले 
गये हैं। इनमें भी मोक्ष को सर्वोत्तम तथा चरम लक्ष्य कहा गया है। अपश्र श के 
जैन कवियों ने मोक्ष को सर्वश्रेष्ठ पुरुषार्थ माना है । क्योकि धमं, अर्थ, तथा काम 
इन तीनों में वह परमसुख नहीं है, जो मोक्ष में है ।? बधन सदा दुःखदायक है और 
मोह सुखद्रायक | पशु-पक्षी तक बन्धन में रहना नहीं चाहते, वे भी बन्धन से मुक्त 
होकर स्वतन्त्रता का सुखोपभोग करना चाहते हैं तो फिर ज्ञानी पुरुष कमंबन्धन से 
मुक्त होकर मोक्षसुख की कामना क्‍यों न करेगे ? यदि मोक्ष में सुख न होता भौर 
सोक्ष सबसे उत्तम न होता तो पशु भी क्‍यों उस मोक्ष की अभिलाषा करते ?* 
नोक्ष--मोक्ष का अथं है मुक्ति अथवा छुटकारा मिलना । अपभ्र श के जैन 
कवियों के अनुसार जीव का कर्मबन्धन से मुक्त हो जाना ही मोक्ष है । जैन दर्शन न 
तो आत्मा के गुणों के विनाश को मोक्ष मानता है और न किसी दूसरी शक्ति मे 
आत्मा के विलय को ही मोक्ष मानता है । उसके अनुसार तो आत्मा में ही परमात्मा 
बनने की शक्ति निहित है । किन्तु पौद्गलिक पदार्थों के ससर्भ से वह अपनी इस 
शक्ति को भूल जाता है| कर्मों को नष्ट कर आत्मा के अनन्त ज्ञान, अनन्त दर्शन, 
अनन्त सुख और अनन्तवीर्य आदि स्वाभाविक गुणों की उपलब्धि ही मोक्ष है (४४ 
आत्मा की तीन अवस्थाएं हैं--बहिरात्मा, अन्तरात्मा और परमात्मा । प्रथम अवस्था 
अज्ञानावस्था है, द्वितीय अवस्था में स्वपर विवेक की शक्ति तो उत्पन्न हो जाती है 
किन्तु पूर्णज्ञान नहीं प्राप्त होता । तृतीय अवस्था वह अवस्था है, जब आत्मा कमे- 
बन्धन से मुक्त हो जाता है, उसके सभी गुण प्रकट हो जाते हैं और वह परमात्मा 
१-  मिथ्यादर्श ताबिरतिप्रमादकषाययोगा. बन्ध हेतव: 
“सर त्वाधं सूत्र, उमास्वामी 
२-० घम्महं अत्यहूं कामह वि एयह सयलहं मोक्‍्ख । 
उत्तम पभ्चर्णाह्‌ णाणि जिय अण्णे जेण ण सोक्‍्खू ॥ 
-परमात्मप्रकाश, द्वि० अ० ई 
३- उत्तम सुक्खुण देह जद्द उत्तम मुक्खण होइ । 
तो कि इच्छाहि बन्धनाहि बन्धा पसुय दि सोय ॥॥ 
-वही, ५ 
४-  जीवह सो पर मोक्खू मृणि जो परमभप्पयलाहु। 
कम्मकलक विमुक्काह, णाणिय बोल्लहि साहु ॥ 
दंसण थाण अणत सुहु, समयण तुट्टइवांसु । 
सो पर सासय मोक्जफलु, विज्जह अत्यि ण तासु ॥ “कही, १०, ११ 


शष्द 


बन जाता है ।* जेन दर्शन के अनुसार मोक्ष यह अवस्था है जिससे आत्मा के संपूर्ण 
कर्मों का क्षय हो जाता है और उसके गुणों का पूर्ण विकास हो जाता है। 

कबोर के मतानुसार भी परमात्मपद को प्राप्ति हो मुक्ति है। मुक्त आत्मा 
अज्ञान तथा भवबन्धन से छुटकर स्वयं परमात्मा बत जाता है ४ उसके अनुसार भी 
परमात्मपद को प्राप्त कर आत्मा अनन्तज्ञानँ तथा अतस्तसुख* का स्वामी बन जाता 
है, वह एक अखण्ड परमात्मा का अंश है जो माया के बन्धन से ग्रस्त होकर भववन 
में भटकता रहता है और मुक्ति के उपरान्त वह उसी परमसत्ता में विलीन हो जाता 
है, उसका कोई प्‌ृथक्‌ अस्तित्व नहीं रह जाता ।* 

स्पष्ट है कि कबीर ने ब्रहम, जीव, जगत्‌, माया, तथा मोह आदि आध्या- 
त्मिक विचारों पर वेदान्त बौद्ध तथा नाथ सम्प्रदाय के अतिरिक्त अपभ्र श के जैन 
कवियों का भी प्रभाव पड़ा है। कबीर ने स्वतः जानबू्कर कहीं से कोई प्रभाव नहीं 
ग्रहण किया है तो भी पभ्रमणशील होने तथा सभी सम्प्रदाय के साधु सतों से सम्पर्क 
होने के कारण उनपर तत्कालीन सभी मतों तथा सम्प्रदायों का यत्किचित्‌ प्रभाव 
परिलक्षित होता है, जिनमें जेन मत का विशिष्ट स्थान है। 


छा] 


१- सणूु मिलियठ परमेसरहो ५रमेसरु वि मणस्स | 
विश्णि वि स्रमरसि हुए रहिय पुज्ज चढ़ावउ कस्स ॥ 
-रामसिह, पाहुड़दोहा, ४६ 
३- मेरा मन सुमिरे रामकू' मेरा मन रामहि आहि। 
अब मन रामहि हू रह्मा सीस तवायों काहि।। 
“+कबीर ग्र०, सुमिरण को अंग «८ 
३- आप पिछानें आपे आप । -वही, पृष्ठ २७२, पद १७० 
ड- अमृत करे संदा सुख उपजे, बंकनालि रस पीजे | -बही, पृष्ठ ६६, ७० 
४- पाणी ही हें हिम भंया, हिम हूँ गया बिलाई । 
जो कुछ था सोई भया, अवकछ कहा न थाई ।॥। 
“चही, पृष्ठ १२ परचा को अंग १७ 


पंचम अध्याय 


५. अपक्रंथ के जँन 


की 
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कवियों का साधना- 
मार्ग और कबीर 


- प्रात्ताविकम्‌ 
- मनुष्य जन्म की दुर्लभता का 


चिन्तन 


 रागद्वेष, मोह तथा कषायों की 


बाधकता 

अज्ञान का अभाव 

सदुगुरु का महत्त्व 

शिष्य की सत्पाश्रता 

साधक की विरहाकुलता 
ध्यान की अनिवार्यता 
आशत्रव निरोध तथा निर्जर 


- इन्द्रियसंयम की आवश्यकता 


मन संयम की आवशध्यकता 
प्राणि-रका 

अन्तरंग-थशुद्धि 

दश धर्म की आवश्यकता 
द्वादश अमुप्रेक्षाओं का चिन्तन 
संल्संग 

बाह्याउम्बर का निरसन 
व्यवहार साधना मार्ग 
संयोरा केवली अथवा जीवन्मक्त 
की ट्थिति 

निश्चय साधनामार्ग 


५, अपक्रंश कें जैन कवियों का साधना 
मार्ग और कबीर 


१ प्रास्ताविकम्‌ 


साधक साधना द्वारा ही साध्य को प्राप्त करता है। बिना साधना के साध्य 
की सिद्धि संभव नहीं है। लघु या महत्‌ सभी कार्यों की सफलता करने की विधि या 
प्रक्रिया पर निर्भर है । प्रत्येक कार्य करने के पूवं॑ उसके साध्नन तथा उपायों पर 
विचार करना आवश्यक होता है और जीवन की सभी योजनाओं को क्रियान्बित 
करने के लिए कुछ नियम उपनियमों की आवश्यकता होती है। जब जीवन के 
सामान्य धरातल पर सभी प्रकार के कार्यों की सिद्धि के हेतु उसके साधन और उपायों 
पर बिचार किया जाता है तो मोक्ष या रहस्यमय आत्मसिद्धि जैसी उदात्तता की 
प्राप्ति के लिए साधना और उपायों पर विचार करना आवश्यक क्यो नहीं होगा ? 

अपभ्रश के रहस्यवादी कवियों तथा कबीर ने भी विराट आत्मतत्त्व की 
उपलब्धि के लिए साधना और उपाय तत्त्वों का निरूपण किया है। साधना और 
इन उपाय तकत्त्वों के विवेचन में कबीर तथा अपभ्रश के जैन रहस्यवादी तत्त्वों में 
कितना साम्य और वंषम्य है यही इस अध्याय का विवेच्य है। जैन चिन्तकों की 
दृष्टि से रत्नत्रय ही साधनामार्गन है और उपाय तत्त्व के अन्तगंत गुप्ति, समित्ति, 
धर्म, अनुषेक्षा परीषह-जय, सदगुद, सत्संग, इन्द्रिय निग्रह, कथाय निग्रद्ठ आदि हैं । 
आत्मा का लक्ष्य अनन्त ज्ञान और अनन्त सुख प्राप्त करता है और इसकी प्राप्ति 
सम्यक्‌ दर्शन, सम्यक ज्ञान तथा सम्ण्क्‌ चरित्र द्वारा ही सभव है। इस रत्नत्य 
साधना मार्ग में समस्त अध्यात्मगुणो का समावेश हो जाता है। अपध्रश के जैन 
कवियों ने ही नही, अपितु अतीत और बतंमान काल के समस्त तीर्थंकरों, गणधरों, 
आरुतधरों और आचायों ने समस्त साधना-मार्ग को रत्लत्रम के अन्तर्गत हो उपदिष्ट 
किया है | जैन दर्सेन को साधना समत्वयोग की साधना है, सामायिक को साधना 
है और समभाव को साधना है। साधक चाहे गृहस्थ हो अथवा साधु, उसको साधना 
का एक मात्र लक्ष्य है विधवमता से समता की भोर अग्रसर होना--विधमभाव से 
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निकल कर समभाव को प्राप्त करना । साधारणत: रत्तत्रय को ही साधना मार्ग और 
उपायमार्ग भी माता गया है | किन्तु विस्तृत अध्ययन से ज्ञात होता है कि 
उपायों के बन्तगंत वे सभी तत्त्व समवेत हैं, जिनका निरूपण कबीर ने अपने साहित्य 


में किया है । 
जैनचिन्तकों के समान कबीर ने भी चेतन की क्रियाओं का आधार चेतन 


और जड़ क्रियाओं का आधार जड तत्त्व को ही माना है । शरीर की क्रियाओं एवं 
चेष्टाओ को जैनचिन्तकों के समान ही कबौर ने अज्ञान या मायाजन्य कहा है । 
क्योंकि ये जड़ क्रियाएँ आत्मा के निजस्वरूप को क्रियाएँ नहीं हैं। आत्मा की 
निजस्वरूप की क्रियाएँ हो मोक्ष का मार्ग हैं। आत्मा से भिन्न शरीर आदि की 
जड़-क्रियाएँ मोक्ष प्रदान नहों कर सकती | जब तक साधना के मूल में शुद्धो- 
पयोग--कबीर की दृष्टि मे विवेक या शुद्ध ज्ञानचेतना की क्रियाणीलता नहीं है, 
तबतक साध्य आत्मतत्त्व की उपसब्धि संभव नहीं है। जब शारीरिक क्रियाओ का 
महत्त्व नहीं, तब वेष आदि बाह्य उपकरणो का क्‍या महत्त्व हो सकता है ? यही 
करण है कि कबीर ने भी जैन सन्‍्तों के समान ही आडम्बर मुक्त बाह्य साधनाओं 
का निराकरण कर आत्मतत्त्व को ही सर्वोपरि स्थान दिया है । 

साधना-मार्ग और उपायतत्त्वों की सम्यक ज्ञप्ति के लिए साधक विवेक 
दृष्टि को प्राप्त करता है, इसी दृष्टि द्वारा वह रल्नत्रय की साधना ऋर अपने 
लक्ष्य तक पहुँच जाता है। विवेक दृष्टि अनन्तानन्त पदार्थों के यथाथं परिज्ञान से 
ही प्राप्त होती है। इन पदार्थों को हेय, ज्ेय और उपादेय इन तीन वर्गों मे विभक्‍त 
किया जा सकता है | जानने योग्य पदार्थों को ज्ञेय, त्यागने योग्य पदार्थों को हेय 
तथा ग्रहण करने योग्य पदार्थों को उपादेय कहा गया है। हिंसा और हिसा के 
साधन, असत्य एवं असत्य के साधन तथा अन्य पापाचार और उनके माधन हेय हैं । 
अहिंसा सत्य आदि और उनके साधन उपादेय पदाथे हैं, इन उपादेय पदार्थों की 
जीवन में क्या उपयोगिता है, इन्हें किस प्रकार प्राप्त किया जा सकता है आदि 
उपादेग तत्त्व के अन्तगंत हैं । हेय और उपादेय इन दोनों का यथार्थ रूप ज्ञेय के 
बिना उपलब्ध नहीं हो सकता । किसी पदार्थ विशेष के त्याग के पूर्व उसकी हेयता 
का सम्यक्‌ परिज्ञान शेय से ही होता है । सच्चा त्याग तभी माना जा सकता है, जब 
हेयता का सम्यक्‌ परिवोध हो जाए। केवल उसके प्रति घुणात्मक या द्वेषात्मक 
दृष्टिकोण अपनाने से सच्चा त्याग संभव नहीं है। इस प्रकार के त्याग से कोई 
बन्धत विमुक्त नहीं हो सकता ।? 


१... तापभय तस ध्यों भव्येम्य: शिवशमंणे । 





तत्त्व हेयमुपादेयमित्ति दें धाडम्यधादसों ।। “तर वानुशासन, पष्ठ ६, ३ तथा 
अध्यंतेजमिलष्यते प्रयोजनाधिसिरित्पर्षो हेय उपादेयश्च उपेक्षणीयस्यापरि 
परित्यजनोयत्वाद्वेयत्वम्‌ । 
-प्रमेमकमलमातण्ड, प्रभाचन्द्राचार्य, स० महेन्द्कुमार शास्त्रों, निर्णयसागर प्रेस श्वम्बई 
द्वितीम स०, प्‌ 


यहाँ हेय उपादेय तथा उपेक्षणीय तीनो ही क्षय हैं 
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जीवन में जो कुछ प्रा'त होता है, बह सब उपादेय नहीं है । जीवन व्यव- 
हार के लिए भोजन, वसन एवं भवनवादि आवश्यक हो सकते हैं, किन्तु उपादेय नहीं 
हैं । मुख्यतः उपादेय तत्त्व वही है, जिसके ग्रहण से आत्मा का विकास हो, जिसके 
आचरण से आत्मकल्याण हो । जिसके ग्रहण से साधना में बाधा उपस्थित होती 
हो उसे उपादेय नही माना जा सकता । 

शेय का अथं जानने योग्य पदार्थ है इस अनन्त विश्व में जड़ और चेतन ये दो 
ही तत्त्व जश्ञषेय है । हेप और उपादेय भो प्रथमत: शेंय होते हैं। स्थय को पर से 
भिन्न समझना; स्वय को स्वयं रूप में अनुभव करना और पर को पर रूप में अनुभव 
करना जश्घ के अन्तगंत है। स्व और पर के बोध से उत्पन्न होने वाला विवेक ही 
सच्चा ज्ञान है। आत्मसत्ता की दिव्य आस्था और आत्म सक्ठा के दिव्य परिबोध 
में से ही साधक के साधनापथ को आलोकित करने वाला हेय और उपादेय का 
विवेक उत्पन्न होता है । क्‍या हेय है और क्‍या उपादेय है, यह साधक की शक्ति 
और स्थिति पर निर्भर है। 

साधक उपाय तत्वों को अवगत्त कर लेने पर साधना को परिपुष्ट करता है 
और अपनी साधना से ही वह मोक्ष या निर्षाण को प्राप्त करता है। कबीर के 
साधनामा्ग पर अपभ्रश के जैन कवियों द्वारा निरूपित जिन उपाय तत्त्वो एव 
साधनामार्य का प्रभाव है, वे निम्नाकित हैं--- 
. साधक के लिए आवश्यक मनुष्य जन्म की दुलंभता का चिन्तन 
रागद्वेष, मोह तथा कषायों की बाधकता 
- कज्ञान का अभाव 
- गुरु का महत्त्व 
« शिष्य की सत्पान्रता 
« साधक की विरहाकुलता 
- ध्यान की अभिवायंत्ता 
- आश्रवमिरोध तथा नि्जरा 
|. इन्द्रिय सपम 
१०. मन संयम 
११. प्राणि रक्षा या जीव दया 
१२. अन्तरग शुद्धि 
१३. दश धमं 
१४. अनुप्रेक्षाओं का चिन्तन 
१५. सत्संग 
१६. बाह्याडम्बर का निराकरण--बाहयवेष, मिथ्या तप, मृतति पूजा, तौ्थे- 

यात्रा आडस्बरपूर्ण जपतप श्षतादि, केशलोंच तथा पुस्तकाध्ययत आदि 
पर विधार-विमशे 
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१७. साधना मार्ग--व्यवहार साधनामार्ग और निश्चय साधना मारे 
हम यहाँ उक्त उपायतत्त्वों और साधना मार्ग के आलोक में ही अपभ्रश 
के जैन कवियों तथा कबीर के साधनामार्ग का विवेचन करेंगे । 


२. मलु॒ष्य जन्‍म की दुर्लभता का चिन्तन 


अपभ्रश के जैन कवियों के विचार से मनुष्य जन्म दुर्लभ है, बड़े पुण्य से 
उसकी प्राप्ति हीती है। यह पर्याय बार-बार नहीं मिलती । अतः मनुष्य जन्म 
पाकर निरन्तर इसकी दुर्लंभता का चिन्तग करते रहना चाहिए और निर्मल चित्त 
से तप त्याग आदि के द्वारा आत्म साधना करनी चाहिए । जो ऐसा नही करता, 
वह मनुष्य जन्म पाकर भी अपनी आत्मा को ही ठगता है ।? 
कबीर ने भी अपभ्र श के जेन कवियों के शमान ही आत्म-साधना के लिए 
मन य पर्याय को आवश्यक मानकर उसकी दुल्ंभता का त्िन्तन किया है। उन्होंने 
उसे साथेक बनाने के लिए अज्ञानी जीवों को सावधान भी किया है। वे कहते 
हैं-- मनुष्य जन्म दुलंभ है, यह शरीर बार-बार नहीं मिलता । जिस प्रकार वक्ष 
से फल के गिर जाने पर वह पुनः उसमें नहीं लग सकता, इसी प्रकार यह मानव 
शरीर, जो बडी कठिनाई से प्राप्त होता है, एक बार निरथंक नष्ट हो जाने पर 
पुनः उसकी प्राप्ति अत्यन्त दुर्लभ है ।/ अत: कबीर का विचार है कि एक बार 
इस दुलंभ मनुष्य जन्म को पाकर हरि को भक्ति करनी चाहिए, जिससे ससार के 
आवागमन का चक्र मिट जाए ।* वे संसारी जीवों को इस दुलंभ मनुष्य जन्म को 
सांसारिक विषय वासनाओं के सेवन में नष्ट करते देखकर दुःश्लो होकर कहते हैं-- 
जन्म अमोलक जात है, चेति न देले कोई '* 


३. रागद्वेष, मोह तथा कषायों की बाधथकता 


मोह तथा कषाय आत्मा के स्वाभाविक ग्रुणों को प्रकट नही होने देते तथा 
उन्हें कसते रहते हैं। अतः परमपद को प्राप्ति के इच्छुक साधक को इनका परि- 
52202 00/2 0000: 740 # 


१- जेणण चिण्णिउ तव-यरणु णिम्मलू जित्तु करेबि। 
अप्पा वचिउ तेण पर, माणुस-ज म्मु लहेवि ॥ 
“जोइन्दु, परमात्मप्रकाश, द्वि० अ०, १३४५ 
२-  मनिषा जनम दुलेभ है, देह न बारम्बार । 
तरिवर थें फल झड़ि पड़्या, अहुरि * लागे डार ॥। 
-कबीर भ्रस्थावली, चेतावणी को अंग, ३४ 
३- कबीर हरि की भगति करि, सजि विषया रह्त चोज। 
बार-बार नहीं पाहये, मनिषा जन्म की भोश ॥। 
“यही, ३४ 
४- कबीर ग्रन्यावली, पृष्ठ ११२, पद १२७ 
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त्याग करना आवश्यक है। साधना के पथ पर अग्रतर साधक के प्रति मुनि राम- 
सिह का कथन है कि तू इन्द्रिय विबयों का त्याग कर मोह का भी परित्याग कर 
तथा प्रतिदिन परमपद का ध्यान कर, तभी तेरी साधना सफल होगी ।* जोइन्दु 
मुनि के विचार से भी राग ओर द्वेष ही कमंबन्ध के कारण हैं। कमंफल का भोग 
करते हुए भी जो उनमें राग अथवा द्वेष नहीं करता, उसके नवीन कर्म का बन्ध नहीं 
होता और पुरातन संचित कम भी शनः-शनेः समाप्त हो जाते हैं ।* मोह के 
कारण ही सपूर्ण संसार दुखी है, अतः मोह कभी कल्याणकारी नही है ।* 

मोह के समान ही क्रोध, मान, माया तथा लोभ आदि कषाय भी साधना के 
लिए घातक हैं । दिगम्बर दीक्षा ग्रहण करने पर भी जो साधक अभिमान से युक्त है, 
उसे मुनि रामसिह बाह्य तथा अभ्यंतर किसी भी प्रकार के परिग्रह से मुक्त नहीं 
मानते ।* वे उस पुण्य के भी इच्छुक नहीं है, जिससे वैभव की प्राप्ति हो और वैभव 
से मद हो । क्योंकि मद तो नरक का कारण है ।* जोहन्दु मुनि का अभिमत है कि 
मोह से ही कषाय होते है अतः मोह का त्याग परमावश्यक है, मोह तथा कषाय से 
रहित व्यक्ति ही ममबोध को प्राप्त करता है।" महयंदिण कवि का कथन है कि 
तोष, रोष, माया, मद मत्सर, अहकार तथा क्रोध और लोभ का त्याग कर देने 
पर ही ससार से मुक्ति मिल सकती है।” 

अपभ्र श के जैन रहस्यवादी कवियों की भाँति कबीर भी अहकार को प्रभू- 
प्राप्ति मे सबसे बड़ा बाधक समझते हैं। उनका यह दृढ़ निश्चय है कि अहकारी 
को कभी प्रभू की प्राप्ति नहीं हो सकती । जैसे एक स्तंभ से दो गज नही बाँधे था 
सकते, उसी प्रकार एक ही हृदय रूपी स्तंभ से भी दो गज (प्रभु भक्ति तथा जहं) 
को नही बाँधा जा सकता । अतः साधक यदि अहं को हृदय में स्थान देना चाहता 
है तो उसे प्रभ्‌ प्राप्ति असंभव है और यदि उसे प्रभू प्राप्ति अभीष्ट है तो अह का 


१- हइन्द्रियविसय चएवि वढ़ करि मोहह परिचाउ। अणुदिणु झावहि परमपठ, तो एहुउ ववसाउ ॥ 
--रामसिंह, पाहुड़दोहा, २०२ 
२-- भुजतु वि णिय कम्मफलू, जो तहि राउणजाई। क्षोणवि बंधइ कम्मुपुणु, संचिउ जेण विलाइ।। 
-जोइन्दु परमात्मप्रकाश, द्वि० अ० ८० 
३- जोइय मोहु परिच्चयहि मोहु ण मल्‍लठ होई । मोहासत्तड सयलू जगु, दुबखु सहंंतउ जोई ।। 
--जो हन्दु, परमात्मप्रकाश, द्वि० अध्याय १११ 
ह-  णगत्तणि जे गब्बिया, विग्गुताण गणति । गन्थह बाहिरमितरिहि, एक्कुद्तेण मु्यंति ॥। 
--रामसिह, पाहुड़दोहा, १५४ 
४- पुण्णेण होई विहवो, बिहवेण मयो मएण मईमोहो । 
मइमोहेणइणरय, त पुष्णं अम्ह मा होठ ॥ 
--रा्मासह, पाहुडदोहा, १३८ 
६--  जेण कसाय ह॒वंतिमाण सोजिय मिल्लहि मोहु | 
मोहकसाय विवज्जियठ पर पावहि समवोहु । --जोइन्दु, परमात्मप्रकाश, पृष्ठ १६२, ४२ 
७- तोसुरोसुमाया मयणु, मठ मछर अहकारु। कोहु लोहुजईपरिहर्राह, तायछिज्जइ ससारु। 
---महयदिण, दोहापाहुड़, इस्तलिखित १६० 





टैप 


त्याग करता ही पड़ेगा? वे तो सच्चे साधना को पाखंड तथा अभिमान से रहित 
होकर मार्ग का रोड़ा बन जाने का उपदेश देते हैं। उनका कथन है कि जिस- 
प्रकार मार्ग में पड़ा रोड़ा सबके पदाघात्‌ चुपचाप सहता रहता है उसी प्रकार का 
विनम्र भाव तथा अहं का विसर्जन जब साधक में हो जाएगा, तभी उसे प्रभु को 
प्राप्ति हो सकेगी, अस्यथा नही ।* कबीर काम, क्रोध, लोभ, मोह तथा अहंकार को 
भत्संता करते हुए किसी विरले व्यक्ति को ही सच्चा भक्त तथा साधक मानते हैं 
जो काम, क्रोध, लोभ, मोह आदि से मुक्त होकर प्रभु के चरणों मे भवित रखता 
है । उनका कथन है कि सत्‌, रज, तम त्रिगुणात्मक संसार तो प्रभु की ही माया 
है । किन्तु जो इन सबसे तटस्थ होकर प्रभु की आराधना करते है, वे प्रभु का 
साक्षात्कार कर लेते हैं । जो भक्त मिनप्रशंसा, परनिन्दा तथा पसारतृप्णा को 
छोड़कर मानाभिमान को भी त्याग देता हूँ तथा स्वर, लौह, सुख-दुख सबको 
समान मानता है, वह तो प्रभु के ही समान आदरणीय और पृज्य बन जाता हूँ । 
अत. ह साधक ! यदि तू किसी वस्तु की चिन्ता करता हैँ तो चिन्तामणि स्वरूप प्रभु 
की चिन्ता कर, संसार से उदासीन हो प्रभू की भक्ति में तल्‍लीन हो । किन्तु इस 
प्रभु भक्ति के पथ का पथिक तू तभी बन सकता हूँ, जब तृष्णा और अभिमान से 
रहित हो ।* वे पुनः अभिमानी को फटकारुते हुए कहते है कि गर्व करने वाले 
का कभी कल्याण नहीं हो सकता । क्योकि भगवान्‌ तो गे को नष्ट करनेवाले है, 
वे गय॑ को कैसे सहन कर सकते हैं ? अतः हे मानी ! तू अभिमान को छोडकर 
निर्वाण पद को ढूँढ़ । जब तू अभिमान को जड मूल से नष्ट कर देगा, तभी तुझे 
देह रहित परमात्म पद की प्राप्ति हो सकेगी ॥* 
१- खम्भा एक ग्ंइद दोई, क्यू करि बाधिसि बआरि, मानि करे तो पिव नही, पीव तो मानि 
निवारि॥ --पारसनाथ तिवारी क० भ्रन्थ चेतावणी को अग, पृष्ठ १६६, साथी ८१ 
२-  रोड़ा छू रहो बाट का, तजि पाषंड अभिमान । 
ऐसा जे जन होइ रहै, ताहि मिले भगवान ॥ 
“>-पारसनाथ तिवारी, क० ग्रन्थ, पृष्ठ २०७, जीवनमृत, साखी ६ 
३- तैरा जन एक आध है कोई । 
काम क्रोध जरु लोभ विवर्जित, हरिपद चीन्‍्हें सोई । 
राजस तामस सातिग तीन्यू , ये सब तेरी भाया । 
चौथे पद को जे मन चीन्हें, तिनहिं परमपद पाया । 
असतुतति निदा आसा छांडे, तजे मान अभिमाना । 
लोहा कंचन सम करि देखे, ते मूरति भगवाना । 
उयते तो माधों वितामणि, हरिपद रमे उदासा । 
तिस्‍ना अब अभिमान रहित है, कहै कबीर सो दासा ---क ० ग्रन्थ, पृष्ठ १२९, पद १८४ 
४. अति गुन गरब करे अधिकाई, अधिक गरब न होई भलाई । 
जाको ठाकुर गरब भ्रह्री, सो क्यू' सकई गरब संहारी । 
कुल अभिमान विचार तजि, खोजो पद निरबांन | 
अकुर बौज नसाइगा, तब मिले विदेही थांत ॥ 
“++» ब्रन्‍्थ, पृष्ठ २०४ रमेणी 


(७४६ 
९. अज्ञाल का अभाव 


अज्ञान के कारण ही जीव परतत्त्व को अपना समक्षकर आत्म साक्षात्कार 
से वंचित रहता है। अतः साधना के पथ पर आरूढ होने के लिए अज्ञान का निरा- 
करण तथा ज्ञान की प्राप्ति अनिवायं॑ है। जिस प्रकार मद्य के सेवन से मनुष्य का 
विवेक नष्ट हो जाता है उसी प्रकार मिथ्यात्व के उदय से मनुष्य की बुद्धि विपरोत 
हो जाती है और आत्मा अनात्मा का विवेक नहीं रह जाता । वह संसार के पर- 
पदार्थों को हितकारी समझ उनकी प्राप्ति के लिए व्याकुब रहता है । इस भिथ्यात्व 
को त्याग कर सम्बक्त्व को ग्रहण करना ही आत्मा का उपादेय है । मिथ्यात्व के दूर 
होने पर ही सम्यक्‌ ज्ञान तथा बिवेक जाग्रत होता है, जो निर्वाण तथा परमात्मपद 
की प्राप्ति के लिए परम आवश्यक है । जोइन्दु मुत्ति का कथन है कि दान से भोग की 
प्राप्ति हो सकती है, तप से इन्द्रासन की उपलब्धि हो सकती है, किन्तु जन्म, जरा 
और मरण रहित मोक्षपद की प्राप्ति आत्मज्ञान के बिना कदापि सभव नही है। अतः 
आत्मसाधना के लिए निर्मेल विवेक का होना आवश्यक है ।* जिस प्रकार जल को 
बिलोने से हाथ जिकने नहीं हो सकते है, दुध को बिलौने से ही चिकने हो सकते हैं 
उसी प्रकार ज्ञान के बिता मोक्ष की प्राप्ति भी किसी को नहीं हो सकती ।* मुन्रि 
रामासह का मत है कि ज्ञान से वच्ित होकर ही जीव तत्त्व को विपरीत समझता 
है और कर्मो में निर्मित भावों को आत्मा के मानता है ।* 

कबीर भी परमपद की प्राप्ति के लिए अज्ञान के निवारण तथा आत्म ज्ञान 
की प्राप्ति को आवश्यक मानते हैं।” उन्होंने भली प्रकार सोच-विचार कर यही 
निश्चय किया है कि जब आत्मा और पर का विवेक हो जाता है तब बाह्य ससार से 


१० जिउ मिच्छत्ते परिणमिउ, विवरिउ तच्चु मुर्णेइ। 
कस्मविशिम्मिय भावड़ा ते अप्पाण भणेइ ॥ 
+-जोइन्दु, परमात्मप्रकाश, अध्याय १ दोहा ७६ 
२- दाणि लब्भई भरे उपरु, इन्दत्तणुवि तवेण। 
जम्मण मरण विवज्षियउ, पउ लब्भई णाणेण ॥ 
“वही, अध्याय २, ७२ 
३- गणाणदिहीणह मोक्खण्ड, जीव म फासु वि जोई। 
बहुएं सलिलविरोलिण्द, कर चोष्पड़ठउ ण होई ॥ 
“वही, उ४ 
४- बोहिविवज्जिउ जोव तुह विवरिउ तच्चु मुणेहि । 
फम्मविणिस्मिय भावड़ा ते अप्पाण भणे हि ।। 
“-रामसिह, पाहुडवोहा, २५ 
४-- एक अचम्भा देखिया, हीरा हाट विकाई। 
परिषणहारे बाहिरग), कोड़ीं बदले जाई।। 
क० भ्रन्ध, अपारिश को अंग २ 


१८० 


विमुख होकर मनुष्य की दृष्टि अन्तमुखी हो जाती है।! कबीर का अभिमत है कि 
ईश्वर का नाम क्षीर के समान है तथा जगत्‌ के अन्य सभी व्यवहार नोर के समान 
हैं और हंस के समान कोई विरला साधु ही क्षोर रूपी उस परम तत्त्व का ज्ञानी 
हीता है।” उनके विचार से जिसने उस एक को जान लिया, उसने सब कुछ जान 
लिया और जिसने उस एक को नहीं जाना, उसका सब ज्ञान अज्ञान है ॥ अत: उस 
परमतत्त्व का ज्ञान साधक के लिए अनिवाये है। इस आत्म ज्ञान के प्राप्त होते ही 
भ्रम की टट्टियाँ सब उड जाती हैं, माया नष्ट हो जाती है, रागद्वेष के दोनो खम्भे 
गिर जाते हैं, मोह रूपी वलेडा टूट जाता है, तृष्णारूपी छप्पर पृथ्वी पर गिर जाता 
है, कुबुद्धि रूपी पात्र फूट जाता है और जैसे आँधी के बाद जल की वर्षा होती है 
उसी प्रकार हरिभक्ति रूपी जल से साधक का सर्वांग सराबोर हो जाता है। इस 
प्रकार ज्ञान रूपी सूर्य के उदय होने पर अज्ञानरूपी अन्धकार सर्वेथा नष्ट हो जाता 
है । 

५. सदुगुरु का महत्त्व 


गुरु ही मनुष्य के हृदय से अज्ञानरूपी अन्धकार को दूर कर उसे ज्ञान का 
प्रकाश प्रदान कर आलोकित और आनन्दित कर सकता है । अत: मुनि रामसिह के 
विचार से गुरु ही सूर्य है, गुरु ही भन्द्रमा है, गुरु ही दीपक है भौर गुरु ही देव है, 
वही आत्म और पर का भेद प्रदर्शित कर सकता है । लोम और मोह से भ्रस्त 
जीव तभी तक विषय सेवन में सुख मानता है जबतक उसे गुरु की कृपा से अविचल 


१- कबीर सोचि विचा रिया, दूजा कोई नाहि। 
आपा पर जथ चीन्हिया, तब उलटि समाना माहि ॥ 
-क० ग्रन्थ विचारको अंग, रे 
२३- घोर रुप हरि नाव है, तीर आन व्यौहार | हूंस रूप कोई साध है तत का जानणहार ॥। 
“-#० ग्रन्थ, सारप्राही को अग, १ 
३-० जो वो एके जाणिया, तो जाण्यां सव जाण । जो थो एकण जाणियां, तो सब ही जांण अजाण 
“० ग्रन्थ निःकर्मा पतिक्नता को अंग, ८ 
है... सन्‍तो भाई आई ज्ञान की आंधीरे। 
अम की टाटी सब उडानो, माया रहै न बांधो । 
हितचित की हवै थ्‌ नीशिरानी, मोह बलींडा दूटा । 
तुस्ता छानि परी धर ऊपरि, कुबुधि का भांडा फूटा । 
जोग जुगति करि सनन्‍्तो बाघी, निरचूचुबे न पाणी । 
कूड कपट काया का निकस्या, हरि की गति जब जाणीं। 
भाधी पाछे जो जल बूढ़ा, प्रेम हरी जन भीगां । 
कहे कबीर भानके प्रगटे, उदित सवा तमथीतां | 
“+क* प्रन्थ, पद १६ 
४- गुरू दिण्यर गुरु िमकिरणु, गुददीवठ, गुस्देस । अप्यापरहुं परंपरदूं जो दरिसावई भेउ । 
--रामपिह, पाहुड़दोहा, १ 


हैष्दै 


आत्म ज्ञान की प्राप्ति नहीं होती ।? अपक्र श॒ के जैन कवि आनन्दा भी उस गुरु पर 
अपना सवेस्व न्‍्यौछावर करने को उत्सुक हैं जो मन की सम्पूर्ण भ्रान्ति को मिटाकर 
बिना तेल और बिना बत्ती के ही आत्मा और पर के भेद को दर्शाता है ।* वे सदगुरु 
की महिमा से प्रभावित होकर गुरु को ही जिनवर, सिद्ध, शिव तथा रत्नत्रय भी कह 
देते हैं । मुनि महयन्दण का कथन है--यह जीव गुरु के प्रसाद से परमपद (ब्रह्म) 
को अवश्य ही उपलब्ध कर लेता है ।५ 

कबीर ने अपभ्र श के जैन कवियों की इस विचारधारा को मुक्त हृदय से 
स्वीकार किया है | उनके विचार से गुरु के बिना कभी ज्ञान की उपलब्धि नही हो 
सकती और ज्ञान के बिता सुक्ति असभव है ।* वे अपने गुरु पर अपने शरीर को न्यौ- 
छावर कर देना चाहते हैं जिन्होने उन्हे अल्प समय में ही मनृष्य से देवता बना दिया 
है । वे अपने गुर की अनन्त महिमा के अत्यन्त कृतज्ञ है जिन्हौने उनके साथ अनन्त 
उपकार किया है और उनकी प्रज्ञाचक्षु को खोलकर उन्हे अनन्त प्रभू के दर्शन कराये 
है ।” सत्‌गुरु ने ही उन्हे ज्ञान का वह अनन्त प्रकाश दिया है जिससे उनका सांसारिक 
आवागमन और दु.ख दूर हो गया ।* अतः वे अपने गुरु को उनकी इस कृपा के बदले 
क्या देकर सतुष्ट करे ? यही दुविधा उन्हें बेचेन किये रखती है ।* गुरु भो सद्‌गुरु 


१- लोहिं मोहिउ ताम तुहु विसयह धुक्ख मु णेहि। 
गुमह पैसाए नाम णवि अविचतु वोहि लहेहि। 
“-रामासह, पाहुडदोहा, १८१ 
२- बलि कीजउ गुरु आपणहु फेडी मनह भराति। 
विणु तेलहि विणु बातियहि, आणन्दा। जिणदरिसावयउ भेउ ॥ 
“आणन्दा, ४३ 
३- गुरु जिषयरु गुरु सिद्ध सिउ, गुरु रयंण हतयसाझ । 
ओ दरिसावइ अप्प परु आणन्दा भवजल पावह पार ॥ “आणन्दा, ३६ 
४-  गुरुह पसाए परमपठ लब्भई निस्सन्देह । 
-महयन्दण, पाहुडदोहा, हस्तलिखित प्रति, ७ 
४- पण्डित पढ़ि गुनि पचि मुए, गुरु बिन मिले न ज्ञान । 
ज्ञान बिना नहिं मुक्ति है, सत्त शब्द प्ररमा/न ॥॥ 
-कबीर ग्रन्यावलो, पृष्ठ ३१, ३११. 
६- बलिहारी गृरु आपभें थीं, हाड़ी के बार । 
जिण भणिस ते देवता, करत मे लागी बार ॥| 
-क० प्रन्‍्थ, गृढदेव को अग, १८० १, साली २ 
७-  सतगुरु को महिमा अनन्त, अनन्त किया उपकार । 
लोचन अनन्त उधारिया, अनन्त दिखावगहार | 
-क० ग्रन्थ, पृष्ठ १, ३ 
८-- दीपक दीया तेल भरि, बाती दई अषट्ट । 


पूरा किया विसाहुणा, बहुरि न आवों हट्ट ॥ 
-क ग्रन्थ, गृझुदेव को अंग, १२ 
€- राम नाम के पटंतरे, देवे को कछू नाहि। 
क्या ले गृह धतोषिए, होंध रही मसमाहि | “वही, अंग ४ 





ध्प्रे 


होना चाहिए, कुगुरु नहीं | आणन्दा कवि कुगुरु की भत्सैना करते हुए कहते हैं-- 
कुगुरुह पुजिम सिर घुणहु त्तीरथ काइ भमेहु । 
देउ सचेयण संघ गुरु आणन्दा । जो दरिसावइ भेउ ॥* 
सदगुरु वही है जो विषय वासनाओ को आशा से मुक्त, आरंभरहित, परिग्रह- 
रहित तथा ज्ञान, ध्यात और तप मे अनुरक्त है ।* 
कबीर ने भी अपभ्रश के जैन कवियों के समान ही कुगुरु की भत्सेना को 
है ।* कबीर के विचार से तो गुरु सिकलीगर के समान होना नाहिए, जो शब्द रूपी 
मसकले के द्वारा शरीर को दर्पण की तरह चमकदार बना दे ।* सतगुरु अपने प्रयत्नो 
से शिष्य को उसी प्रकार सूयोग्य बना देता है जिस प्रकार लुहार तप्त लोहे को पीट- 
पीटकर सुधड़ा और सुडौल बना देता है। यही नही गुरु स्वर्णकार की भाँति अपने 
शिव्य को परीक्षा की अग्नि में तपा-तपाकर इस योग्य बना देता है कि वह शुद्ध 
कंचन की कमौटो पर खरा उतर कर ब्रह्म को प्राप्त कर ले ।* गुरु कुम्भकार के 
सभान है और शिप्य कुृभ के समान है। जिसप्रकार कुम्हार घड़े को अन्दर से 
हाथ का सहारा देकर बाहर से चोट मारता है और उसके आकार प्रकार को ठीक 
कर देता है उसो प्रकार गुरु भी शिष्य के प्रति आन्तरिक स्नेह से युक्त हो उसे 
प्रताडित करता है और उसकी बुराइग्रों को निकाल बाहर करता है ।९ आत्म-अनात्म 
के भेद को मिटाने वाला गृरु ही सतगुद है। वह विषय वासनाओं से उदासीन तथा 
धन धान्यादि के बंधन से मुक्त होता है।” केवल ग्रथों का पढ़ने वाला गुरु सद गुर 
नही हो सकता । जो ब्रह्म तक पहुँचने का मार्ग दर्शन करे वही सच्चा गुरु है और 
मार्गदर्शन वही कर सकता है जिसके पास ज्ञानरूपी दीपक है। यह दीपक कबीर के 
गुरु के पास है और जैन ग्रुरु तो स्वयं दीपक रूप ही है। जीव लोक ओर वेद के 
१०. आपन्दा, ३७ 
२-  विषयाशावशातीतो, निरारम्मोश्मो$ परि ग्रह: 
ज्ञानध्यानतपोरक्तस्तपस्वी स प्रशस्यते ॥ 
स्वामी समनन्‍तभद्र, रत्न करड श्रावकाचार 
३- कबीर सतमगुरु नामित्या रही अधूरी सीष । 
स्वाग जती का पहरि करि, धरि घरि भागे भीष ॥ -क ग्रन्थ गुरुदेव को अंग, पृ० मे, २८ 
४... गुरु सिकलीगर कीजिये, मनहिं मरकला देय । 
मन की मेल छुडाइक, चित दपन करि देय ॥ “श्यामसुन्दर दास, कबीर बचनावली, 
पृष्ठ ३१, ३० 
४- सतगुरु सांचा सूरिवा, तातें लोहि लुहार । 
कसणी दे कन्चन किया, ताइलिया ततप्तार ॥ -क० ग्रन्थ, पृष्ठ ३, गुरुदेव को अंग, २८ 
६- गुरु कुम्हार सिय कू भ है, गढि गढ़ि काढे खोट | 
अन्तर हाथ सहारि दे बाहर बाहे चोट ।। -कबीर वचनावली, पृष्ठ ३१, ३०७ 
७०. गांठी दाम न बाघई नह नारी सौं मेह । 
कह कबीर ता साध की, हम चरनन की खेह ॥ 
-कबीर वेचनावली, पृष्ठ ३३, ३३० 





श्प्वे 


अस्धकारपूर्ण माग॑ पर चला जा रहा था, आगे सत्गुरु मिल गया, उसने ज्ञान का 
दीपक हाथ मे दे दिया, मार्ग प्रकाशित हो उठा और उसे अपने गन्तव्य स्थल तक 
पहुँचने का पद ब्राप्त हो गया ।! किन्तु वह दीपक साधारण दीपक नही, ज्ञान का 
दीपक होना चाहिए | साधारण दीपक तो ६४ भी जला दिए जाएँ चन्द्रमा यदि एक 
साथ चौदह भी उदित हो जाएँ तो भी ज्ञान के प्रकाश के बिना अन्धकार दूर नही 
हो सकता ।” किन्तु, कलियुग मे ऐसे गुरु की प्राप्ति दुलंभ है ।* 


६. शिष्य की सत्पात्नता 


केवल गुरु के ही सतगुरु होने से शिष्य का उद्धार नहीं हो सकता, अपितु शिष्य 
में भी गुरु द्वारा प्रदत्त ज्ञान को ग्रहण करने की योग्यता होनी चाहिए । यदि शिष्य 
सुयोग्य न होगा तो गुरु उसे किसी प्रकार ज्ञानी नहीं बना सकता । उसके द्वारा 
प्रदत्त ज्ञान तो ऐसे ही शिष्य के एक कान में पहुँच कर दूसरे से निकल जाएगा जैसे 
बसी में फूक क्षण भर रहकर बाहर निकल जाती है और वह बाँसुरी निर्जीब काप्ठ- 
मात्र रह जाती है ।* जिस प्रकार ऊसर भूमि में दुगुने बीज बोने पर भी अकुर नही 
फूटते, उसी प्रकार कुपात्र को सद्गुरु कितनी ही शिक्षा दे, उस पर कोई अच्छा प्रभाव 
नही पडता । अत: आत्मसाधना और मुक्ति की प्राप्ति के लिए जहाँ गुरु का सतगुरु 
होना आवश्यक है वहाँ शिष्य का सुशिष्य होना भी नितान्त आवश्यक है । सदगुरु ही 
शिष्य के अज्ञान को दूरकर उसे आत्म स्वरूप की प्राप्ति के लिए व्याकुल बना 
देता है ।९ 


- पाछे लागा जाइ था, लोक बेंद के साथि । 
आगे थे सत्‌ गुरु मिल्या, दीपक दोया हाथि ॥ 
-क० ग्रन्थावली, गरुदेव को अंग्र, पृष्ठ २, ११ 
२०“  चौंसठ दीवा जोई करि, चौदह चदा माहि। 
तिहि घरि किसको चानिणों, जिहि धरि गोविन्द नाहि ॥ 
-वही, गुरुदेव को अंग, पृष्ठ २ १७ 
३- कबीर कलि खोटी भई, मुनियर मिलैन कोई । 
लालच लोभी मसकरा, तिनक्‌ आदर होई ॥ 
-क० ग्रस्थावली, चाणक को अगर, पृष्ठ ३१, ८ 
४- मसतगुरु वपुरा बया करें, जो सिषही माहे चूक | 
भावे ज्यू' प्रमोधिले, ज्यू वंस बनाई फूक ॥ 
-क ० ग्रन्थावली, पृष्ठ २, गुददेव को अंग, २१ 
५-०  पसुआ सो पाला परया, रहु रहु हिया न खीज । 
ऊसर बीज न ऊगसी, घाले ढूमा बीज ॥ 
-कबीर वचतावली, पृष्ठ ३६, ३५५ 
६- सिनख सुणह सदगुद भणइ परमाणन्द सहाठ । 
>आयन्दा ३६ 


न्ज्त 


१८४ 
७. साधक की विरहाकुलता 


गुर के द्वारा ज्ञान प्राप्त कर साधक की आत्मारूपी प्रेयसी परमात्मा रूपी 
प्रियतम को पाने के लिए बेचेन हो उठती है। यही प्रेममूलक रहस्थवादी साधना है 
जिसे कबीर ने अपभाश के जेत कवियों से ग्रहण कर अपनी भावुकता तथा तीव्रतम 
अनुभूति के सिश्रण से और अधिक पल्‍्लवित एवं पुष्पित किया है| अपभ्य ण॒ के जैन 
कवि हेमचन्द्र ने एक दोहे मे इसप्रकार की रहस्यवादी प्रवुत्ति का सकेत किया है 
जिसमें एक नायिका अपनी सखी से कहती है हे सखि, रात्रि यों ही समाप्त हो गयी 
ओर मैं अपने प्रिय से मिलने भी न पायी ।? कवि का तात्पयं है कि आत्मा परमात्मा 
से मिलने के लिए अर्थात्‌ णुद्ध आत्मस्वरूप को पाने के लिए प्रयास करती रही । 
किन्तु, उसका यह प्रयास सफल न हुआ और जीवन ऐसे ही व्यतीत हो गया । मुनि 
राम सिंह ने भी इसी प्रकार आत्मा और परमात्मा के बिरह का वर्णन दाम्पत्य 
प्रतीफो के माध्यम से किया है ।” आत्मारूपी प्रेयसी की विरह दशा के ऐसे ही अनैक 
चित्र कबीर ने अकित किये है जिनका मुल स्रोत अपभ्र श का जैन रहस्यवादी काव्य 
ही प्रतौत होता है। कबीर की साधक आत्मा अपने को हरिरूपी प्रियतम की बहु- 
रिया कहती हुई यह भी अनुभव करती है कि वह हरिरूपी प्रियतम बडे है और मैं 
उसकी एक छोटी सी लहरमात्र हूँ ।? परमात्मा रूपी प्रियतम के विरह में व्याकुल 
आत्मा रूपी विरहिणी के नेत्रों मे मार्ग देखते-देखते झाइ” पड जाती हैं और नाम 
रटते-रटते जीभ में छाले पड जाते हैं, किन्तु मिलन नहीं हो पाता ६ विरहिणी आत्मा 
बडी उत्सुकता से उस दिन की प्रतीक्षा करती है जिस दिन प्रियतम का मिलन होगा 
और उसे अलीकिक सूख की प्राप्ति होगी । उसकी विरहाग्नि तो प्रियतम के दर्शन 
होने पर ही शान्त हो सकती है, वह प्रिय के विरह में ऐसे ही अहनिश उदास रहती 





. ३- अर्गहि अगू न मिलिउ हरि, अहरे अहरु न पत्तु । 
पियजो अन्तिहे मूह कमलु, एम्बई सुरइ समत्तु ॥ 
“हेमचन्द्र शब्दानशासन, अध्टम अध्याय, चतुर्थथाद, ३३२, दोहा २ 
२- हँऊ सयृणी पिउ पिर्गूणिउ, णलिक्खनु णोसग्‌, । 
एक्कहि अगि वसंतयह मिलिउण अर्गाह अंग । 
-रामसिह, पाहुड़दोहा, १०० 
३- हरि मेरा पीव मैं हरि की बहुरिया । 
राम बड़े मैं छुटक लहुरिया ॥ 
“क० प्रस्यावली, पृष्ठ १०६, पद ११७ 
४. अंबडिया झाइ पड़ी पन्‍य निहारि निहारि। 
जीहड़िया छाला पड्या, नाम पुकारि-पुकारि ॥ 
-#० ग्रन्थावलो, विरह को अंग, पृष्ठ ८, पद २२ 
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है, जैसे कि चातक स्वाति नक्षत्र के जल के बिना तृषातुर रहता है |? 
८. ध्यान की अनिवार्यत्रा 


यद्यपि परमात्मा रूपी प्रियतम शरीर में ही रहता है, किन्तु उससे मिलन 
तब तक संभव नहीं जबतक आत्मा परम समाधि में तल्‍लीन न हो जाए। यही 
कारण है कि हरि, हर आदि भी उसे पाने मे अबतक समर्थ न हो सके ।* उस 
अक्षय, निरामय, परमपद में मन को तल्लीन कर देने पर निश्चय से आवागमन की 
बेल टूट जाती है और परम प्रियतम परमात्मा के सयोग सुख का सौभाग्य प्राप्त हो 
जाता है ।* जोइन्दु मुनि भी अन्य सभी झझटों से मुक्त होकर्‌ उस परमात्मा के ध्यान 
को ही उपादेय मानते है, जिसके ध्याव से एक क्षण में ही परमपद की प्राप्ति हो 
जाती है * उनका विचार है कि घोर तप करने तथा सम्पूर्ण शास्त्रो का अध्ययन 
कर लेने पर भी परमसमाधि के बिना परमात्मपद की प्राप्ति नही हो सकती ।९ 
आनन्‍्दा कवि भी इसी प्रकार के भाव व्यक्त करते हुए कहते है कि ध्यात रूपी सरो- 
वर में अमृत जल भरा हुआ है, जो मुनिजन उसमें स्तान करते हैं वे अष्ट कर्म मल 
को धोकर शीघ्र ही निर्वाण को प्राप्त करते हैं ।" किन्तु, यहु सार। ससार जगत्‌ के 
जजालो में फेंपा हुआ नाना प्रकार के सांसारिक कृत्यों को तो करता है, किन्तु, मोह 
| ब- वे दित कब आवेगे भाई, 
जा कारणि हम देह धरी है | 
मिलिबो अग लगाई तथा 
सौ मेरा राम कब॑ घर आवे 
ता देखे मेरा जिय सुख पावे ।। 
विरह अगिनि तन दिया जराई, बिन दरसन क्यू होई सिर।ई॥ 
>क ग्रन्थावली, पृष्ठ, १४१, पद २२४ 
२- देहि वसनन्‍्तु वि हरि हरवि ज अज्जबि व मुणंति । 
परम समाहि तवेण विणु सो परमप्पु भणति ॥। 
---जोइन्‍्दू, परमात्मप्रकाश ४२ 
ई- अखइ णिरामद परमगदह, मणु घललेपिणु मिल्लि । 
तुट्टं सइ मा मंति करि, आवागमण हंंबेल्लि ॥ 
--रामसिह पाहुड़दोहा, १७१ 
४- भआप्पा झायहि णिम्मल उ कि बहुए अण्णेण । 
जो झायतह परमपउ, लब्मइ एक्वखरणेण ॥ 
जोइन्दु, परमात्मप्रकाश, €७ 
४५- भोद करन्तु वि तव चरणु, सयलवि सत्थ मुणंतु । 
परम समाहि विवज्जियड णवि देक्खइ सिव घन्‍्तु ॥ 
वही, द्वितीय अध्याय, १९१ 
६- झाण सरोवरु अमिय जलु, मुणिबर करइ सण्हाणु । 
अदठ कम्ममल धोर्षाह आणन्दारे । णियड़ा पाहु लिव्वाणु ॥ 
«+आगन्दा, 2 
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के कारण आत्मा का चिन्तन एक क्षण भी नहीं करता, इसी से संसार में भटकता 
रहता है ४ बात्तें तथा रौद्र ध्यान संसार के कारण होने से दु्ष्यान कहे गये हैं और 
धर्म तथा शुक्लध्यान मोक्ष के कारण होने से श्रदृध्यान हैं और यही साधक के लिए 
उपादेय हैं ।* 

कबीर कौ दृष्टि में भी एकमात्र परमात्मा का स्मरण ही सार है, अन्य सब 
जंजाल है ।* वे कहते हैं कि केवल हरि (परमात्मा) के नाम की ही चिन्ता करनी 
चाहिए, अन्य किसी की चिन्ता नहों करनो चाहिए । शाम नाम के अतिरिक्त अन्य 
सभी चिन्ताएँ, मृत्यु के समान हैं ।$ अतः वे जिद्ना से राम नाम का भन्त्र जपने तथा 
उसका ही ध्यान करने का आदेश देते हैं।* 

ध्यान एक प्रकार की विद्युत लहर के समान है। जेसे घुम्बक पत्थर नोहे 
को अपनी ओर खींच लेता है । उसी प्रकार ध्यान भी प्राणों को अपनी ओर खीच 
लेता है । जहाँ ध्यान ठहराया जाता है, वही प्राण पहुँच जाते है। कबीर ने मन 
बचन तथा कम के द्वारा ध्यान की सिद्धि को उत्तम ध्यान कहा है। उनके अनुसार 
ध्यान का तारतम्य अखण्डित होना चाहिए । बन मे वाद्यध्वनि को सुनकर मृग उसके 
प्रति दत्तचित्त होकर ध्यानावस्थित हो जाता है वधिक उसे मार डालता है, पर मृग 
का ध्यान विचलित नहीं होता, फूल में भेंवरा ध्यानावस्थित हो जाता है और फूल 
की पखुडियों के बन्द हो जाने पर वह उसी में बन्द होकर मर जाता है, जल की 
मछली जल के सूख जाने पर तडप तड़प कर वही प्राण त्याग देती है, पर अन्यत्र 
नहीं जाती | साधक को भी तललीन होकर ऐसे ही अखण्ड आत्मध्यान करना 
चाहिए ।" 
१- घथधई पड़ियई सयलु जगू कम्मइ करह अयाणु। 


मोबखह कारण एक्कु खणु, णविचितह णिव्वाणु ॥ 
“-रामसिह पाहुडदोहा ७ 
२- तर्वानुशासन, ३४ 


३- कबीर सुमिरण सार है और सकल जजाल । 
आदि अन्त सब सोधिया, दूजा देखो काल ॥। 
---क ० ग्रस्थावली सुमिरण को अंग, पृष्ठ ४, साखी ५ 
४... च्यन्तातो हरि नाव की, और न चिता दास । 
जो कुछ चिंतर्व राम घिन सोई काल को पास 
---+० ग्रन्थावली सुमिरण को अग, ५ 
४- कबीर राम ध्याई ले, जिद्दा सो करिमन्तु! 
हरि सागर जिनि वीसरें, छोलरदेखि अनन्त ॥ 
--बही, सुभिरण को अग, ३० 
६- ऐसे मन लाइ ले राम रसना, कपट भगति कीजे कौन गुणा । 
ज्यू मृग नादें वेघ्णो जाई, प्यड परैवाकों ध्यान न जाई ॥ 
ज्यू जल भीन हेत करि जानि, प्राण सजे विसरे नही बांनि ।। 
ज्रिगी कीट रहे ल्‍यो लाई, हूँ है लीन भू ग॒ कल जाई ॥। 
--# ०» ग्रन्थावलो पृष्ठ १८६७, पद ३६३ 


श्ष्७ 


कबीर की उन्पनि रहनी ही सहज समाधि है । इस सहज समाधि में प्राणा- 
याम, आसन, मुद्रा, ध्यान, धारणा आदि की कोई आवश्यकता नहीं होती । आँख 
मूँदे बिना और कान बन्द किये बिना ही इसकी सिद्धि हो जाती है। सहज भाव के 
साथ खुली आँखो से भगवान्‌ को देखना ही सहज समाधि है । इसकी सिद्धि हो जाने 
पर साधक निरन्तर परमानन्द का रसपान करने में तल्‍लीन रहता है, मन आनन्द से 
परिपूर्ण हो जाता है ।* अपभ्र श॒ के जैन कवियों का शुक्लध्यान ही कबीर कौ सहज 
समाधि है । 


९, आअत्रव निदरेध तथा निर्जरा 


अप भ्र श के रहस्यवादी जैन कवियों के अनुसार कर्मों के बन्धन में बंधकर 
ही जीव संसार मे चारों गतियों में परिभ्रमण करता और दुःख उठाता है ।* कर्मों से 
मुक्त हो जाने पर वह ससार सागर से पार होकर अविनाशी परमपद को प्राप्त कर 
लेता है * जिन कारणो से कमंबन्ध होता है, वे आश्रव हैं। आश्रव के दो भेद हैं-- 
पुण्याश्रव तथा पापाश्चव | पुण्यकम पृण्याश्षव हैं ओर पापकर्म पापाश्चव । ज्ञानी पुरुष 
पुण्य तथा पाप दोनो ही प्रकार के कर्मों से विमुख रहता है । जिस प्रकार लोहे तथा 
सोने की बेडी दोनों ही बन्धन का कारण होने से त्याज्य है, उसी प्रकार पुण्य तथा 
पापकर्म भी कमंबन्धन तथा संसार का कारण होने से हेय हैं। क्योंकि पापकर्म से 


धाा त+-+++>+> 


१- आपः जानि उलटि लें आप, 
अब मन उलठि सनातन हुबा, तब जान्या जब जोवत मूवा । 


--क०ग्र० पृष्ठ 5६३, पद १५ 
२- सन्‍्तों सहज समाधि भली । 


सांइ ते मिलन भयो जा दिन तें धुरत न अन्त चली | 
आख न मू | कान न रुधू काया कष्ट न धारू। 
खूले नेन मे हसि हंसि देख, सुन्दर रूप निहारूँ । 
कहूं सो नाम सुनू सो सुमिरन, जो कुछ करू” सो पूजा । 
जहू जह जाउ सोइ परिकरभा, जो कुछ करूँ सो सेवा । 
जब मसोऊं तब करू दण्डवत, पूजू' और न देवा । 
शबद निरन्तर मनवा राता, मलित वचन का त्यायी । 
कहे कबीर यहु उन्मनि रहनी, सो परगट करिगाई। 
सुख दुःख के इक परे परम मुनि सुख तेहि में रहा समाई' ।। 
--कबोर, ह भ्र० हिवेदी में कबोरवकाणी, पृष्ठ २६२ 
३- जिय अणुमित्तु वि दुक्खड़ा सहण ण सक्‍वहिं जोइ। 
अउगइए दुब्खहूं कारण हें कम्मह कुणहि कितोइ ॥ 
--जोइन्दु, परमात्मप्रकाश, द्वितीय अध्याय, १२० 
४- जीवहें सो पर मोक्खु मुणि जो परमष्पयलाहु । 
कम्मक लंकविमुक्वाहँ णाणिय बोल्हहि साहु ॥ 
>ज्यही, भ० १० 
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मरक तथा तियंच गति का बन्ध् होता है तो पुण्य कर्म से देबगति तथा दोनों के 
संयोग से मनुष्य गति का बन्ध होता है। किन्तु, मोक्ष की प्राप्ति तो दोनों के ही 
क्षय होने पर होती है ।' अत: साधना-मार्ग पर आरूढ़ साधक को एक ज्ञानमय शुद्ध 
पवित्र भव को छोड़कर वन्दन, भिन्‍्दन, प्रतिकमण आदि पुण्य कार्य भी अकरणीय 
हैं ।* जो व्यक्ति बंध तथा मोक्ष के कारण को नहीं जानता वही मोह के कारण पुण्य 
तथा पाप कर्भों को करता है, ज्ञानी नहीं । नवीन कर्मों के आगमन को रोकने तथा 
पुरातन कर्मों के क्षय से ही मोक्ष की प्राप्ति हो सकती है | पुरातन कर्मो का क्षय ही 
निजरा है और यही मोक्ष का कारण है। मुनि रामसिह के मतानुसार भी जो 
व्यक्ति पुरातन कर्मों को क्षय कर देता है और नवीन कर्मों को भ्रविष्ट नही हीने देता 
तथा प्रतिदिन जिन देवता का ध्यान करता है, वही परमात्मपद को प्राप्त करता है ।* 
आतननन्‍्दा सुति ने भी इसी प्रकार के भाव व्यक्त किये है ।* जोइन्दु मुनि आवागमन के 
चक्र में फंसे हुए ससारी जीवों को उद्बुद्ध करते हुए कहते हैं कि हे जीव तूने कर्मो 
के कारण संसार में भ्रमण करते हुए महान्‌ दुःख प्राप्त किये। अतः ज्ञानावरण, 
दर्शंनावरण, वेदनीय, मोहनीय, आयु, नाम तथा गोत्र इन अष्ट कर्मो को विनष्ट 
कर तू सर्वश्रेष्ठ मोक्ष सुख को प्राप्त कर | जो शम और सुख मे लीन हुआ पडित 
बार-बार आत्मा को जानता है वह निश्चय ही कर्मो को क्षय कर शीघ्र ही निर्वाण 
को प्राप्त करता है । 

अपक्र श के जैन कवियों की इस परम्परा का अनुसरण करते हुए कबीर भी 
कर्मों को संसार का कारण समझ कर उससे मुक्त होने के लिए राम की कृपा प्राप्त 
करना चाहते है । उनका मत है कि कर्मो के कारण हो ससार में महान्‌ पुरुषो को 


१- पावें णारठ तिरिउ जिउ पुण्णे अमरु वियाणु । 
मिस्से माणुस-गई लहूइ दोहिं वि खइणिव्वाणु ॥ 
--जोइन्दु, परमात्मप्रकाश, अध्याय २, ६३ 
२- वंदण निदण्‌ पडिकमणु, पुण्णह कारण जेण ! 
करद करावइ अणुमणइ, एक्कु वि णाणिणतेण ॥। 
--वही, द्वितीय अ०, ६४ 
३- बधह मोक्‍्खह हेठउ णिउ, जो णवि जाणइकोइ । 
सोपर मोहि करइ जिय, प्ृष्ण वि पाठ विदोह ॥ 
“वही द्वितीय अ०, ५३ 
४- कम्मु पुराइड जो ख़बड़ जहिणव पेसु ण देइ । 
अणुदिणु झायद देउ जिणु, सो परमप्पठ होइ ॥ 
--रामसिह, पाहुडदोहा, १६३ 
४- पुव्यक्रिय मल छिज्जुरइ णयाण होणइ देह । 
अप्पा पुणु पुणु रगियठ, आणन्दा | केवलणाण हवेइ ।। 
“-भाणन्दा, ३२ 
६- पावहि दुक्‍्खु महतु तुहुँ जिय संसारि भमंतु 
अट्ठवि कम्मई णिहुलिवि, वच्चइ मुक्ख महंतु !। 
--जोइन्दु, परमात्मप्रकाश, ११६ 


१८८ 


भी अनेकों विपत्तियों का सामना करना पड़ता है।* राम ही कर्मो को काटने में 
समर्थ है, राम के बिना कर्म कदापि नहीं कट सकते है । अतः राम की ही कृपा 
प्राप्त करने का प्रयत्न करना चाहिए ।* कबीर उस परमपद को जहाँ परमत्रहम 
परमात्मा से साक्षात्कार होता है, पुण्य-पाप, सुख-दुःख आदि से रहित मानते है ।॥* 
अन्यत्र भी उन्होंने परमात्मा के स्वभाव का वर्णन करते हुए उसे पुण्य-पाप दोनो से 
रहित प्रतिपादित किया है।' उनका अभिप्राय भी पुण्य त्था पाप दोनो ही प्रकार 
के कर्मो को त्याज्य बताने और पृव॑ंकृत कर्मों को क्षय कर निर्वाण प्राप्त करने का 
ही है। 


१० इन्द्रिय संयम की आवश्यकता 


हि 


उत्तम ध्यान की सिद्धि के लिए इन्द्रिय सयम का होना आवश्यक है | मुनि 
रामसिह इन्द्रिय-सयम की आवश्यकता बतात्ते हुए कहते है कि हे जीव, तू निषग्रो 
की चिन्ता मत कर, विषय कभी भले नही होते । सेबन करते समय तो ये मधुर 
लगते है. किन्तु बाद में वे दुख ही देते है ।” तू ब्यर्थं ही विषय कषायों में अनुरक्त 
होकर आत्मा में चित्त नही देता और दुष्कृत्यों के कारण समार में भ्रमण करता है ।९ 
१- करमगति टार नाहि टरी गज 
मुनि बसिष्ठ से पड़ित ज्ञानी, सोध के लगन घरी । 
सीता हरन मरन दसरथ को, बन में विपति परी ॥ 
कह वह फइ कहा वह पारिधि, कह वह भिखा परी । 
सोया को हरि लैगो रावन, सुब्रत लक जरी 
नीच हाथ हरिचन्द विकाने, वलि पाताल घरी । 
कोटि गाय नित पुन्न करत नृप गिरगिट जोनि परी । 
प्राडव जितके आप सारथी, लिन पर विपत परी॥ 
“कबीर वचनावली, १षठ १४३, फद ११४ 
२- राम विन को कर्म काटनहार 
““-क० ग्र०, पृष्ठ १०६९, पद ११६ 
३- सखि वह धर सबसे न्यारा, जहाँ पूरन पुस्ष हमारा ! 
जहाँ न सुख दुःख साँच झठ नहिं पाप न पुनन पसारा ॥ 
-कंबीर, हजारी प्रसाद द्विवेदी, पृू० ३५४, पद २३६ 
४- वेद बिवर्जित, भेदविवर्जित, विवाजित परापरु पृन्य। 
+क० ग्र०, पृष्ठ १३६, पद २२० 
५- विसया चित म जीव तुहु, विसय ण मल्‍्ला होंति । 
सेवताह महुर बढ़ पच्छह दुक्खह' दिति | 
-रामसिंह, पाहुडदोहा, २०० 
६- विसय कसायह रंजियह, अर्प्पहि चित्तु न देह । 
वधिवि दुफ्किय कम्मड़ा, चिद ससारु भमेइ ॥ 
>रामसिंह, पाहुडदोहा, २०१ 


रै६० 


वे पुनः अपने मत की पुष्दि करते हुए कहते हैं कि यदि बाते पीते और इन्द्रियों 
के विषयों का सेवन करते हुए भी मोक्ष की प्राप्ति हो सकती है तो भगवान्‌ ऋषभ- 
देव जिन्हें सभी इन्द्रिय सुख सुलभ थे, उनका त्याग क्‍यों करते ? अत: सिद्ध है कि 
इन्द्रिय सुख मोक्ष प्राप्ति मे बाधक हैं ।! जिसको पाँचों इन्द्रियों से स्नेह लगा हुआ है, 
बह परमात्मा रूपी प्रियतम के अनुभव का रसास्वादन नहीं कर सकता ।* अतः 
पाँचों इन्द्रियों से मन को विरक्त करना आवश्यक है । जोइन्दु मुनि के विचार से भी 
इन्द्रिय विषय शाश्वत सुख के बाधक और दुःख के कारण हैं । वे कहते हैं कि रूप से 
आकृष्ट होकर पतग दीपक मे जल कर मर जाते हैं, शब्द मे लीन होकर हिरण व्याध 
के वाणो का लक्ष्य बनते हैं, स्पर्ण के लोभ से हाथी गढ़े मे गिरकर बन्धन को प्राप्त 
होते हैं, सुगन्ध की लोलुपता से भ्रमर कमल में बन्द होकर प्राण त्यागते हैं और रस 
के लोभ में पडकर मत्स्य धीवर के जाल में फेमकर मृत्यु को प्राप्त होते है। जब 
पतगादिक एक-एक विषय में लवलीन होकर नष्ट हो जपते है तो पाचो इन्द्रियों के 
विषयो में आसक्त मानव की क्या दशा होगी । ऐसा विचार कर मनुष्य को निश्नय 
ही पाँचो इन्द्रियों के विषयों से विमुख रहना चाहिए ॥* मुन्ति रामसिह कहने है कि 
इन्द्रियों को नियन्त्रित करने के लिए सर्वप्रथम जिदवा तथा स्पशंन इन्द्रिय को वश में 
करना चाहिए ।* इस प्रकार क्रमश: इन्प्रियों पर विजय प्राप्त कर मन को नियन्त्रित 
करने वाला साधक निश्चय हो ससार सागर को पारकर शाण्वत सुख को उपलब्ध 
करता है।* जोइन्दू तथा राम सिंह के समान ही महयदिण कवि ने भी इन्द्रिय निग्रह 
पर विशेष जोर दिया है । उनके विचार से इन्द्रियो के आकर्षण का कारण सासारिक 
विषय है और इनमे कचन तथा कामिनी प्रधान है । जो साधक इन दोनों प्रलोभनो 
का त्याग कर पचेन्द्रियों का दमन करता है वह अपने लक्ष्य को प्राप्त कर लेता है ९ 
 ब- खतु पियतु वि जीव जह, पावद्द सासय मोक्खु । 
रिसह भडारठ कि चवह, सयलु वि इन्दिरा सोक्खु ।। 
-रामसिह, पाहुडदोहा, ६३ 
२-  पर्चाह बाहिरु णेहडउ हलि सहि लग्गु पियस्म । 
तामृण दीसइ आगभण्‌ जो खलू मिलिउ परस्स ॥ 
-वही, ४५ 


३- रूवि पयगा सहिं भय गव्य फासहि णार्सान्त । 
अलिउन गध इ मच्छ रमसि किम अणुराउ करन्ति 


-जोइन्दु, परमात्मप्रकाश, अध्याय २, ११२ 
४-  दिल्‍ल उ होहि म इन्दिरा है पेंचह विण्णि णिवारि । 
एक्क णिवारिहि जीहड़िय, अण्ण पराइय णारि ॥ 
+रामसिह, पाहुडदोहा, ४३ 
५- तोड़ि वि सयलवियप्पडा, अप्पहं मणु वि धरेहि | 
सोक्खु णिरतरु तहि लहहि, लहु ससार तरेहि ।॥ 
“वही, १३३ 
६- झपिय धरि पंचेन्द्रियह णिय णिय विसहंजन्त । 
कि न पेछइ झाणद्िठियठ, जिन उपरास कहत ॥ -महयदिण, पाहुड़दौहा, १०१ 


हद! 


अपभ्रश के जैन कवियों के इस मत का समर्थन कब्रीर ने भी किया है । 
विषय वासना की निन्‍दा करते हुए वे कहते है कि सारा संसार विषय बासनाओं के 
सेवन मे तल्‍लीन है, किन्तु विषयो ने ही जीव को ससार सागर में निमज्ति कर 
दिया है । हे नराधम ! तू फिर भी हरि से विमुख होकर विषयो में ही अनुरक्त 
रहता है ।! वे विषय वासनाओं में अनुरक्त योगी को फटकारते है कि हे योगी, तू 
अन्य अनेको पाखण्डों को छोडकर पॉचो इन्द्रियो का निम्न कर परमपद को ढूंढ ।* 
कबीर अपक्र श के रहस्यचादी जैन कवि रामतिह के स्वर में स्वर मिलाते हुए कहने 
है कि हे सन, तू विषय वासनाओ की प्राप्ति के लिए क्यों व्यथें दशशों दिशाओ में 
भ्रमण कर रहा है तुझे विषयों से कभी तृप्ति न होगी । जिस-जिस स्थान की तृ 
कल्पना करता है, वही माया मोह का बधन तुझे बाध लेता हैं, आत्मा रूपी स्वच्छ 
स्वर्ण के थाल को उसने पापों से कलुषित कर दिया है। यदि सासारिक विलास 
वेभव तथा विषय वासनाओ के सेवन से ही सुख की प्राप्ति होतो ठो बड़े-बड़े सम्‌द्धि- 
शानी राजा-महाराजा लोग अतुल्ति वैभव का परित्याग कर वन का मांगे क्‍यों ग्रहण 
करते ? विषय वासनाओ के सेव से पापकम कर तू क्‍यों भिर्रारी सदुश दीन बन- 
कर सुख शान्ति की प्रार्थना करता फिरता है | यदि तू विषय वाथनाओ के उपभोग 
भौर नारी के संसर्ग का परित्याग कर दे तो तुझे वह आनन्द स्वरूप ब्रहम रहज ही 
प्राप्त हो जाएगा ।* 

अपभ्र ण॒ के जेन का जोइन्दु का अभिमत है कि जिसके हृदय मे हरिणाक्षी 
नारी का निवास है, उसके हृदय में श्रहम विचार नहीं हो सकता । जिसप्रकार एक ही 
म्यान में दो तलवार नहीं समा सकते उसी प्रकार एक ही हृदय में नारी तथा ब्रह्म 
दोनों का निवास भी संभव नही है ६ कबीर ने भी इस मत का पूर्ण समर्थन क्रिया 
है । कबीर ने नारी को काली नागिन कहा है जिससे हरिभक्त तो बच जाते है, किन्तु 


१-  विषया व्याप्या सकल ससारु, विषया ले डबा परवारु । 
रेनर नाव च्ोडि कत बोडी, हरिस्यो तोडि विपया संग जोड़ी ॥ 
-क० ग्र० परिशिष्ट, पृष्ठ २७७, पद १६० 
२- तजि पाषद पाँच बरि निग्रट सोजि परमपद गाई।। -क८ ग्र० पृष्ठ १३६, पद २०८ 
३- काहे रे मन दहदिसि घात्र, विषिया स्ि सन्‍्तोय न पांवे । 
जहाँ जहाँ कलप॑ तहाँ तहाँ वन्धना, रतन व थल कियौ ते रघना । 
जो पै सुख पदयत रन माही, तो राज छाडि कत बन को जाही। 
आनन्द सहित तजी विषनारी, अब क्‍या झोबे पतित भिखारी । 
कहे कबीर यहु सुख दित चारि, तजि विषया भजि चरन मुरारि। 
क्‌७ ग्र० पृष्ठ ३८९, पद ८७ 
४- जसु हरिणच्छी हियवडए, तसुणवि बम्भू बियारि। 
एक्कहि केम वसन्ति बढ़, बेखण्डा पडियारि ।। 
“जो इन्दु, परमात्मप्रकाश, १२१ 


श्दर 
विषयी जीवों को वह डेस लेती है ।* 
११. मल-संयम की आवश्यकता 


आत्म साधना के लिए इन्द्रिय सयम तथा इन्द्रिय सयम के लिए मनसाधना 
अत्यन्त अनिवायं है। किन्तु, इस मन की गति बडी विषम है, इसे रोकना बड़ा 
कठिन है | यह तो बार-बार इन्द्रिय जन्य विषयसुख की ओर आक्ृष्ट होकर उसे बाने 
के लिए ही लालायित रहता है ।* यदि इसे निवारण नही किया जाएगा और विषयों 
से व्यावृत नही किया जाएगा तो यह शील रूपी वन को नष्ट कर देगा और आत्मा- 
रूपी साधक संसार में भटकता रहेगा | अत. मुनि राम सिह मन रूपी हाथी को 
विषय बासनाओं से विभुख करने का उपदेश देते हैं ।* जोइन्दु मुनि भी पाँचों इन्द्रियों 
के नायक मन को बश में करने का निर्देश करते है | वे कहते है कि जिस प्रकार मूल के 
नष्ट हो जाने पर वृक्ष के पत्ते अवश्य सुख जाते है उसी प्रकार मन को वश मे करने 
पर पाँचो इन्द्रियाँ वश में हो जाती हैं ।* अत. सर्वप्रथम इस मन को ही वश्ञ में 
करना चाहिए । जिसका मन रूपी जल विषय कषाय रूपी वायु के झोके से क्षब्ध 
नही होता उसी की आत्मा निर्मेल होती है और वही आत्म साक्षात्कार कर सकता 
है ।? और जिसने मन को वश में करके आत्मा को परमात्मा से नही मिलाया वह 
योग धारण कर भी क्या कर सकता है ! कुछ नही ।" 

कबीर के विचार से भी भक्ति का द्वार अत्यन्त सेंकरा है और मन चचल 
चोर के समान है। जिसका मन वश में नही है, वह ऊपर से त्ो हरि की भक्ति मे 


_ 4-. कामणि काली नागनी तीन्यू” लोक मंझारि। 
राम सनेही ऊबरे, विणई खाये झारि ॥ 
-क० ग्र०, कामी नर की अंग, पृष्ठ ३४, १ 
२- जोइय विसमी जोइगइ, मणु वारण हू ण जाइ | 
इन्दिय विसय जि सुक्खडा, तिथइ बलि बलि जाइ।॥॥ 
>रामसिह, पाहुडदोहा, १८६ 
३- अभ्मिय इहु सणु हत्थियह, विश्वहें ज॑तहँ वारि । 
ते भेंजेंसइ मील वभु, पुण्‌ पडिसह सेसारि ॥ 
-वही, १५५ 
४-  पन्‍चहेँं णायकु वसि करहु, जेण होति वसि अण्ण । 
मूल विणट्ठहँ तरुबरहें, अवसद सुक्कइ पषण्ण ॥ 
“-जोइन्दु, परमात्मप्रकाश, द्वितीय अध्याय १४० 
५- विसय कसार्याह मण-सलिलु णवि डहुलिज्ज इ जासु । 
अप्पा िम्मल होइ लहु, वढ़ पंचक्खू वि तासु ॥ 
-वही, द्वि० अध्याय १५३ 
६- भेप्पा परहण मेलबिउ मणु मारिवि सहसत्ति । 
सो बढ जाएँ कि करई, जासुण एही सत्ति ॥ 
“ही, द्वितीय अध्याय, १५७ 


१८ रे 


तललीन रहता है, किन्तु मन में अनेकों बातें उत्पन्न होती रहती हैं।! यह मन विषय 
बासनाओ में तललीन होकर हरि का स्मरण नहीं करता | फलत: यमराज के यहाँ 
पहुँच कर इसे बहुत कष्ट सहना पड़ता है ।* अतः इस मतवाले मन को धरही में घेर 
कर मार देना चाहिए और जब भी यह हरिभिक्ति या आत्मष्यान से विचलित हो 
इसे अकुश दे देकर उस ओर मोड़ता चाहिए ।* इस मतवाले मन के ट्कडे-ट्कड़े कर 
देने पर ही आत्मा रूपी सुन्दरी को सुख की प्राप्ति हो सकती है और उसे ब्रहमम का 
साक्षात्कार हो सकता है ५ इस मन को शुद्ध कर लेने पर अहकार आदि सभी 
विकार नष्ट हो जाते हैं और इन विकारों के नष्ट होने पर पगु बनकर साधक की 
आत्मा प्रिय-प्रिय की रट लगा देती है, ऐसी दशा मे काल उसका कुछ बिगाड़ नही 
साता । वह जन्म-जरा के भय से मुक्त हो जाता है ।” मन को विकारो से मुक्त कर 
विशुद्ध स्थिति की प्राप्ति के लिए साधक को हीं जाने की आवश्यकता नही होती, 
अपितु मन की वृत्तियों को अन्तमभु खली कर देने से ही धिद्धि की प्राप्ति हो जाती है ।९ 


१२. प्राणि-रक्षा 


प्राणि-रक्षा से अपभ्रश के जैन कवियों का अभिप्राय प्रथ्वीकायिक, जल- 
काथिक, अश्निकाग्रिक, वायुकायिक, वनस्पति कायिक और त्रस कायिक इन छह काय 


१... कबीर सेरी साकडी, चझ्चल मनवा चोर । 
गुण गावे ले लौन होइ फछु इक मन मे और ॥ 
“-क० ग्र० मन को अंग, ४ 
तथा 
भगति दुबारा सांकड़ा, राई दसवें भाइ । 
मन तो मेगल हृव रहो, क्यो करि सके समाह ।। 
+-वही, २६ 
२३- कबीर मन गाफिल भया, सुमिरण लागे नाहि । 
भ्रणीं सहेगा सासणा, जम की दरयह माहि ॥ 
“-क० प्र०, मन को अग, १७ 
३-  मंमन्‍्ता मन मारि रे, घट द्वी माहें घेरि | 
जब ही चाले पीठि दे, अकुस दे दें फेरि ॥ 
-वही, मन को अग, ६ 
४-  मैसता सन भारि रे, नान्‍्हा करि करि पीसि । 
तब सुख्र पावे सुन्दरी, ब्रह्म झलक्क सोस ॥ 
“-मही, मन को अग, २० 
४० यहु मन पटकि पछाड़ ले, सब आपा मिटि जाइ। 
पगुल हूं पिव पिव करे, पाछे काल न खाइ ॥ 
+-क० ग्र०, जीवजी को अग, ४ 
६- करत विचार मन ही मन उपजी, ना कही गया न जाया । 
कहै कबीर ससा सब छूटा, राम रतन धन पाया। 
«--क० ग्र०, पद २३ 


रद 


के जीवों की रक्षा से है। जो अपने जीवन में अहिंसा को अंगीकार कर लेता है तथा 
उक्त छह काय के जीबों का पूर्ण संरक्षण करता है और किसी भी जीव को कभी मन, 
वचन काय से भो कष्ट नहीं पहुँचाता, वह महनीय बन जाता है । इन्द्रिय-निग्नरह और 
प्राणि-रक्षा ही वास्तविक संयम है और संयम आत्मोत्थान का प्रथम सोपान है । 
जैन कवियो का मत है कि जो हिंसा आदि पापों का त्याग कर अपनी 
आत्मा में स्थित रहता है वह निश्चय से मोक्ष को प्राप्त करता है ।? जेन दर्शन के 
अनुसार सभी जीव समान हैं, मुर्ख मनुष्य ही अज्ञान के कारण उनमें भेदभाव रखते 
हैं, बिवेकी जीव सबको समान समझते हैं ।? वस्तुत: सभी जीव शानमय हैं, जन्म- 
मरण से रहित हैं ओर अपने-अपने प्रदेशों तथा केवल ज्ञानादि गुणों की अपेक्षा समान 
हैं ।* जीवों के बदर सूक्ष्म आदि शरीर तथा बाल वृद्ध एवं तरुण आदि विभिन्न अव- 
स्‍्थाएँ कर्मों के कारण होती हैं, ये भेद शरीर के हैं, जीव के नहीं, जीब तो स्तर 
सर्वदा असंख्यात प्रदेशी ही है ।! जो ज्ञानी राग और द्वेष का परिहार कर सब जीवो 
को समान समझते हैं, उनमें भेदभाव नहीं रखते, वे समभाव में स्थिर होकर शीघ्र ही 
भोक्ष को प्राप्त करते हैं ।? अत: ज्ञानी जनो को प्राणिमात्र की रक्षा के लिए प्रयत्न- 
शील ₹हना चाहिए । जेन कवि मुनि राम सिंह का मत है कि वनस्पति तक में वही 
आत्मा है, जो मनुष्य में है। अत: वनस्पतियों को भी कष्ट नही देता चाहिए । वे 
व्यर्थ में पेड पौधों से पत्तियों पुष्पों आदि को तोडने वाले को फटकारते हुए कहते है 
कि तू व्यर्थ पत्तियों को क्‍यों तोडता है। मोह के कारण तू यह नहीं जानता कि कौन 
तोडता है और कौन टूटता है और इस प्रकार पत्तियों को तोडता है, जैसे कोई ऊँट 
प्रविष्ट हो गया हो ।" उनका कथन है कि पत्ती, पानी, दर्भ, तिल इन सबमें अपने 


१- हिसादिक परिहार करि जो अप्पाहु ठवेह । 
झोवियऊ चारित्तु मुणि, जो पचम गइ णेइ ॥ 
“--जोइम्ढु, योगसार, १०१ 
२- जोबहू तिहुयण संठियठ मृढा मेउ करति । 
केवलणाणि णाणि फुडु सयल वि एक्कु मुणंति ॥ 
--जोइन्दु, परमात्मप्रकाश, द्वि०् अ० ६६ 
३- जीवा सयल वि णाणमय जम्मणमरण विमुक्क । 
जोवपएसहि सयल सम सयल दि सगुर्णाह एक्क ॥ 
---तही, द्वि० अ० ६७ 
४... अंगइ सुहुमइ बादरह, बिहिवास होति जे बाल । 
जिय पुंणु समलु वितित्तडा सव्वत्थ वि सयकाल |। 
-+वही, द्वि० अ० १०३ 
५- राम दोस वे परिहरिकि, जेंसमभाव णियति ! 
ते समभावि परिट्ठिया, लहु, णिव्वाणु लहंति ॥ 
,द्वि०् अ० १०० 
६- पत्तिय तोडहि तडतड॒ह, णाइ पहद्ठा उद्ठ । 
हब मे जाणह मोहिया, को तोड़ह को तुट्‌दु ॥ 


+-टामसिह, पाहु.ड़दोहा, पृष्ठ ४८, दोहा ९१५८ 


(द९ 


समान ही जोव हैं। मोक्ष प्राप्ति का कारण इत वस्तुओं को तोड़कर परमात्मा के 
चरणों में चढाना कदापि नहीं है ४ अतः हे योगी ! तू पत्तियों को मत तोड़ मौर 
फलों पर भी हाथ मत बढ़ा । जिस परमात्मा पर चढ़ाने के लिए इन्हें तोड़ता है उस 
परमात्मा को ही इन पर चढ़ा दे ।* 

अपक्षश के जैन कवियों के समान हो कबीर ने भी सब जोवों को समान 
दृष्टि से देखा है। उनके विचार से भी जो दया धर्म का पालन करता है और सब 
जीवों को समान समझता है उसे ही अविनाशी परमपद की प्राप्ति होती है ।* 
कबीर जीव हिंसा करने वाले को सबसे बड़ा अधर्मी समझते हैं। वे उसे फटकारते 
हुए कहते हैं-- वि 

जीव बधत अरु धरम कहत हो, अघरम कहाँ है भाई । 
आपन तो मुनि जन हूँ बैठे, कासनि कहां कसाई ।+ 

कबी र देवी देवताओं के सामने जीवों की बलि चढाने वाले की भत्संना करते 
हुए कहते है कि जो लोग निर्जीव की पूजा के लिए सजीव का बलिदान करते हैं उनके 
लिए अन्तिम काल बहुत भयानक होता है। ऐसे लोग राम नाम की गति न जान 
सकने के कारण भय मे डबे रहते हैं, वे देवी देववाओ को तो पूजते रहते हैं किन्तु 
परब्रहम को नहीं जानते । कबीर के विचार से वे विषय वासनाओं से लिप्त हैं, 
उनकी बुद्धि जाग्रत नही हुई है ४ जैत मान्यताओं से प्रभावित होकर ही कबीर ने 
भी ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य, शूद्र आदि मनुष्य पर्याय में ही नहीं, अपितु पशु पक्षियों, 
बुक्षो वनस्पतियों आदि में भी समान जीव की कल्पना की है। उनके विचार से जो 
आत्मा परमात्मा मे है, वही ससार के सभी जीवधारियो में है, चाहे वह ब्राह्मण हो 
क्षत्रिय हो, वैश्य हो, शूद्र हो अथवा पशुपक्षी, कीड़ा मकोडा तथा वृक्ष बनस्पति 


१-  पत्तिय पाणिय, दष्भ, तिल, सव्वइ जाणि सवण्ण । 
ज॑ पुण्र भोगजहं जाइवड त कारणु कुद्द अण्णु ॥ 
+--रययमसिह, पाहुड्दोहा, पृष्ठ ४५, दोहा १५६ 
२- पत्तिय तोड़िम जोइया, फर्लाह जि हृत्थु म वाहि। 
जसु कारणि तोड़ेहि तुहू, सोसिड एस्यु बरढ़ाहि ॥ 
---रामसिह, पाहुडदोहा, पृष्ठ ४५, दोहा १६० 
३- दगा राखि धरम को पाले, जगसो रहै उदासो 
जपना सा जिठउ सबको जाने तादि मिले अविनासी ॥ 
“कबीर ह० प्र० द्विवेदी, हि० प्र० रत्ताकर बम्बई-४ 
पृष्ठ २७१ (१-२२) 





हैं क० ग्र०, पद ३६ 
४-  सरजीड कार्टाहि निरजोउ पूर्जाह, अन्तकाल कउ भारी । 
राम नाम को गति नही जानी, में डूबे सारी ॥ 
देवी देवा पूजहि डोलहि, पारबरह्म, नहीं जाना । 
कफहत कबीर अकुल नहीं चेतिआ, विखिआ सिउ खपटाना । 
«दा» रामकुमार वर्मा, धन्‍त कबीर, पृ० ४८, राम गउड़ी, पद ४४ 


१६६ 


भादि ।? उनके विचार से वही त्रिभुवतपति जल थल में सर्वत्र समाया हुआ है। 
जैसे विभिन्न वर्ण वाली अनेक भौ का दूध एक सा ही होता है वैसे ही विभिन्न शरीर 
में स्थित आत्मा ही परमात्मा है । अत: किसी भी जीव का वध करना महात्‌ 
भधमं है । 


१३. अन्तरंग-शुद्धि 


अन्तरंग शुद्धि से तात्पयं है चित्त के विकारों का शमन होना | चित्त में 
विकारों के रहते हुए सामरस्य की उपलब्धि नहीं हो सकती । अपभ्र श के जैन कवि 
जोहन्दू के विचार से जिस प्रकार मेघ पटल से विहीन निर्मेल आकाश में ही सूर्य का 
प्रकाश प्रतिभासित होता है उसी प्रकार निर्मल चित्त मे ही परमशिव परमात्मा के 
दर्शन हो सकते हैं ।* जिस प्रकार दर्पण में मल लग जाने पर उसमे प्रतिबिम्ब स्पष्ट 
नही दिखाई देता उसी प्रकार रागद्वेष आदि मल से मलीन हृदय में शुद्ध परमात्मा के 
दर्शन भी नही हो सकते ।* अत: जिसके भाव शुद्ध नहीं है वह कितना भी वन्दन, 
प्रतिक्रण आदि करे, उसके सयम नही हो सकता ।” जिसका चित्त विशुद्ध है, उसी 


१- नहीं को ऊचा, नही को नीचा, जाका पयण्ड ताही का सीचा । 
जो तू वामन वभनी जाया, तो आन वाट हाँ क्यो मही आया । 
जो तू तुरक तुरकनीं जाया, तो भीतरि खतना क्यू न कराया। 
कहे कबीर मधिम महिं कोई, सो मधिम जा मुख राम न होई ॥ ---क० ग्र०, पद ४१ 

तथा 
दया कौन पर कीजिए का पर निर्देव होय 
साइ' के सब जीव हैं, कीरी कु जर दोय । 
“-कंबीर बचनावली, पृष्ठ ६०, ५६८५ 
तथा 
पाती तोरे मालिनी, पाती पाती जीउ । 
“-डा० रामकुमार वर्मा सन्‍त कबीर, पु० १०४, रागू आसा, पद १४ 

२-० सो<ह हंसा एक समान काया के गूण आनहिं आन । 
माटी एक सकल संस।रा बहुविध भांडे घड़े कु भारा ॥ 
मन्‍्ध बरन दस दुहिए गाय, एक दूध देखों पतिआय । 
करे कबीर ससाकरि दूरि, त्रिभुवन साथ रह्या भरपुर ॥ 

कबीर ग्रन्थावली, पद ५३ 

३- जोइय णिय मणि णिम्मलए पर दीसइ सिउ सन्तु । 
अबरि णिम्मलि घण-रहिए भाणुजि जेम फुरन्तु ॥ 

--जोहइन्दु, परमात्मप्रकाश, प्र अ० ११९ 

ड- रा रंगिए हियवडए देउ ण दीसइ सम्तु । 
दप्पणि मइ लिए बिबु जिम, एहुठ जाणिणिभन्तु ॥॥ 

---जओोहइन्दु, परमात्मप्रकाश, प्र० अ० १२० 

५० बन्द णिदठ पडिकमठ, भाउ असुद्धत जासु । 

पर तसु संजमु अत्यिणवि, जमण सुद्धिण ताखु ॥ 

-जोइन्दु, परमात्मप्रकाश, द्वि० अ०, ६६ 


१७ 


के णील, संयम तथा दर्शन, ज्ञान आदि होते हैं, उसी के कर्मों का क्षय होता है और 
वही निर्वाण का अधिकारी होता है ।! इसके बिना यह जीव कही जाए, कुछ भी 
करे, उसकी मुक्ति नही हो सकती ।* मुनि राम सिंह का भी यही मत है। वे कहते 
हैं कि सिद्धि-प्राप्ति के लिए सभी जीव तड़पते रहते हैं किन्तु सिद्धि प्राप्ति का तो 
एकमात्र उपाय घित्त की निर्मेलता ही है। इसके अतिरिक्त अन्य किसी उपाय से 
सिद्धि नही मिल सकती ।॥* 

अपभ्र श के जन कवियों के इस मत से कबीर पूर्णतः सहमत थे । जोइन्दु 
मुनि के शब्दों मे ही वे कहते हैं कि यदि तू अपनी आत्मा के दर्शन करना चाहता है 
तो हृदय रूपी दपंण को मांज कर शुद्ध बना ले | यदि हृदय रूपी दर्पण मे रागद्वेष 
आदि की काई लग जाएगी तो उससे आत्मदर्शन न हो सुकेगा ॥* कबीर के विचार 
से जिसका हृदय मलीन है वह मुख से ज्ञान की अनेक बातें करने तथा स्नानादि के 
द्वारा शरीर की शुद्धि करने पर भी आत्मदर्शन नहीं कर सकता । चित्त की निमंलता 
के बिना तो उसके अन्य सभी प्रयास पानी को बिलोने के समान ही निष्फल हैं । 
पानी को बिलोंने से उसमे से घृत नहीं निकल सकता है, दृध को बिलोने से ही घृत 
की आप्ति हो सकती है। इसी प्रकार चित्त की नि्मलता से ही परमपद की प्राप्ति 
हो सकती है, अन्य किसी उपाय से नही ।* 


१४, दश धर्म की आवश्यकता 


चित्त की विशुद्धि के लिए अपभ्रश के जैन कवियों ने उत्तम क्षमा, उत्तम 
मादंव (मान का त्याग), उत्तम आजंव (कपट का त्याग), उत्तम सत्य, उत्तम शोच 
(लोभ का त्याग) उत्तम तप, उत्तम त्याग (दान), उत्तम आकिचन (अपरिग्रह) 





१- सुद्धह सज्मु सीलु-त5, सुद्धह दंसण्‌ णाणु । 
सुद्धह कम्मक्खउ हबइ, सुद्धउ तेण पहाणु ॥। 
-जोइन्दु, परमात्मप्रकाश, द्वि० अ० ६७ 
२- जहिं भार्वाह तहिं जाहि जिय, ज॑ं भावह करि त जि । 
केम्बइ मोक्खु ण अत्थि पर, चित्तह सुद्धिणग ज जि। 
-परमात्मप्रकाश द्वि० अ० ७० 
३- सयलू वि कोवि तडफ्फड ई, सिद्धत्तणहु तणेण । 
सिद्धत्तणु परिपावियह, चित्तहं णिम्मलएन ॥! 
-रामसिह, पाहुड़दोहा, ८८ 
४- जो दरसन देख्या चहिये, तो दरपन मन्जत रहिये । 
जब दरपन लागें काई, तब दरसन किया न जाई ।। 
-क० ग्र०, पृष्ठ १६२ पद २६२ 
१- हृदे कपट मुश्च गिआनो। झूठे कहा विलोवसि पानी । 
काइया मांजसि कौन गुना । जउ घट भीतरि है मलिना |! 
“डा० रामकुमार वर्मा, सन्‍्त कबीर, पृष्ठ १३७, पद ८ 


श््ध 


तथा उत्तम ब्रहमचर्य इन दश धर्मों के पालन को आवश्यक माना है ।* महयंदिण कवि 
ले भी अपने दोहापाहुड़ में दश प्रकार के धर्मों का नामोल्लेख किया है ।* 

कबीर जैनियों के इस दशलक्षण धर्म से पूर्ण परिचित थे । उन्होंने साधना 
के लिए इनकी अनिवायंता उसी प्रकार अंगीकार की है जिस प्रकार जैन कवियों ने । 
क्रोध को उन्होंने कालस्वरूप बताया है और क्षमा को आत्म साक्षात्कार का कारण ।* 
उनका कथन है कि पृथ्वी को कितना भी रौदा कुचला जाए, खोदा ख्ादा जाए, वृक्षों 
को उखाडा काटा जाए, उन्हे कभी क्रीध नही आता, वे सब क्षमाभाव से सह लेते 
हैं, कभी खोदने और काटने वाले का अहित नहों करते, इसी प्रकार सज्जन व्यक्ति 
भी दुर्जनों के कुटिल वचन को शान्त परिणामों से सह लेते है (९ छोटे व्यक्तियों का 
फार्य तो उत्पात करना ही होता है, किन्तु महान्‌ व्यक्ति अपनी महानता के कारण 
उनके प्रति स्द॑व क्षमा का भाव ही रखते हैं । मृगु ने विष्णु भगवान्‌ को लात मारी, 
उन्होंने चुय्ाप सहन कर लिया, विष्णु भगवान्‌ का इससे कुछ न बिगड़ा । अपितु, 
यह उनकी महानता का ही प्रतीक सिद्ध हुआ ।* 

कबीर ने उत्तम मार्दव धर्म की उपादेयता भी प्रतिपादित की है। मान 
कथाय ने तो बडे-बडे मुनियों को भो पथभ्रष्ट कर दिया है। अतः इस मान का 
भर्देन आवश्यक है ।" प्रभु-प्राप्ति के लिए छल कपट तथा मायाचार का त्याग कर 
उत्तम आजंबव धर्म का पालन करना उनकी दृष्टि से अतीव अनिवाय॑ है। उनका 
कथन है कि जो हृदय में छल कपट रखकर मिलता है उससे प्रभू दूर रहते है किन्तु, 
जो शुद्ध हृदय से मिलता है, उससे वह दौडकर मिलते हैं ।? जैन कवियो के समान हो 


१० तक करि दहुविद्यु धम्मु करि, जिणभासिय सुपसिद्ध । 
फम्महं णिजर सह जिय, फुड अक्थिय सइ तुज्जू । 
दढ़वित जिण वर भासियउ, घम्मु अहिसासाद । 
गहो जिय भावहि एकक्‍्कमणु, तिम तोड़हि संसारु । 

>रामसिंह, पाहुड़दोहा, २०८५, २०९ 

२- भहेयंदिण कवि, दोहापाहुड़ 

३- जहां क्रोध तहं काल है, जहा क्षमा तह आप । 

-कबोर वचनावली, पृष्ठ १७, ५७० 

४- छोद खाद घरतो सहै, काट कट वनराय | 
कुटिल वचन साधू सहै, ओर से सहा न जाय ॥ 

वही, पृष्ठ ५७, ५७२ 

४०  छिमा बढ़न को चाहिये छोटन को उतपात । 

कहा विस्नु को धटि गयो, जो मृगुमारी लात |) 
“वही, पृष्ठ ५७, ५६६ 

६« माया त्यागे क्‍या भया, मान तजा नह जाय । 

जेहि माने झुनिवर टगे, घान सवन को खाय ॥ 
>बद्दी, पृष्ठ १२, ५१६ 

७- हेव प्रीत सो जो मिले ताको मिलिये धाय । 

अन्तर दाद जो सिले तासों मिले बलाय ॥। -कबीर वचनावली, पृष्ठ ५२, ५२२ 
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उन्होंने हित मित प्रिय वचन को उत्तम सत्य तथा उत्तम तप भाना है | उनके विचार 
से मधुर वचन औषधि के समाग तथा कट वचन तौर के समान *हैं, जो कानों के द्वार 
से पहुँच कर सम्पूर्ण शरीर को कष्ट देता है ।। अतः ऐसी वाणी बोलनी चाहिए, 
जिसस॑ दूसरों को भी सुख मिले तथा स्वयं भी शान्ति प्राप्त हो ।* उनका सत है कि 
सत्य के बराबर कोई तप नहीं है और असत्य के बराबर कोई पाप नहीं है। जिनका 
हृदय सच्चा है उसो के हृदय मे परमात्मा का निवास है ।* सत्मशील मनुष्य का 
हृदय निर्मल हो जाता है, वह निर्भीफ होता है। कबीर उसी को सत्यव्रत धारी 
कहते हैं, जो सत्य ही बोलता है, सत्य ही प्रहण करता है तथा असत्य का परित्याग 
कर सत्य का ही पालन करता है। ऐसा शत्यशील व्यक्ति जन्म-मरण के भय से 
मुक्त हो जाता है ।$ कबीर के विचार से जल मिट्टी आदि के शरीर, गृह, वस्त्र 
आदि को स्वच्छ करना बाहय स्वच्छता है, बाह्य स्वच्छता के साथ-साथ आन्तरिक 
स्वच्छता भी साधक का परम कत्तंव्य है। लोभ से हृदय अपवित्र हो जाता है, लोभी 
व्यक्ति कभी सच्ची भक्ति का पात्र सही हो सकता | अत: साधक को लोभ का त्याग 
कर अन्तरग शुद्धि के लिए उत्तम शौच धर्म का पालन करना चाहिए ।* इन्द्रियसयम 
तथा मनसयम का विवेचन ऊपर किया जा चुका है, यही इन्द्रियसयम तथा 
मनसयम जैन कवियों तथा कबीर का उत्तम सयम है। सहनशीलता की पराकाष्ठा 
ही कबीर के तप की कसौटी है । उनके अनुसार साधक को इतना सहनशील होना 
चाहिए कि उसकी सहनशीलता के सामने चन्द्रमा की शीतलता तथा हिम का शीत्तत्व 
भी भ्रान्त हो जाए ।" इस तप के द्वारा साधक अपने लक्ष्य को प्राप्त कर लेता है, 
उसके शरोर तथा इन्द्रियों का संयम स्वत: ही हो जाता है । उनका तप भी बाह्य 
आइम्बर नही है अपितु अन्तरग शुद्धि है। त्याग (दान) के महत्त्व को भी कबीर 
ने स्वीकार किया है । उनके विचार से दान कभी व्यर्थ नहीं होता । बसन्‍्त ऋतु 


१- मधुर वचन है औषधी कटक वचन है तोर । 
श्रवण द्वार ह वे सचरै, साले सकल सरीर ।। 
-कबीर वचनावली, पृष्ठ ४६, ४६६ 
२- ऐसी बानी बोलिये, मन का आपा खोय । 
अपना तन सीतल करे, औरन को सुख होइ 
३- सांच बराबर तप नहीं झूठ बराबर पाप । 
-कबीर वच्ननावली, पृष्ट ६०, ५६६ 
४- सांच ही कहत और साथ ही गहत है, काचकू त्याग कर सांच लागा। 
कहै कबीर यो भक्‍त निर्भय हुआ, जन्म और मरण का भ्रम भागा ॥ 
४० जब मन लागे लोभ सों, गया विषय में स्लोय । 
कहै कबोर विचारि के, कस भक्ति धन होय ॥ 
>कबीर वचनावली, पृथ्ठ १६, १४६ 
६- नहिं शीतल है थन्द्रमा, हिम नहीं झीतल होय । 
कबिरा सीतल सम्तजन, नाम सनेट्टी सोर ॥ 
न्‍कबीर अचतावश्ी, पृष्ठ ३०, १३६ 
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की याचना पर वृक्ष प्रसन्नता से अपने पत्तों का दान करते हैं। फलतः उन्हें शीक्ष 
ही नवीन पत्रों को प्राप्ति हो जाती है |! मनुष्य को सम्पत्ति पाकर उसी प्रकार 
उसी प्रकार दोनों हाथों से दान देना चाहिए जैसे नाब में जल बढ जाते पर उसे 
दोनों हाथों से बाहर निक्राला जाता है।* मनुष्य जन्म बडा दुलेभ है, इसकी 
साथेकता दान देने मे ही है । कबीर भौतिक साधनों को उदरपूर्ति, कुटुम्बपालन' 
तथा अतिथिसत्कार के लिए ही प्राप्त करना चाहते थे ।( उनका कथन है कि वही 
सच्चा साधु है जो अधिक परिग्रह का संग्रह न कर कैबल उदरपूर्ति के लिए ही अन्न 
तथा तन ढेकने के लिए ही वस्न्न ग्रहण करता है।” अपरिग्रह की सिद्धि के लिए 
कबीर ने ईश्वर में दृढ़ विश्वास तथा सतोष को आवश्यक माना है । मन, वाणी 
और शरीर से होने वाले सब प्रकार के मैथुनों का सभी अवस्थाओं में त्याग करके 
वीय॑ की रक्षा करना ही ब्रहमचर्य है । साधक के लिए वीर्य रक्षा का बडा महत्त्व 
है । वीर रक्षा से शरीर हृष्टपुप्ट एव नीरोग रहता है । शरीर शक्तिशाली होने से 
साभना के भाग की अनेक बाधाओं को साधक सहन कर सकता है | कबीर ने वीरय॑ 
रक्षा के लिए अनेक प्रकार के उपदेश दिए हैं। उन्होंने दिन रात विषय भोग मे 
स्थित भोग में लिप्त रहने वाले को नक॑ गामी बताया है।” नारो सभर्ग दुखों की 
खान है । नारी की परछाई पडने से सपं अधा तक हो जाता है, फिर जिनका सदैव 
नारी का संग है उनकी क्‍या दशा होगी ।* यह विचार कर कबीर साधक को नारी 
 १- ऋतु वसन्‍्त जाचक भया, हरषि विया हम पत।. 
ताते नव पललव भय;, दिया दूर नहिं जात ॥ 


न्‍कबीर वचनावली, पृष्ठ ३७, ५७४ 
२- ज्यो जल बाढ़े नाव में घर में बाढे दाभ । 


दोऊ हाथ उलीचिये यहि सज्जन को काम ॥ 
>वही, पृष्ठ ४८, ५७५ 
३- देह घरे का गुन यही, देहु देहू कछु देहु । 
बहुरि देह न पाइये, अबकी देहु सुदेहु ॥ -बही, पृष्ठ ५७, ५७७ 
४- साइ इतना दोजिये, जामे कुटुम्ब समाइ । 
मैं भी भूखा ना रहू, साध न भूखा जाय।। 
-वही, पृष्ठ १६, १४६ 
४-० उदर समाता अन्न ले, त्नाहै समाता चीर । 
अधिक हि संग्रह ना करे, ताक। ताम फकरीर ॥ 
नवही, पृष्ठ ४६, ४४६ 
६- गोघन गज धन बाज धन और रतन घन खान | 
जब आवे सनन्‍्तोष धन, सब धन धूरि समान ॥ 


-कबीर बचनावली, पृष्ठ ४८, ५८१ 
७- नर नारी सब नरक है, जब लग देह सकाम । 


ह -कबीर ग्रन्धावली, पृष्ठ ३४, ७ 
प८- नारी की झाई परत अधा होत भुजग । 
कुबिरा तिनकी कौन गति, लित नारी कौ संग ।। 
«कबीर वचनावलो, पृष्ठ ४५५, ५५४ 
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संसर्ग से विमुख कर उसे उत्तम ब्रह्मचर्य का पथ प्रदर्शित करते हैं ।* 
इस प्रकार हम देखते हैं कि मुनि रामसिह तथा महथन्दिण कवि द्वारा वणित 
दश धर्म की महत्ता कबीर ने भी स्वीकार की है । 


१५, द्वादश अनुप्रेक्षाओं का चिन्तन 


चित्त जुद्धि तथा निर्वाण प्राप्ति के लिए अपभ्रश के जैन कवियों ने अनित्य 
अशरण, संसार, एकत्व, अन्यत्व, अशुच्ति, आश्रव, संवर, निजंरा, लोक, बोधि 
दुर्लभ तथा धर्म इन बारह भावनाओं के चिन्तन को आवश्यक माना है ।* इन बारह 
भावनाओं में से अधिकांश को कबीर ने भी ज्यो का त्यों ग्रहण कर लिया है । 
अनित्य भावना का वर्णन करते हुए लक्ष्मीचन्द ते लिखा है कि यह जीवन 
जल के बुलबुल के समान अस्थिर है, धन यौवन भी क्षणभगुर है, ऐसा विचार कर 
अमृल्य मनुष्य जन्म को व्यथे नहीं गंवाना चाहिए ।* लक्ष्मीचन्द के समान ही अनित्य 
भावना का विवेचन करते हुए कबीर भी कहते हैं कि संसार में सभी कुछ अनित्य है, 
कोई भी शरीरधारी सदैव स्थिर नही रहा है, न रहेगा, चाहे वह राजा, राणा, 
छत्रपति कुछ भी क्यो न हो !( जब राम लक्ष्मण तथा मीता जैसी महान्‌ आत्माओं 
को जाते देर न लगी, कौरव तथा भोज भी विनष्ट हो गए, पाडब तथा कुन्ती भी 
परलोक सिद्धार गए, जिस रावण ने सुवर्ण की लका बनाई उसे भी ससार से विदा 
होने मे रचभात्र भी बिलम्ब न हुआ तो ससार में अन्य कौन अमर रह सकता है ?९ 
अत, है मन, त्‌ उस दिन का स्मरण कर, जिस दिन मृत्यु निकट आ जाएगी और 
 ३- नारे सेती नेह, बृधि विवेक सब हो हरे । थक 
काइ गमावे देह, कारिज कोई ता सरै ॥ 
“कबीर ग्र०, पृष्ठ ३४, ८ 
२- अथुपेहा बारह वि जिय भाविवि एक्मणेण । 
राम सीहु मुणि इम भणइ, सिवपुरि पावहि जेण ॥ 
-रामसिह, पाहुडदोहा, २११ 
ऐ- जल वृब्बठ जीविउ चवलू, धणु जोभ्वण्‌ तड़ि तुल्लु । 
इसउ वियाणिद्िि मा गमहि, माणुस जम्म अमुल्लु ॥॥ 
>डा० वासुदेव सिह, अपभ्रश और हिन्दी मे जैन रहस्पवाद के अन्तगंत 
लक्ष्मीचन्द का दोहाणुबेहा, ५ 
४- इक दिन ऐसा होइगा, सबसू पड़े विछोह | 
राजा राणा छत्नपति, सावधान किन होइ 0 
--कबीौर ग्रन्थावली, पृष्ठ १८, ६ 
४० गए रास औ गा लछमना सग न गे सीता अरु घना। 
जात कौरव न लाग बारा, गए भोज जिन साजलघारा ॥ 
सब ये पाइव कुस्ती सी रानी, गे सहदेव सुमति जिन ठानी । 
सर सोन के लक उठाई, चलत बार कछ सग न लाई ॥ 
---कबोर बचनावली, पृष्ठ १७९, पद २०२ 
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कोई भो तुझे बचाने वाला न मिलेगा। माता-पिता, 


स्त्री-पुत्र, कुटुम्बी धब तुझे 
देखकर रुदन करेंगे ओर जो तुझसे बहुत स्नेह दिखाते हैं, वे ही तुझे मिट्टी में मिला 
देंगे ! 


अशरण भावना का चिन्तन करते हुए अपक्रश के कवि लक्ष्मीचन्द्र ते कहा 
है कि इस संसार मे जीव का कोई भी शरण नही है । यदि कोई शरण है तो 
केवलदर्शन, शानमय अपनी आत्मा ही शरण है ।” कबीर भी कहते हैं कि हे जीव ! 
जब यम बाँधकर तुझे ले जाने लगेगा तब स्त्री, पुत्र, कुटुम्बी, दास, दासी अथवा 
धन दौलत कोई भी नेरी रक्षा न करेगा । अतः संसार में तुझे शरण देने बाला कोई 
भी नहीं है ।* 
संसार भावना का वर्णन करते हुए अपभ्र श कवि लक्ष्मीचन्द ने लिखा है कि 
जीव पाँचों इन्द्रियों के बन्धन मे बंधकर ससार में पंच परावतंन करता है और दुःबी 
रहता है । इस संसार का स्वभाव दुःखद है| इसमें कही भी कोई सवंथा सुखी नही 
है । प्रत्येक व्यक्ति किसी न किसी दुःख से दुखो अवश्य है ।* कबीर भी इस ब्रसार 
को < क्व और असार समझते है| वे कहते हैं कि इस ससार में कुछ भी सार नहीं है, 
यह सेंबल के फुल के समान निस्‍्मार है, कभी दुःखद प्रतीत होता है, कभी सुखद, 
किन्तु ससार के सुख-दुःख दोनों ही भपने नही हैं, विनाशीक है ।* 
अनन्त गुणों का भाडार यह आत्मा मिथ्यात्व से मोहित होकर अकेला ही 
चारो गतियो मे भ्रमण करता है और सम्यक्त्व की प्राप्ति होने पर अकेला ही शिव- 
सुख का उपभोग करता है, दूसरा कोई भी सुख-दुःख का साथी नहीं बनता । अत: 
एकत्व भावना का चिन्तन कर स्वयं ही अपनी आत्मा के उद्धार के लिए प्रयत्नशील 





१- वा दिन की कछु सुधि करि मन मा । 

जा दिन लै चलू ले चल होई, ता दिन सग चले नहिं कोई । 

तात सात सुत नारी रोई, माटी के सग दियो समोई। 

सो माटी काटेगी तन मा । 

“-कंबीर वचनावली, पृष्ठ १५३, पद १४२ 

२- असरण्‌ जाणहि समलु जिय, जीवहं सरणु ण कोइ । 

दसणणाणचरित्तमउ, अप्पा अप्पउ जोइ ॥॥ 

--दोहाणृवेहा, लक्ष्मीचन्द, ७ 

३- उलफत नेहा, कुलफत नारी, किसकी बीदी किसकी बादी । 

किसका सोना किसकी चांदी, जा दिन जम ले चलि है बाघी । 

“कबीर वचनावली, पृष्ठ १५३, पद १४२ 
पंचपयारह परिममदद, पर्चाह बधिउ सोइ। 
जामण अप्पु मणेहि फुद, एम भमति हु जोह | “-दोहाणुवेहा, लक्ष्मी बन्द, १० 
५- कबीर यहु जग कुछ नही, छिन खारा खिन मीठ । 

काल्हि जु बेठा भाडिया, आज महांणा दीठ ॥ 


“कबीर वचनावलो, काल को अंग, १५ 
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रहना चाहिए ।* अपभ्र श कवियों की इस एकत्व भावना का विवेचन भी कबीर के 
काव्य मे उपलब्ध होता है। कबीर कहते हैं कि जिस प्रकार बहुत में पक्षी आकर 
वृक्ष पर कुछ समय के लिए बस जाते हैं वैसे ही यह जीव भी ससार में सम्बन्धियों 
के साथ बसेरा करता है ।* किन्तु चलते समय इसे अकेले ही गमन करना पडता है, 
अन्य कोई साथ नही जाता ।* जिस नारी से मनुष्य सबसे अधिक स्नेह करता है वह 
तो द्वार से ही साथ छोड देती है, कुटुम्वी लोग भी मरघट तक ही साथ जाते हैं, 
आगे तो इसे अकेले ही जाना पडता है ।* 

यह आत्मा शरीर से सवंथा भिन्न है, न शरीर आत्मा है, न भात्मा शरीर । 
अत: अपनी आत्मा के अतिरिक्त अन्य सभी कुछ त्याज्य है, इस अन्यत्व भावना का 
निरन्तर चिन्तन करते रहना चाहिए ।* जोइन्दु मुनि ने भी कहा है कि इस शरीर 
को कितना भी सजाया संवारा जाए, कितने भी स्वादिष्ट भोजन कराए जाएँ, पर 
यह आत्मा के लिए कभी उपकारी नहीं हो सकता । इसकी सेवा करना तो उसी 
प्रकार व्यर्थ है जैसे कि दुर्जत का उपकार करना ।" कबीर भी इस अन्यत्व भावना 
का चिन्तन करते हुए कहते हैं कि यह शरीर, जिसकी बड़े यत्न से रक्षा की जाती है, 
चोवा चन्दन आदि से सजाया जाता है, मृत्यु के उपरान्त अग्ति के साथ जल जाता 
है । अत यड शरीर भी अपना नहीं है। अपना तो केवल आत्मा ही है जो शरीर 
से भिन्न है । किन्तु, शरीर के साथ ऐसा एकमेक हो गया है कि साधारण व्यक्ति तो 


१- इक्विल्लउ गृुणगणनिलउ वीयउ अत्थि ण कोइ । 
मिच्छाट्सणमोहियउ चउगइहिडइ सोइ । 
जद सद्ध सणु सो लह॒इ, तो परभाव चएइ । 
इकव्किल्लव सिवसुह लहूइ, तो परभाव चएइ ॥ ---दोहाणुवेहा, लक्ष्मीबन्द, ११, १२ 
२- रे मन तेरा कोई नही, खीचि लेइ जिनि भार । 
विरख बसेरो पश्चि को, तेसो यहु संसारु ॥ 
--रामकुमार वर्मा, सन्‍्त कबीर, पृष्ठ ६७ 
३० जब गढ़ विचहोत सकेला, तब हसा चलत अकेला । 
-+कबीर वचनावली, पृष्ठ १५७, पद १४१ 
४- देहरी लों वरी नारि सगे भई, आगे सुजन सुहेला । 
मरघट लउ सभु कुटुम्ब भदझो आगे हसु-अकला ॥॥ 
-+सनन्‍्त कबीर, रागुसोरठि, पृष्ठ १३१, पद २ 
५- अष्णु सरोर मुणेहि जिय अप्पउ केवलि अण्णु । 
तो अण्णु वि सयलु वि चयहि, अप्पा अप्पउ प्ष्णु । 
--दोहाणुवेंहा, लट्ष्मीचन्द, १३ 
६- उब्यलि चोप्पड़ि चिटूठ करि देहि मुमिट्ठाहार | 
देहह सयलू णिरत्थ गय जिमि दुज्जाण उबयार ॥ --परमात्मप्रकाश, अध्याय २, १४८ 


७- बहुत जतन करि काइआ पाली । 
मरती बार अग्नि संगि जाली ॥। 


चोवा चन्दनु भरदनु अगा । 
सो तनु जले काठ के संगा ॥ .....सन्‍्त कबोर, राग गउडी, पृष्ठ १३ 
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शरोर को ही आत्मा समझ बैठते हैं, हंस के समान कोई बिरला विवेकौ ही उस 
सारतत््व को जानकर संसार सागर से पार उतरता है 7? 
अशुत्ति भावना का विवेचन करते हुए कवि लक्ष्मीचन्द कहते हैं कि यह शरीर 
नरक के समान अपविन्र और रागों से जजंर है, मूर्ख लोग ही इसमें अनुराग रखते 
हैं ।* कबीर भी अपभ्र श के कवि लक्ष्मीचन्द्र के कथन का समर्थन करते हुए कहते हैं 
कि यह शरीर अस्थि, माँस, मज्जा आदि अपवित्र एवं घुणित वस्तुओं से नि्ित है, 
दुर्गधयुक्त है, अत: सर्वेथा अपवित्र है ।* 
अपने आत्मस्वभाव को छोड़कर परभावों से परिणति होना ही आश्रव है 
और यही कमेंबन्ध का कारण है। अतः आत्मस्वभाव को छोड़कर कभी परभावों में 
अनुरक्त नहीं होना चाहिए तथा इस आश्रव भावना का निरन्तर चिन्तन करते रहना 
चाहिए ।* जो आत्मा को सर्वश्रेष्ठ समझकर परभावों का त्याग कर देता है उसके 
करमंवन्ध नहीं होता । आश्रव का निरोध ही सवर है।" अपभ्रश के जैन कवि 
लक्ष्मीडन्द के इस आश्रव तथा सवर भावना का समर्थन करते हुए कबीर ने भी कहा 
है कि परपदार्थ क्षणभगुर है, विनाशीक है और दुःखद है, जो स्त्री-पुत्र धन-धान्य 
आदि का उपभोग करते समय उममे आसक्ति रखता है उसके कर्मों का आश्रव होता 
है और जो साधक अनासक्त भाव से कर्म करता है, वह कर्म करते हुए भी कमंबंधन 
से मुक्त रहता है । मन की विकारशून्य स्थिति ही मुक्ति है, निस्पृह, निस्प्॒ग, निर्वेर 
और निविधषव मन से किए गए कम का बन्ध नहीं होता । कबीर ने जगत्‌ में रहने- 
वाले ऐसे परमसंत को श्रेष्ठ कहा है जो निष्काम कर्म करते हुए, जगत्‌ व्यवहारों से 
जुझते हुए, जगत्‌ के विकारों से लोहा लेते हुए भगवद्‌ भक्ति में मन को लगाता है । 
उनका मत है कि बिना कर्म किए हुए कोई क्षणभर भी नहीं रह सकता। किन्तु, 
कर्म करते हुए भी जो उनमें आसक्ति नहीं रखता ओर हरिभक्ति मे तल्‍लीन रहता है 


१- नर जाण॑ अमर मेरी काया, धर घर बात दुपहरी छाया । 
भारग छाड़ि कुमारग जोबे, श्ञापण मरे ओरक्‌' रोवे ॥ 
---#«» ग्रन्थावली, पृष्ठ १०६, पद १०४ 
२- जेहउ जज्जर णरय घरु तेहउ जोइय काउ । 
जरइ णितरु खूरियठ, किम किज्जद अणृराउ॥ 
“-परमात्मप्रकाश, द्वि० अ० १०६ 
३- अस्थि चर्म विष्टा के मू दे दुगंर्धाह के बेढे ।। 
+-क*० प्रन्थावली, पृष्ठ २३६, पद ४० 
इं- जो संप्षहाव चएवि मुणि परभावहि परणेइ | 
सो आसव जाणेहि तुहु जिणवर एम भणेंद ॥ 
--दोहाणुबेहा, लक्ष्मीचन्द, १७ 
४६- जो परियाणइ अ्रप्पपद, जो परभाउ चएवि । 
सो सवर जाणेवि तुहु', जिणवर एम भणेइ ॥ 
“हो, १६ 
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वही अविनाशी परमपद का अधिकारी होता है ।* यही जैन कवियों द्वारा निदिष्ट 
सबर भावना है जिसे साधक के लिए कबोर ने आवश्यक माना है । 

पू्वकृत कर्मो का क्षय करना ही निजेरा है। इसके दो भेद हैं--सविपाक 
निर्जरा और अधिपाक तनिर्जरा | सविपाक निर्जरा स्वयंफल देकर कर्मो का क्षय हो 
जाना है और तप भादि के द्वारा फल देने से पूर्व कर्मों का क्षय कर देना अविपाक- 
निर्जरा है। इसी के द्वारा साधक अपने समस्त कर्मों को रष्ट कर परमपदनिर्वाण की 
प्राप्ति करता है । कबीर भी राम की कृपा प्राप्त कर संचित कर्मो को क्षय करने 
का उपदेश देते हैं ।* 

अपभ्र श के जेन कवियों का मत है कि इस संसार में मनुष्य जन्म दुर्लभ है 
और उससे भी अधिक दुलेंभ है आत्मज्ञान ।$ मनुष्य जन्म पाकर भी जिसने आत्म 
ज्ञान की प्राप्यि नहीं की उसने चितामणि रत्न को कांच समझकर फेक दिया, ऐसा 
समझना चाहिए । जैन कवियों के इस बोधि दुलंश भावना से भी कबीर पृर्णत: 
सहमत है । उन्होंने भी मनुष्य जन्म तथा आत्मज्ञान को दुलंभ बताया है। उनका 
विचार है कि जिस प्रकार वृक्ष से फल झड़ जाने पर पुनः वही फल वक्ष पर नहीं 
लगता उसी प्रकार एकबार मनृष्य जन्म पाकर यदि दुलंभ ज्ञान की प्राप्ति नही हुई 
नो यह जन्म व्यर्थ ही नप्ट हो जाता है पुन. इसकी प्राप्ति नहीं होती ।* 


१६. सत्संग 


सत्सज्ति साधक के आत्मसंयम में सहायक होती है और कुसगति बाधक । 
जो जैसी सगति में रहता है उस पर उसी प्रकार का प्रभाव पडता है और वैसा ही 
उसका चरित्र बन जाता है। सत्सगति का मनुष्य पर अच्छा प्रभाव पडता है, इसके 
विपरीत खलों की सगति का प्रभाव सदैव अहितकर होता है। अत. अपक्र श के 
जेन कवियों तथा कबीर ने भो सत्सग को आवश्यक तथा दर्जनों के संग क। त्याज्य 





१- कबीर धंधे तो घूलि, बिन धधे धले तही। 
ते नर विनठे मूलि, जिनि घधे में ध्याया नही। 
--#० ग्र०, पृष्ठ १६९, २१ 
२- कम्म्‌ पृराइठ जो खबइ अहिणव पेसुण देइ । 
अणु दिणु झावद देउ जिणू सोपरमप्पउ होइ ॥। 
-रामसिह्ठ, पाहुडदोहा, ११३ 
३- राम बिन को कर्म काटन हार | 
>कशथ्ग्र०, पृष्ठ १०९, पद ११६ 
४- दोहाणुवेहा, लक्ष्मीचन्द, ३३ 
५७ मनिषा जनम दुलंभ है, देह न बारम्बार ! 
तरवर थे फलझयड़ि पड़्या बहुरिन लागें डार ॥ 
तथा- जो मैं शञानविचार न थामा, तो मैं यो ही जनम गंवाया ॥ 
«कबीर ग्रन्थावली, पृष्ठ २९, ३४, १४३, पद २३५ 
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बताया है। मुनि रामसिह का कथन है कि दुर्जनों के साथ रहने से सज्जनों के सद- 
गुण भी नष्ट हो जाते हैं । अग्नि का सम्पर्क लोहे से होने पर लोहे के साथ अग्नि 
पर भी घन बजाया जाता है और उसे बह चोट सहनी पड़ती है ।! जोइन्दु मुनि ते 
भी इसी भाव को प्राय: इन्हीं शब्दों मे व्यक्त किया है ।* 

हस दिशा में भी कबीर के विचार अपभ्रश के जैन कवियों से मिलते जुलते 
हैं। उन्होंने कुसग के दुष्प्रभाव को बताते हुए लिखा है कि मुखों का संग कभी भी 
सही करना चाहिए । जिस प्रकार स्वाति नक्षत्र के जल की एक ही बूंद कदली, सौप 
और भूजंग के मुख में पड़कर क्रमशः कपूर, मुक्ता तथा विष का रूप ग्रहण करती है, 
उसी प्रकार मनुष्य भी सगति के प्रभाव से अच्छे और बुरे गुणो को ग्रहण कर लेता 
हैं ।? कबीर का दृढ़ विश्वास है कि सत्सगति कभी निष्फल नहीं होती, उसका फल 
अवश्य मिलता है । सत्संगति सुयश का कारण है। चन्दन की सुगन्‍्ध को कोई नीम 
की गत्ध नहीं कह सकता । इसी प्रकार सत्सगति का परिणाम कभी अपयश नहीं 
हो सकता ।* सत्मगत्ति के बिना मनुष्य कितनी ही तीथंयात्राएँ करे, उसे कभी सद्‌- 
बुद्धि की उपलब्धि नहीं हो सकती ।” सत्समति से ही मनुष्य बैकुण्ठ का भी अधि- 
कारीो बनता है ।* इसी लिए कबोर का कहना है कि तू दुजेनो की संगति मे भूलकर 


भी न जा तथा सज्जनों की सगति मे रहकर हरि के थरुणो का गान कर, इसीसे तुझे 
निर्वाण की प्राप्ति होगी ।* 


कल 


१-०. भल्‍्लाणाववि णासति गुण जि सहु सगरु खलेहिं । 
वइसाणरु लोहह मिलिउ पिटूटिजइ सुधर्णेहि ॥ -रामासह, पाहुडदोहा, १४८ 
हुमविंहि णाइ ण सकिकिय उ, धवलत्तणू सखस्स । 
फिट्टीसइ मा भति करि, छूड़ मिलिया खयरस्स ॥ -बही, १४६ 
२- पगल्लाह वि णासति गुण जहँ ससग्ग खलेहि । 
वइसाणर लोहहेँ मिलिउ ते पिट्टियइ धर्णेहि ॥ 
-जोइन्दु प रमात्मप्रकाश, अध्याय २, ११० 
है मूरिख संग न कीजिए, लोहा जल न तिराइ। 
कदली सोप भुवग मृषि, एक बू द तिहु भाई ॥ 
>क० ग्र०, कुसगतति को अग २ 
४- कबीर संगत साधु को कदे न निरफल होइ। 
घनन्‍्दन दो सी बावना, नीब न कहसी कोइ ।॥ 
वही, पृष्ठ ४३, साधकों अंग १ 
५० मभुरा भाष द्वारिका, भाष जावे जगन्नाथ । 
साध संगति हरि भगति बिन, कछू न आवे हाथि ॥ 
-वही, पृष्ठ ४३, ३ 
६- कहै कबीर यह कहिये काहि, साध संगति बैकुठहि आहि। 
-बबीर ग्रस्यावली , प[द २४ 
७-  असगत संयति जिति जाइ रे भुलाइ । 
साधु सगति मिलि हरि सृण गाई ॥ 
-बह्दी, पृष्ठ १९१, पद १२३ 
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१७. बाह्याइउम्बर का निरसन 


धर्म का वास्तविक स्वरूप आन्तरिक शुद्धि है। जिसका मन शुद्ध है, 
हृदय निष्कपट है, विचार पवित्र हैं और आचरण सात्विक है, वही व्यक्ति सच्चा 
धाभिक है | परमात्मा की प्राप्ति ही प्रत्येक धर्म का लक्ष्य है, जो हृदय शुद्धि के 
बिना असंभव है। धामिक व्यक्ति के विचारों का सच्चा और पवित्र होना 
आवश्यक है। विचारों को शुद्धता आचारों की सात्विकता और शुद्धता पर आधारित 
है । इसीलिए धर्म को आचार प्रभाव कहा गया है और प्रत्येक धर्मं के आचारो के 
विस्तृत विधिनिषेध मिलते हैं। अपभ्रश के जैन कवियों ने भी इन्द्रिय-सयम, अहिसा, 
परोपकार, ठशविध धमंपालन तथा द्वादश अनुप्रेक्षाओं के चिन्तनरूप विधि पक्ष के साथ- 
साथ काम, क्रोध, मान, लोभ आदि कषायों के परित्याग रूप निषेधपक्ष का भी उल्लेख 
किया है | अपभ्र श के जन कवियों के समान हो कबीर ने भी सदाचार के पालन 
तथा निषिद्ध आचरणों के परित्याग पर जोर दिया है। किन्तु, अपभ्रश के ज॑न 
कवियों तथा कबीर को अन्तरग शुद्धि के बिना आचार का बाह्यरूप विशेष रुचिकर 
न था । इतका मत है कि इन बाह्यचारों तथा पाशण्डो से ध्ं का वास्तविक रूप 
पिकृत हो जाता है। अतः इन्होने आचरण के नेतिक एवं मानसिक रूप को ही 
गाहय माना है | इन्होने न केवल घर्संसाधना को ही मानसिक माना है, अपितु 
इनकी उपासना एवं अना की विधि भी भावात्मक एवं मानसिक है। फलतः 
इन्होने सभी प्रकार के अन्धविश्वासो, पाखण्डो एव बाहयाडम्बरों का खुलकर विरोध 
किया है । 

अपभ्र श के जैन कवियो तथा कबीर के कांव्यों मे, साधक के बाहयवेष, 
मिथ्यातप, मूतिपूजा, तोथंयात्रा आडम्बरपूर्ण जप, तप ब्रतादि, स्नान, केशलोच तथा 
मूतिपुजा तथा पुस्तकाध्ययन आदि सभी को चित्तशुद्धि के बिना साध्य की सिद्धि के 
लिए निरथंक कहा गया है। ये बाह्य माधनाएं साध्य की सिद्धि में तभी सहायक 
हो सकती है जब साधक का चित्त निर्मल हो जाए । 

उक्त बाह्य साधनों पर व्यक्त किए गए अपभ्र श॒ के जैन कवियो तथा कबीर 
के कुछ वक्‍नव्य पर प्रकाश डालना आवश्यक है । 

अपभ्र श के जेन कवियों की धारणा है कि बाहयवेष तथा मिथ्या तप मुक्ति 
का कारण नही हो सकते । बाहयदुष्टि से मुनिविष धारण कर लेने, बाईस परीषह 
के सहन करने तथा एक पक्ष अथवा एक मास के अन्तराल पर हाथ पर रख कर 
भोजन करने के उपरान्त भो यदि साधक दर्शन, ज्ञान और चरित्र से रहित है, 
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आत्मध्यान से वंचित है तो वह शिवपुर को गरमत नहीं कर सकता ।! मुनि रामसिह 
का कथन है कि यदि अन्तरग मलीन है तो बाह्य तप तपने से कोई लाभ नही है । 
साधक को तो उस निरंजन का ध्यान करनां चाहिए जिससे वह स्वयं भी निमंल हो 
जाए । रागद्वेष आदि मलीनताओं से घिरा होने पर भी बाह्य लिग धारण करने 
वाला मुनि तो उमर सर्प के समान है जो ऊपर से केंचुल को त्याग देने पर भी अन्दर 
के विष को नही त्यागता ।* जो मुत्ति विषय सुखो का परित्याग कर भी अन्तरग में 
उनकी अभिलाषा रखता है, वह केशलोच करके तथा क्षधा तृषा आदि की वेदना 
सहकर व्यर्थ ही शरीर को कृश करता है।॥ क्योकि रागद्वेष का त्याग किए बिना 
ससार-प्रमण से भुक्ति नही मिल सकती ।* जोइन्दु मुनि के विचार से भी धमं न 
पुस्तको का भार ढोने में है, न पीक्रीकमडलु धारण करने मे है, न मठो में रहने और 
केश मुडाने मे ही है ।" जो मुनि लिंग ग्रहण करके भी इष्ट वस्तुओं में राग रखते 
है तथा उन्हें ग्रहण करते है वे मानो वमन करके स्वयं उस वमन को निगलते है ।९ 
कबीर भी बाहयवेष की भत्संना करते हुए कहते है कि यदि साधक प्रभु- 
मिलन के रहस्य से परिचित नही है तो गले में माला तथा माथे पर तिलक लगाने 
से क्‍या लाभ ? जगल में भागनेवाले पशु के गले में काठ का पाया पडा रहने पर 
भी वह भागने से बाज नहीं आता, इसी प्रकार अज्ञानी जीव ऊपर से गले मे काठ 
१- तिण्णि काल वाहि खर्साह, सहाहि परीसहु भारु । ० 203 २० ० सथ 
दसणणाणइ चाहिरउ, आतन्दा मरिस ए जमकालू ॥ 
पाखि मासि भोयण कराहि, पणिउ ग्रासुनि रासु 
भप्पा ज्ञाइ ण॒ जार्णाह आननन्‍्दा, तिहणइ जमपरिवासु ।। 
याहिर लिग घरेवि मृणि, जु सइ मूढ णिवन्तु । 
अप्पा इक्क ण झावहि आणन्दा, सिवपुरि जाइ णिभम्तु ॥ 
“आनन्दा, १०, ११, १२ 
२-  अव्भितरि थित्ति वि मइलियइ बाहिरि काइ तवेण। 
चित्ति णिरजणु कोवि धरि मुच्चहि जेम मलेण ॥ 
-रामसिंह, पाहुडदोहा, ६१ 
३- सप्पि मुक्‍की कचुलिय ज॑ विसु त ण मुएद । 
मोयह भाउ ण परिहरद, लिगग्गगहणु करेइ ॥। 
-बही, १५ 
इ- जो मुणि छडिवि विसयसुहु पुण्‌ अहिलासु करेइ | 
लुचणु सोसणु सो सहइ, पुणु समारु भभइ ॥। 
>वही, १६ 
भ्रू--. धम्मुण पढ़ियइ' होइ, घम्मु ण पोत्या पिच्छियद । 
धम्मुण मठिय पएसि, धरम्‌ ण॑ मत्या लूचियह ॥। 
“जोटस्हू योगसार ४७ 
६- जो जिणु लिंग धरेत्रि मुणि इट्ठ परिग्गह लेते । 
छद्धि करेविणु ते जिजिय, सा पृणु छद्धि गिलति ।॥ 


“--जोइन्दु, परमात्मप्रकाश, अध्याय २, ६१ 
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की माला डाल लेने पर भी विषयों की ओर भागने से बाज नहीं आता | मुनि का 
बैष धारण कर लेने पर भी यदि वह विषय वासनाओं में लिप्त है तो गले में माला 
डालने से कोई लाभ नही है, प्रेमशून्य स्थिति में रोते से क्या लाभ है ? भक्ति पथ में 
सांसारिक आनन्द नहीं मिल सकता है, उसके लिए तो बड़े धैयें की आवश्यकता है 
और वह पथ चन्दन तुल्य शीतल तथा चिकना होता है ।! कबीर ने बाहय क्रिया 
काण्डों का बड़ी दृढ़ता से विरोध किया है। उनका कहना है कि यदि नग्न धूमने से 
योग भिलता तो वन के सभी पशु पक्षी मुक्त ही जाते । शरोर को नरन रखने अथवा 
श्रम लपेटने से क्‍या लाभ है, जब तक तूने आत्माराम को नहीं पहिचाता ? मूड 
मूंडाने से ही यदि सिद्धि प्राप्त हो सकती तो सभी भेड़ों को मुक्ति हो गयी होती । 
यदि बिन्दु साधक से ही ससार सागर से तरा जा सकता तो छुमरे को भी परमगति 
की प्राप्ति हो जानी चाहिए थी। किसनु वास्तविकता तो यह है कि रामताम के 
बिना किसी ने सदगति नहीं पायी है ।” मन को प्रभु भक्ति मे अनुरकक्‍त किए बिना 
जोगियाजस्त्र धारण करने, मूतिपुजा करने, कान फडवाकर जटा बढाने, धूनी रमाने 
केश मूंडाने, माला पहिनने, गीता पाठ करने आदि बाह्य क्रियाओ पर कबीर ने 


१... कहा भयो तिलक गरे जपमाला, मरम न जाने मिलन गोपाला । 
दिनप्रति पसू करें हरिहाई, गरे काठ वाकी बानि न जाई ॥ 
स्वांग सेत करणी मनि काली, कहा भयो गलि मालाछाली । 
बिनही प्रेम कहा भयौ रोये, भोतरि मैल बाहरि कढ़ा घोये। 
गल गल स्वाद भगति नहीं धीर, चीकन चदवा कटे कबीर ॥॥ 

न्‍-क० ग्र०, पृष्ठ ११४, पद १३६ 

२- गगन फिरत जो पाहओ जोगु। 
बन का मिरग मुकति सम्‌ होगु ॥ 
किआ बागे किया बांधे चाम। 
जब नहीं चीनसि आतमराम ॥ 
मूड मु डाए जो सिधि पाई । 
मु|कति भेड न गइआ काई ॥ 
बिन्दु राखि जो तरीओ भाई। 
सुखरे किए न परमगति पाई ॥ 
कहु कबीर सुनहु न भाई । 
राम ताम बिनू किलि गति थाई ॥ 

>डा० रामकुमार वर्मा, सन्‍त कबीर, पृष्ठ ६, पद ४ 
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करारे व्यंग्य किए हैं ।! मन को विषय वासनाओं से विमुख किए बिना माला जपने 
को वे निरर्थक समझते हैं |! उनका कहना है कि माला पहिनने से कोई लाभ नहीं है 
जब तक हृदय की गाँठ नहीं खुतती । यदि चित्त राम के चरणों में अनुरक्त है तो 
परमपद की प्राप्ति सहज ही हो जाती है ।* 

मूर्ति पूआ--अपभ्रश के जैन कवियों का मत है कि आत्मा ही परमात्मा है 
और वह प्रत्येक व्यक्ति के हंदय में स्थित है, किसी देवालय को मूर्ति, चित्र अथवा 
लेप आदि में नहीं है। अतः: यदि आराधना भौर अर्चना ही करनी है तो अपने 
आत्मदेव की करनी चाहिए, अन्य किसी की नहीं ।* मुनि रामसिह ने पत्रों, पुष्पो 


१. मन ना रंगाये रंगाये जोगी कपड़ा । 
आसन मारि मन्दिर मे बैठे, 
ब्रह्मा छांडि पूजन लाग पथ्चवरा ॥ 
कनवा फडाय जटवा बढ़ौले । 
बाढ़ी बढाएं जोगी होइ गेले बकरा॥ 
जंगल जाए जोगी धुलिया रमोले, 
काम जराए जोगी होम गेले हिजरा॥ 
मथवा मु डाए जोगी कपड़ा रगीले, 
गीता वाचक होए गले लबरा ॥ 
कहहि कबीर थुनो भाई साधो, 
जम दरवजबा बाघल जैबे पकड़ा॥ --कबोर, हजारो प्रसाद ट्विवेंदी, पृष्ठ २७२, १-२१ 
तथा 
साधो भजन भेद है न्यारा । 
का मालामुद्रा के पहिरे, चंदन थसे लिलारा। 
मूड मुडाए जटा रखाए, अग लगाए छारा ॥ 
का पानी पाहन के पूज, कद मूल फलहारा ॥ 
कहा नेम तोरथ व्रत कोन्हें, जें नहि तत्त विचारा । 
का गाए का पढ़ि दिखलाए, का भरमे संसारा 
का सप्या तरपन के कीन्‍्हे, का बटकर्मे अचारा ॥ 
जैसे बधिक ओट टाटी के, हाथ लिये विषचारा ।। 
मों दक ध्यान घरे घट भोतर, अपने अंग विंकारा । 
“-कबीर वचनावली, पृष्ठ १७७, पद १८९ 
३- कबीर माला काठ की कहि समुझावे तोहि | 
मन न फिरावे आपणां, कहा फिरादे मोहि ॥ -वही, भ्रेष को अंग, ५ 
३० भाज्रा पहया कुछ नहीं, गाठ हिरदा की खोह । 
हरि बरनू_ चित राखिये, तो अमरापुर होइ ॥ --वही, ६ 
४- मूढा देजलि देउ णवि, णव्रि सिलि लिप्पद' बित्ति । 
देहा देवलि देड जिभु, सो वु्ज्जाहि सभवित्ति॥ -...जोइन्दु, योगसार, हेड 
तथा---को सुसमाहि करउं को अचउं, छोपु अछोपु करिवि को बंब। 
हलसहि कलह केण सभाणउ, जाई जहिं जोबउं तहिं अप्पाणड ॥ 
-+जोइन्दु, योगस्तार ४० 
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आदि सभी सबीव वस्तुओं में उस परमात्मा कौ स्थिति मानी है, इसौलिए वे मृति 
पर चढ़ाने के लिए पत्र पुष्प तोड़नेवालों को फटकारते हुए कहते हैं--'हे योगी, तू 
पत्तियों को मत तोड़, फलों पर भी हाथ मत बढ़ा, जिस ईश्वर को मूर्ति प« चढ़ाने 
के लिए तू पत्तों, पुष्पों और फलों को तोडना चाहता है, उस मूर्ति को ही इन पर 
चढ़ा दे । क्योकि पत्थर की भू्ि तो निर्जीव है और पत्र पुष्ष आदि सजीव हैं ।? 
दौक इसी प्रकार के भाव कबीर ने भी व्यक्त किए हैं। वे ईश्वर पर चढ़ाने के लिए 
पत्र, पुष्ष आदि तोड़नेवाली मालिन को समझाते हुए कहते हैं कि हें मालिन ! तू 
भूल कर पत्तियों को तोड़ रही है, जिस देवता पर चढ़ाने के लिए तू इन पत्तियों को 
तोड रही है वह तो निर्जीव है और इन पत्तियों में ब्रहमा, विष्णु तथा महेश तीनों 
देवता निवास करते हैं। जब तू पत्र, पुष्पादि तोडकर इन तीनो देवताओं को ही 
नष्ट कर रही है तो इनसे सेवा किसकी करेगी ?* आत्मदेव को जाने बिना मूर्ति 
पूजा करने को वे कोरा पाखण्ड समझते हैं । अतः मूर्तिपूजा के प्रति उनका कथन है 
'तुम क्या विचार कर पूजा करते हो, वह प्रभु तो आत्माराम ही है जो हृदयस्थ है, 
अन्यत्र कही नहीं है। बिना विश्वास के पूजा मे नैवेध्य चढाना पत्ती तोड़ने के समान 
तथा बिना ज्ञान के मूत्ति पर मस्तक भुकाना पत्थर पर सिर फोड़ने के समान है । 
विषय वासनाओं में लिप्त साधक को सावधान करते हुए वे कहते हैं कि वह पर- 
मात्मा तो तेरे द्वार पर ही खडा तुझे आवाज दे रहा है, किन्तु विषयान्ध होने के 
कारण तू उसे नही देख पाता ।* वे पत्थर की पूजा करनेवाले से तो मेहनत मजदूरी 
करके उदरपूति करनेवाले को कहीं अधिक श्रेष्ठ समझते है ।* इसीलिए वे सभी 
5५ १- पत्तिय तोड़ि म जोइया, फर्लाह जि ह॒त्यु मा बाहि। 
जसु कारणि तोड़ेसि तुहु, सो सिउ एत्यु चढ़ाहि।। ---रामसिह, पाहुड़दोहा, १६० 
२- पाती तोरे मालिनी, पाती पाती जीउ। 
जिसु पाहन कठ पाती तोरे सो पाहन निरजीउ । 
भूली मालिनी है एउ, सतिगुरु जागता है देउ । 
ब्रह्म पाती विसनु डारी, फूल संकर देउ । 
तीनि देव प्रतलि तोरहि, करहि किसकी सेउ ।॥ 
--ढा० रामकुमार वर्मा, सतत कबीर, पृष्ठ १०४ रागआसा १४ 
है- कोन विचारि करत हो पूजा, 
आतमराय अबर नही दूजा । 
बिन प्रतीतें पाती तध्ोड़ें, ज्ञान बिना देवलि सिर फोड़े । 
लुचरी लपसी आप संवारे, द्वारे ठाढा राम पुकारे ॥॥ 
«-क० भ्र० पृष्ठ ११४, पद १३५ 
ड४- पाहन पूजे हरि मिले तो मैं पूजू' पहार । 
तातें यह चाकी भली, पीसि खाय सत्तार ॥ 
तथा..... 
पाहन को का पूजिए जो जनम न देइ ज्वाब । 
मौंघा नर आसामुखी, यो ही खो आव ॥ 


«-बही, भ्रम विधौसभ को अंग 





श१२ 


सम्प्रदाय के मूततिपूजकों को भ्रान्त समझते हैं |? 

तीथंग्राज्ा- एक तीथ॑ से दूसरे तीथे पर भटकनेवाले योगियों को अपश्र'श के 
जैन कवि भ्रान्त समझते हैं। उनका कहना है कि हे योगी, तू तभो तक कुतीर्थों में 
भ्रमण करता और धूतंता करता है जब तक गुरु के प्रसाद से देह में स्थित आत्मदेब 
को नही जानता ।# जोइन्दु मुनि का कथन है कि एक तीथ॑ से दूसरे तीथे पर भटकने 
वाले को कभी मुक्ति नहीं मिल सकती और आत्मज्ञान से रहित व्यक्ति कभी सच्चा 
साधक नही हो सकता ।* 

कंबीर तीर्थो-तीर्थों भटकनेवालो का परिश्रम व्यर्थ समझते है ।$ उनके 
विचार से तीर्थस्थानों पर जाकर रहने तथा गगा आदि नदियों का जल पीने वालो 
को भी हरि का नाम लिए बिना मुक्ति नही मिल सकती ।* 

आडस्वरपूर्ण जप-तप ब्रत आदि का मिराकरण--अभभ्र श के जैन कवियों 
ने परम परमेश्वर आत्मदेव के ज्ञान के बिना ब्रत, तप, सयम, शील तथा महात्रत 
आदि सबको भारस्वरूप कहा है ।' उनका मत है कि जप जपने तथा तप करने पर 
भी आत्मज्ञान के बिना कर्मो का क्षय नहीं होता और आत्मज्ञान के होते ही चारो 
गतियो का भ्रमण मिट जाता है ।” जोइन्दु मुनि का भी यही अभिमत है कि ब्रत, 
तप, सयम तथा मूल गुण के धारण करने पर भी पवित्र भाव से आत्मदेव को जाने 


१- देव पूजि पूजि हिन्दू भुए, तुरक मुए हज जाई । 
जटा बाधि बाध्ि योगी मुए, इनमें कीनहू न पएई ॥ 
क०ग्र० पृष्ठ १६७, पद ३१७ 
२- तामकुतित्यद परिभमइ', धुत्तिम ताम करन्ति । 
गुरुहि पसाएँ जामणवि, देहहूँ देउ मूृणन्ति।। 
-रामसिह, पाहुडदोहा, ८० 
ई- ति््थाहि तित्यु भमताह, मूढह मोक्‍्खण होइ ॥ 
णाणविवज्जिउ जेण जिय, मुणिबरु होइण सोइ ॥। 
“-जोइन्दु, परमात्मप्रकाश, द्वितीय अध्याय ८५ 
४- तोरथ करि करि जग मूवा, डू धे पाणी नहाइ ॥। 
“कबीर ग्रन्थावली, च्राणक को अग, पृष्ठ ३२, १८ 
४- फासी काठे घर करै, पीव निर्मल नोर । 
मुकति नही हरि नाव बिन, हों कहै दास कबीर ! 
“यही, १६ 
६- वउ तउ संजमु सीलु गुण सहय महु॒व्वय भार । 
एक्क ण जाणइ परमकुल आणन्दा भभियद्ध बहु संसार ॥। 
“आणन्दा ८ 
७- जापु जपइ बहु तब तवइ, तोविण कम्म हणेइ । 
एक्क समय बसा मुणइ, -आनन्‍्दा ! चद़गइ पाणि उ दोऊ॥ 
--बही, २१ 





र्१्रे 


बिना मुक्ति नही मिल सकती ।* 
अपभ्श के जैन कवियों की इस विचारधाश का समर्थन कबीर ने भी 
किया है। उनके विचार से भी जप, तप, तीथं, ब्रत आदि सब थोथे कम हैं, इनसे 
सारवस्तु की प्राप्ति नही हो सकती । जैसे तोता फल की आशा से सेंबल के फूल का 
सेवन करता है, किन्तु अन्त में उसे फल की प्राप्ति नही होती और वह निराश ही 
रह जाता है वैसे ही तीथं, जप, तप, ब्रतादि करने पर भी जीव को अन्त में फल की 
प्राप्ति नही होती, अपितु निराशा ही मिलती है ।* उन्होने अन्यत्र भी कहा है कि 
जिसके हृदय में आत्मश्ञान नहीं है, जिसका हृदय पवित्र नहीं है उसके जप, तप, ब्रत 
तथा पूजा करने से क्या लाभ है ?* 
स्नान को निरर्थकता--अपभ्र श के जैन कवियों ने चित्त का प्रक्षालन कर 
उसके रागद्वेष आदि मन को मिटा देने मे ही मुक्ति माना है | उनके विचार से यह 
चित्त शुद्धि आत्म ध्यान से ही सभव है, स्नानादि से नहीं। स्नान करने से केवल 
शरीर का बाहयमल ही छूटता है अन्तरग मल तो ज्यों का त्यो बना रहता है | 
मुनि रामसिह भी गगा आदि तीथक्षेत्रो मे स्नान करनेवाले मृढ़ साधक को ललकारते 
हुए कहते है कि त्‌ व्यथं ही तीर्थो-तीथों मे भटक रहा है और अपने चम॑ को जल से 
प्रक्षालित कर रहा है । क्‍या कभो तूने अपने मन को भी प्रक्षालित किया, जो पाप 
रूपी मल से अत्यन्त मलीन हो रहा है । 
कबीर भी शरीर तथा वस्त्रों की सफाई करनेवाले साधक को फटका रते हुए 
कहते है कि तू शरीर को क्यो माँजता है और कपडो को क्यों धोता है, इनके उजले 
हो जाने पर भी तेरा अन्तरंग मल नहीं छूट सकता और न तू सुख की नींद ही सो 
सकता है ।" एक स्थल पर उन्होंने कहा है कि प्रतिदिन सध्या, प्रातः स्नान करनेवाले 
१-० वय तव सजम मूलयृण, मूृढह मोक्खुण वृत्तु । 
जाव ण जाणइ एक्क पर, सुद्ध भाउ पवित्तु ॥ 
-जोइन्दु, योगसार, २९ 
२- जप तप दीसे थोधरा, तीरथ ब्रत बेसास । 
सूबे सेबल सेविया, यो जग अल्या निरास || 
-क०्ग्र ० भ्रम विधौसण की अंग ८ 
३- किआ जप, किया तथू किया ब्रत पूजा ॥ 
जाके हिरद भाइ है दूजा ।। ---सन्‍्त कबीर, पृष्ठ ५, पद ६ 
४- भितरि भरिउ पाउमल मूढ़ा कर्राह सण्हाणु । 
जे मल लाग चित्त महि आणन्दा ! रे किम जाइ सण्हाणि ।॥। 
“+आगणन्दा, ४ 
४- तित्यहिं तित्य भमेहिं बढ़, धोयेहि चम्मु जलेण । 
एहु मण किम धोएसि तुहु मइलइ पाव मलेण ॥ 
“रामसिह, पाहुड़दोहा, १६३ 
६- काया भअन्जन क्या करे, कपड़ा धोइम धोद । 
कजल हुआ न छूटिए, सु नीवड़ी न सोइ ॥। 
न्‍कबीर प्र० चितावणी को अंग #३ 


१४ 


जीव तो पानौ में रहनेवाले मेंढक के समान हैं । यदि वे स्नान करने के उपरन्त भी 
राम नाम से अनुराग नहीं रखते हैं तो वे अवश्य हौ काल के ग्रास बनेंगे ।* 
केशलोच की निर्थंकता--स्तानत के समात ही केशलोंच भी मुक्ति का कारण 
नहीं है। आनन्दा कवि कहते हैं कि कोई तो केशलोंच करते हैं और कोई सिर पर 
जटाओं का बोझ लाद लेते हैं, किन्तु आत्मज्ञान इनमें से किसी को भी नहीं है, बिना 
आत्मज्ञान के इन्हें मुक्ति नही मिल सकती है ।* मुनि रामसिह भी चित्त को निर्मल 
किए बिना सिर मूंडानेवालों की भत्संता करते हुए कहते हैं कि तूने सिर को तो मूंड़ा 
लिया पर चित्त को नही मूंडाया तो तेरे सिर मुंडाने से ही क्या लाभ है ? जिसने 
चित्त का मूंडन किया है निर्वाण की प्राप्ति तो उसी को हो सकती है ।* जोइन्दु 
मुमि भी अन्तरंगपरिग्रह-क्रोध, मान, माया, लोभ, रागद्वेष आदि का परिहार किए 
बिना जिनालिंग घारण कर केशलोंच करनेवालों को आत्मवचक समझते हैं ।+ 
कबीर ने अपक्ष श के जैन कवियों की इस खण्डनपर््धात को भी पृण्णतः अप- 
नाया है। वे भी मुनि रामसिह तथा आनन्दा के विचारों का समर्थंत करते हुए केश- 
लोंच करनेवालो को फटकारते हुए कहते है कि केशों ने तेरा क्या बिगाड़ा है जो तू 
इन्हें बार-बार मुँडाता है, मन को क्यों नहीं मूँड़ाता, जिसमे विषय विकार भरे पड़े 
हैं ।* हे योगी, तू केशो कोन मूँडाकर मन रूपी डाकू को मूड | क्योकि जो भी 
पाप कम किए हैं वे मन रूपी डाकू ने किए हैं, केशों ने नहीं । यदि मन विषय 
वासनाओं में लिप्त है तो मुख से राम नाम का उच्चारण करने तथा सिर को मुंडाने 
१०  सधिआ प्रात इस्नान कराही ! 
जिउ भए दादुर पानी माहीं ॥ 
जउप राम राम रति नाही। 
ले सभि धरमराइ के जाही ।॥। 
-डा० रामकुमार वर्मा, संत कबीर रागगउड़ी, पृष्ठ ७ 
३- केई केस लुचावहि, केइ स्वर जटा भार । 
आप्प बिन्दु ण जाणहि रे आनन्दा ! किमयावर्हि भव पार ॥ 
न्भाणरंदा, ६ 
है मुडिय मु डिय मु डिया, सिर मु डिय चित्तु ण मु ढिया । 
चित्तह मु डण्‌ जि कियउ, ससारह खंडणुति कियउ ॥ 
“रामसिह, पाहुड़दोहा, १३५ 
इं- केण वि अप्प उ वियद सिरु लु चिवि छारेण | 
सयल नि संग ण परिहरिय, जिणवरररलिग धरेण ॥ 
“-जोइन्दु, परमात्मप्रकाश, द्वितीय अध्याय ६० 
४- केसों कहा विगारिया, जो मू डें सी बार । 
मन को काहे न मू डिये, जामे विषे विकार ।॥ 
---५० ग्र ० भेष को अग्र, पृष्ठ ४०, १२ 
६- मनतमेवासी मूड ले, केसो म्‌ डे काह । 
जो कुछ किया सु मन किया, केसो क्रीमा नाहि॥ 
“>उही, १३ 


र्श्५ 


से तैरा उद्धार कदापि नहीं हो सकता ।* 

मात्मजझान के अभाव सें पुस्तकाध्ययत की निर्ंकता--अपभ्रश के जैन 
कवियों ने उस एक अक्षर के अध्ययन को ही सार्थक माना है जिससे निर्वाण की 
प्राप्ति हो सके, उसके बिना अनेक ग्रस्थों के पठन-पाठन को भी वे व्यर्थ का परिश्रम 
समझते हैं ।* क्योकि श्रूतियों का अन्त नहीं है, समय अल्प है और हमारी बुद्धि भी 
इतनी विलक्षण नहीं कि सभी श्रूतियों को उस अल्पकाल मे भ्रहण कर सके | अतः 
केवल उसी एक अक्षर को सीखना चाहिए जिससे जरामरण का भय दूर हो सके ।* 
परमार्थ को जाने बिना केवल ग्रन्थों तथा उनके अर्थों से संतुष्ट हो जाना तो कण को 
छोडकर तुष को ग्रहण करके सतुष्ट होने के समान ही है ।* सम्पूर्ण शास्त्रों का ज्ञान 
ही जाने पर भी जिसके मन मे आत्मज्ञान नही उत्पन्न हुआ, उस योगी को कभी सच्चे 
सुख की उपलब्धि नदी हो सकती ।* जोइन्दु मुनि भी इसी भाँव को व्यक्त करते हुए 
कहते हैं कि अनेक शास्त्रों का पाठी साधक भी मुर्ख है यदि उसने अपने रागद्वेष आदि 
विकल्पों को नही नष्ट किया तथा शरीर में बसनेवाले निमंल परमात्मा को नहीं 
जाना ।" जिसने सर्वश्रेष्ठ आत्मदेव को नहीं जाना और न परभाषी का ही त्याग 
किया वह सम्पूर्ण शास्त्रों को जानते हुए भी कभी शिव सुख को नहीं प्राप्त कर 
सकता है।* 
कबीर भी एक राम नाम के ज्ञान के बिना अनेक पुस्तकों के अध्ययन को 


१- मूड मुडावत दिन गए, अजहू न मिलिया राम । 
राम नाम कहू क्‍या करे, जे मन के ओरे काम ॥। 
“+क प्रन्यावली १४ 
२- बंहुयइ' पढियइ भूढ पर, तालु सुककइ जेण । 
एक्कु जि अक्खरु त पढहू, सिवपुरि गम्मइ जेण ॥ 
--रामसिह, पाहुडदोहा, १७ 
३- अन्तों णत्थि सुईण कालोबोओ वयं च दुम्मेहा । 
त ठावर सिक्खियव्य, [ज जरमरणक्खय कुर्णाह ॥ 
*-->बही, €८ 
४.- पड़िय पड़िय पड़िया, कण छंडिवि ठुस कु डिया । 
अत्थे गधे तुट्टो सि, परमत्यू ण जाणिद्ि मूढोसि ॥ 
वही, ५५ 
४- जसु मणि णाणु ण विप्फ्रइ कम्म्हं हेउ करन्तु 
सो मुणि पावह सुष्खुणवि, सयलइ सत्यु मुणतु ॥ 
-बही, २४ 
६- सत्यु पढ़न्तु वि ही द जड, जो ण हणेइ वियप्पु । 
देहि वसन्‍्तु वि णिम्मलउ, णवत्रि मण्णह परमप्पु ॥ 
-जोइन्दु, परमात्मप्रकाश, द्वितीय अध्याय 5३ 
७- जो णवि जाणइ अप्यू पर, णवि परसाव चएवि । 
सो जाणउ सत्थह् सयल णहु सिवसुक्थु लहदेइ ॥ 
«जोइन्दु योगतार, ६६ 
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व्यर्थ का श्रम समझते हैं। थे कहते हैं कि संसार के अनेकों व्यक्ति अनेक ग्रन्थों का 
अध्ययन करते-करते थक गए किन्तु पण्डित न हो सके और जिसने परमात्मा के नाम 
का एक ही अक्षर पढ़ लिया वह बड़ी सरलता से पषण्डित हो गया | अतः वे पढ़ने- 
लिखने को अधिक महत्त्व न देकर बावन अक्षरों में से आत्मज्ञान करानेवाले “र” 
तथा * म” इन दो अक्षरों में ही चित्त को अनुरक्त करमे का उपदेश देते हैं । 

इस प्रकार अपश्रश के जैत कवियों तथा कबीर ने बाह्य आडम्बरों और 
साधनों को निरथ्ंक सिद्ध करते हुए विषय क्षायादि परपदार्थों से मन को रोक कर 
उसे परमात्मा में तन्‍्मय करने को ही सच्ची साधना माना है । उनके विचार से 
रत्नतय (सम्यक्दर्शन, सम्यकूज्ञान और सम्यक्चरित्र) ही भोक्ष का कारण है और 
यही साधना मार्ग है। अपभ्रश के जैन कवियों ने साधना मार्ग के दो भेदों का 
निरूपण किया है--व्यवहार साधनामार्गं और निश्चय साधनामार्ग | निश्चय 
साधनामार्ग साधना ही नहीं अपितु साध्य भी है । इस परमसाध्य की सिद्धि का 
साधन व्यवहार माधनामार्ग है । अपभ्र श के जैन कवियों के इस निश्चय तथा व्यव- 
हार साधनामार्ग से भी कबोर पूर्णतः: परिचित थे । अत. यहाँ दोनो मे प्राप्त समा- 
नता का अध्ययन प्रस्तुत किया जाएगा । 


१८, व्यवहार साधनामार्ग 


व्यवहार रत्नत्रय--व्यवहार सम्यक्दर्शन, व्यवहार सम्यकज्ञान तथा व्यवहार 
सम्यक्चरित्र ही व्यवहार साधनामार्ग है।यह व्यवहार साधनामार्ग ही निश्चय 
साधनामाग का साधक है । यही व्यवहार साधनामार्ग व्यवहार मोक्षमार्गं है। व्यव- 
हार सम्पक्दर्शन, व्यवहार सम्यकज्ञान तथा व्यवहार सम्यक्चरित्र का विश्लेषण 
जोइन्दू मुनि ने अपने परमात्मप्रकाश मे किया है, जिसका विवेचन कबीर काव्य में 
भी प्राप्त होता है । 
छहो द्रव्यों तथा सातों तत्त्वो का यथाथे श्रद्धान करना सम्यकदर्शन है ॥* 
यही मोक्षमार्ग का प्रथम सोपान है। अपभ्र श के जैन कवि जोइन्दु के द्वारा वर्णित 
आत्मश्रद्धान, आत्मज्ञान तथा आत्मध्यान रूपी रत्नत्रयथ को कबीर ने भी मोक्ष का 
मार्ग स्वीकार किया है। वे जोइन्दु कवि के राम्यकदर्शन का महत्त्व स्वीकार करते 
१- प्रमात्मप्रकाश, द्वितीय अध्याथ १२ से १४ तक 
२- मोक्षहेतु पुनद्वेंधा निश्चयात्‌ व्यवहारत: , 
तत्ा55द्य: साध्यरूप, स्याद्‌ द्वितोीयस्तस्य साधक: । 


-तत््वानुशासन रामसेनाचायं स० जुगल किशोर मुख्तार, वीरसेवा 
मन्दिर ट्ररट प्रकाशन, प्र० स॒० पृष्ठ ३४, २८ 
३- दव्वह जाणइ जहिंठियइ तह जय मण्णइ जा जि। 
अप्यह केरठ भावडउठ अविचलु दसणु सोजि ॥) 


“परमात्मप्रकाश, द्वि० अ० १४५ 
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हुए कहते हैं कि जो अभिमान का त्याग कर ब्रहम का विश्वास करता है और द्वैत- 
भाव को मिटा देता है वह शौध्र ही मोक्ष को प्राप्त कर लेता है ।* जो व्यक्ति 
परमात्मा का नाम कभौ नही लेता उससे तो परमात्मा दूर रहता हो है, किन्तु जो 
परमात्मा के नाम का उच्चारण करते हुए भी सम्यक श्रद्धान नहीं रखता, उसे भी 
उसको प्राप्ति कदापि नहीं हो सकती ॥ परमात्मा तो उसी के हृदय में निवास करता 
है जो विश्वासपू्वंक उसका स्मरण करता है ।* 

आत्मा तथा जगत्‌ के अन्य समस्त पदार्थों के यथार्थ ज्ञान को जोइन्दु मुनि ने 
सम्पकशान कहा है ।* कबीर ते भी आत्मश्रद्धान के साथ-साथ आत्मज्ञान को पर- 
मात्मपद की प्राप्ति के लिए परमावश्यक माना है। उनके अनुसार जो माया, मोह 
तथा अज्ञान की स्थिति से ऊँचा उठ जाता है और साधना के फलस्वरूप अपने शुद्ध 
बुद्ध स्वरूप को जान लेता है वही सच्चा विद्वान, साधक और ज्ञानी है उनका 
कथन है कि जिसने उस एक को जान लिया उसने सब कुछ जान लिया और जिसने 
उस एक को नहीं जाना उसने कुछ भी नहीं जाना ।* जिसने उस एक आत्मा 
(परमात्मा) को नही जाना, उसने संसार की अन्य बहुत सी बातें जाद भी ली तो 
क्या लाभ ? एक आत्मतत्त्व के ज्ञान से तो सभी कुछ हो सकता है, किन्तु ससार के 
ज्ञान से कुछ नही हो सकता ।" कबीर ने हरि के नाम को क्षीर के समान तथा सपघार 
के अन्य व्यवहार को नीररूप कहा है । हस के समान कोई विरला साधु ही वास्त- 
विक तत्त्व को जानकर उसे ग्रहण कर सकता है ।” उन्होने हरि (परमात्मा) को 


१- मेर मिटी मुकता भया, पाया ब्रह्म विसास । 
अब मेरे दूजा को नही, एक तुम्हारी आस ॥ 
+-# ० ग्र ० वेसास को अग, पृष्ठ ५२, १७ 
२- गाया तिनि पाया नही अणगाया थें दूरि। 
जिनि गाया विसवास मू', तिन राम रह्या भरिपूरि। --वही, पृष्ठ ५२, २१/२५८० 
हे+ ज॑ कह चबकउ दव्वु जिय ते तह जाणइ जो जि। 
अप्पदें केरउ भावडउ, णाणु मुणिज्जद्दि सो जि ॥ 
“परमात्मप्रकाश, द्वितीय अध्याय २६ 
इ- फथता बकता सुरता सेई, आप विचारे सो ज्ञानी होई । 
न्कण्ग्र ०, पृष्ठ 8०, ४२ 
४-० जो वो एक जाणियां, तो जाण्या सब जांण । 
जो वो एक न जांणियां तो सब ही जांण अर्जाण ॥ 
-क०पग्र ० निःकर्मापतिब्रता को अंग, १० १६, १८ 
६- कबीर एक ण जांणिया तो बहु जाण्या क्‍या होइ ! 
एक तें सब होत हैं, सबतें एक ण होइ ॥ 
“वही, पृष्ठ १६, १६ 
७-० पोररूप हरि नाव है, नीर आान व्यौहार । 
हँसरूप कोई साध है, ठत का जानणहार ॥ 
-बही, साराग्राही कौ अंग, पृष्ठ ४७, १ 


श्श्८ 


होरा कहा है, जिसे पारखी ही परख सकता है । जैसे पारखी जौहरी के अभाव में 
हीरा कौड़ी के मूल्य बिक जाता है वैसे ही आत्मज्ञान के अभाव में परमात्मा रूपी 
होरा भी निर्मुल्य हो जाता है ४ किन्तु, जिस प्रकार जौहरी हीरे को परक्ष कर 
उसका उचित मूल्यांकन करता है उसी प्रकार हरि का भक्त भी हरि रूपी हीरे को 
पहिचान कर उसका समुचित मुल्य चुकाता है । ब्रह्मज्ञाव अथवा आत्मज्ञान हो 
जाने पर साधक को दुःख तथा मृत्यु का भय नही रहता । उसका निर्मल तथा पवित्र 
हृदय सत्य के प्रकाश से प्रकाशित हो जाता है, भ्रम तथा अज्ञान का लेशमात्र भी 
अकुर नही रह जाता है और ज्ञाता, श्ेय तथा ज्ञान की अभिन्न स्थिति हो जाती है । 
वहाँ परम सत्य का प्रकाश प्रकाशित रहता है ।* 

जोइन्दु मुनि के विचार से परभावों को छोड़कर आत्मा का निज शुद्ध भाव 
ही सम्यक्चारित््य है । जो जोव केवल ज्ञानादि अनन्त गुणरूप, द्रव्यकमं, भावकर्म 
तथा नोकम से रहित निर्मल आत्मा का ही निरन्तर ध्यान करते है वे ही परममुनि 
निश्चय से निर्वाण को प्राप्त करते है ।* 

अपभ्र श॒ के जन कवियो के सम्यक्चारित्र्य से भी कबीर परिचित थे । ज॑न 
मुनियों के ही समान कबीर का भी मत है कि केवल जानने अथवा मुख से कथन 
करने से ही निर्वाण की प्राप्ति नही हो सकती । अपितु उसकी प्राप्ति के लिए शुद्ध 
आचरण की भी आवश्यकता है । जो जैसा मुख से कहता है, यदि वसा ही आचरण 
भी करे तो परमात्मा सदेव उसके निकट होकर उसे निहाल कर दे ।* इसीलिए वे 
पढने लिखने को छोडकर केवल राम मे ही चित्त को अनुरक्त करने का उपदेश 





१-० एक अश्वम्भा देखिया, हीरा हाट विकाइ । 
परिषणहारे बाहिरा, कोडी बदले जाइ ।। 
-वही, अपारिष को अग, पृष्ठ ६६, २ 
२- हरि हीरा जन जौहरी, लेले मडिय हाडि। 
जवबरे मिलेगा पारिणु तब होरा की सांटि ॥ 
-बही पारिष को अंग, पृष्ठ ७० 
३-० अब मैं पाइबौ रे पाइबौ ब्रह मगियान॑ 
सहज समा सुख से रहिवोकोटि कलाप विश्राम । 
गुरु कृपालकृपा जब कीन्‍्ही हिरदें कल विगासा।॥ 
भागश्रम दसो दिस सूझूया परस ज्योति प्रकासा ॥ --क०ग्र०, पृष्ठ ८६ 
इं- जाणवि मण्णवि अप्पुपरु, जो पर भाउ चएंड्ड। 
सो जिउ सुद्वड भावडठ णाणिहि चरण हवेइ ॥ 
-परमात्मप्रक्राश, द्वितीय अध्याय ३० 
2-० अप्पा गृणभउ णिम्मलउ, अणुदिणु जे झायति । 
ते पर णियने परम मृणि लहु णिव्वाणि ल्धति ॥ -बही, ३३ 
६- जैसी मुख ते तीकसे, तेसी चाले चाल । 
पारब्रह्म नेड़ा रहै, पल में करे निहाल ॥ 


“--+9 ग्रन्थावली करणीं बिना कथणी कौ अंग, पृष्ठ ३१, २ 


हे फिल्लनी+णी ऑ>>अंन्डबजा 


कम हक - हिम्मया 
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देते हैं ।* 
१९. सयोग केंवली अथवा जीवब्मुक्त की स्थिति 


जैन दर्शन में व्यवहार साधनामार्ग के विभिन्न सोपानों का भी विवेचन हुआ 
है। ये सोपान चौदह हैं, जिन्हें चौदह गुणस्थान के नाम से अभिहित किया गया है ।* 
साधक मिथ्यात्व, सासादन, मित्र, अविरत सम्यक्त्व, देशविरत, प्रमत्त विरत, अप्रमत्त- 
विरत, अपूर्वंकरण, अनिवृत्तिकरण, सुक्ष्मसा१दाय, यथा«बात तथा सयोगकेवली 
इन त्रयोदश सोपानों पर क्रमशः आरूढ होता हुआ चनुदंश सोपान पर पहुँच जाता 
है, जिसे अयोगकेवली कहा गया है, यही पूर्व निर्वाण की स्थिति है जिसमे वह शरीर 
का भी त्याग कर अनन्तज्ञान, अनन्तदर्शन, अनन्तसुख, अनन्तवीय आदि सिद्धत्व के 
आठ गुणों को प्राप्त कर निर्भय निराकार बन जाता है। इस निर्वाण से पूर्व त्रयो- 
दश गुणस्थानो मे साधक की साधना पूर्ण हो जाती है। इस स्थिति का विवेचन 
अपभ्र श के जैन कवियों तथा कबीर दोनो ने ही समान रूप से किया है। 

जैन मान्यताओं के अनुसार शिव पथ का पथिक साधक ज्ञानावरण, दर्शता- 
बरण मोहनीय तथा अन्तराय इन चार प्रबल धातिया कर्मों को नष्ट कर अरहन्त पद 
को प्राप्त होता है । इस दशा में योगी के मन वचन तथा काय के सभी लौकिक 
व्यापार शिथिल पड जाते हैं । वह श्वासोच्छुवास पर विजय प्राप्न कर लेता है, 
उसके नेत्र स्पन्दन विहीन हो जाते हैं भौर वह समस्त सासारिक व्यापारों से मुक्त हो 
जाता है । इस प्रकार मन के सभी व्यापारों के मिट जाने पर रागद्वेष आदि से मुक्त 
अपनी आत्मा मे स्थित साधक निर्वाण को प्राप्त करता है । अपभ्र श के जन कवियों 
ने साधक की इस अवस्था को सयोगकेवली कहा है। अपभ्र श॒ के जन कवियों की 
इस मान्यता को भी कबीर ने स्वीकार किया है। उन्होने जीवन्मुक्त की दशा का 
वर्णन किया है। उनके अनुसार जब साधक जीवित अवस्था में ही सासारिक 
इच्छाओ, आशाओ और मन को मारकर मृतक तुल्य हो जाता है तभी बह हरि 


१- कबीर पढ़िवा दूरि करि पुस्तक देइ बहाइ। 
धावन आखर सोधकरिं, ररै मर्म चित लाइ | 
“-क०ग्र० केथणीं विण करणी कौ अग पृ८ठ ३३, २ 
९- आनचाये नेमिचन्द्र चक्रवर्ती, गोम्मदसार, जीवकाड, परमृत प्रभावकमन्डल अम्बई, रायचन्द 
जैन शास्त्रमाला, सन्‌ १६२७, गाया १७ से ६५ तक । 
३- सराल वियप्पहं तुटूठाह सिव-पय मॉर्ग वसन्‍्तु। 
कम्सचइकक्‍कद विलउ गई, अप्पा हुई अरहन्तु ॥ 
>परमात्मप्रकाश, ह्ितीय अध्याय १६५४५ 
४-  णिज्जियसासों णिप्फदलोयणों मुकक सयलवावारों । 
एयाइ अवत्थगओ सो जोइय णत्थि सन्देहो ॥ 
तुदुटे मणवावारे भेग्ग तह रायरोस सब्भावे । 
परमप्पयम्मि अप्पे परिदृठिए होइ णिव्वा्ं ॥। -रामसिह, पाहुडदोहा २०३, २०४ 
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भक्ति का अधिकारी बतता है । जीवन्मुक्त साधक विकारबिहीन होता है, उसके 
हृदय की अज्ञान-भ्रन्थि का उच्छेद हो जाता है। वह निर्वेर, निष्काम, निविषय तथा 
निस्संग हो जाता है । वह धप्तबके प्रति सहानुभूतिपूर्ण व्यवहार करके निर्भीक हो 
जाता है। उसे अपने मुक्त, शुद्ध, बुद्ध स्वरूप मे विश्वास रहता है और वह उसी में 
लीन रहता है, एक प्रकार से वह भगवान्‌ स्वरूप ही होता है ४ कबीर ने अपनी 
जीवन्मुक्त दशा का वर्णन करते हुए लिखा है 'अब मुझ गोविन्द का अनुभव होते ही 
सर्वत्र कुशल क्षेम प्रतीत होने लगा । शरीर के भीतर जितनी उपाधियाँ हुआ करती 
थी वे सभी परिवर्तित होकर सहज समाधि का सुख देने लगी, यमराज स्वय राम के 
रूप में परिणत हो गया, बेरीलोग मित्रवत्‌ जान पडने लगे, दुजंन सज्जन दीख पड़े, 
तीनो प्रकार के ताप दूर हो गये और जीवन्मुक्त की स्थिति आ गयी । इसमे न 
तो मुझे किसी प्रकार का भय लगा करता है और न मैं किसी को भयभीत करता 
हूं।' 
२० निश्चय साधनामार्ग 


निश्चय सम्यक्दर्णन, निश्चय सम्यकज्ञान और तिश्चय सम्यक्चारित्र्य ही 
निश्चय मोक्षमार्ग है । अपभ्र श के जन कवि जोइन्दु के मतानुसार शुद्ध आत्मा ही 
निश्चय सम्यक्दर्शन निश्चय सम्यकज्ञान तथा निश्चय सम्थक्चारित्र्य है। अतः निश्चय 
रत्नत्रय रूप परिणत शुद्ध आत्मा ही मोक्ष का मार्ग है ।* जो जीव निज शुद्धात्मा 


१- जीवन्मृतक हो रहे, तजे जगन की आस । 

तब हरि सेवा आवरण करे, मति दु ख पा्व दास ॥ 

कर ग्र० जीवन्मृतक कौ अग १ 

२- निरजेरी निहकामता साई, सेती नेह । 

विषया सू' न्‍्यारा रहे संतनि का अंग एह।। -वही पृष्ठ ४४, १ 
३- ममता अविगवरता अकलप आमातीत । 

राम अमल भाता रहे, जीवत मुर्कात अतीत ॥ --वही, पृष्ठ १४, ६ 

तथा-- अस्तुति निद्या आसा छाड़े तजै मान अभिमाना | 

हा। कचन समि कर देखे ते मूरति भगवाना || «वही, पृष्ठ १२६, पद १८७४ 

४- अब हम सकल कुसल करि माना । 

स्वांति भई तब गोव्यद जाना ॥ 

तन में होती कोटि उपाधि, उलटि भई सुख सहज समाधि । 

जम थे उनदि भया है राम, दुःख विसरुया सुख किया विश्राम ॥। 

बरी उनटि भये हैं मीता, सापत उलटि सजन भये चीता । 

आपा जान उलटि ले आप, तो नही व्यापे तोन्‍्यू' ताप । 

अब मन उलटि सनातन हुवा, तब हम जानां जीवत मूवा ॥ 

कहे कबीर सुख सहज सभाऊँ, आप न डरी न गौर डराऊं ॥ 

+-ऊबीर ग्रन्यावली, पृष्ठ 5३, पद १५ 

४- जीवहूं मोक्खहं हेउ वद वसणु णाणु चरित्तु । 

तै पुणु तिण्णि वि अप्यु मुणि णिच्छएँ एहउ बुत्तु ॥ >परमात्मप्रकाश, द्वि० अध्याय दोहा १२ 
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ही उपादेय है, ऐसा श्रद्धान रखता है, वीतराग स्वसवेदनरूप ज्ञान से उसी को जानता 
है तथा रागादि विकल्पों का त्याग कर निजस्वरूप में ही स्थिर रहता है, वही 
निश्चय रत्नज्नय को परिणत हुआ आत्मा मोक्ष का मार्ग है यही निश्चय रत्नत्रय- 
रूपी मोक्षमार्ग साध्य है और उक्त व्यवहार रत्नत्रथ रूपी मोक्षमार्ग उसकीौ सिद्धि 
का साधन है। 

अपश्र श के जैन कवियों के व्यवहार तथा निश्चय दोनो ही साधनामार्ग को 
कबीर ने स्वीकार किया है, किन्तु उन्होंने व्यवहार तथा निश्चय इन दोनो प्रकार के 
साधनामार्ग का कही उल्लेख नहीं किया है। यद्धपप आत्मश्रद्धान, आत्मज्ञान तथा 
आत्मभाव की प्राप्ति रूप निश्चय सम्यक्दर्शन, निश्चय सम्यकज्ञान तथा निश्चय 
सम्यकचारितव््य का उन्होंने कथन किया है जिनका उल्लेख उनके व्यवहार साधनामार्ग 
के अन्तगंत किया जा खघुका है। वास्तव से उनका साधनामार्ग अपक्रश के जैन 
कवियों के व्यवहार साधनामार्ग तथा निश्चय साधनामार्ग का मिश्रित रूप है । 

यह सत्य हे कि कबीर ने जैन पारिभाषिक शब्दावली का उपयोग नहीं किया 
है और शास्त्रीय शैली मे साधना मार्ग का ही निरूपण किया है तो भी कबीर का 
साधना मार्ग जैन साधना के ध्यानमार्ग के बहुत निकट है । 

इस प्रकार हम देखते है कि कबीर के साधनामार्ग पर शिव सहिता के 
समान ही जैन आचाय॑ शुभचन्द्र के ज्ञानाणंव, रामसेन के तत्त्वानुशासन एवं अपभ्र श 
कवियों द्वारा निरूपित ध्यान सिद्धान्त का भी प्रभाव है। उनकी प्राणण्याम क्रिया 
और योगसाधना पर मुनि राममिह के द्वारा वणित “णिज्जिय सासो णिटफद 
लोयणो मुक्कसयलवारों” आदि प्राणायाम साधना का प्रभाव स्पष्टत: परिलक्षित 
होता है । 

[] 


_१- पेच्छइ जाणइ अणुषरह, अध्पि अप्पठ जो जि ।. 
इंसण्‌ णाण्‌ चरित्त्‌, जिठ, भोक्‍्खहं कारण सो जि ॥ 
*“परमात्मप्रकाश, अ० रे दोहा १३ 
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६. अपभ्रंश के जैन कवियों की रहस्या- 
नुभूति और कबीर 


१. प्रास्ताविकम्‌ 


रहस्यतराद मे आन्तरिक अनुभूति का विशेष महत्त्व है। यही रहस्यवाद की 
आधारशिला है । लौकिकता से विमुख होकर जब किसी अज्ञात, रहस्यमय अलौकिक 
शक्ति के प्रति राग, उत्सुकता, विस्मय, जिज्ञासा, लालसा एवं मिलनानुभव व्यक्त 
किया जाने लगता है, तब उस अनुभव वेद्य अवस्था को रहस्यानुभूति की अवस्था 
कहते है । इसीको दिव्यानुभूति या स्वानुभूति भी कहा जाता है।! इस अनुभूति का 
साधन हमारो ज्ञानेन्द्रियाँ नही हो सकती । क्योकि इन्द्रियजन्य अनुभूति का आधार 
नामरूपात्मक जगत्‌ है। रहस्यमय वस्तुतत््व अथवा परमसत्ता इस नामरूपात्मक जगत्‌ 
से सवंथा भिन्न है। अतः: उसकी अनुभूति इन्द्रियों के माध्यम से न होकर किसी 
विशेष माध्यम से होती है जिसकी अभिव्यक्ति भी साधारण अनुभूति की अभिव्यक्ति 
के समान सरल नहीं होती । आचाय॑ परशुराम चतुर्वेदी ने लिखा है-“वस्तुतत्त्व अथवा 
वास्तविक सत्ता का अपना एक ऐसा रूप है, जिसे हम अपने समक्ष वर्नमान था 
दृश्यमान जगत्‌ से सर्वथ्य भिन्न कह सकते है। इस कारण उसकी अनुभूति हमे किसी 
साधारण ऐन्द्रिय साधना द्वारान होकर उनके सम्मिलित प्रयास का अपने पूरे 
व्यक्तित्व द्वारा हुआ करती है | ऐसा वस्तुत. हमे अपने बाहर से प्रभावित न करके 
कही भीतर से आक्ृष्ट करता हुआ प्रतीत होता है, जिस कारण हमे उसकी अनुभूति 
प्राप्त करते समय अपनी ओर से कोई यत्न विशेष भी नहीं करना पडता और इसकी 
पद्धति किसी निष्क्रिप प्रयास जैसी तक हो जाया करती है। यह बाह्य दर्शन न 
होकर अन्तदंगंन और बाह्य श्रवण न होकर अन्त:श्रवण है | इसी प्रकार हम यह 
भी कह सकते है कि यह बाह्य रसन एवं बाहय गन्ध ग्रहण न होकर क्रमशः अन्तः- 
स्पशं, अन्तःरसन एवं किसी गन्ध का अन्‍्तंग्रहण भी हे । इस प्रकार की अनुभूति के 

 पबृ- हिन्दी साहित्य कोष, भाग १, ६० सस्करण, ज्ञान मण्डल लि०, बाराणमी थे, पु» ६६४ । 
२- आधार परशुराम चतुर्वेदी, रहस्थवाद, बिद्ार राष्ट्र भाषा परिषद्‌, पढना पु० ५६ | 
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माध्यम को हमारे यहाँ अन्तद षिट, अन्तश्चक्ष अथवा प्रातिभ ज्ञान की सज्ञा दी गयी 
है । इस अन्तदु ष्टि पर आधारित अनुभूति अत्यन्त स्पष्ट तथा प्रत्यक्ष हुआ करती है | 
इनके लिए न किसी आप्त बचन की आवश्यकता है और न तक था अनुमान के 
झमेलों मे पड़ने की । यह प्रत्येक व्यक्ति के लिए सबवंधा सहज तथा स्वाभाविक है 
और इसीलिए यह विशेष विश्वसनीय तथा दृढ़ भी है । 


२. अपक्षश के जैन कवियों की रहस्यानुभूति का स्वरूप 


आत्मानुभुति और भेदविज्ञान--जै न चिन्तकों ने स्वानुभूति का वर्णन विस्ता र- 
पू्वंक किया है। आत्मविचारक आचारय॑ कुन्दकुन्द, अमृतचन्द्र, उमास्वामी तथा 
जोइन्दु सभी ने आत्मानुभूति को ही मोक्ष प्राप्ति का कारण बताया है। यह आत्मा- 
नुभूति कही बाहर से प्राप्त नहीं होती है। किन्तु, यह आत्मा ही ऐसी चिन्तन 
प्रक्रिया है, जिसके द्वारा कम सहज ही नष्ट हो जाते हैं । आचाये कुन्दकुन्द ने इस 
आत्मानुभूति को ही भेदविशान कहा है। उनका अभिमत है कि आत्मा के रागद्वेष 
मोहरूप भावों का विलय तभी सभव है जब आत्मा अपने शुद्ध स्वरूप का अनुभव 
करने नगे । भेदविज्ञान या आत्मानुभूति की प्रचुरता से ही शुद्ध आत्मा की उपलब्धि 
होती है । आचाय॑ कुन्दकुन्द ने इसी तथ्य को सोदाहरण स्पष्ट करते हुए लिखा है-- 

जहकणयभरगि्नि तविय पि कणयहावं ण त परिच्चयइ । 
तह कम्मोदयत बिदो ण जहदि णाणि उ णाणित्त || 
एवं जाणइ णाणी अण्णाणी सुणदि रायमेवादं । 
अण्णाण तमोच्छण्णो आदसहाव अयाण तो ॥* 

अपभ्र श के जेन कवि जोइन्दु ने भी इसी भेदविज्ञान के द्वारा आत्मस्वरूप की 
उपलब्धि का कथन निम्म प्रकार किया है-- 

अप्पा णाणहं गम्मु पर णाणु वियाणइ जेण । 
तिण्णि वि मिल्लिवि जाणि तुहु अप्पा णार्णे तेण ॥* 

निश्चम से कोई द्रव्य अन्य किसो द्रव्य का नही है। क्योकि दोनों द्रव्यों के 
भिन्न-भिन्न प्रदेश होने से एक सत्ता नही हो सकती । अत: एक द्रव्य का अन्य द्रव्य के 
साथ आधार आधेय सम्बन्ध है । अतः आत्मा की चेतन्यानुभूति आत्मा में हो है । 
जिसे स्वानुभव या स्वानुभूति की उपलब्धि हो जाती है, वह संसार के समस्त पदार्थों 
को पर रूप अनुभव करता हुआ सोछहं की प्रतीति करता है ।* 

स्वानुभूति या भेदविज्ञान ही साधक को स्व और पर के स्वरूप की यथार्थ 
अनुभूति में प्रवृत करता है। वस्तु अपने स्वभाव को त्रिकाल में नहीं छोडती । स्वर्ण 

२- परमात्मप्रकाश, अध्याय १, १०७ 


३- जो परमप्पठ णाणभउ सोऊउं देउ अण॑तु । 
“--परमात्मप्रकाश, अध्याय २, १७५ 
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को अग्नि में गर्म करने पर भौ स्वर्ण अपने स्वर्णत्व को नहीं छोडता है । इसी प्रकार 
स्वानुभव द्वारा कर्मोदय से सन्तप्त होने पर भी आत्मा अपने शानरूप का परित्याग 
नहीं करता है ।' चैतन्य चमत्कार मात्र आत्मस्वभाव मे रागद्वेष मोह का प्रवेश नहीं 
होता है। अतः रागद्वेष मोह भावों के कारण मिथ्यात्व, अविरति, अज्ञान और योग 
ये चारों अध्यवसान स्वानुभवकर्त्ता के आश्रव भाव उत्पन्न नहीं करते | इसी कारण 
आचार्य अमृतचन्द्र सूरि ने आत्मानुभूति को शुद्धनयात्मिका ज्ञानानुभूति के रूप में 
प्रतिपादित किया है ।* शुद्ध तय के द्वारा जो आत्मानुभूति होठी है, वही रहस्या- 
नुभूति या झानानुभूति है। जो साधक आत्मा में ही आत्मा को निश्चय स्वभाव से 
अनुभव करता है और अपने को चिदानन्द सिद्धस्वरूप समझता है, वही अपने उस 
प्रिय अर्थात्‌ सिद्धपद को प्राप्त कर लेता है। जिस प्रिय को रहस्थवादियों ने पति के 
रूप मे अकित क्रिया है | 

निश्वयनय से आत्मा के बंध मोक्ष का अभाव--रहस्यवादी जैन कवियों के 
मतानुसार अनादिकाल से आत्मा का कर्मों के साथ सम्बन्ध चला आया है और इसी 
सम्बन्ध के कारण नर नरकादि अनेक पर्यायों में उसका भ्रमण हो रहा है। ये सब 
पर्यायें असमान जातीय दो द्रव्यों के सम्बन्ध से निष्पन्न होती हैं । इसी कारण आत्मा 
बद्धत्व स्पृष्टट्व आदि समझता है ! एक द्रव्य स्वयं बन्ध को प्राप्त नही होता | अतः 
उसमे बद्धत्व भाव मानना सवंथा असगत है। आत्म द्रव्य का जो नाना रूप परिणमन 
हो रहा है, वह परसम्बन्ध मे ही है। इसी परसम्बन्ध के कारण शब्द, बध, सौक्षम्य, 
स्थौल्य आदि पौदगलिक पर्याये उत्पन्न होती हैं पर, जब आत्मा भपने को ज्ञाता, 
दृष्टा और चैतन्यरूप भनुभव करता है और स्वयं को पर से भिन्न अवनोकित करता 
है, तो बन्ध नहीं होता और बन्धाभाव के कारण नर नरकादि अनेक पर्यायें भी उत्पन्न 
नही होती । अतः निश्चयनय की अपेक्षा आत्मा में न बन्ध है, न उदय है, न सत्त्व 
है और न विभाव जन्य पर्याय ही हैं। ये सब्र व्यवहारनय की अपेक्षा वर्णित हैं 
क्योकि ये पर पदार्थ के सम्बन्ध से उत्पन्न होते है। अपभ्रश के जन कवि जोइन्दू ने 
इसी तथ्य की पुष्टि करते हुए कहा है-- 

जसु परमत्थे बधु णवि जोइय णवि संसार । 
सो परमप्पठ जाणि तुहु मणि मिल्लिवि बवहारु ॥*२ 
आचाये अमृतचन्द्र सुरि ने भी आत्मस्वभाव को समस्त परभावो से भिन्न 


१- भआप्पा अप्पु जि परु जिपरु अप्पा पर जिण होइ । 

पर जि कयाइ वि अप्पु णवि जियमे पर्मर्णाह जोइ ॥। 

--परमात्मप्रकाश, अध्याय १, ६७ 

२- आत्मानृभूतितति शुद्धनयात्मिकाया । 

ज्ञानानु भूतिरियमेव बिलेति बढ़धवा ॥॥ 

जात्मानमात्मनि निवेश्य सुनिष्प्रकम्प । 

मेको$स्ति नित्यमवबीधधन: समन्‍्तात्‌ ॥ --समयसार कलश, जीव अधिकार, १३ ह 
३-० जोहन्दु, परमात्मप्रकाश, अध्याय १, दोहा ४६ 


श्र्८ 


आयद्यन्तरहित, एक, औपधिक, संकल्प विकल्पों से रहित एवं चैतन्यमय स्वीकार 
किया है । निजानुभूति हो जाने पर निर्ित्त से उत्पन्न रागादि विभावभाव पररूप 
अनुभव में आते है, समस्त विकल्प-जाल विलीन हो जाता है ओर चेतन्यपिण्ड अखण्ड 
आत्मा का अनुभव होने लगता है। जिस प्रकार सुर्य का उदय होते ही अन्धकार 
बिलीन हो जाता है और भ्रकाश व्याप्त हो जाता है, उसी प्रकार स्वानुभूति के प्राप्त 
होते ही रागादि विभाव, इृष्टानिष्ट बुद्धि सभी कुछ समाप्त ह्वो जाते हैं, नय, प्रमाण, 
निक्षेप आदि भी नही रहते । वे लिखते हैं-- 
उदयति न नयश्रीरस्तमेति प्रमाण, 
क्वचिदषि न त्॒ विद्यो याति निक्षेपचक्रम्‌ । 
किमपरमभिदम्मो धाम्नि सर्वकषे 5स्मि 
चनुभवमुपयाते भाति न द्वेतमेव ॥॥ 
आत्मस्वभाव॑ परमावभशिनन्‍त-- 
मापूर्ण मा्चन्त विमुक्तमेकम्‌ ॥। 
विलीनसकल्पविकल्पजाल , 
प्रकाशयन्‌ शुद्ध नयो<स्युदेति ॥? 
आत्मा की शरोरादि से भिन्‍नता--अपशभ्र श के जैन कवि लक्ष्मीचन्द ने भी 
अपने दोहाणुवेहा मे शरीर और आत्मा की भिन्‍नत्व प्रतीति को स्वानृभूति की सज्ञा 
दी है। वे कहते है-- 
अण्णू शरीर मुणेहि जिय, अप्पउ केवलि अण्ण । 
तो अणु वि सयलु वि चबहि अप्पा अप्पउ मण्ण ॥? 
कवि रामसिह ने भी अपने पाहुडदोहा में आत्मानुभूति का निरूपण करते हुए 
लिखा है कि ज्ञानमय आत्मा के अतिरिक्त अन्य सब कुछ परभाव का त्याग किए 
बिना शुद्धस्वरूप की उपलब्धि नहीं हो सकती । यह आत्मस्वरूय वर्ण विहीन है, 
ज्ञानमय है सदभावरूप है, निरजन है, शिव है और चेतन्यघन है । 
अप्पा मिल्लिधवि णाणमउ अवरु परायउ भाठउ ॥ 
सो छडे विणु जीव तुहुं झार्वाह सुद्ध सहाउ ॥* 
जरामरण शरीर के धर्म हैं, आत्मा के नहीं। अतः निजानुभूतिकर्त्ता अपने 
को जरामरण रोग आदि से रहित एकत्वमय अनुभव करता है। वह कर्मों के सम्बन्ध 
से होनेवाले विकारो को पर समझता है और परमपद आत्मा को ही निज सम्पत्ति 
मानता है-- 
देहहिं उब्भउ जरमरण्‌ देहाँह बण्ण विच्चित्त । 
देहहो रोया जाणि तुहु देहाह लिगईं मित्त ॥ 








१- अमृतचन्द्र सूरि, समयसार कलश, ६, १० 
२- लक्ष्मीचन्द, दोहाणुबेहा, १३ 
३- रामसिह, पाहु.ड़दोहा, ३७ 
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अत्थिण उब्भठ जरमरण्‌ रोमन लिगईं बण्ण | 
णिच्छुइ अप्पा जाणि तहु जीवहो णेंक्क वि सण्ण । 
कम्मह केरठ भावडस जइ अप्पाण भणे हि । 
तो वि ण॒ पावहि परमपठ पुणु ससारु भमेहि ॥* 
मुनि रामसिंह ने आत्मानुभूति के महत्त्व को प्रतिपादित करते हुए बताया 
है कि जो नित्य केवल ज्ञान स्वरूप पर पदार्थों से भिन्न इस आत्मा का अनुभव करता 
है, उसे चौरासी लाख योनियो में परिभ्रमण नहीं करना पडता | सकल शास्त्रों का 
पारगत होकर भी जो साधक निजानुभूति नहीं करता वह यथार्थ बोध से रहित 
रहता है और नर नरकादि अनेक योनियों में परिभ्रमण करता है। निजानुभूति 
कर्ता को कं जनित भावस्व से भिन्‍न प्रतीत होते हैं--- 
अप्पा बुज्भिड णिच्चु जइ केवलणाणसहाउ । 
तापर विज्जइ काइ बढ तणु ऊपरि अणुराउ ॥। 
जसु मणि णाण्‌ ण विप्फुरइ कम्मह हेठ करतु । 
सो मुणि पावइ सुक्खुणवि सयलइं सत्थु मुणतु ॥। 
बोहि विजज्जिउ णीव तुहु विवरिउ तच्चु मुणेहि । 
कम्मुविणिम्मिय भावडा ते अप्पाण भणेहि ॥* 
मुति राममभह का मत है कि आत्मानुभव करनेवाले को करमंबन्ध नही होता, 
यह बिषय कषाय जन्य विकृति को पर अनुभव करता है। अतः उसके समस्त दोषों 
का विनाश हो जाता है। वह अपने आत्मा का अनुभव करता हुआ स्वपर प्रकाशक 
ज्योति को अपनी आत्मज्योति मानता है और उसके आश्रव, बन्ध समाप्त हो जाते 
हैं तथा सवर एवं निर्जरा की स्थिति प्राप्त होती है-- 
अप्या अपि परिद्वियड कहिं भिण लग्गइ लेउ । 
सब्ब्‌ जि दोसु महतु तसु ज॑ पुण्‌ होइ अछेझ ।।* 
जोइन्दु मुनि भी इसी तथ्य की पुष्टि करते हुए कहते हैं कि जो आत्मा को 
आत्मा समझता है और पर भावों का त्याग कर देता है, वह निर्वाण को प्राप्त करता 
है-- 
अप्पा अप्पइ जो मुणद जो परमाउ चएइ | 
सोपावहि सिवपुरिगमणु जिणवरु एम भणेइ ।।* 
ससार के सभी पदार्थ अचेतन है, चेतन केवल आत्मा है तथा वही सारभूत 
है, जिसको जातकर साधक निर्वाण को प्राप्त करता है--- 
के प्‌ _ रामसिह, पाहुंड़दो हा, ३४, ३४५, ३६ 
२- बही, २३, २४, २५ 
३-५ बही, ६० 
४-  जोइन्दु, योगसतार, ३४ 








२३० 


सव्व अचेयण जाणि जिय एक्क सनेयण्‌ सारु। 
जो जाणेविणू परममुणि लहु पावहि भवपारु ॥77 
जो योगी जीव अजीब के भेद को जानता है, वही सब कुछ जानता है और 
यही मोक्ष का कारण है--- 
जीवा जीवह भेउ जो जाणइ ति जाणियठ । 
मोक्‍्खहें कारण एउ भणइ जोइ जोईहि भणिउ ॥।* 
आत्मा की विकार विहोनता--यद्यपि व्यवहारनय से शुद्धात्मस्वरूप को 
रोकने वाले ज्ञानावरणादि कमं अपने-अपने काये को करते है, ज्ञानावरण ज्ञान को 
ढकता है, दर्शनावरण दर्शन को आच्छादित करता है, वेदनीय साता असाता उत्पन्न 
कर अतीन्द्रिय सुख को धातता है, मोहनीय सम्यक्त्व तथा चारित्र को रोकता है, 
आयु कम स्थिति के प्रमाण शरीर में रखता है, नामकर्म नाता प्रकार गति जाति, 
शरोरादि को उपजाता है, भोत्रकर्म ऊँच, नीच गोत्र में डाल देता है और अन्तराय 
कर्म अनन्तबल को प्रकट नही होने देता तो भी शुद्धतिश्वयनय से आत्मा के अनन्त 
ज्ञानादि स्वरूप को इन कर्मों ने न तो नाश किया न नया उत्पन्न किया । आत्मा तो 
जैसा है, वैसा हो है-- 
कर्म्माह जासु जणतहि वि णिउ णिउ कज्जु सयावि । 
कि पि ण जणियउ हरिउ णवि सो परमप्पठ भावि ।॥।* 
आत्मा का कर्म से पृयक्टव--अनादिकाल से कर्मों से आबद्ध होने पर भी 
आत्मा कभी कर्म नहीं होता और न कर्म आत्मा होता है-- 
कम्म णिवद्ध, वि होइ णवि जो फुड्‌ कम्सु कयावि। 
कम्मु वि जोण कयावि फुड सो परमप्पय भावि ॥* 
आत्मा आठों कर्मों मौर रागद्वेष कषाय आदि दोषो से रहित है, वह दर्शन, 
ज्ञान चारित्रमय है--- 
अट्ठहं कम्महं बाहिरठ सयलेंह दोसह चत्त्‌ । 
दंसगणाणचरित्तमउ, अप्पा भाविणिरुत्तु ॥* 
आत्मा का कत्‌ त्व भोकत्त्व--जं न दृष्टिकोण से आत्मा अपने ही भावों का 
कर्ता और भोक्ता है, न वह पुद्गलरूप द्रव्य कर्मो एवं रागद्वेष मोहरूप भाव कर्मों का 
कत्ती है न भोक्‍्ता । निश्चनय से कम का कर्त्ता कमं है और जोब का कर्त्ता जीव है । 
जीव पुद्गल द्रव्य मे होनेवाले कमंरूप परिणमन का कर्त्ता है और कम जीव द्रव्य में 
होनेवाले नर नरकादि पर्यायो का कर्त्ता है, यह सब आत्मानुभूति से विपरीत रागादि 





. व- जोइन्दु, योगसार, ३६ 


२- वही, ३५ 
३- परमात्मप्रकाश, अध्याय १, ४८ 
हइ- वही, ४६ 


४- वही, ७४ 


२३१ 


मोहादि युक्त आत्मपरिणति का फल है । तत्त्वाध्यासी मुनि भी आत्मानुभूति से 
पराज् मुख रहने पर आत्मस्वरूप को अवगत नही कर पाता । यही कारण है कि 
आचाय॑ फुन्दकुन्द ने व्य4+हारनय के द्वारा होनेवाले समस्त व्यवहारों को भूता्थ तथा 
निश्चयनय से उत्पन्न आत्मानुभूति को अभूता्थ कहा है ।* जिसे रहस्यानुभूति हो 
जाती है, वह आश्रव, संवर, निर्जरा, मोक्ष, पुण्य और पापरूप परिणमत्त का प्राप्त 
नही होता । जीव और अजीव इन दोनों के मिलन से ही आश्रवादि तत्त्व घटित होते 
हैं। आत्मा में विभावशक्ति तथा योगशक्त है । ये शक्तियाँ निमित्त पाकर जीव में 
प्रदेण चचलता तथा कलुषता को उत्पन्न करती हैं, जिसके द्वारा आश्रव और बन्ध 
होता है । जब तीन्न कषाय होती है तो पाप के कारण अशुभ और जब मन्द कषाय 
होती है तो पुण्य के कारण शुभ परिणाम होते हैं जो आत्मा.में पाप और पुण्य की 
परिणति करते है । 


शहस्यानुभूति से शुद्धात्म स्वरूप को उपलब्धि--रहस्यानुभूति से परिणामों 


में निमंलता उत्पन्न होती है जिससे विपरीत श्रद्धान समाप्त हो जाता है। आचार्य 
अम्रतचन्द्र सूरि ने आत्मानुभूति, आत्मख्याति और सम्यक्दर्शन इन तीनों को समा- 
नाथंक स्वीकार किया है। चिरकाल से यह आत्म ज्योति नवतत्त्व के अन्तस्तल में 
लुत सी हो रही है। जिस प्रकार अन्य द्रव्यो के वर्ण समृह मे स्वर्ण निमर्त रहता 
है किन्तु, पाकादि क्रिया द्वारा किट्रकालिमादि दोषों के निकलने पर शुद्ध स्वर्ण निकल 
आता है उसी प्रकार यह आत्मज्योति भी शुद्धनय के द्वारा विकास में लायी जाती 
है । अत: साधक अन्य द्रव्यों तथा उसके निमित्त से होने वाले नेमित्तिक भावों से 
भिन्न एकरूप में आत्मज्योत्रि का दर्शन करता है ।* 


१७ 


शे० 


आत्मा का ज्ञाता द्रष्टा स्वर्प--आत्मानुभूति से युक्त आत्मा में समस्त 


कुंप्व सम सहाव अत्ताकत्ता प्गस्स भावस्स। 
ण हि पोग्गल कम्मा्णं इदि जिणवयणमुणेयव्वं ।। 
कम्मपि सग कुव्वदि सेण सद्वाबें णे सम्ममप्पाणं । 
जीवोविय तारिसओ कम्मसहाने थे भावेश ॥| 
कम्म कसम कुव्वदि जदि सो अप्या करेदि अप्पाणं । 
किध तस्स फल भुज्जदि अप्पा कम्मं चर देहि फल ॥ 
--पंचास्तिकाय आचार्य कुन्दकुन्द, श्री सेठी दिग्रम्बर जैन प्रन्थमाला, 
मुम्बई, प्रथम संस्करण, ६१, ६२ ६३ 
बबहा रोधभूयत्थो भूयत्थो देसिदो हि सुद्धभओ । 
भूयत्थमस्सिदों खलु सम्माइट्ठी हवइ जीवों ॥ 
---समयसार, अआचाये झुन्दकुन्द, जीवाजीवाधिकार, गाथा ११ 
चिरमिति तवतत्त्वच्छिननमुन्नीयमानं 
कनकमिव निमर्नं वर्ण माला कलापे । 
जअथ सतत विविषत दुश्यतामेकरूपं 
ब्रतिपदमिदमात्मज्यो तिदधोतमानम्‌ ॥ 
“-समयसार कलश, अमृतचन्द्र खूरि 


२३२ै 


जशञयों का प्रतिधिम्ब उसी प्रकार पड़ता है जिस प्रकार निर्मल जल में ताराओं का 
प्रतिबिम्ब पड़ता है-- 

तारायणु जलि विवियड्ध णिम्मलि दौसइ जेम । 

अप्पए णिम्भलि विवियड लोया लोउठ वि तेम || 

रहस्यानुभृति की अभिंचनोधता--यह आत्मानुभूति अनिरबंचनीय है शब्दों 

के द्वारा इसका वर्णन नहीं किया जा सकता । क्योंकि इसकी ठीक-ठीक अभिव्यक्ति 
के लिए अब तक कोई शब्द नहीं ढूँढ़ा जा सका है । अतः अनुभवकर्त्ता को ऐभी अनु- 
भूतियों की अभिव्णक्ति के समय मृकबत्‌ रहता पडता है। मुनि रामसिह ने रहस्था- 
नुभूति की अनिवंचनीयता का विवेचन करते हुए लिखा है कि जो उसका अनुभव 
करता है वही उसे जानता है, पूछने से उसके विषय मे तृप्ति नही हो सकती । उसके 
विषय मे न कुछ कहा जा सकता है न लिखा जा सकता है--- 

ज लिहिउण पुच्छिउ कहव जाह । 

कहियउ कासु णउ चित्ति ठाइ ॥* 

गात्मा परमात्मा को समरसता तथा सुखानुभूति-- इस रहस्थानुभूति के होते 

ही साधक आत्मा स्वयं परमात्मा हो जाता है। इस स्थिति मे ज्ञात्‌ ज्ञेय ध्याता ध्येय 
तथा आराध्य अराधक का भेद्द लुप्त हो जाता है। इस तथ्य को अभिव्यक्ति करते 
हुए मुनि रामसिंह ने लिखा है कि जब मन परमेश्वर से मिल गया और परमेश्वर 
मन से तो फिर पूजा किसकी की जाय ।* उनका कथन है कि जिनवर को तभी तक 
प्रणाम किया जाता है, जबतक आत्मानुभूति नहीं होती, आत्मानुभूति के होते ही 
पूज्य पुजक का भेद मिट जाता है ॥* कवि आनन्दा ने भी आत्मानुभूति को समरस 
का सरोवर बताया है। परमानन्द मे लगा हुआ साधक अपने स्वरूप की उपलब्धि 
द्वारा अहंकार और ममकार से दूर रहकर परमात्मपद की उपलब्धि करता है । 
यह आत्मानुभूति ही अमृत रस है, इसके प्राप्त होने से आत्मा अजर अमर हो जाता 


परमाणन्द सरोवरह जे मुणि करइ पवेस । 

अमिय महारस जउ पिवई आणन्दा । ग्रुरु स्वामिहिं उपदेसु ॥ 
समरस भावे रगिया अप्पा देखद सोई । 

अप्पठ जाणइ पर हणई आणन्दा । करई णिरालव होइ ॥* 


१-  परमात्मप्रकाश, प्रथम अध्याय १०२ 
२- पाहुड्ढोहा, रामासह, १६६ 
३- मणु मिलियउ परमेसरहो, परमेसरु विमणस्स । 
विण्णि वि समरस हुई रह्िय, पृज्ज चडावउ कस्स ॥ 
न---नेर, ४6 
४-  णमिओसि ताम जिणवर, जामण मुणिओधि देहमज्ञम्मि। 
जद मुणह देहमज्ञझम्मि ता केण णवज्जएु कस्स ॥ 
“वही, १४१ 
४-  आणरदा, आनन्दतिलक, ३६, ४० 


र३३े 


संक्षेप में अपन्रश के जैन कवियों हारा लिरूपित रहस्थानुभूति या आत्मा- 


नुभूति का स्वरूप लिम्न प्रकार निर्धारित किया जा सकता है। 


१. 


ह। 


७. 
« रहस्यानुभूति के प्राप्त हो जाने पर साधक को असीम आनन्द की उपलब्धि 


निश्चयनय की दृष्टि से रहस्पानुभूति या आत्मानुभूति की उत्पत्ति होती है, यह 
भेद विज्ञानमूलक है । 

आत्मानुधृति द्वारा कम, नोकमं पुदृगल के हैं, आत्मा के नहीं। आत्मा स्व- 
स्वरूप का ज्ञाता दृष्टा है, पररूप का नही । 

आध्यात्मिक चर्चा को सरस और उपयोगी बनाने के लिए अपभ्र श के कवियो 
ने आत्मानुभूति को समरसता की उपमा दी है, और इससे प्राप्य को प्रिय या 
उपलक्ष्य कहा है । है 

जैग कवियों की आत्मानुभूति ज्ञानमूलक है, प्रेम मूलक नहीं क्योकि उन्होंने 
सिद्धान्त के रूप मे ही आत्मानुभूति का चित्रण किया है, काव्य के रूप मे नहीं । 
यही कारण है कि प्रतीकात्मक रूप मे आत्मानुभूति का विवेचन नही हुआ है । 
एक साधक या ज्ञानी अपने ज्ञान की बातो को तथ्य के रूप में जैसे व्यक्त करता 
है उसी प्रक्रिया का अवलंबन इन कवियों ने ग्रहण किया है । 

अपश्र श के जेन कवियों की रहस्थानुभूति हैत और अद्व॑त से भिन्न अनेकान्त 
मूलक है । विवेचन से ऐसा प्रतोत होता है कि यह अद्वैतवादी है । जहाँ प्रमाण, 
नय, निक्षेप अस्त है, वहाँ अद्वत के अतिरिक्ति और हो ही क्या सकता है? पर, 
अन्त: प्रवेश करने पर ग्रह तर्क उचित नही प्रत्तीत होता । व्ोकि जैन चिन्तकों 
ने अनेक से एक की ओर ले जाकर आत्मानुभूति को शुन्यवत्‌ नहीं कहा है । 
वस्तुत: यह निश्चयनयजन्य एक ऐसी अन्तद्‌ ष्टि है जिसमे आत्म गुणों के अति- 
रिक्त अन्य की प्रतीति नही होती है। दूसरे शब्दों मे बह कहा जा सकता है 
कि यह ऐसी तन्‍्मयता है जिसमें समस्त अनुभूतियाँ एक साथ समाविष्ट हो 
जाती है | 

जैन रहस्यानुभूति मे इस प्रकार का विरह जाग्रत नही होता जो किसी दूरवर्ती 
प्रिय को प्राप्त करने के लिए अपेक्षित है । अपक्रा श के जैन कवि महयदिण तथा 
लक्ष्मीचन्द ने आत्मानुभूति की जाग्रति के लिए गुर कौ सहायता आवश्यक 
बतलायी है | गुरु साधक को उस वस्तु की उपलब्धि के लिए सचेत कर देता है, 
एक पिपासा जाग्रत कर देता है, जिसकी प्राप्ति के लिए वह बेचैन रहता है । 
यह रहस्यानुभूति अनिर्वचनीय है, शब्दों द्वारा इसका वर्णन सभव नही है । 


होती है । 


- रहस्थानुभूति के द्वारा समरसता की स्थिति आ जाती है, जिसमे पूज्य पूजक, 


आराध्य आराधक और साध्य साधक का भेद लुप्त हो जाता है ! 


कबीर की रहस्यानुभूति का स्वरूप 


कबीर की रहस्यानुभूति का जैन रहस्पानुभूति से साम्य स्थापित करने के 
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लिए कबीर की रहस्यानुभूति पर विचार कर लेना भी आवश्यक है । पूर्व में जैन 
रहस्यानुभूति का विवेचन किया जा चुका है, किन्तु जब तक कबीर की रहस्यानुभूति 
का विश्लेषण विवेचन न किया जाए तब तक जैन रहस्यानुभूति से कबीर की रहस्या- 
नुभूति की तुलना करना समीक्षीन न होगा । अतः यहाँ कबीर की रहस्यानुभूति का 
विवेचन परमावश्यक है । 
आत्मा परमात्मा सें तादात्स्य सम्यन्ध--कबीर की दृष्टि में आत्मानुभूति या 
रहस्यानुभूति वह है, जहाँ अहं और इद की भावना लुप्त हो जाती है और तीक्ता 
इतनी अधिक मात्रा मे उत्पन्न हो जाती है कि अनुभवकर्त्ता को अनुधूत बस्तु के साथ 
पूरे तादात्म्य की प्रतीति होने लगती है । वह उसके रण में पूर्णतः रंग जाता है भौर 
दैतपरक संस्कारों के रहते हुए भी उद्गारों में अद्वैत की भावना समाविष्ट हो जाती 
है । जिस प्रकार लोहपिण्ड को अग्नि भे गर्स कर लेने पर अग्नि की उष्णता उसमे 
सवंत्र व्याप्त हो जाती है उसी प्रकार उक्त अनुभूत वस्तु उसके रोम-रोम में समा- 
विष्ट हो जाती है और ज्ञाता एवं शेंय का एकीकरण हो जाता है। इस तथ्य की 
अभिव्यक्ति करते हुए कबीर कहते हैं-- 
तू तू करता तू भया मुझमे रही न हूं । 
वारी फेरी वलि गई, जित देखों तित तू ॥* 
सामान्यतः कबीर की रहस्यानुभूति दर्शममूलक है। यह अद्वेत कोटि में 
आती है । अद्वैतवादी नाना वस्तुओं में एकत्व की अनुभूति करता है और शून्यवत्‌ 
अज्ञेय वस्तु तक पहुँच जाता है। उसकी अन्तद्‌ष्टि विकसित ही जाती है और 
आनन्द मग्न होता हुआ वह अपने को सबसे भिन्न निजरूप मे अनुभव करता है । वह 
अपनी अनुभूत वस्तु मे उसी प्रकार मिश्चित हो जाता है जिस प्रकार जलबिन्दु समुद्र 
मे । दोनों के बीच समरसता का भाव आ जाता है-- 
हेरत हेरत है सखी रहया कबीर हिराइ। 
बद समानी समद में सो कत हेरी जाइ ॥* 
कबीर की दृष्टि में समरसता की स्थिति जीवात्मा और परमात्मा के बीच 
उसी प्रकार है, जिस प्रकार की स्थिति दो मित्रों अथबा पति पत्नी के बीच होती 
है । विचार करने पर कबीर की रहस्यानुभूति द्वैत और अद्व॑त दोनों से विलक्षण है 
वे एकमात्र एवं निरपेक्ष परमतन्च के अस्तित्व मे विश्वास रखते हुए भी जगत्‌ के 
व्यावहारिक सत्य को पृर्णतया अस्वीकार नहीं करते ।* वस्तु का परिचय वे कभी- 
कभी अद्भुत शब्द द्वारा दिया करते हैं और उसकी गति को अगम बताते 


१- कबोर ग्रन्थावली, पृष्ठ ५, ६ 
२- वहां, पृष्ठ १५, ३ 
३० कहने सुनन कौ जिहि जग कीन्हा, जग भुलान सोकिनहूं न चीस्हा । 
सतरज तम थे कीन्हीं माया आपण भांक् आप छिपाया ॥ 
“-अही, पृष्ठ १६९३ 
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हैं। आत्मा के अगम अगोचर रूप का चित्रण करते हुए वे लिखते हैं--- 
वो है तेसो वो ही जानें ओही आहि आहि नही आने । 
नैनां बैन अगोचरी, श्रवर्गा करणीं सार । 
बोलन के सुख कारणे, कहिये सिरजनहार ॥॥* 
रहस्थानुभूति की अनिर्वेशनोयता-- कबीर ने स्वात्मानुभूति को अनिवंचनीय 
फहा है, उनके विचार से आत्मा का अनुभव ही किया जा सकता है, वर्णन नही । 
बे कहते हैं--- 
दोठा है तो कस कहूं कहया न को पतियाइ । 
हरि जैसा है तैसा रहो, तृ हरषि हरषि गुन गाइ ॥* 
कबौर ने अपनी रहस्यानुभूति को गूँगे की मिठाई के सभान कहा है। जिस 
प्रकार गूँगा व्यक्ति मिठाई के स्वाद का अनुभव तो करता है, किन्तु वाणी द्वारा 
उसका वर्णन करने में असमथ्थे होकर संकेतों के द्वारा उसे दुसरों को समझाने का 
प्रयत्त करता है उसी प्रकार रहस्यानुभूति का अनुभवकर्त्ता भी अपनों अनुभूति को 
बाणी द्वारा व्यक्त करने में असमर्थ होकर सांकेतिक भाषा के द्वारा ही उसे व्यक्त 
करने का प्रयास करता है । वे कहते है-- 
जे दीसे सो तो है नाही है सो कहा न जाई । 
सना बैनां कहि समुझावों, गूगे का गुड भाई ।॥६ 
आत्मा का स्वरूप --कबीर ने अपनी आत्मानुभूति का थर्ण न करते हुए लिखा 
है कि आत्मा अलख है, निरजन है, निर्भय और निराकार है, उसका न कोई रूप है, 
न रेखा, वह न शून्य है, न स्थूल, उसका न कोई वर्ण है, न वह अचर्ण है, न आदि है 
न अन्त, न मध्य है, वह अपरम्पार है, न उसकी उत्पत्ति होती है न विनाश ।* 
आत्मा को पर पदार्थों से भिन्‍्नता--आत्मा हो आत्मा के द्वारा ज्ञय है, पर 
पदार्थ नही । आत्मा पर पदार्थों से भिन्न है-- 
आप आप थी जानिये, है पर नाही सोइ ।* 


१- ऐसा अद्भुत जिनि कथे, अद्भुत राखि लुकाइ । 
“-कबीर ग्रन्थावली, पृष्ठ १५, साखी ३ 
२- कबीर ग्रन्थावली, रमैणी, पृष्ठ २०७ 
३--. वही, जर्णा को अंग २ 
४... कबोर, हजारो प्रसाद ब्विवेदी, पृष्ठ १२६ 
४० अलख निरंजन लखे न कोई, निरभ निराकार है सोई । 
सुनि असथूल रूप नही रेखा, द्विष्टि अद्विष्टि छिप्पो नही पेखा । 
बरन अधरन कथ्यों नह जाई, सकल अतीत घट रह्यौ समाई | 
आदि भति नाहि नही मरते, कथ्यो, न जाई आहि अकथे ! 
अपरपार उपजे नहीं विनसे, जुगति म जानिये कथिये कंसे। 
“>कबीर ग्र०, रमेणी, पृष्ठ १६७ 
६- कबोर ग्रन्यावली, पृष्ठ १६८ 
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विभिसत लौकिक सम्बन्धों को स्थापना--कबीर अनेक स्थलों पर उस निगुण 
निराकार शुद्ध आत्मा के साथ विभिन्न सम्बन्धों की स्थापना करते हुए उसे पूर्ण 
व्यक्तित्व भी प्रदान करते है। वे उससे “सो दोसत किया अलेख'* “हरि गुरु पीर 
हमारा”? “हरि मेरा पीव मैं हरि की बहुरिया * तथा “हरि जननी मैं बालक 
तोरा'* आदि के द्वारा मित्र, गुरु, पति तथा माता आदि विभिन्न सम्बन्ध स्थापित 
करते हैं । अन्य सभी सम्बन्धो की अपेक्षा पति पत्नी का सम्बन्ध अधिक अभिन्नता का 
दुयोतक है । अत: आत्मा और परमात्मा की अभिन्नता स्थापित करने के लिए कबीर 
ने दाम्पत्य प्रतीको का प्रयोग अधिक रूप में किया है और उन्होंने दाम्पत्य प्रेम से 
सम्बन्धित विरह तथा मिलन दोनो के चित्र अंकित किए हैं । 
वाम्पत्य सम्बन्ध में विरह तमा सिलन के लित्र--कबीर के दाम्पत्य प्रेम की 
प्रमुख विशेषता पवित्रता, सात्विकता एवं आध्यात्मिकता है, उसमें कही भी वासना 
की दुर्गध नही दिखाई देती । उन्‍होंने आत्मा तथा परमात्मा में पवित्र प्रेम स्थापित 
किया है जो शास्त्रीय विधि से विवाह हो जाने के पश्चात्‌ उत्पन्न हुआ है । यह 
लौकिक विवाह नही है | इस विवाह मे साधक की आत्मा ही वधू है, स्वयं राम वर 
हैं, शरीर वेदिका है, ग्रहमाजी पुरोहित हैं तथा तेतीम करोड देवता और अट्ठासी 
हजार ऋषि इस सम्बन्ध के साक्षात्‌ बराती है। आत्मारूपी बधू आनन्दमर्न होकर 
कहती है “राजाराम अब मेरे भर्त्तार के रूप में आ गए, अब मैं अपना मन तन उनके 
प्रति न्‍्यौछावर कर दूंगी | प्र तत््वत्बराती बन जायेगे और मै यौवन के उमंग में 
उन्‍्मत्त हो जाऊँगी। नाभिकमल विवाहविधि की वेदी वन जाएगा, ब्रह्मवाणी 
उच्चरित होने लगेगी और मैं अपने राम के साथ भावरे लेने लगूगी + मेरा धन्य 
भाग्य है कि इस विवाह विधि को देखने तेतीस करोड देवता और अट्रासी सहख्र 
2 भी आ उपस्थित होगे और मैं उस एकमात्र अविनाशी के साथ विवाह कर 
लूंगी-- 

श दुलहिन गाठड़ मंगलचार । 

हम घरि आये हो राजाराम भरतार । 

तन रत करि मैं मन रत करिहूं पच तत्त बराती । 

रामदेव मोरे पाहुने आये, मैं जोबन मैंमाती । 

सरीर सरोवर वेदी करिहूं, ब्रहमा वेद उचार । 

रामदेव सगि भावरि लेहूं, धनि धनि भाग हमार । 

सुर तंतीसू कोतिंग आए, मुनियर सहस अठासी। 

कहै कबीर हम व्याहि चले हैं, पुरिस एक अविनाशी ॥” 





१- क० ग्र ०, पृष्ठ ११ सा० १२ 
२- वही, प० १५१, पद २५६ 
३- वही, पु० १०६, पद ११७ 
४- वही, पृ० १०७, पद १११ 
५- वही, पृष्ठ ७८, पद १ 


२३२७ 


इस प्रकार आत्मा तथा परमात्मा का दाम्पत्य सम्बन्ध स्थिर हो जाने पर भी 
यदि आत्मा में किसी प्रकार का विकार शेष रह जाता है तो मिलन नही हो पाता । 
इस परिस्थिति में आत्मारूपीवधू किस प्रकार उद्विगूनता और विह्ललता का अनुभव 
करती है, कबीर ने इसका सुन्दर चित्र अंकित किया है -- 
कियो सिंगार मिलन केताई, हरि न मिले जग जीवन गुसाई । 
हरि मेरो पीव मैं हरिकी बहुरिया, राभ बड़े मैं छुटक लहुरिया । 
धनिषिय एक सज्भ बसेरा, सेज एक प॑_ मिलन दुहैरा । 
धनन सुहागिनिजो प्रिय भाव, कहि कबीर फिरि जनमिन आर्व ॥* 
आत्मारूपी वध्‌ का जब परमात्मारूपी श्रियतम से सम्बन्ध स्थापित हो जाने 
पर भी मिलन नही होता तो वह तड़प कर पुकार उठती है -- 
वे दिन कब आवहिंगे भाय । है 
जा कारन हम देह घरो है, मिलिबो अंग लगाय ।* 
आत्मारूपी बधू को परमात्मारूपी प्रियतम के बिना एक क्षण को भी चेन 
नहीं मिलता, उसे घर अथवा बन कुछ भी अच्छा नहीं लगता, वह अत्यधिक दुखी हो 
जाती है और उसका जीवन कठिन हो जाता है । वह कहती है-- 
बाप्हा आव हमारे गेहरे, तुम्ह बिन दृःखिया देहरे । 
सबको कहै तुम्हारी नारी, मोकों इहै अदेह रे ॥ 
एक मेक ह्व, सेज न सोवे, तब लग कंसा नेहरे ॥ 
आान न भाव, नीद न आवीे, गृह वन धर न धीर रे । 
ज्यू कामी को काम पियारा, ज्य्‌ प्यासे को नीर रे । 
है कोई ऐसा पर उपगारी, हरि स्‌ कहै सुनाइ रे । 
ऐसे हाल कबीर भये हैं, बिन देखे जीव जाइरे ॥।* 
कबीर ने विरह के साथ साथ सयोग कालीन सुखद अनुभूतियों की अभि- 
व्यक्ति कर अपनी रहस्यानुभूति को और अधिक सरस बना दिया है। वे कहते है-- 
मैंने अपने प्रियतम को बहुत दिनो के अनन्तर पाया है । मेरे घर में अब पूर्ण प्रकाश 
हो गया है और अब मैं उसे अपने घर में सौभाग्यवश बेठे बैठे ही पाकर उसके साथ 
सो गई है| मैंने स्वय इसके लिए कुछ नही किया, मेरे राम ने ही मुझे यह सौभाग्य 
प्रदान किया है-- 
बहुत दिनन थे मैं प्रीतम पाये, 
भाग बडे घर बेठे आये। 
मंगलचार मांहि मन राखौं, राम रसाइण रसना चा्खों । 
मन्दिर मांहि भया उजियारा, ले सूती अपना पीव पियारा ॥ 





प+ कर प्रं०, पृष्ठ २२८, पद ४४. 
२» वही, पृष्ठ १६४, पद ३०६ 
३६० बही, पृष्ठ १६४, ३०७ 





शेरे८ 


मैं रनिरासी जे निधिपाई, हमहि कहां यहु तुमहि बड़ाई । 
कहै कबीर मैं कछ्ू न कीन्हां, सली सुहाग राम मोहि दीन्हा ॥१ 
कबीर इस आनन्द को स्थिति में बराबर बने रहना चाहते हैं और वे कहते 
हैं कि हे प्रिययम, तुझे मैंने बहुत दिनों की विरह यातना झेलकर सोभाग्यवश प्राप्त 
कर लिया है। अब तुझे मैं किसी प्रकार जाने न दूँगी। चाहे जिस प्रकार से हो, तू 
मेरे साथ ही बना रह ओर जैसे हो मेरे साथ आत्मीयता का भाव बनाये रह । मैं 
तेरे चरणों मे पडकर तुझे हठपुूर्वंक रोक लूँगी और अपने प्रेम मे उलझाये रहूँगी । 
मेरे मन मन्दिर मे तू सुखपूर्वंक पड़ा रह और माभी किसी के धोखे में न पड ।* 
आत्मज्ञाग हो आत्मानुश्नति है--कबीर ने आत्मज्ञान को ही आत्मानुभूति 
कहा है । उनके विचार से आत्मज्ञान हो जाने पर साधक का सभी भ्रम दूर हो 
जाता है, उसके रागद्वेष, मोह आदि सभी नष्ट हो जाते हैं ।* 
आत्मानुमृति से अलोकिक सुख को प्राप्ति--आत्मानुभूति हो जाने पर साधक 
के देहिक, देविक और भौतिक तीनो प्रकार के ताप नष्ट हो जाते हैं (९ यही नहीं 
हस रहस्थानुभूति से अलौकिक आनन्द की भी उपलब्धि होती है । कबीर इस आनन्द 
को अभिव्यक्ति करते हुए कहते हैं-- 
सहज कलालनि जउ मिलि जाई । 
आनन्द भाते अनुदिनु जाई ॥* 
अन्यत्र भी वे कहते है कि परमात्मानुभूति हो जाने पर सभी पाप नष्ट हो 
जाते है, हृदय हर्ष से परिप्लुत हो जाता है, और सुख का अनुभव होने लगता है--- 
सचु पाया सुख उपता, अरु दिल दरिया पूरि । 
सकल पाप सहजे गए, जब साईं मिल्या हजूरि ॥7 


ड १. क० ग्र० पू० ७८, पद २ 
२- अब तोहि जानन दैहूं राम पियारे । 
ज्यू' भाव त्यू' होड हमारे । 
बहुत दिनन के बिछरे हरि पाये, भाग बड़े घरि बेठे पाये । 
चरननि लागि करों बरियाई, प्रेमप्रीति राखों उरझाई ॥ 
इत मत मन्दिर रहो नित बोषे, कहे कबीर परहु मति घोषै ॥ 
वही, पृ० ७८, पद ३ 
३-  सन्‍्ती भाई आई ज्ञान की आधी रे । 
भ्रम की टाटी सर्व उड़ानी, माया रहे न बांधी । 
हितबित की ८ थूनि गिरानी, सोह वलेंडा दूटा। 
त्रिस्ता छानि परी घर उपरि, कुबधि का भाडा फूटा ॥ 
--क० प्र ०, पद १६ 
४-० आपपिछानें भाप आप रोगन ब्याप तौन्यू ताप। 
-+वही, पद २७२ 
४- समस्त कबीर डा० रामकुमार वर्मा, १० २९, पद २ 
६- कबीर प्रस्थावलो, पद ७० 





रेरेढ 


इस प्रभु मिलन के सुख को कबीर ने अमृत कै नि्ल॑र के समान कहा है । वे 

कहते हैं कि हे भवधूत ! तुम शून्य ब्रहमरन्प् को अपना स्थायी बास बना लो | वहाँ 
सदेव अमृत ख़बित होता रहता है, जिससे अमित आनन्द की प्राप्ति होती है । 
सुषुम्ता नाड़ी को वहाँ पहुँचा कर साधक इस अमृत का पान करता है-- 

अवधू । गान मेंडल घर कीजे । 

अमृत झरे सदा सुख उपज बंक नालि रस पीज ॥* 

संक्षेप मे कबीर की रहस्पानुभूति का स्वरूप निम्न प्रकाश है-- 

कबीर की रहस्यानुभूति द्वैत और अद्दैत से विलक्षण है । 
कबीर की रहस्यानुभूति आत्मानुभूति है, जो आत्मज्ञान से होती है । 
आत्मा ही शक्त्येपक्षया परमात्मा है । 
आत्मा परपदार्थो से भिन्न है । 
रहस्यानुभूति के क्षणो में साधक शुद्ध आत्मा के साथ विभिन्न लौकिक सम्बन्धों 
की कल्पना करता है, जिसमे दाम्पत्य सम्बन्ध सबसे अधिक महत्त्वपूर्ण है । 
आत्मानुभूति अनुभवगम्य होने से अनिर्वं चनीय है । 
स्वानुभूति परमानन्ददायक है । इसकी उपलब्धि होने पर साधक समस्त विकारों 
से रहित होकर परमानन्द सागर में निमग्न हो जाता है । 


शर्ट बूू छ 232 ७ 


क़्क 


५. अपभ्यश के जैन कवियों की रहस्यानुभूति और कबीर 


आत्म वर्णन में अनेकान्त की झलक--अपभ्रश के जैन कवियों द्वारा निरू- 
पित रहस्यानूभूति और कबीर द्वारा निरूपित रहस्यानुभूति का तुलनात्मक अध्ययन 
करने से ज्ञात होता है कि कबीर जन कवियों की आत्मा सम्बन्धी मान्यताओं से 
सहमत है । कबीर की रह्रस्थानुभूति न द्वैत मूलक है न अद्वेत मूलक । वह जैन दर्शन 
के अनेकान्तवाद के समवक्ष है। उनके मत से आत्मा माया के कारण रागह्वप आदि 
मलीनताओं से युक्त होकर ससार मे परिभ्रमण करता है किन्तु रागद्वंष आदि के नष्ट 
हो जाने पर वह परमात्मा मे उसी प्रकार विलीन हो जाता है जैसे नमक मे पानी 
बिलीन हो जाता है । वे कहते है-- 
मन लागा उनसने सौ, उसनसन मनहिं विलग्ग । 
लूण विलग्गा पाणियां पाणी लूण विलग्ग ॥*ै 
कबौर के उक्त कथन को दिद्वानों ने वेदान्त के अद्वगैत से प्रभावित मानवर 
इसका अर्थ यह लगाया है कि आत्मा परमात्मा का अश है और आत्मानुभूति हो 
जाने पर वह परमात्मा में ऐसे घुलमिल जाता है जँसे नमक पानी में घुल मिलकर 
अपने अस्तित्व को खो देता है। किन्तु गम्भीरता से विचार करने पर इसका तात्पयें 
यह भी हो सकता कि आत्मा शक्त्पेवक्षया परमात्मा है। ज॑से जल में नमक मिलने 





१ क० ग्र०, पद ७० 
२६० क० ग्र०, परचा को अंग्र, ४० 
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पर जल को नमक रूप में परिणत करनेवाले कारणों के मष्ट हो जाने पर बह शुद्ध 
जल के रूप को प्रात्त कर लेता है उस्ती प्रकार कर्मंकलंक से मलीन आत्मा कर्मकलंक 
के नष्ट हो जाने पर शुद्ध आत्मरूप को प्राप्त कर लेता है। जैन दर्शन मे निश्चय 
और व्यवहार को दो चक्ष्‌ कहा गया है। एक नेत्र से देखने पर वस्तु का सर्वांगीण 
स्वरूप दृष्टिगोचर नही होता है । दोनों नेत्रों से देखने पर ही वस्तु का प्रत्यक्षीकरण 
होता है। निश्चयनय आत्मा को शुद्धहूप में विवेचित करता है और व्यवहारनय 
उसके अशुद्ध रूपी का कथन करता है। निश्चय से आत्मा सिद्ध स्वरूप है, पर व्यव- 
हार से यह नरक, तिर्यच, मनुष्य और देव आदि गतियो, गुणस्थानों एवं विभिन्न 
पर्यायों में अवस्थित हैं। जोइन्दु कवि ने परमात्मप्रकाश मे अनुपचरित असदभूत व्यव- 
हारनय की दृष्टि से आत्मा से भिन्न जडरूप शरोर में आत्मा का निवास कहा है 
और शुद्ध निश्वयनय से सदा आत्मा अपने आत्मस्वभाव में ही निवास करता है| जो 
नित्यानन्द वीतराग निरविकल्प समाधि मे अवस्थित होकर आत्मानुभूति को उपलब्ध 
करता है वह सिद्धस्वरूप हो जाता है। 

देहादेहाहि जो बसइ भेयाभेयनयेण । 

सो अप्पामुणि जीव तुहुकि अण्णे वहुएण ॥।* 

कबीर ने शास्त्रीय दृष्टि से नयवाद का कही उल्लेख नही किया है । किन्तु, 

उनकी रहस्यानुभूति अपभ्र श के जैन कवियों के स्थादवाद सिद्धान्त से निम्न नही है । 
वे भी अपनी रहस्पानुभूति मे इसी प्रकार की चर्चाएँ करते हैं-- 

जह जह देखो तह तह सोई, सब घट रहल समाई । 

लि विनु युख दलिद्र विनु दुःख है नौद बिना सुखपाव । 

जम बविनु जाति रूप विनु भासिक, रतन विहुनारोवे । 

भ्रमविनु गंजन मनि विनु नीरख, रूह विना वहु रूपा” । 

थिति विनु सुरति रहस विन्दु आनन्द, ऐसा चरित अनूपा”' 

उक्त पद्य मे कबीर ने मोह माया से रहित शुद्ध आत्मा का दर्शन किया है ॥ 

जो परमन्नहम रूप इस आत्म रहस्य को अवगत कर लेता है उसके समस्त सशय नष्ट 
हो जाते हैं। कबीर का कथन है कि चिदाकाश मे तथा निजानदसागर मे विचरण 
करनेवाला जीव माया या प्रपची ग्रुरओ की सगति के कारण अनात्मिक पदार्थों 
भे उलक्ष गया है और सशय की छुरी ने उसे आहत कर दिया है । जब जीव के साथ 
माया का सयोग हो जाता है तो यह जीव अपनी समरसता को भूल कर पर पदार्थों मे 
ही सूख की प्रतीति करता है ।! कवीर का यह कथन जोइन्दु के निम्न तथ्यों से मिलता 
जुलता है । 


१- परमात्मप्रकाश, अध्याय १, २६ 
२- कबीर बीजक, विचारदास, २७ 
३- कबीर बीजक, ३१ 
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जैणियबो हपिरिद्वियहं जीवहं तुहृइ णाणु । 
इंदिब जणियउ जोइया तिजिउ जड़्वि वियाणु ॥* 
विसिन्न सम्बस्धों को कल्पता--अपक्रश के जैन कवियों ने आत्मा को पर- 
सात्मस्वरूप कहकर विभिन्न सम्बन्धों द्वारा उसके शुद्धस्वरूप की अभिव्यंजना की है ।* 
पर वे सम्बन्ध कबीर के समान विस्तृत नहीं हैं । कबीर ने अपनी शानमूलक रहस्य 
भावना को सरसता प्रदान करने के लिए मित्र, ग्रुर माता तथा पति आदि अनेक 
प्रकार के लौकिक सम्बन्धों की कल्पना कर आत्मा-परमात्मा के स्वरूप का विवेचन 
विश्लेषण किया है ।* 
आत्मा परमात्मा को एकता--जैन रहस्यवाद में मूलतः वे तत्त्व हैं आत्मा 
और परमात्मा । यहाँ परमात्मा का अभिप्राय शुद्ध आत्मा है जगन्नियंता ईश्वर नही । 
यह परमात्मा कर्त्‌ त्व आदि धर्मों से युक्त नही है। बस्तुत: आत्मा और परमात्मा में 
कोई अन्तर नहीं है, केवल संसार अवस्था मे आत्मा कममंबन्धन के कारण परमात्मा 
नहीं हो सकता है। कर्मों का नाश हो जाने पर वह एकता या समानता का अनुभव 
करता है | अत: जैन कवियों की परमात्मा सम्बन्धी मान्यता आत्मा कैवल्य के तुल्य 
है । आत्मा ही परमात्मा हो जाता है-- 
एहु जु अप्पा सो परमप्पा कम्मविसेसं जापउ जप्पा । 
जामईं जाणइ अप्पें अप्पा तामईं सोजिदेउ परमप्पा ।* 
कबीर ने भी यक्त मान्यता को ग्रहण किया है । वे कहते हैं-.. 
पाणी ही तें हिम भया हिम हूँ गया विलाोइ। 
जो कुछ था सोई भया, अवकछ कथूया न जाइ ॥४ 
सामान्यत: यहाँ वेदान्त का प्रभाव मानकर आत्मा के परमात्मा में बिलीन 
होने का अथे लगाया है। किन्तु कबीर के हिम का तात्पयें कर्मंकलक से दूषित आत्मा 
और पानी का तात्पय॑ शुद्ध आत्मा ही है। जैसे जल ही शीतत्व आदि के कारणों को 
प्राप्त कर हिम रूप में परिणत हो जाता है और शीतत्व के अभाव में शुद्ध जल का 
रूप ग्रहण कर लेता है बसे ही आत्मा कमंकलंक से दूषित होने के कारण संसारी 
भात्मा बना हुआ है और निजानुभूति हो जाने पर रागद्वेष आदि मलोनताओ से 
मुक्त होकर शुद्ध आत्मस्वरूप को प्राप्त कर लेता है। जैन मान्यतानुसार आत्मा के 
साथ कर्मों का सम्बन्ध अनादिकाल से है। पर कबीर के “पानी ही तें हिम भया”' 
कथन से यह ध्वनित होता है कि वे माया के कारण शुद्ध आत्मा को विचार ग्रस्त 
मानते हैं । क्योंकि उनपर वेदान्त का भी प्रभाव था । इतना होने पर भी शुद्ध आत्म 
२-- हउं सगृणी पिउ णिग्मुणिउ, णीलक्खणु णीसंगु । 
एकहिं अंगि वरंतयहूं, सिलिउण अंग अंगु ॥ 
३- क* ग्र०, पृष्ठ १९, सा० १२, पद २५६, १११, ११७ 
४... परमात्मप्रकाश, द्वि० अ० १७४ 
४- क० ग्र० परणा को बग, १७ 
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तत्त्व के विवेचन में कबीर का कथन जैनों से भी मिलता जुलता है और जहाँ तहाँ 
उनका कथन अनेकान्तवाद से भी समर्थित है । 
बोजवक्ष न्याय से संसार की उत्पत्ति--अपभ्रश के जैन कबियों ने “ज 
वड़मन्झंहं बीउफुड/ आदि के द्वारा वीजवृक्षयाय से संसार की स्थिति को स्वीकार 
किया है । कबीर भी नैसर्गिक कारणों से सृष्टि का विकास मानते हैं । वे कहते हैं--- 
जो पे बीजरूप भगवाना, तो पंडित का पूछहु आना । 
कहं मन कहं बुधि कहं हंकार, सत रज तम गुन तीनि प्रकार ।” 
उक्तपद्य मे कबीर ने बीजरूप भगवान्‌ का कथन किया है। यह बोजरूप 
भगवान्‌ अपभ्र श के कवियों का कमंकलंकमिश्चित अभूतार्थ चैतन्य आत्मा है, जो 
शक्‍्त्यपे क्षया भगवान्‌ या परमात्मा है। कमंकलक के कारण वह भिथ्यात्व, अविरति, 
प्रमाद, कषाय और योग से कर्मों का आश्रव करता है | आश्रव से बन्ध, बन्ध से गति, 
गति से शरीर, शरौर से इन्द्रियाँ, इन्द्रियो से विषयग्रहण आऔर उससे रागद्वेष मोह 
तथा रागद्वेष मोह से पुनः अशुद्धभाव, अशुद्ध भाव से वन्ध यह अनादिनिधन प्रक्रिया 
चलती रहती है ।* इस अनादि निधन संसार निरूपण मे कबीर का आत्मतत्त्व अपभ्रश 
के जेन कवियों के आत्मतत्त्व के समकक्ष है 
रहस्थानुभूति की अनिर्बंधनोघता--अपभ्र श के जैन कवियों के समान ही 
कबीर ने भी इस रहस्यानुभूति को अनिवंचनीय माना है। अपभ्रश के जेन कबि 
मुनि रामसिह इस रहस्यानुभूति की अनिवंचनीयता का विवेचन करते हुए कहते है--- 
ज॑ं लिहिउ ण पुच्छिउ कहव जाइ । 
कहियउ कासु ण विणउ चित्तिठाई ॥* 
कबीर ने भी इस रहस्यानुभूति को अनिवंचनीय कहा है । उन्होंने जिस रूप 
में उस परमात्मा की अनुभूति की है, उस रूप में वे उसका वर्णन नहीं कर सकते 
ओभौर यदि करे तो भी कोई विश्वास नहीं करेगा ।? अत: वे कहते हैं-- 
दीठा है तो कस कहूं कहया न को पतियाइ | 
हरि जैसा है तैसा रहो, तु हरणि हरणि ग्रुत गाइ ॥ 
कबीर द्वारा विवेचित रहस्यानुभृति की अनिरवंचनौयता अपश्र श के जैन 


१- योगसार, ७४ 
२- कबीर बीजक ६७ 
३- जो खलु ससारत्थो जीवो तत्तो दु होदि परिणामों । 
परिणामादों कम्म कम्मादों होदि गतिसुगदी ॥ 
गदि मधिगदस्स देहो, देहादो इन्दियाणि जाय॑ते । 
तेहि दु विसपरग्गहण तत्ते रागो तक्ष दोसो वा ॥ 
जायदि जीवह्यं व॑ं भावो संसारचक्कवालम्भि । 
इंदि जिणवरेहि भणिदों, अणादिणिघनोसाणिधनोवा ॥ 


“-परचान्तिकाय, कुन्दकुन्द, १२८, १२६, १३० 
४- रामसिह, पाहुडदोहा, १६६ 


४- क० अ्र०, जर्णा कौ अंग २ 
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कवियों की रहस्पानुभूति से बहुत समानता रखती है । 
अलौकिक आनन्द की प्राप्ति--आत्मानुभूति से प्राप्त अलौकिक आनन्द 
की अभिव्यक्ति भी कबीर ने अपभ्रश के जैन कवियो के समान ही की है । अपभ्र श के 
जैन कवि जोइन्दु तथा रामसिंह के विचार से आत्मानुभूति के समान सुख अन्यत्र 
कही नही है ।! आनन्दा मुनि के अनुसार जो साधक ध्यान रूपी सरोवर में प्रविष्ट 
होता है, उसे अमृत जल की प्राप्ति होती है, जिसका पान कर वह कृत्तकृत्य हो जाता 
है ।* कबीर का निम्न कथन अपभ्र श के जैन कवियों के अत्यन्त निकट है-- 
सचु पाया सुख अपनां, अरु दिल दरिया पूरि । 
सकल पाप सहज गए, जब साईं मिल्या हजूरि ॥।* 
तथा 
अमृत बरसे होरा निपर्ज, घन्टा पड़े टकसाल | 
कबीर जुलहा भया पारख्‌, अनभे उतर्‌या पार | 
निष्कर्ष --सक्षेप में अपभ्र श के जैन कवियों के समान ही कबीर की रहस्या- 
नुभूति में निम्न तथ्य पाए जाते हैं-- 
१. आत्मा परमात्मा का एकीकरण 
२. स्याद्वादनय से युक्त आत्मदर्शन 
३. ज्ञानमुूलक आस्था 
४. आत्मा परमात्मा की समरप्तता 
४. शुद्ध आत्मा के साथ दाम्पत्य सम्बन्ध की स्थापना 
६. आत्मानुभूति की अनिवंचनीयता 
७. आत्मानुभूति अलोकिक सुख्च की प्राप्ति 


१- तिहुअणि जीबहूं अत्यि णवि सोक्खहूं कारणु कोह। 
मुक्खू मुएविण एकु पर तेणवि चि्ताह सोह ॥ 
“परमात्मप्रकाश, अध्याय २, ६ 
तथा 
ज॑ं मुणि लह॒इ अणंतु सुहु, णिय अप्या झायन्तु । 
ह॑ं सुद्दु इन्दु वि णवि लहइ देविहहि कोडि रमन्तु । 
“परमात्मप्रकाश, ११७ लथा पाहुड़दोहा ३ 
२- झाण सरोवरु अमिय जलु मुणिवद करइ सण्दाणु । 
बट्ठकम्ममल धोवहि आणन्दा रे, णियड़ा पाहुणिव्वाणु ॥ 
«आनभ्दा, ५ 
३- क० ग्र*, पृष्ठ १३, २६ 
इ- कु प्र०, परया को अंग, ४७ 


सप्तम अध्याय 


कवियों की अभि- 
व्यंजना प्रणाली 
और कबीर 


१. प्रास्ताविकम्‌ 

२. अपक्षश के जँन कवियों के पाहि- 
भाषिक शब्द और कबीर 

३. अपभ्रश के जैन कवियों के 
प्रतीक और कबीर 

९४, अपक्षक् के जैन कवियों के 
अलंकार औरट कबीर 

५. अपक्षद्य के जैन कवियों के 
वाक्यप्रयोग और कबीर 


७. अपश्रंश कें रहस्यवादी जैन कवियों 
की अभिव्यं जनाप्रणाली ओऔर कबीर 


१. प्रास्ताविकम्‌ 


भाषा ही भावों की अभिव्यक्ति का प्रधान साधन है और अभिव्यक्ति की 
स्पप्टता ही भाषा का सर्वप्रमुख गुण है। साधारणत:ः जहाँ हमारी अनुभूतियाँ स्पष्ट 
है और उनका बोध करने के लिए निश्चित अर्थबोधक शब्दों एव वाक्‍्यों की प्रचलित 
गठनप्रणालियों से काम चल जाता है, वहाँ उक्तिवक्रता को काव्यविलास माना जाता 
है । जनता के समझ अपने सिद्धान्तो का प्रचार करनेवाले इस प्रकार की उक्तिवक्रता 
से यथामम्भव बचने का प्रयत्न करते है । किन्तु आध्यात्मिक साधकों के समक्ष अभि- 
व्यक्ति की अनेक कठिनाइयाँ उपस्थित हो जाती हैं। उनकी साधना का लक्ष्य अमूत्तें 
होने के कारण प्रथम तो उनकी अनुभूति ही अस्पष्ट होती है और यदि अनुभूति मे 
कुछ स्पष्टता भी रही तो उसे अभिव्यक्त करने के लिए जनसाधारण की भाषा मे 
उपयुक्त शब्द और वाक्यगठन का अभाव रहता है। इसके अतिरिक्त उन्हें अपनी 
अनुभूतियो को जिन लोगो के समक्ष प्रकट करना पड़ता है, उनकी बोधशक्ति भी 
अपने दे निक कार्यक्रम से सम्बन्धित शब्दों और वाक्य गठनों तक ही सीमित रहती 
है । उन्हे उन ज्ञात शब्दों एवं परिस्थितियों के माध्यम से ही अध्यात्म की जटिल 
अनुभूतियों का बोध कराने के लिए इन आध्यात्मिक साधको को बाध्य होना पह्ता 
है । कबीर उस परम्परा के सन्त थे जो मुख्यतः अशिक्षित जनता के बीच अपने ज्ञान 
को वितरित करने मे संलग्न रहते थे । उन्हे अपने श्रोताओं की ज्ञात शब्दावली और 
दैनिक जीवन मे प्रचलित वाक्‍्यों अथवा मुहावरों के माध्यम से ही अध्यात्म की 
जटिल अनुभूतियों को व्यक्त करना पड़ता था । 

भारतीय साहित्य मे बेंदिक काल से ही अपनी आध्यात्मिक अनुभूतियों की 
अभिव्यक्ति के लिए ऐसी कथनप्रणाली का गठन हुआ है, जिसमे अनेक शब्द अपने 
अभिधात्मक अथे को छोड़कर एक अव्यक्त आध्यात्मिक भाव के प्रतीक बन गये और 
देनिक जीवन में ग्रबलित साधारण वाकयों के द्वारा आत्मा और परमात्मा से सम्ब- 
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न्धित गूढ रहस्यों को जनसाधारण के हृदयों तक पहुँचाया जा सका । उपनिषदों में 
इस परम्परा ने भाषा की शक्ति को बढ़ाने में पर्याप्त योगदान किया है। इसी 
परम्परा को अपभ्र श के जैन मुनियो ने भी प्रश्नय दिया | इस परम्परा की अभिव्यक्ति 
में कुछ अंशों तक पूव॑वर्ती शब्दावली और कथनप्रणाली को मान्यता मिल जाया 
करती थी । क्योकि पहले से ही विशेष अर्थों में इनका प्रयोग प्रचिलित होने के कारण 
प्रचार में अधिक कठिनाई नहीं पड़ती । परन्तु, प्रत्येक साधक को अपनी विशिष्ट 
विचारधारा को व्यक्त करने के लिए कुछ नये रूपों की भी खोज करनो पडती थी । 
कबीर ने भी जैन कवियों के द्वारा प्रयुक्त उन रूपों को ग्रहण किया, जिनसे उन्हें 
अपने विचारों को व्यक्त करने में सहायता मिली । अपभ्र श के जैन कवियों द्वारा 
प्रयुक्त कुछ रूपों को उन्होंने साधारण अन्तर के द्वारा अपने विचारों का वाहक 
बनाया, कुछ को ज्यों का त्यो ग्रहण किया और कुछ नये रूपो की भी उद्भावना की । 

कबीर ने अपनी आध्यात्मिक अनुभूतियों की अभिव्यक्ति के लिए अपश्र श के 
जैन कवियों द्वारा गृहीत निरजन, निर्वाण, सहज, अमृत, उन्‍्मनि, परमपद, परमगति, 
आवागसन, जन्म-मरण, पुण्य-पाप, राग-हष आदि अनेक शब्दों तथा करहा, बल, 
हाथी आदि अनेक प्रतीकों को ही नहीं अपनाया है अपितु “आवे न जादू मरे न 
जीव” “काया मांजमसि कौन गुना”, “पोधी पढि पढ़ि जगमुआ”” आदि अनेक वाक्‍्यों 
को भी ग्रहण किया है । अतः अपभ्रश के जैन कवियों के आध्यात्मिक विचारों, 
अनुभूतियों तथा साधनामार्ग के साथ-साथ उनकी अभिव्यंजना प्रणाली को भी उन्होने 
अपनाया है । प्रस्तुत अध्याय में अपभ्र श के जैन कवियों तथा कबीर की अभिव्यजना 
प्रणाली का तुलनात्मक अध्ययन किया जाएगा । 

अपशभ्र श के जैन कवियों की अभिव्यजना प्रणाली से कबीर की अभिव्यंजना 
प्रणाली मे निम्न दिशाओ में साम्य स्थापित किया जा सकता है-- 

१-पारिभाषिक शब्दों का प्रयोग 

२-प्रतोकों का प्रयोग 

३-अलकारों का प्रयोग 

४-बाक्य-गठन 


२. अपक्ष'श के जैन कवियों के पारिभाषिक शब्द और कबीर 


ऊपर कहा जा घुका है कि अपनी अनुभूतियों की अभिव्यक्ति के लिए 
अपभ्रश के जैन कवियों हारा प्रयुक्त अनेक पारिभाषिक शब्दों को कबीर ने ग्रहण 
किया था । कबीर की अभिव्यंजना प्रणाली और अपभ्र श के जैन कवियों की अभि- 
व्यंजना प्रणाली की तुलना के लिए दोनों के द्वारा प्रयुक्त कतिपय पारिभाषिक शब्दों 
का अध्ययन नितान्त अनिवाय॑ है| अतः यहाँ दोनों के द्वारा प्रयुक्त कुछ पारिभाषिक 
शब्दों का विवेचन प्रस्तुत किया जाएगा । 


निरंक्षम--अज्ज्‌” धातु से ल्युट्‌ प्रत्यय होकर अड्जन शब्द बना है, 


रेष्द 


जिसका अर्थ है कज्जल या कालिमा । निरठ्जन शब्द की श्युत्पत्ति है “निर्नास्ति 
अञ्जन्‌ यत्र सः निरञ्जन:” अर्थात्‌ जिसमें किसी प्रकार का अंजन नहीं है, वह 
निरजन है | किन्तु इसका प्रयोग परब्रहम, यम, बुद्ध, परमपद, मन, कालपुरुष, 
शैतान, दोषी, पाषण्डी और महाठग आदि अनेक अर्थों में हुआ है ।” वस्तुत: निरंजन 
शब्द श्रमण संस्कृति का है, जिसके उपासक जैन और बौद्ध हैं। श्रमण संस्कृति के 
प्रभाव से वैदिक सस्क्ृति ने भी इस शब्द को अपनाया | यही कारण है कि मुण्डको- 
पनिषद्‌र, भगवद्गीता*, हठयोगप्रदीपिका* तथा पाशुपतदर्शन” में भी इस शब्द का 
प्रयोग हुआ है| जैन दर्शन में “निरंजन” शब्द का प्रयोग कर्म मुक्त मुक्तात्मा के 
लिए अत्यन्त प्राचीन काल से ही होता रहा है । जैन दर्शन के आदि ग्रन्थ घटूथडागम 
की धवला टीका में वीरसैन स्वामी ने लिखा है--- 
सयलकम्मवज्जियोअणतणाणदंसणवी रियचरणसुहसम्मत्तदि 
गुणगणा इण्णो णिरामओ णिरजनो णिच्चों कियकिच्चों मुत्तों ताम/* 
आचार्य कुन्दकुन्द ने भी अपने समयसार में शुद्ध आत्मा को निरंजन कहा है |” 
आचार्य नेमिचन्द्र ने भी अष्टकर्मों से रहित सिद्धात्मा को निरजन कहा है-- 
अट्ठविह कम्मवियला सीदिभूदा णिरजणा णिच्चा । 
अट्ठगुणाकिदकिच्चा लोयग्गणिवासिणो सिद्धा ॥४* 
बस्तुत: निरंजन वह है, जो सब प्रकार के अजन अर्थात्‌ मल से रहित है । 
अंजन कमंरूपी मल है, जो आत्मा के साथ अनादिकाल से लगा हुआ है। मुक्तात्मा 
सब प्रकार के कर्मों द्रव्यक्म, भावकर्म और नोकम॑ से रहित है, अतः वही निरंजन 
है। जैन आचाय॑ पृज्यपाद ने सर्वार्थ सिद्धि में निरवशेष निराकृतकर्म मल कलंक 
स्यथाशरीरस्यात्मानो5चिन्त्य स्वाभाविक ज्ञानादि गुणम व्यावाध सुखमात्यन्तिकमब- 
स्थान्तर मोक्ष.* के द्वारा कम, नोकमम तथा भाव कर्म के आत्मा से अलग हो जाने 
पर आत्मा की अपने ज्ञानादि गुणरूप स्वाभाविक अवस्था को मोक्ष कहा है । जैन 
साहित्य मे सर्वत्र इसी मुक्तात्मा के लिए इस शब्द का प्रयोग हुआ है । 
अपश्रश के जैन कवियों ने भी मुक्तात्मा को ही निरजन कहा है ।*" जोइन्दु 
१- अपक्रश्ञ और हिन्दी मे जैन रहस्यवाद, डा० वासुदेव सिह, पृष्ठ २५१५ 
२३- मुण्डकोपनिषद्‌ ३/३ 
३० श्रीमद्भागवत १/१५/१२ 


४... हठयोगप्रदीषिका ४/१०४ तथा ४/४ 

४- कबीर की विचारधारा, गोविन्द तिगुणायत, पृष्ठ ३६७ 

६- पदट्वंडागम, पुस्तक १६, पृष्ठ ३३८ पर धवला टीका बोरसैन स्वामी 

७- एएसु य उबयोगो तिविहो सुद्धो णजिरजणो भावों । 
“>सेमयसार, कतृ कर्माधिकार, गाथा ६० 

८० गोम्मञसार, जीवकांड, नेमिचन्द्र सिद्धान्त चक्रवर्ती, गाथा ६८ 

€- सर्वार्थ सिद्धि, पृज्यपाद, प्रथम अध्याय, प्रथम सूत्र की बृत्ति 

१०- जे जाया झाणग्गियए कम्मकलक5हेवि । 
णिच्च णिरंजण णाणमय ते परमप्पणवेवि ॥ -...-परमात्मप्रकाश, अध्याय १, १ 
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मुनि के अनुसार आत्मा की तीन अवस्थाएँ हैं--बहिरात्मा, अन्तरात्मा, और पर- 
सात्मा । प्रत्येक आत्मा अष्टकर्म मल से रहित होने पर परमात्मा बन सकता है | 
जोइन्दु मुनि के अनुसार यह परमात्मा त्रिभुवन मे वन्दित है और हरिहर भी उसकी 
उपासना करते हैं ।! यह नित्य है, निरजन है, ज्ञानमय है, परमानन्द स्वभाव है 
और वही शिव है । वह रागादि सभी उपाधियो और कमंमलरूप अजन से रहित 
होने के कारण निरंजन है ।* इस निरंजन की व्याख्या करते हुए जोइन्दु मुनि कहते 
हैं--जिसके न कोई वर्ण है, न गन्ध है, न रस है, न शब्द या स्पर्श तथा जो जन्म- 
मरण के चक्र से परे है, उसी का नाम निरञ्जन है ।* जिसमे न क्रोध है, न मोह, न 
मद है न मान, जिसका न कोई स्थान है न ध्यान, वही निरजन है ।* जो न पुण्यमय 
है न पापमय, जो म हष॑ करता है, न विषाद तथा जिसमें एक भी दोष नहीं है, उसी 
का नाम निरंजन है।* मुनि रामसिह ने भी इसी वर्णविहीन, परमज्ञानमय शिवरूप 
निरंजन से अनुराग करने का निर्देश किया है ।" परमात्मप्रकाश के टीकाकार ब्रह्म- 
देव ने “निरजन' शब्द का विश्लेषण करते हुए लिखा है 'भावकमंद्रव्यकर्म नोकमोजिन- 
निषेधार्थ मुक्तजीवाना निरजन विशेषण कृतम्‌? अतः स्पष्ट है कि अपभ्र श के जैन 
कवियों ने मुक्तात्मा परमात्मा के पर्यायवाची के रूप मे “निरजन” शब्द का प्रयोग 
किया है । 

आठवी शताब्दी के बाद नाथ सम्प्रदाय के समान एक निरजन सम्प्रदाय भी 
चला था, जिसमे निरजन को सर्वोच्च पद पर प्रतिष्ठित किया गया था। इस 
सम्प्रदाय के ग्रन्थों मे निरंजन की स्तुति अनादि और अनन्त तत्त्व के रूप मे की गई 


१- तिहुअण बन्दिउ सिद्धिगठ हरिहर श्षार्याह जोजि । 
लक्खु अलक्खे घरिवि थिरु, मुणि परमप्पठ सोजि ॥ 
-परमात्मप्रकाश, अध्याय १, १६ 
२- णिच्चु णिरंजणू णाणमउ परमाणन्द सहाउ। 
जो एहउ सो सन्तु सिउ, तायु मुणिज्जहि भाउ ।। 
--वही, १, १७ 
३- जासुण वण्णु ण गध्‌ रसु जासुण सददू ण फासु । 
जासुण जम्मणु मरणु णवि णाउ णिरन्जणू तासु । 
--जोइन्दु, परमात्मप्रकाश, अध्याय १, १६ 
४- जासु ण कोहु ण मोहु मउ जायू ण माय ण माणु। 
जासु ण ठाणु ण झाणु जिय, सोजि णिरन्जण जाणु।। 
“वही, अध्याय १, २० 
४- अत्थि ण पृण्णु ण पाउ जयु, अत्थिण हरिसु विसाउ 
अत्यि ण एक्कु वि दोसु जसू, सो जि णिरनन्‍्जणु भाउ 
“--अही, अध्याय १, २१ 
६- वण्णविद्वोगण णाणमउ जो भावद सब्भाउ । 
सन्‍्तु णिरन्जणु सो जिसिउ तहिकिज्जद अणुराउ ॥ 
--रामसिह, पाहुड़दोहा, ३५ 
७- परमात्मप्रकाश, दोहा १ की टीका 
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है | उसे निराकार, निविकार, निर्गण, अज और अरूप तत्त्व माना गया है ।? इस 
सम्प्रदाय में निरजन को जगत्‌ की समस्त उपाधियों से परे बताया गया है तथा अन्य 
सभी देवताओ की इससे नीची कोटि मे रखा गया है । 

सिद्धों नाथो और योगियों के समय में यह निरंजन सम्प्रदाय बढ़ रहा था । 
अतः वे भी इस शब्द से पूर्णतः परिचित थे । सिद्ध सरहपाद ने परमपद को शून्य 
तथा 'निरजन' कहा है*, तिलोपा ने आत्मा को बुद्ध और निरजन कहा है । गोरख- 
साथ ने 'निरजन' शब्द का प्रयोग अपने परमतत्त्व के लिए किया है, जो उदय-अस्त, 
रात्रि-दिवस, शाखा-मूल, सुक्ष्म-स्थूल आदि सबसे रहित है, सवंब्यापी है ५ भर- 
थरी ने तल्वज्ञान से परिचित व्यक्ति को तनिरजन पद का अधिकारो माना है ।* 

किन्तु, आगे चलकर इस निरंजन के सम्बन्ध में अनेक प्रकार की किवदन्तियाँ 
गढ़ी गयी । किसी कथा में उसे कालपुरुष बताया गया, तो किसी में पाखडी और 
महाठग । किसी ने उसे साधक को भ्रष्ट करने वाला बाधक तत्त्व बताया तो किसी 
ने विश्व को भ्रम मे डालने वाला ।" परवर्ती अनेक सन्‍्तो ने निरंजन को परमपुरुष से 
भिन्न और धोखेबाज कहा है । शिवनारायण के मत से निरजन ने ही सभी जीवों को 
मोह में बाँध रखा है । तुलसी के अनुसार भी निरजन सारे जगत्‌ के आध्यात्मिक 
महत्त्व को लूट लेता है । 

किन्तु निरजन के सम्बन्ध मे उक्त किवदन्तियाँ तथा मान्यताएं केवल अपने- 
अपने मतों, सम्प्रदाणे और देवताओं कौ श्रेष्ठता तथा दूसरे मतों, सम्प्रदायों और 
देवताओ की हीनता सिद्ध करने के लिए ही गढी गयी प्रतीत होती है । 

कबीर ने जैन परम्परा के अनूसार ही अपने ब्रहम के लिए निरजन शब्द का 
प्रयोग किया है । उनका निरंजन भी रूप, रेखा, मुद्र। आदि से रहित है । वह न 


१-  अध्यकालीन धर्मंसाधवा, पृष्ठ ७६ 
२- सुण्ण णिरन्जण परमपउ सुइणो माअ सहाव । 
भावहुचित्त सहावता, जउ णासिज्जइ जाव ॥ 
--दोहाकोश, राहुल सांकृत्यायन, विहार राष्रभाषा परिषद, पटना 
३- हउं जग, हउ बुद्ध, हेउ णिरन्जण । 
--हिन्दी काव्यधारा, पृष्ठ १७४ 
४- उदय न अस्त राति न दिन, सरबे सचराचर भाव न भिन्‍न । 
सोई निरन्जन डाल न मूल, सर्वव्यापिक सुधमन अस्थूल ॥ 
-हिन्दी कान्यधारा, पृष्ठ १५८ 
५- सपत संख का जाण॑ भेव । 
सोई होइ निरनन्‍्जन देव ।। 
-वाथ सिद्धों की बनिया, पृु० ६७ 
६- कबीर, आनाये हजारी प्रसाद द्विवेदी, 
"पृष्ठ ५४ से ५६ तक 
७- हिन्दी मे निगुण सम्प्रदाय ---ढा० पीताम्बरदत्त बड़स्वाल, पृष्ठ १६२-१६३ 
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समुद्र है न शिखर, न धरती है न गगन, न सूर्य है न चन्द्र ।? उन्होंने सवंत्र उसी 
निरंजन की पूजा करने का आदेश दिया है ।* निरंजन को राम का ही एक अन्य नाम 
बतलाते हुए कबौर ने कहा है कि जो कुछ हमें इस दृश्यमान जगत्‌ में दौखता है, वह 
सभी अंजन है और निरंजन इससे न्यारा है ।* उन्होंने निरंजन को ही एकमात्र सार- 
तत्त्व माना है और उसी को जानकर विचार करने का परामर्श दिया है ।* 

स्पष्ट है कि कबीर का निरंजन भी जैन मुनियों के समान ही समस्त विकारों 
से रहित शुद्ध आत्मतत्त्व ही है। अतः कबीर के निरंजन और अपभ्र श के जैन 
कवियों के निरझ्जन में पूर्ण साम्य है । यद्यपि यह शब्द सिद्धों, नाथों और अन्य 
सम्प्रदायों में भी प्रचलित था और कबीर ने सभी से गत्किचित प्रभाव ग्रहण 
किया है | 

ह सहुच--'सहजायते इति सहज: इस व्युत्पत्ति के अनुसार सहज का अर्थ जन्म 

के साथ-साथ उत्पन्न होने वाला या नैसगिक है| इस शब्द का प्रयोग अत्यन्त प्राचीन- 
काल से स्वाभाविक या नैसगिक के अर्थ में होता रहा है | डा० धमंवीर भारती के 
अनुसार सहज का प्रयोग स्वाभाविक वृत्ति के रूप मे ४०० ई० से पूर्व ही होने लगा 
था और बौदय तथा शव दोनो ही पद्धतियों ने इस शब्द को किसी तौसरी परम्परा 
से ग्रहण किया था । डा० गोविन्द त्रिगुणायत ने इस शब्द को इससे भी प्राचीन 
सिद्ध किमा है। उनका विश्वास है कि वेदों में वणित निवारतीय और निब्युत्तीय 
सहजवादी हो थे | अथवंबेद मे वर्णित ब्रात्य भी सहज धर्म के अनुयायी थे । ये 
सहजवादी अधिकतर पुरुषवादी होते थे और मनृष्य को ही सबसे अधिक महत्त्व 
देते थे ॥* 

मध्यकाल में 'सहज” शब्द का पर्याप्त प्रचार हुआ । बौद्ध धर्म मे इसी 
आधार पर 'सहजयाग' नामक सम्प्रदाय का विकास हुआ । तत्पश्चात्‌ नाथो, सिद्धों, 
जैन मुनियों तथा हिन्दी के संत कवियों ने भी इस शब्द को अपनाया । 

सहजयानी सिदुधों ने इसका प्रयोग सहजसमाधि, सहमभान, सहज स्वभाव, 





१- भोय्यंदे तू निरंजन तू निरजन राया। 
तेरे रूप नाहीं रेख नाही, मुद्रा नाहीं माया । 
समद नाही स्थिर नाही धरती नाह्ी गयना ॥ 
-क० ग्र०, पृष्ठ १३६, पद २१६ 
२० क० ग्र०, पद ३३, ३७, १४२, २१६, ३२७, ३२८५, ३४५ 
३-- राम निरंजन न्यारा रे, अजन सकल पसारा रे । 
“-#» ग्र०, पृष्ठ १७२, पद ३३६ 
४. अंजन अलप निरंजन सार, यहै शोन्हि नर करहु विषार 
““क० ग्र०, पद ३३७ 
१-० सिद्ध साहित्य, डा० धर्मंवीर भारती, पृष्ठ ३६८ 
६- कबोर को विदारधारा, गोविन्द तिगुणायत, पृष्ठ ४०४ 
७- बअपज़क्ष ओर हिन्दी में जैन रहस्यवाद, पृथ्ठ २४२ 
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ने भी सहज शब्द का प्रयोग किया है, उन्होंने इस सहज के साथ शून्य को भी जोड़ 
दिया है और अपने सहजशून्य को शून्य की अपेक्षा श्रेष्ठ माना है। कहा है कि इस 
सहज शून्य में समाकर चित्त स्थिर हो जाता है ।? डा० धर्मंवीर भारती ने सप्रमाण 
सिद्ध किया है कि नाथसिद्धों ने सहज का प्रयोग परमतत्त्व, परमश्ञान, योगपर्दधात, 
परमपद, परमसुख तथा जीवन पद्धति के सहज रूप के लिए किया है ।* 
अप>न श॒ के जैन कवियों ने भी इस शब्द का प्रयोग विभिन्‍न रूपो में किया 
है । जोइन्दु कवि ने सहज स्वरूप में रमण करने पर शिवप्राप्ति का उल्लेख किया है ।” 
मुनि रामसिह ने उस सहजावस्था का उल्लेख किया है, जहाँ पहुँच कर मन की 
समस्त वृत्तियाँ नष्ट हो जाती हैं ।५ मुनि आनन्द तिलक ने सहज समाधि का कथन 
किया है। उन्होंने बाह्याचार का विरोध करते हुए कहा है कि जाप जपने और तप 
तपने से कर्मों का विनाश नही होता । आत्मज्ञान से ही सिद्धि सभव है और वह 
आत्मज्ञान तथा सिद्धि सहज समाधि से ही प्राप्त हो सकती है ।” 
कबीर ने भी इस 'सहज' शब्द का प्रयोग अनेकों बार किया है। उन्होने 
'सहज' शब्द का प्रयोग परमात्मा, साधक, सुख, समाधि, ध्वनि आदि अनेको अर्थों मे 
किया है। वे सहज तत्त्व को समक्षकर ही राम का भजन करते हैं ।' सहजध्वनि के 
रूप में वे इसे अनहृदनाद का समानाथंक समझते हैं ।” सहज रूप को वे परमात्म 
तत्त्व का रूप मानते हैं! सहज समाधि का प्रयोग उन्होंने न केवल साधना" के रूप 
१. सहज सु नि तन सन थिर रहै, ऐसा विचार मछिन्द्र कहे । 
“-गोरखबानी, धृष्ठ १६५ 
२- सिद्ध साहित्ण, १० ३६६ 
३-  सहजसरुवइ जद रमहि, तोपावहि सिव सन्‍्तु । 
--योगसार, जोइन्दु, ५७ 
४-  सहजअवरत्थाहि करहुलर जोइय अजंतउ वारि । 
अरवबइ णिरामइ पेसियठ, सह होसइ संहारि॥ 
“+ रामसिह, पाहुड़दोहा, १७० 
४- जापु जपइ बहु तब तवइ तो विण कम्म हणेई । 
एक्क समउ अप्पा सुणइ आणन्दा चउग इपाणिउ देर । 
सो अप्पा मृणि जोध तुहु' अणहंकरि परिहारु । 
सहजशभाधिहि जाणियई, आणन्दा जें जिगसासणि सार | 
>*आणन्दा, २१, २२ 
६- सहज जांनि रार्माह भजे कबीरा 
बक० ग्र०, पद ११५ 
७- मूदे मदन सहज धुनि उपजी सुखमन पोतन हारी ॥। 
-क० ग्र०, पद १५४ 
८+ नारी बिना नीर घट भरिया, सहज रूप सो पाया। 
“क० ग्र७, पद ६ 
€६« तेज पवन मिलि पवन सबद मिलि सहज समाधि संगावहिंगे। 
“>%० ध०, रद १६० 
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में किया है अपितु उसके द्वारा सुखपूर्वक रहने” तथा परमपद में रम कर सो जाने* 
का भी उल्लेख किया है। जिसने पाँचों इन्द्रियो को वश में कर लिया है, ऐसे साधक 
के लिए भी उन्होंने 'सहज' शब्द का प्रयोग किया है ।* 
इस प्रकार हम देखते हैं कि कबीर ने 'सहज' शब्द का प्रग्मोग स्वाभाविक के 
अर्थ में यत्र-तत्र किया है और इस शब्द के प्रयोग में उन्होंने जैनों के साथ-साथ 
नाथों तथा सिद्धों से भी प्रभाव ग्रहण किया है। किन्तु, सहज रूप तथा सहज समाधि 
के रूप में इस शब्द का प्रयोग करते समय उनपर अपभ्रश के जैन कवियों का विशेष 
प्रभाव रहा है । क्योंकि आत्मा के स्वाभाविक शुद्ध रूप तथा ध्यान, ध्याता, ध्येय 
आदि समस्त विकल्पों से रहित सहज समाधि के जिस रूप का उन्होंने उल्लेख किया 
है, वह जैन कवियो से अधिक प्रभावित है । 
निर्वाण--व्युत्पत्ति की दृष्टि से निः उपसर्ग पृर्वक वा धातु से निष्ठा अर्थ 
में क्त प्रत्यय होकर निर्वाण शब्द बना है, जिसका अर्थ अस्त होना या बुझना है । 
साहित्य में प्रयुक्त प्रायः सभी शब्दों का अपना इतिहास है। “निर्वाण' शब्द का भी 
अपना इतिहास है | प्रो» विमलादास कौन्देय ने अपने “निर्वाण' शीष॑ंक निबन्ध मे 
लिखा है कि निर्वाण शब्द बौद्ध साहित्य में अधिक पाया जाता है और यह बौद्ध 
दाशंनिकों की देन है। बौद्ध त्रिपिटक में लिखा है-- 'शान्त निव्वाज” जिसका अर्थ॑ 
है कि निर्वाण शान्‍्त होता है, निर्वाण की प्राप्ति होने पर आत्मा शान्‍्त हो जाती 
है । इसी तथ्य का उद्घाटन करते हुए अश्वघोष वे सौन्दरानन्द में लिखा है--- 
दीपो यथा निवृतिमम्युपति नैवारवनि गच्छति नान्तरिक्षम्‌ । 
दिश न काचित्‌ विदिश न काचित्‌ स्नेहक्षयात्केवलमेति शान्तिम्‌ 
जीवस्तथा निवृति मम्युपेतो नैवार्वरनि गच्छति नान्तरिक्षम्‌ । 
दिशं न काचित्‌ विदिश न काचित्‌ क्लेशक्षयात्केवलमेति शान्तिम्‌ । 
भर्थात्‌ जिस प्रकार दीपक नष्ट होने के समय न तो प्रृथ्वी की ओर जाता है 
न आकाश की ओर, न विदिशा की ओर जाता है और न दिशा की ओर जाता है, 
केवल तैल के क्षय होने से शान्त हो जाता है उसी प्रकार यह ससारी जीव भी जब 
निर्वाण को प्राप्त होता है, तब न तो प्रृथ्वी की ओर जाता है, न आकाश की ओर 
जाता है, वह केवल क्लेश के क्षय होने से शान्त हो जाता है। अश्वधोष की इस 
व्याख्या से स्पष्ट है कि वे निर्वाण को एक बुझने की सी प्रक्रिया मानते हैं और केवल 
भात्मा की शान्ति का ही उल्लेख करते है, निर्वाण के बाद आत्मा की क्‍या अवस्था 


१. कहै कबीर सुख सहज समाऊ जापन डरी न और डराऊ। 
«क० ब्र०, पद १५ 

२-० तहीं कबीरा रमि रह्या, सहज समाघी सोइ रे। 
*क० ग्र०, पद ४ 

३- पांचू' राखे पर सती, सहज कही जै सोह !। 
«० प्र०, पृष्ठ ३६, साखी २ 
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होनी है, उसका उल्लेख वे नही करते ।! उनके निर्वाण में आत्मा के नित्यत््व और 
अजरामरत्त्व की प्रतीति भी नही होती । 

जैन साहित्य भे प्रयुक्त 'निर्वाण शब्द के इतिहास पर विचार करने पर जैन 
दर्शन के आदि ग्रन्थ षट्षडागम में भी इस शब्द का उल्लेख मिलता है।* इसके 
उपरान्त अकिलकदेव ने तत्त्वार्थ सूत्र की बृत्ति मे लिखा है “पूर्वोपात्तभवनियोगात्‌ 
हेत्वभावाच्चोत्तरस्याप्रादुभवात्‌ सान्‍त: समार दु.खमतीत्य आत्यान्ति कर्मकान्तिकं 
निरूपम निरतिशय नतिर्ताण सुखमवाप्नोतीति तत्त्वार्थंभावना फलमेतत्‌” ।* आचार्य 
कुन्दकुन्द अपने समयसार में लिखते है-- 

परमट्ठो खलु समओ सुद्धों जो केवली मुणी णाणी । 
तहिदिदा सहावे मुणिणों पावति णिव्वाण ॥॥९ 

अर्थात्‌ जो निःचय रे परमार्थ है, समय है, शुद्ध है, केवनी है, मुनि है और 
ज्ञानी है 5ही निर्गाण को प्राप्त करता है । आचाय॑ कुन्दकुन्द के अनुसार शुद्ध आत्मा 
ही निर्वाण को प्राप्त करता है । 

प्रो० विमलदास के अनुसार जैन आचार्यो ने निर्वाण के निम्न अर्थ ग्रहण 
किय्रे है'-- 

१-आत्म स्वरूप की प्राप्ति--इसी अर्थ में 'निर्वाण” शब्द का प्रयोग दिगम्बर 
और #वे ताम्बर दोनो सम्प्रदायों के आचार्यो ने किया है । 

२-कमं कृत विकारों का नप्ट होता--कर्मो का क्षय होना ही मुक्ति है और 
यही निर्वाण है । 

३--जन्म, जरा और मरण आदि के दुखों से निवृत्ति होना--निर्वाण की 
प्राप्ति होने पर जन्म, जरा, मरण के दु.ख समाप्त हो जाते है ।॥ क्योकि मुक्तात्मा के 
ससार की प्रक्रिया नही होती । 

४-निर्वाण का अर्थ सब प्रकार के दू.खो से निवृत्ति होकर आत्यन्तिक सुख 
की प्राप्ति भी है। इसी को नि श्रेयम्‌ की प्राप्ति भी कहते हैं । 

५-कही-कही “निर्वाण शब्द का अर्थ अप्ट कम के नाश से उत्पन्न कंवल्य 
भादि गुणों की प्राप्ति भी किया गया है । इसकी प्राप्ति सिद्धत्व के प्राप्त होने पर 
ही होती है । 

इस प्रकार जेनताचार्यों ने “निवाणा शब्द का प्रयाग मोक्ष के लिए किया है, 
जो सब कर्मो के न०ट हो जाने पर प्राप्त आत्मा की शुद्ध अवस्था का द्योतक है। वे 
बौद्धों के समान आत्मा की शान्ति को निर्वाण नही मानते । 





१- जैन सिद्धान्त भास्कर, भाग १६, किरण २, पू० १०४ 
२- परटूषडागम, पृु० २६६ 
३- तत्त्वाथं राजवातिक, अकलंकदेव दशम अध्याय, 
, “सूत्र & की व्याख्या 
हइं- समयसार, आचाय॑ कुन्दकुन्द, गाथा १४१ 
४५- जैन सिद्धान्त भास्कर भाग १६, किरण २, पुृ० १०४, १०६ से उद्घृत 
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परम्परानुसार अपश्रश के जैन कवियों ने भी परमपद (मोक्ष) को ही 
निर्वाण की संज्ञा दी है । जोइन्दु मुनि कहते हैं-- 
अप्पा गुणमउ णिम्मलउ अमुदिनु जे झाय॑ति । 
तें परिणियमे परममुणि लहु णिव्याणि लहंति ॥! 
अर्थात्‌ जो परममुनि प्रतिदिन निर्मेल आत्मा का ध्यान करते हैं वे निश्चय 
ही निर्वाण को प्राप्त करते हैं। मुनि रामसिह ने भी “निर्वाण' शब्द का प्रयोग इसी 
अर्थ में किया है। वे कहते हैं-- 
जोइय मिण्णउ झाय तुहु देंह॒ह ते अप्पाणु । 
जइ देहु वि अप्पठ मुणहि, णवि पावहि णिव्वाणु ॥? 
उक्त दोहे मे वे आत्मसाधक योगी को सम्बोधित करते हुए कहते हैं कि हे 
योगी ! तू आत्मा को शरीर से भिन्न समझ । यंदि देह को ही आत्मा समझेगा तो 
निर्वाण को नहीं प्राप्त कर सकेगा । 
आचार्य कुन्दकुन्द बे समान ही मुनि जोइन्दु तथा रामसिह ने भी शुद्ध 
आत्मतत्त्व को उपलब्धि को ही निर्वाण कहा है, जों अष्ट कर्मों के क्षय हो जाने पर 
ही होती है । 
मध्यकालीन धमं साधकों में बौद्ध सिद्ध सरह ने भी “निर्वाण शब्द का 
अनेकों बार प्रयोग किया है ।* 
कबीर भी जैन कवियों के समान ही आत्मपद की प्राप्ति कौ ही निर्वाण 
मानते हैं और इसी अर्थ मे इस शब्द का प्रयोग करते है । बौद्धों के समान आत्म“ 
शान्ति को वे निर्वाण नहीं मानते । 
शुन्य का प्रभाव--भारतवर्ष में 'शून्य' शब्द अंत्यन्त प्राचीनकाल से प्रयुक्त 
होता आया है । किन्तु, भिन्न-भिन्न युगो ओर दश्शेनों मे इसकी धारणा अलग-अलग 
रही है। वैदिक दर्शनों मे इसका प्रयोग सरल सत्ता के अर्थ में हुआ है ।* बौद़ों ने 
भी तत्त्व की अनिवंचनीयता सिडध करने के लिए उसे शून्य रूप माना है ।* आगे 
चलकर यही 'शून्य' शब्द अभाव रूप, क्षणिकरूप, द्वताद्वतविलक्षणतत्त्व, केैवलावस्था 
आदि अनेकों अथों में प्रयुक्त किया जाने लगा | हठयोग प्रदीपिका मे एक स्थल पर 
यह ब्रहमरध्न का वाचक है“, दूसरे स्थल पर उसका अर्थ देशकाल परिच्छिन्न ब्रहम से 


१- परमात्मप्रकाश, अध्याय २, ३३ 
२- पाहुड़दोहा, १२६ 
३-  दोहाकोश, सरह, १९० ७७, दोहा १०२, १० ७५, दोहा १०३ 
डे. आपा पद निर्वाण न च्ीन्ह या, इन विधि अमिठ न चूके । 
क७ भ्र७, पद ६३ 
५- भारतीय दर्लंग, बलदेव उपाध्याय, पु० २१६ 
"६- वही, १० २१६ 
७-० ह॒ठबोगप्रदीपिका ४/१० 
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लिया गया है?, तीसरे स्थान पर वह सुबुम्ना नाड़ी के अर्थ का द्योतक है” तो अन्यत्र 
वह अनाहतचक्र फे पर्याय के रूप में प्रयुकत हुआ है ।* नाथपंथियों में 'शून्य' शब्द का 
और अधिक विकास हुआ । गोरखनाथ ने इसका प्रयोग द्वैतादेतविलक्षणतत््व और 
ब्रह्टमरन्ध्र के अतिरिक्त समाधि की व्यवस्था के अर्थ में भी किया है ।* 

अपभ्र श के जैन कवियो ने शून्य” शब्द का प्रयोग परमात्मा के लिए किया 
है । मुनि रामसह का कथन है कि शून्य शून्य नही है, त्रिभुवन मे शून्य शून्य दिखाई 
देता है| शून्य स्वभाव को प्राप्त आत्मा पुण्य तथा पाप दोनों का अपहार कर देता 
है ।* जोइन्दु मुनि ने भी शुद्ध आत्मा (परमात्मा) को ही शून्य कहा है।" उतका 
काथन है कि परमात्मा के न तो ज्ञानावरण, दर्शनावरण, वेदनीय, मोहनीय, आयु, 
नाम, गोत्र और अन्तराय ये आठ कमं है और न क्ष्धा; तृषा आदि १८ दोष हैं, 
अत: वह शून्य आठों कर्मों तथा दोषों से रहित होने के कारण शून्य है ।” 

इस प्रकार कबीर को “शून्य” शब्द परम्परा के रूप मे प्राप्त हुआ था, 
जिसका उन्होंने अनेक अर्थों में प्रयोग किया है । क्योकि, उनपर प्रायः सभी भारतीय 
घर्मंसाधनाओं का प्रभाव परिलक्षित होता है । कबीर द्वारा प्रयुक्त 'शून्य' शब्द कही 
सुप्‌ मना" का वाचक है, कही ब्रह्ममरन्ध्र का द्योतक* है तो कही केवलावस्था का 
परिचायक है |!" यहाँ नक तो उन पर बौद्धों तथा सिद्धों का ही प्रभाव कहा जा 
सकता है| किन्तु, जहाँ उन्होंने 'शून्य” शब्द का प्रयोग भावरूप ब्रह्म के अर्थ में 
किया है, वहाँ अपभ्र श के ज॑न कवियों का प्रभाव ही प्रतीत होता है।? 

अमृत--अभृत शब्द 'मृ' धातु से भाव अथ मेक्त प्रत्यय होकर बना है, 
जिसकी व्युत्पत्ति है 'नास्ति मरण यस्मात्‌ तदमृतम्‌' | इसके पीने वालों की मृत्यु नही 


१- हृठयोगप्रदीपिका 
२- वही, ४/४४ 
३-० ह॒ठयोगप्रदीपिका ४/७३ 
४-० गोरखवाणी सग्रह, पृष्ठ ६०, १ 
४- सुण्ण ण होइ सुण्णं दोसइ सुण्ण चर तिहु अणे सुण्ण । 
अवहरइ यात्रपुण्ण श्ुण्णसहावेण गओ अप्पा ॥ --रामसिह, पाहुड़दो हा, २१२ 
६- अप्पा देहपमाणु मुणि अप्पा सुण्णु वियाणि। “परमात्मप्रकाश, जोइन्दु-१, ५१ 
७- अद्ववि कम्म हैँ बहुविह॒इद! णवणव दोसविजेण । 
सुद्ढह एक्क्रु विभत्थि णवि सुण्णु वि वुच्चइतेण ॥ -परमात्मप्रकाश, जोइन्दू, १, ५५ 
८- गग जमुत उर अतरे, सहज सु नि ल्‍यौं घाट । 
तहा कबीरे मठ रच्या, मुनिजन जोवें बाट । -कबीर ग्रन्थावली, पृष्ठ १६, साखी ३ 
€- एसा कोई ता मिले सब विधि देइ बताय । 
सुनिमण्डल में पुरिण एक ताहि रहैल्‍थी लाइ ॥ “क०ग्र०, पृष्ठ ५६, साखी ७ 
१०- कबीर ग्रन्थावली, पद ६३ 
११० अबरन बरन धाम नहिंछाम, 
अब्रन पाइये गृरु की साभ । 
टदारी न टरे आवे न जाइ, सुन्‍न्त सहज महि रहो समाह ॥ 
*क० ग्र०, पृष्ठ २३० 
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होती, अतः इसे अमृत कहा गया है| योगियों ने इस शब्द का प्रयोग देहस्थ चन्द्र से 
चूने वाले अमृत के लिए किया है । उनका कथन है कि ब्रहमरन्ध्र के शीष स्थान में 
एक सहल्दल कमल नीच की ओर विकसित पाया जाता है। इसी सहद्धदल कमल के 
मध्य स्थित चन्द्राकार बिन्दु के आधार से एक प्रकार का मन्द स्राव होता रहता है, 
जिसे अमृत या महारस कहते हैं | यह निम्नस्थान की ओर प्रवाहित होता हुआ 
क्रमशः मूलाधार चक्र के निकटवर्ती किसी सूर्याकार स्थान तक माकर सूख जाता है । 
यदि अभ्यास द्वारा इसे ऊपर ही रोककर इसका रसास्वादन किया जाए तो इससे 
अमरत्व की प्राप्ति हो सकती है। अमृत को ऊपर रोकना निम्नस्थित सुयय को चन्द्र 
तक लाकर दोनों का सम्मिलन करा देने से संभव होता है। योगियो के यहाँ इस 
अपूर्व रस का नाम अमग्वारुणी भी प्रसिद्ध है । उनके मतानुसार इस अमृतस्राव की 
उपलब्धि खेचरी मुद्रा के अभ्यास से की जा सकती है ।? 
अपभ्रश के जन कवियों ने आत्मा तथा परमात्मा से उत्पन्न होने वाले 
आनन्द की अनुभूति को अमृत रस के समान सुखद बताया है। आनन्दा मुनि का 
कथन है कि जो मुनि परमानन्द रूपी सरोवर में स्नान करता है, वह अमृतरूपी महा- 
रस का पान करता है ।* जैस कवियों ने जिस आत्मरस को अमृत रस भाना है, वह 
योगियो के अमृत रस से सर्वेथा भिन्न है । 
कबीर ने अपभ्रश के जैन कवियों के साथ-साथ नाथपथी योगियो से भी 
पर्याप्त प्रभाव ग्रहण किया है । अतः उन्होंने उक्त अमृत शब्द का प्रयोग भी दोनो ही 
अर्थों में किया है । वे कहते है कि मैंने उस महारस का स्वाद तब पाया, जब सुधुम्ना 
के माध्यम से कुण्डलिनी ने विस्फोट कर अमृत प्राप्त किया | जब वहाँ से अभ्ृत 
स्रवित होने लगता है, तब वह ज्योतिस्वरूप परमात्मा ब्रहम प्रकट होता है और 
उसका साक्षात्कार होता है ।* अन्यत्र वे कहते हैं कि हे अवघूता तुम शून्य ब्रह्मरन्ध्र 
को अपना स्थायी वास बना लो | वहाँ सदेव अभृत स्रवित होता है, जिससे अमित 
आनन्द की प्राप्ति होती है। सुपुम्ना नाड़ी को वहाँ पहुँचाकर उसके द्वारा साधक को 
उस अमृत का पान करना चाहिए 
उक्त उदाहरणो में एक ओर उनका कथन योगियों के देहस्थ चन्द्र से चूने 
१-०. कबीर साहित्य की परख, परशुराम चतुर्वेदी, द्वितीय प्लं०, भारती भडार, लोडर प्रेस 
इलाहाबाद पू०७ +र२६ गे २२८ तक 
९६-  परमानन्द सरोवरह, जो मणि करद पवस । 
अभिय महारसु जह पिवई, आणन्दा गुरुस्वामिहि उपदेसू ॥ 
ग्न्भाणन्दा, २६ 
३० कहै फबीर स्वाद जब पाया, बकनालि रस खाया। 
अमृत झरे ब्रह्म परकासे, तबदही मिले राम राया ॥ 
नन्‍ण«य० ग्र० पद २०६ 
४- अवधू भगनमंडल घर कीजे । 
अमृत झरें सदा सुख उपजे बकनालि रस पीजे ।/ 
>-क०पग्र० पृष्ठ ६६, पद ७० 
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वाले अग्ृृत की ओर संकेत करता है तो दूसरी ओर अपभ्रश के जैन कवियों द्वारा 
प्रयुक्त उस अमृत रूपी महारस की ओर, जो आत्मानुभवकर्ता को प्राप्त होता है । 
कबीर ने इस अमृतरस को ही रामरस, हरिरस, तथा प्रेमरस भी कहा है, इसका 
पान सबके लिए सुलभ नही है| इसके लिए प्राणों तक की बाजी लगा देनी पड़ती 
है । अतः इसका पान वह्दी कर सकता है जो अपना सिर समपित कर देता है ।* 
उन्मति--उन्मनि का अर्थ अन्यमनस्क या उदास है, यह हठयोग की पाँच 
मुद्राओं मे से एक मुद्रा भी है। 'उन्‍्मनि' शब्द का प्रयोग अपभ्र श के जैन कवियों 
तथा कबीर ने ही नहीं किया है अपितु हठयोग प्रदीपषिका और नाथपथी योगियों के 
ग्रन्थों में भी इसका प्रयोग प्रचुरता से हुआ है। हठयोग प्रदीषिका मे 'उन्मनि” शब्द 
पर विस्तार पूर्वक विचार किया गया है, इसके अनुमार 'उन्‍्मनि” समाध्चि से मिलती 
जुलती ध्यान की अवस्था है, इसे तुरीयावस्था भी कहा जा सकता है ।? इस अवस्था 
के प्राप्त होते पर साधक बाह्य बातों से इतना उदासौन हो जाता है कि उसे शख, 
दुन्दुभ्ति तक की ध्वनि सुनाई नहीं पडती ।* इसकी प्राप्ति के लिए साधक को त्रिकुटी 
पर ध्यान लगाना पडता है। नाथपंथी योगियों ने भी इस शब्द का प्रयोग अनेको 
बार किया है | उन्होंने अधिकतर इसका प्रयोग समाधि अवस्था के लिए किया है ।* 
गोरखनाथ के मतानुसार इस अवस्था में साधक को आनन्द की भी अनुभूति होती 
है । 
अपश्रश के जैन कवियों के काव्यों मे भी इस शब्द का प्रयोग हुआ है । 
साधक द्वारा मन को संसार से विमुसख्य कर आत्मा में स्थिर करने को जैन कवियों ने 
उन्मनि स्थिति कहा है। मुनि रामसिह कहते है-- 
उम्मणि थक्‍का जासु मणु, भग्गा भुवहि चारु । 
जिम भावइ तिम संचरठ, णवि भउ णवि ससारु ॥।7 
अर्थात्‌ जो साधक इस प्रकार की उन्मनि स्थिति को प्राप्त कर लेता है बह 
संसार के भय से मुक्त हो जाता है। 
कबीर भी कहते हैं कि जो इस मन को उन्मन कर लेता है, वह तीनो लोक 
के रहस्य को प्रकट कर सकता है-- 
यहु मनु ले जउ उन्‍्मनि रहै, तउ तीमि लोक की बाते कहै ॥।* 





१- राम रसाइन प्रेम रस, पीवत अधिक रसाल । 

कबीर पीवण दुलभ है, मागे सीस कलाल ॥ 
>+क० ग्र०, पृष्ठ १४, सा० २ 

२- हंठयोग प्रदोषिका, ४/६१ 

३- वही, ४/१०६ 

४- गोरखबानो, पृष्ठ ३३, सा० ६० 

५- उम्मति लागा होई अनन्द --गो० बानी, पृष्ठ ४४ 

६- पाहुडदोहा, रामसिह १०४ 

७- सतत कबीर, रामकुमार वर्मा पृष्ठ ४२, राग गउड़ी, ३३ 
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अन्यत्र वे कहते हैं कि परमात्मा को बाहर खोजते-खोजते जल्म व्यर्थ ही नष्ट 
हो गया और मन को उन्‍्मन कर ध्यान लगाने पर वह घर के भीतर मनायास ही 
प्राप्त हो गया-- 

बाहरि षोजत जनम गंबाया । 
उनमनी ध्यान घर भौतरि पाया ४ 

उक्त विवेचन से स्पष्ट है कि 'उन्मनि' शब्द का प्रयोग कबौर से पूर्व हठयोग- 
प्रदीपिका, नाथपथी योगियों के ग्रन्थों तथा अपभ्र श के जन कवियों के काव्यो मे 
एक प्रकार की समाधि के लिए किया गया था | कबीर ने सभी से प्रभाव ग्रहण किये 
हैं । अतः उक्त शब्द को कबीर ने हठयोग तथा नाथसिद्धों के साथ-साथ अपभ्र श के 
जैन कवियो से भी ग्रहण किया होगा । क्योकि उनकी समाधि जैनो की समाधि के 
समकक्ष कही जा सकती है । जिसमे मन को बाह्य पदार्थों की ओर से विमुख कर 
आत्मा की ओर उन्मुख किया जाता है। 

साद बिन्दु-नाद ओर बिन्दु शब्दों का सम्बन्ध हठयोग से है । नद्‌ धातु से 
धत्र प्रत्यय होकर नाद शब्द बना है, जिसका अर्थ शब्द है । हठयोग मे नाद शब्द का 
अर्थ अनहृद नाद से लिया गया है |” कही-कहीं यह परमात्मा का भी बाचक है।* 
बिन्दु शब्द स्थूल रूप से दीय॑ का पर्यायवाची है और ब्रहमचर्य साधना के लिए 
प्रयुक्त होता है (६ किन्तु, योगी लोग इससे जीवात्मा का भी अर्थ लेते है ।” 

नाद में बिन्दु के लय को नाद बिन्दु साधना कहा ग्रया है। यह “नाद! पर- 
मात्मतत्त्व का प्रतिनिधित्व करता है, इसे शिव का नाम भी दिया गया है । “बिन्दु” 
उस शक्ति का परिचायक शब्द है, जिसके शिव के साथ मिलन को प्रत्येक साधक 
अभीष्ट समझा करता है ।" नाद विन्दु साधना का उदय सबसे पहले तान्त्रिकों मे 
हुआ था । सिद्धों मे नादविन्दु साधना का उल्लेख मबत्र-तत्र मिलता है। किन्तु, सिद्ध- 
मत में इस साधना को इतना महत्त्व नहीं दिया गया है, जितना योगियों में ।? गुरु 
गोरखनाथ के विचार से जो नाद मे लय की सिद्धि पा लेता है, वह सिद्ध हो जाता 
है ।? इसी प्रकार इन्होने विन्दु साधना के सम्बन्ध मे भी कहा है और इसमे भी 


१- कबीर ग्रन्यावली, पृष्ठ ६३, पद १७ 
२- हेठयोग प्रदीपिका ४/७२ की टीका 
३- वही, ४/७२ 
४-  बही, ४/१०५ 
भू-> हठयोग प्रदीपिका ४/७२ 
६- कबीर साहित्य की परख, परशुराम चतुर्वेदी, पृष्ठ २३५ 
७- कबीर की विचारधारा, गोविन्द तिगुणायत, पूृ० ४०१, ४०२ 
ब- नाद नाद सब कोई कहै, नादहि ले को विरल्ला रहै । 
नादबिद है फीकी सिला, जिहि साध्या तें सिधै मिला ।। 
न्‍रमैणी ३ पूृ० २६, हरक संस्करण 
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किसी विरले को ही सफल होना माता है ।* 
प्राचीन जैन साहित्य मे 'नाद बिन्दु” शब्द का प्रयोग नहीं हुआ है । अपश्न श 
के जैन कॉव महयन्दिण ने 'नाद-विन्दु' शब्द का प्रयोग किया है, किन्तु उनका प्रयो* 
जन नादविन्दु साधना से नही था । उन्होंने शुद्ध आत्मा को नाद विन्दु से रहित 
बताया है ।* अपभ्रश के जंत कवि आनन्दा ने शुद्ध आत्मतत्त्व के लिए 'विन्दु' शब्द 
का प्रयोग किया है । वे कहते है-- 
अप्पा बिन्दु ण जाणहि आणन्दा रे । धटमहि देव अनन्तु ॥* 
कबीर ने योगियो के समान नादविन्दु साधना का भी उल्लेख किया है । 
उनका कथन है कि चाहे नाद मे विन्दु का जाना कहो या बिन्दु का नाद मे लय होना 
कहो, यह निश्चय है कि इन दोनो के सम्मिलन द्वारा ही परमात्म तत्त्व की अनुभूति 
होती है ।* अन्यत्र उन्होंने अपने ब्रह्म को नाद बिन्दु आदि से रहित कहा है | 
कबीर ने मिद्धों, नाथो तथा जैनो सभी से सारतत्त्व को ग्रहण किया है । 
किन्तु, 'नाद बिन्दु” शब्द का प्रयोग उन्होंने हठयोग तथा नाथयोगियो से ही ग्रहण 
किया होगा, क्षपश्र श के जन कवियों से नही । 
राग-हूष -रज धातु में घत्न्‌ प्रत्यव होकर राग शब्द बना है, जिसका अर्थ 
अनुराग या प्रम है। इसी प्रकार द्विष्‌ धातु से घत्र प्रत्यय होकर द्वेष शब्द बना है, 
जिसका अथं बेरया शज्ग्ता है। किसी वस्तुया व्यक्ति से अनुराग करना राम है 
और उससे बँर विरोध करना द्वेध है । 
जैन दर्शन मे जीव के राग और द्वेष भावों को ही बध का कारण कहा गया 
है । आचाय॑ कुन्दकुन्द ने कहा है कि जिस प्रकार कोई व्यक्ति शरीर मे तैल लगाकर 
धूलि वाले स्थान में व्यायाम करे अथवा वृक्षादि को काटे तो उसके शरीर में तेल के 
कारण रज लिपट जाते है उमी प्रकार मिथ्यादृप्टि जीव सासारिक कार्यो को करते 
हुए रागद्वेष से युक्त होने के कारण कमंरूपी रज से लिप्त हो जाता है ।* रागद्वेप से 
युक्त भाव ही बध का कारण है। अतः जो रागद्वेंष से रहित है उसके बन्ध नही 
होता ।” अ्पश्र श के जैन कवियों ने भी परम्परा से प्राप्त “रागढ्वेष' शब्द का प्रयोग 
१- व्यद व्यद सब कोइ कहे, महाव्यद कोइ विस्ला लहै । न 
इह व्यद भरोसे लाबे बध, असथिरि होत न देखो कध ।। -ग्रो० बा०, पृ० ११ 
२- नादबिन्दु कलवज्जियउ, सन्तु णिरन्जणु जोइ | 
महयदिण, दोहापाटूड, २७५ 
३- आणन्दा, आनन्द विलक, ३ 
४-. नादहिं व्यंद कि व्यर्दाहि नाद, नादहि व्यद मिले गोब्यंद । 
क० ग्र०, पद ३२६, पृ० १६५ 
५- जहां नाद न व्यद दिवस नहीं राती, कही नरनारि नहीं क;ल जाती 
कहै कबीर सरव सुखदाता अविगत अलख अभेद विधाता )) 
क० ग्र०, पद २६७ 
६- समयसार, आचार्य कुन्दकुन्द, गाथा २३७ से २४१ तक 
७०. वही, गाथा १६७ 
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इसी अथे में किया है । जोइन्दु मुनि कहते हैं कि साधक शरीर से न राग करता है, 
नद्वेंष। क्योंकि शरीर आत्मा से भिन्न है। इसी प्रकार वह प्रवृत्ति और निवृत्ति मे 
भी राग तथा द्वेष नहीं करता है| क्योकि ब्रत अव्नत रूप प्रवृत्ति और निवृत्ति ही 
बध के कारण हैं । भुनि लक्ष्मीचन्द कहते हैं कि हे साधक ! यदि तू सिद्धि कौ प्राप्ति 
चाहता है तो राग और द्वेष का त्याग कर ।? 
कबीर ने 'राग-द्वेष' शब्द का प्रयोग अपभ्रश के जैन कवियों से ही ग्रहण 
किया है । वे भी राग तथा द्वेष को बन्धन का कारण मानते हैं और उससे मुक्त रहने 
का उपदेश देते हैं । वे कहते हैं--- 
रागदोष दहूँ मैं एक न भाषि, कदाचि उपज ती चिता न राखि |? 
पृष्य-पाप--पृण्य शब्द की ब्युत्पत्ति है पूयतेब्मेनेति पुण्यम्‌ । यह शब्द पूडा 
धातु से यणुक्‌ प्रत्यय होकर बना है और धर्म, सुबृत आदि के पर्यायवाची के रूप में 
प्रयुक्त होता है । 'पाप' शब्द की व्युत्पत्ति है 'पाति रक्षति अस्मादात्मानम्‌ इति 
पापम्‌” यह शब्द अधर्म, दुरित, दुष्कृत और अध आदि के पर्यायवाची के रूप में 
प्रयुक्त होता है। जैन दर्शन में ये दोनो शब्द अत्यन्त प्राचीनकाल से प्रचलित हैं । 
शुभ भाव से किये गये कार्य पुण्य कहलाते है और अशुभ भाव से किये गये कार्य पाप 
कहलाते हैं । जिस प्रकार बेड़ी चाहे सोने की हो या लोहे की, दोनों ही बधन का 
कारण हैं, अत: त्याज्य हैं, उसी प्रकार पुण्यकर्म तथा पापकर्म दोनो ही बन्धन का 
कारण हैं । अन्तर इतमा ही है कि पुण्य कार्य शुभ कर्म का कारण है और पापकाये 
अशुभ कम का कारण हैं। किन्तु, दोनों हो कर्म का कारण होने से हेय हैं। आचारय॑ 
कुन्दकुन्द ने लिखा है -- 
भूयत्थेणाभिगदा जीवाजीवा य पुण्णयाव थे । 
आसवसवरणिज्जर बधो मोक्खो य सम्मत्त ॥।* 
अर्थात्‌ निश्चय से जाने गए जीव-अजीव, पुण्य-पाप, आश्रव, संवर निजंरा, 
बंध और मोक्ष ही सम्यक्‍त्व हैं | अर्थात्‌ सम्यकक्‍त्वी जीव ही इन्हे भली प्रकार से 
जानता है। आचाय॑े तेमिचन्द्र सिद्धान्त चक्रवर्ती ने भी गोम्मठसार मे लेश्या का वर्णन 
कहते हुए पुण्य-पाप का उल्लेख किया है ।* आचाय॑ उमास्वामी ने मन वचन तथा 
काय की क्रियाओं को योग तथा योग को ही आश्रव (कर्मों के आने का कारण) कहा 
है | शुभ योग अर्थात्‌ अहिसा, सत्य, अस्तेय आदि पृण्याश्रव है भौर हिसा, असत्य, 
स्तेय, ईर्ष्या आदि पापाश्रव है । किन्तु दोनों ही कमंबन्ध का कारण होने से त्याज्य 
_4- दायरोस वे परिहरिवि जइ बाहहि मिवसिद्धि।................ 
दोहाणुवे हा, लक्ष्मी चन्द 
२- कबोर ग्रन्थावली, पद १०७ 
३- समयसार, गाया १३ 
४- लिपइ अप्पोकीरइ एदीए णियअपुण्ण पृण्ण थे । 
जीवोत्ति होदि लेस्सा लेस्सागुण जाणयक्खादा !। 
“ग्ोम्मट्सार, जीवकाड, गाथा ४८८ 
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है ।! इम दोनो के नष्ट होने पर ही मोक्ष की प्राप्ति होती है। 

अपश्र श के जैन कवियों ने भी परम्परा-प्राप्त पुण्य पाप शब्द को उक्त अर्थ 
में ही ग्रहण किया है । वे पुण्य कार्य को पुण्य कम का तथा पाप कार्य को पाप कर्म 
का कारण कहते हैं । जोइन्दु मुनि का कथन है कि पाप से नरक गति की प्राप्ति 
होती है तथा पुण्य से देव गति की प्राप्ति होती है। किन्तु निर्वाण की प्राप्ति तो 
दोनो के नष्ट होने पर ही होती है /* मुनि रामसिह साधक को उस ज्ञान की प्राप्ति 
के लिए उपदेश देते हैं जिससे पुण्य तथा पाप दोनो ही एक क्षण में नष्ट हो जाएँ ।* 
जोइन्दु मुनि शुद्ध आत्या (परमात्मा) को पुण्य पाप से रहित मानते है ।* 

अपभ्र ण के सिद्ध कवियों ने भी 'सुण्ण णिरजन परसपठ ण तहि पुण्णण 
पाउ' कहकर अपने ग्ल्थ निरजन तथा परमपद को पुण्य पाप से रहित कहा है ।* 

कबीर पुण्य तथा पाप दोनो को कर्मों के आने का द्वार (आश्रव) मानते है । 
वे बहते है कि सुख तथा द ख का प्राप्ति का कारण पाप तथा पृण्य रूपी दरवाजे 
है ।7 वे पृण्य-पाप को भी साया समझते है! और अपने परमात्मा परमब्रहमम को पाप- 
पृष्य से रहित बताते है ।! जहाँ कबीर ने अपने ब्रह्म को पुण्य और पाप से रहित 
कहा है, वहों उनपर सिद्धों तथा जैंनों दोनों का प्रभाव रहा होगा किन्तु जहाँ 
उन्होंने पुण्य और पाप को कर्मो के आने का द्वार कहा है, वहाँ वे अवश्य ही अपशभ्र 
के जेन कवियों से प्रभावित रहे है । 





१-  कायब!डइन' कर्मंयोग:, से आश्रव:, शुभ पण्यरयाशभ* पापरय । 
-तत्त्वार्थ सूत्र पष्ठ अध्याय सूत्र १, २, ३ 
२० पावेणार॒य तिरिउ जिउ पृण्णे अमरु वियाणु । 
मिस्से मागूस गह लहद, दोहि वि खइ्ट णिव्वाण ॥ 
“-परमःत्मप्रकाश, अध्याय २, ६३ 
३- णाणतिडिक्की सिक्सि बढ़ कि पढ़ियई बहुएण। 
जा सघुक्की णिड्डहइ, पृण्ण वि प'उ खरणेण ।। 
--पाहुडदोहा, रामभिट्ट, ५ 
४- अत्वथि ण पुण्ण ण॒ पाउ जसु, अग्यिण हरिस विसाउ । 
अत्यि ण एक्कु वि दोसु जसु सोजि णिरशण भाठ ॥। 
«-परमाग्मप्रकाश, अध्याय १, २१ 
४- दोहाकोश, राहुल साइृत्यायन, 
-बिहार राट्टिभाषा परिषद्‌, पटना, १० ३० 
६- लीजै गढ़ अंका भाई, दोबर वोट यरू तेबड खा 
काम किवाड दुख सुख दरवानी, पाप पु नि दरवाजा ॥ 
--कबीर ग्रन्थावली, पद ३५६ 
७-  प्राप पुन बीज अंकुर जामे मरे । 
उपजि विनसे जेती सर्वभाया । 
_-क० ग्र०, पद १६६ 
८- बेद विवर्जित, भेद विवजित, विवर्जित पाप रु पुन्य ॥॥ 
“_->क» भ्र०, पद २६३ 
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जरामरण--जी गं त्यनया इति जरा, वयः कृतश्लथमांसाध्ववस्थाभेद: | 'ख्रिय- 
तैहनेनेति मरणं विजातीयात्ममनः: सयोगध्वस: ।* इस व्युत्पत्ति तथा अर्थ के अनुसार 
जरा शरीर की व॒द्धावस्था तथा मरण एक शरीर को छोडकर दूसरे शरीर को ग्रहण 
करना है । जैन दर्शन के अनुसार जबतक आत्मा ससार अवस्था मे कर्मों से लिप्त है 
तभी तक जरा मरण आदि के कष्ट उठाता है, कर्मों से मुक्त हो जाने और सिद्धत्व 
की प्राप्ति हो जाने पर जरामरण आदि के कष्टों से वह सदा के लिए मुक्त हो जाता 
है । क्योंकि जरामरण शरीर मे होता है, आत्मा में नहीं। आचाये नेमिचन्द्र इसी 
तथ्य का उद्घाटन करते हुए कहते हैं-- 
जाइजरामरणभया सजोगवियोग दुक्खसण्णासो । 
रोगादिगा य जिससे ण सति सा होदि सिद्धगई ॥॥* 
परम्परानुसार अपभ्रणश के जैन कवि मुनि रामसिह ने भी जरा और मरण 
को शरीर का धर्म कहा है | वे कहते हैं कि हे जीव ! जरा और मरण को देखकर 
तू भयभोत न हो । क्योकि जो शुद्ध आत्मा या परमात्मा है, वह तो जरा मरण से 
रहित अजर और अमर है-- 
देह हो पिक्खिवि जरमरण्‌ मा भउ जीव करेहि । 
जो अजरामरु बभू परु सो अप्पाण मुणेहि ।।* 
अपभ्रश के जन कवियों के समान कबोर भी आत्मा को जरा-मरण से रहित 
मानते है । उनके विचार से भी आत्मा को जरामरण से युक्त मानना भ्रम है। जब 
तक अज्ञान के कारण जीव भ्रम में पड़ा रहता है, तभी तक बह आत्मा को जरा- 
मरण से युक्त मानता है। ज्ञान की प्राप्ति होने पर उसका जरा मरण का भ्रम दूर 
हो जाता है-- 
जरा मरण भ्रम भाजिया, पुनरपि जनम निवारि ले ॥ 
तथा 
जुरामरण दुःख फेरि करन सुख, जीव जनम थे छूटे ॥९ 
स्पष्ट है कि (जरा मरण' शब्द का प्रयोग कबीर ने अपभ्र श के जैन कवियों 
के अनुसार ही किया है । 
आवागसल तथा जन्म सरण--'आवागमन' का तात्पयं है ससार में जन्म 
लेना तथा मरना । अपभ्रश के जेन कवि मुनि रामभिह के अनुसार जीव जबतक 
ससार मे आसकक्‍त रहता है तथा परमात्मपद से विमुख रहता है तबतक आवागसन के 
चक्र मे फेसा रहता है और जब मन को स्थिर कर परमात्म-पद में लीन कर देता है 
4- शब्दकल्प्ूम, 
पौखम्या ससक्ृत सिरीज, आफिस वाराणसी-१ 
२-० गोम्मटसार, जीवकाड, ग्राथा १५१ 
३- पाहुड़दोहा, ३३ 
४. कवीर ग्रन्थावली, पद ४ 
४-० वही, पद १७६ 
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तब आवागमन से भुक्त हो जाता है । कबौर ने भी इस शब्द का प्रयोग इसी अर्थ 
में किया है ।* 'जन्ममरण” भी इसी आवागमन का ही द्योतक है जिसका प्रयोग 
अपभ्रश के जैन कवियों तथा कबीर ने भी किया है। मुनि रामसिह कहते हैं कि 
जिसके हृदय में जन्ममरण से रहित एक परमदेव निवास करता है वह परलोक को 
प्राप्त करता है ।* कबीर भी अपने राम की शरण मे पहुँचकर जन्म-मरण से मुक्त 
होने की प्रार्थना करते हैं ।* 
आवागमन' तथा “जन्म मरण' शब्द का प्रयोग अपभ्रश के जैन कवियों ने 
ही विशेष रूप से किया है । अतः इस शब्द को कबीर ने जैन कवियों से ही ग्रहण 
किया होगा । 
परमपद--पद्चते ज्ञानिभि: प्राप्यते इति पदः 'परमः यः पदः परमपदः इस 
व्युत्पत्ति के अनुसार परमपद का अर्थ है उत्कृष्ट पद । इस 'परमपद' शब्द का प्रयोग 
मध्यकालीन साधकों ने अनेकों बार किया है। सिद्ध कवि सरह ने अपने दोहाकोश में 
परमपद उसे कहा है जो शून्य है, निरजन है, जहाँ न पुण्य है न पाप ।* सिद्धों ने 
अपने ब्रहमम या परमात्मा को परमतत्त्व माना है और इसी के साम्य पर उन्होंने 
परमपद, परममति आदि शब्दों को ही श्रेष्ठ पद या श्रेष्ठ गति मोक्ष के लिए अपना 
लिया है। अपभ्र श॒ के जैन कवियों ने भी मोक्ष को परमपद कहा है | जोइन्दु मूनि 
कहने हैं कि जो केवलदर्शन, केवलज्ञान, केवलसुत्र तथा केवलवीर्य स्वशाववाला 
निराकार ईश्वर है, वह परमपद मे स्थित है ।" अन्यत्र वे कहते हैं कि निर्मल आत्मा 
का ध्यान करो जिसका ध्यान करने से क्षणमात्र में ही परमपद (मोक्षपद) की प्राप्ति 
१- अखइ णिरामद परमंगइ मणु धल्लेपिण मिल्लि । ा 
तुट्टं सद मा भाति करिं, आवागमण हू वेल्लि ॥ 
--पाहुडदोहा, रामसिह, १७१ 
२९- ताथे आवागमन न होई फूनि फुनि ता पर संग न चूरा । 
ज्न्न्के० ग्र०, पद १६१ 
तथा 
कहै कबीर हम बनज्या सोई, जाथे आवायमन न होई ॥ 
-क० ग्र० २९१ 
३- जोइय हियडइ जासु पर, एक्क्रु जि णिवसइ देउ। 
जम्मण मरण विवण्जियउ तो पावइ परलोउ ॥। 
-रामसिंह, पाहुडदोहा, ७६ 
४- कहै कबीर सरणाई आयो, मेटि जामनमरणा ॥ 
_“॑क० ग्र०, पद २४८ 
५- दोहाकोश, राहुल साकृत्यायन, बिहार राष्ट्रभाषा परिषद्‌, पटना, प्‌ृ० ३० 
६- एयहिं जुत्तहि लक्खर्णाह, जो पद णिककलु देव । 
सोर्ताह णिबसइ परमपइ्ट, जो तइलोयह झेउ ॥ 
ज््ल्‍परमात्मभकाश, २५ 
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हो जाती है ।* 

कबीर ने भी 'परमपद' शब्द का प्रयोग उक्त अर्थ में ही किया है। वे कहते 
हैं कि राम का नाम लेने से 'परमपद' को प्राप्ति हो जाती है और सब विध्नविकार 
नष्ट हो जाते हैं ।” इस परमपद की प्राप्ति हो जाने पर “आवागमन” नष्ट हो जाता 
है । जो एक बार परमपद को प्राप्त कर लेता है वह फिर संसार में नहीं आता ।* 

कबीर अपभ्रश के जैन कवियों के साथ-साथ सिद्ध कवियों से भी परिचित 
थे। अतः इस शब्द को उन्होंने दोनों से ग्रहण किया होगा। 

परमगति का प्रभाव---भम्‌ धातु से क्तिन्‌ प्रत्यय होकर गति शब्द बना है 
और उत्कृष्ट या सर्वश्रेष्ठ के अर्थ मे पर शब्द का प्रयोग होता है। अतः परमगति 
का अर्थ है उत्कृष्ट या सर्वश्रेष्ठ भति । 'परमगति' शब्द का प्रयोग भी जैन कवियों ने 
मोक्ष के अर्थ में किया है। जोइन्दु मुनि अपने शिष्यों को समझाते हुए कहते हैं कि 
यदि तू इच्छा रहित होकर तप करे तथा आत्मा के द्वारा आत्मा को समझे तो तू 
शीघ्र ही परमगति को पा जाए और फिर ससार में आवबे ।६ मुनि रामसिह के विचार 
से भी अक्षय, निरामय, परमगति (मोक्ष) मे मन को तल्लीन कर देने से आवागमन 
की बेल नष्ट हो जाती है ।* 

कबोर ने भी 'परमगति' शब्द का प्रयोग अपभ्रश के जैन कवियों के समान 
मोक्षपद के लिए ही किया है। वे कहते हैं कि मन्दबुद्धि वाले परमगति (मोक्ष) को 
नही जान सकते ।* 

परमानन्द--आ उपसर्ग पूवंक नन्‍्द्‌ धातु से धज्र प्रत्यय होकर आनन्द शब्द 
बना है जिसका अथं सुख, आाल्हाद, हु आदि है * परमानन्द का अर्थ है अत्यधिक 
आनन्दमय । जो स्वयं आनन्द स्वभाववाला है तथा अन्य व्यक्तियों को भी आनन्द 
प्रदान करने वाला है, ऐसे नित्य, निरंजन, परमात्मा को ही अपश्र श के जैन कवियों 





१- अप्पा ज्ञापहि णिम्मलउ कि बहुएँ अण्णेण । 
जो क्षायंतह्‌ परमपर लब्भइ एक्कबरणेण ॥ 
+-परमात्मप्रकाश, ६७ 
२- राम के नाव परभमपद पाया, छूटे विधन विकारा । 
--क० ग्र०, पद २६७ 
हे क० ग्रस्थावली 
४. इच्छा रहियउ तब करहि अप्पा अप मुणेद्धि । 
तो लहु पावद्दधि परमगई, फूड ससारु ण एहि ॥ 
-+जोइन्दु, योगसार, १३ 
४- अखइ णिरामइ परमगइ मणु धल्लेप्पिणु मिल्लि । 
तुट्ट सइ मा भति करि, आवागमणह बेल्लि । 
--रामसिह, पाहुड्दोहा, १७१ 
६- ओछोी बुधि अगोचरवाणी, नही परमर्गात जांधी । 
“क*० प्र०, पृ० १३३, पद १९७ 
७- शब्दकल्पद् म, चोधम्बा ठंस्कृत सिरीज, आफिस वाराणसो | 
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ने परमानन्दस्वरूप माना है। आनन्दा कवि कहते हैं कि शुद्ध आत्मा ही नित्य है, 
निरंजन है, परमशिव है और परमानन्द स्वभाववाला है । जोइन्दु मुनि ने भी 
'परमात्मप्रकाश' में अपने शिष्य प्रभाकर भट्ट को उसी परमानन्द स्वरूप परमात्मा 
का ध्यान करने का उपदेश दिया है ।* वे कहते हैं कि जो समभाव में प्रतिष्ठित है 
अर्थात्‌ रागद्वेष आदि से रहित शुद्ध भाव का धारक है, ऐसे योगियों को जो परम 
आनन्द प्रदान करता है वहौ परमात्मा है ।* 
अपभ्र श के जैन कवियों के समान कबीर ने भी परमात्मा को परम आनन्द- 
स्वरूप होने के कारण हो परमानन्द संज्ञा दी है। वे भी अपने मन को उस गोविन्द 
को जपने का जादेश देते है जो परमानन्द स्वरूप है ।* यही नहीं, वे उस परमानन्द 
परमात्मा मे मन के लीन हो जाने पर स्वयं भी आनन्द का अनुभव करते हैं ।* शुद्ध 
आत्मा अथवा परमात्मा को परमानन्द स्वरूप मानना जैन चिन्तकों की विशेषता है । 
क्योंकि जैन दर्शन में आत्मा की मुक्ति होने पर उसके गुणों का उच्छेद नही होता, 
नहीं उसका आत्यन्तिक अभाव ही होता है, अपितु उसके अनन्तज्ञान, अनन्तदर्शत, 
अनतसुख और अनतवोयं आदि गुण प्रकट हो जाते हैं। अतः आत्मा को परमानद 
कहते समय कबीर अवश्य ही अपभ्र श के जैन कवियों से प्रभावित हुए होगे । 
सदगुरु--साधु या सत्य अर्थ में 'अस” धातु से शत्‌ प्रत्यय होकर सद्‌ शब्द 
बना है तथा “गणात्युपदिशत्ति वेदादिशास्त्राणि इन्द्रादिदेवेश्य:ः अथवा गीर्य॑ते स्तुयते 
देबगन्धव मनुष्यादिधभिः इति गुरु: ।" इस व्युत्पत्ति के अनुसार ग्‌ धातु से उत्प्रत्यय 
होकर “गुरु शब्द बना है। अतः सदगुरु शब्द का अर्थ है सच्चा गुरु अथवा साधु गुरु । 
अपध्र श॒ के जैन कवियों ने सदगुरु शब्द का प्रयोग उस तपस्वी गुरु के लिए 
किया है जो राग-द्वेष, क्रोध, मान आदि से रहित है, विषयों की आशा से रहित है, 
आरम्भ और परिग्रह से रहित है |” ऐसा ही गुरु अपने शिष्य को पापो से मुक्त कर 


१- भप्पु णिरजणु परमसिठ अप्पा परमाणन्दु । 
“आणन्दा, २ 
२- णिच्चु णिरजणु णाणमठ परमाणद सहाड़ । 
जो एहउ सो सन्तु सिउ, तासु मुणिज्जहि भाउ | 
-परमात्मप्रकाश, १७ 
३- जो समभाव परिट्ठियह्‌ जोहहं कोइ फुरेइ । 
परमाणन्दु जणन्तु फुड सो परमप्पु हवेह ।॥। 
>परभात्मप्रकाश, ३४ 
४... जपि जपि रे जीयरा गोव्यंदो, हित चित परमानन्दो रे। 
“क० ग्र०, पृ० १८८, पद ३६८ 
४१- कहे कबीर मन भया अनन्द, जगजोवन मिलियो परमानन्द । 
>क० ग्र०, पु० पृ८४, पद ३८२ 
६- धब्द कल्पद्र म, चोखम्बा सधस्कृत सिरीज 
७-  विषयाशावशातीतो निरारम्भोउपरिग्रहः 
ज्ञानध्यान तपोरक्तस्तपस्वी स प्रशस्यते |। 
रत्तकरंडश्रा वकायार, स्वामी समन्तभद् 


रश८ 


परमात्मा का ज्ञान कराने तथा मोक्ष प्राप्त कराने में समर्थ है। सदगुरु की महिमा 
का वर्णन करते हुए आनन्दा कवि कहते हैं कि सदगरुरु ही शिष्य को ससार सागर से 
पार कर सकता है, कुग्रुरु नही ।” अतः कुगुरु की आराधना न कर सद्गुरु की ही 
आराधना करनी चाहिए, उसी से मोक्ष सुख की प्राप्ति हो सकती है ।* 

कबीर ने भी सदगुरु को ही आराध्य माना है, कुग्रुरु को नहीं कुग्रुरु की 
आराधना करने को वे निरर्थंक समझते हैं ।' इसके विपरीत सद्गुरु की महिमा का 
उन्होंने मुक्तकंठ से गान किया है ।* 

गुरु के महत्त्व को तो सभी आध्यात्मिक साधको ने स्वीकार किया है। किन्तु 
'सद्गुरु! शब्द का प्रयोग विशेष रूप से जेन कवियों ने ही किया है | अतः 'सदगुरु 
शब्द का प्रयोग कबीर ने अपभ्र श के जैन कवियों से ही ग्रहण किया होगा । 

जिजुवन--- 'भवन्त्यस्मिन्‌ भूतानि' इति भूवनम्‌ तथा “त्रयाणां भुवनाना 
समाहार: त्रिभुवनम्‌” इस व्युत्पत्ति के अनुसार “त्रिभुवन” शब्द का अर्थ है तीन भूवन 
कर्थात्‌ तीन लोक | प्राय: सभी मध्यकालीन साधको ने उध्वंलोक, मध्यलोक और 
पाताललोक इन तीनो लोकों के लिए त्रिभुवत शब्द का प्रयोग किया है। अपभ्र श के 
जैन कबि मुनि जोइन्दु कहते हैं कि मैं उन सिद्धों को नमस्कार करता हूँ, जो ज्ञान के 
कारण तीनो लोको में श्रेष्ठ होते हुए भी संसार सागर मे नही पड़ते ।* अन्यत्र वे 
कहते है कि वह सिद्धि को प्राप्त हुआ परमात्मा त्रिभूवन के द्वारा वन्दित है अर्थात्‌ 
तीनो भूवन के लोग उसकी बन्दना करते हैं ।९ 

अपब्रश के सिद्ध कवियों ने भी “त्रिभुवत” शब्द का श्रयोग किया है। वे 


१. कुगृर म पूजहु सिर धुनहु, तीरथ काइ” भमेहु ॥। 
“>आणन्दा, २७ 
२- सद्गुरु तूठा पावयह मुवित तिया घर वासु। 
सो गुरु निरूत्साइप आणन्दा ! जब लगि हियड़द्द सासु। 
-आणन्दा, ३५ 
३- कबीर सत्गृूरु ना मिल्या रही अधूरी सीष । 
रवाग जीत का पहुरि करि, घरि घरि मागे भीष | 
कृत ग्र०, प्‌० 3, २५७ 
४... सतगृरु की महिमा अनन्त, अनन्त किया उपगार।॥ 
लोचन अनन्त उधाडिया, अणन्त दिखावनहार ॥ 
-क० ग्र०, गृरुदेव को अग, रे 
४- ते पृुणु बंदऊ सिद्धनण जे णिव्वाणि वसति । 
णाणि तिहुयणि गरुया वि भवसायरि ण पंडति ॥ 
“जो इन्दु, परमात्मप्रकाश, ४ 
६- तिहुअण-वदिय सिद्धिमइ, हरिहर झ्ायहि जो जि। 
लक्खु अलवखें धरिवि थिरु, मुणि परमप्पठसोजि ॥ 
“--परमात्मप्रकाश, १६ 


३६९४८ 


कहते हैं कि तीनो लोक के सभी जीव एक ही रम में रंगे हुए हैं ।! कबीर भी कहते 
है कि जो राम में तन्मय हो जाता है, उसे तीनो भुवन दिखाई देने लगते है ।” 
स्पष्ट है कि त्रिभुवन शब्द का प्रयोग कबीर से पूर्व अपश्र श के जैन कवियों 
के समान अन्य कवियों में भी हुआ था । अतः कबीर ने इस शब्द को सभी के सम्मि- 
लित प्रभाव से ग्रहण किया होगा । 
भवसागर--'भवति उत्पद्यतेउस्मिन्निति भव:” तथा 'सगरस्य राज्ञोडय सागरः 
इस व्युत्पत्ति के अनुसार जहाँ जीव उत्पन्न होते हैं, वह भव है । सागर शब्द समुद्र 
का पर्यायवाची है जिसका अथं दुर्लध्य है। वह भव जो दुलंध्य है, भवसामर है | 
आध्यात्मिक विचारको ने इस भव अर्थात्‌ ससार को दुलंध्य कहा है! जिस प्रकार 
सागर को पार करना कठिन है, कोई मरजीवा ही उसमे प्रविष्ट होकर उसे पारकर 
सकता है, उसी प्रकार इस ससार सागर से मुक्त होना भी अत्यन्त दुष्कर है। कोई 
विरला साधक ही सत्गुरु की कृपा से इसे पार कर सकता है । 
अपभ्र श के जेन कवि महयदिण मुनि ने इस भवसागर को अत्यन्त कठिन 
बताया है, उनके विच्चार से जिनदेव को कृपा से ही कोई इसे पार कर सकता है ।* 
कबीर ने भी इस शब्द का प्रयोग इसी अर्थ मे किया है ।* 
विषय सुख--इन्द्रियो के हवरा अनुभव में आने वाले सुखों को अध्यात्म 
चिन्तको ने विषय सुख कहा है | क्योकि ये सुख विषयो से प्राप्त होने वाले है और 
विषय पर पदार्थ हैं। अतः इनसे प्राप्त होने वाला सुख शाश्वत सुख नहीं है । यह 
भोगते समय तो सुखद प्रतीत होता है| किन्तु, इसका परिणाम दृःखद होता है । 
व्यावहारिक जीवन में आवश्यक विषयभोग का सर्वथा त्याग नहीं किया जा सकता । 
किन्तु, आत्मकल्याण के अभिलाषी को विषय सुखो का उपभोग करते हुए भी उनमे 
आसक्ति नही रखनी चाहिए । स्त्री-पुत्र, धन-धानन्‍्य आदि से प्राप्त सभी सुस्त विषय 
सुख है । अत' अपभ्र श के जैन कवि मुनि रामभिह कहते है कि विषय सुखो का उप- 
भोग करते हुए भी जो उसमे आसक्त नहीं होता, वही शाश्वत मोक्ष सुख को प्राप्त 
करता है ।” कबीर भी 'विषय सुख” शब्द का प्रयोग इसी अर्थ मे करते है और विषय 
१- एयके रगे रजिया, तिहुअण सअलासेस । 
-दोटाकोश, पृष्ठ ४७, २ 
२- वहि जोगिया की जुगति जो बुझे, राम रमे तेहि त्िभुवन सूझे ॥ 
“कबीर बोजक, शबद ६६ 
३- दुलहउठ भवसायर तरणि, जिणदरण जिणयाव । 
+-पाहुडदोहा, महयदिण, २८४ 
४-०  भेला पाया श्रम सौं, भवसागर के माहि । 
जे छाडों तो डुबिहौीं, गहो त डसिये बाहं ॥ 
>--क० ग्र० पृष्ठ ६, ४३ 
४० आ भुजता विसययुहु जे ण वि हियद् धरंति । 
है सातय सुह लहु लहाह जिणवर एम भणेइ ॥ 


-पाहुड़दोहा, रामसिह, < 


२७० 


सुख में आसक्ति रखनेवालों की भत्संना करते हुए कहते हैं-- 
विधिया सुख के कारणें, जाइ गनिका स्‌ प्रीति लगाइ ॥? 
कर्स--जैन धिचारकों के अनुसार कर्म एक प्रकार की पौदगलिक वस्तु है। 
मिथ्यात्व अविरति, प्रमाद, कषाय और योग के कारण ये कम आत्मा के प्रदेशों से 
बँध जाते हैं । ज्ञानावरण, दर्शनावरण, वेदनीय, मोहनीय, आयु, नाम, गोन्र और 
अन्तराय ये आठ कम हैं, जो सदा आत्मा को दुःख देते रहते है ।* आचार नेमिचन्द्र 
ने भी इन आठ कर्मों का उल्लेख किया है। मुक्त जीव इन कर्मो से मुक्त हो जाते 


।*ै 

ह अपभ्रश के जैन कवि मुनि रामसिह कहते हैं कि जो पुरातत कर्मों को क्षय 
कर देता है और नवीन कर्मों को प्रविष्ट नहीं होने देता वही सब प्रकार के अजन से 
रहित होकर परमपद को प्राप्त करता है ॥* 

कबीर ने जैन कवियो के समान कम को पुद्गल नहीं माना है, न आठ प्रकार 
के कर्मों का ही उल्लेख किया है। उनके विचार से मनुष्य के शुभ तथा अशुभ कार्य 
ही कर्म हैं और यही बन्धन का कारण हैं | वे कहते हैं-- 

करम का बाध्या जीयरा, अहनिसि आवे जाइ ।९ 

इस प्रकार कबोर ने अपभ्रश के जैन केवियों के समान कर्म शब्द को ग्रहण 
करते हुए भी उस रूप में कर्म को अंगीकार नही किया है । 

सो:हम्‌-'सः:' का अथे है वह और “महम्‌' का अथ॑ है मैं । 'सोःहम्‌' शब्द 
का अथे है कि मैं ही वह परमात्मा हैँ जो शुद्ध है, बुद्ध है, नित्य निरामय और अनत 
ज्ञानमय है | अपभ्रण के जैन कवि मुनि जोइन्दु ने 'सोह्हम्‌' शब्द का प्रयोग दो 
बार किया है । वे कहते हैं कि जो ज्ञानमय परमात्मा है वही मैं हूँ, और जो में हूँ 
वही परमात्मा है ।* जो जिण है सो ही मैं हैं । 








हनननानन पल नल ता 


१- कबीर भप्रस्थावली, १० ११२, पद १२७ । 
मिध्यात्याविरति भ्रमाद कवाय योगा: बन्धहेतव. ॥ 
“-तर्वार्यसूत्र, अष्टम अध्याय, सूत्र १ 
२- अहृविह पि य कर्म सब्वं पुरगलमयं जिणा विति। 
जस्स फल त॑ वुच्चह, दुक्ख ति विपच्च माणस्स ॥ 
-समयसार, आचार्य कुस्दकुन्द ४५ 
३- अट्ठविहृकम्मथियला सीदीभू दा णिरंजण णिच्चा। 
-ग्रोम्मटसार, जीवकांड, ६० 
४-  कम्म पुराइड जो खबइ अहिणव पेसु ण देइ । 
परम णिरजनु जो णवद्द सो परमप्पठ होइ।। 
--पाहुड़दोहा, रामसिह, ७७ 
४- कबीर ग्रन्यावली, रमेणी, पृष्ठ १६५। 
६- जो परमण्पा भ्राणमड सो हउ देउ अणंतु 
जो हुउ सो परमप्पु पद एहड भाउ णिभतु ॥ 
«-जोइन्दु, परम्रात्मप्रकाश, १७४५ 
७-० जो जिण सो हुउ सोजि हउं एहुड भाउ णिभनन्तु ॥ “जोइन्दु, योगसार, ७५४ 


है७१ 


कबीर ने भी अपश्रश के जैन कवियों के समान 'सोहुम्‌' शब्द का प्रयोच 
उक्त अर्थ में ही किया है। वे कहते हैं कि जो 'सोड5हम्‌' शब्द का जाप करते हैं उन्हें 
पुण्य और पाप नही होता ।* सः; के साथ अहम्‌ की समानता स्थापित करते हुए वे 
कहते हैं--- 

सो5हम्‌ हंसा एक समान काया के गुण आनहि आन ।* 

घोौरासो लाख धोनि---अपभ्र श के जैन कवियों ने अनेक स्थलो पर चौरासी 
लाख योनियो का वर्णन किया है जहाँ सम्यक्त्व की प्राप्ति न होने के कारण जीव 
अनादिकाल से अनन्तकाल तक भ्रमण करता रहता है | मुनि रामसिंह का कथन है 
कि चौरासी लाख योनियो में ऐसा कोई प्रदेश नहीं है जहाँ जिनवचन को न पाने के 
कारण यह जीव भ्रमण न कर चुका हो 

अपभ्र श के जैन कवियों के समान कबीर ने भी चौरासी लाख योनियो की 
चर्चा की है । वे कहते है कि मैं चौरासी लाख योनियों मे भ्रमण कर चुका हूँ" और 
नैतीस करोड व्यक्ति चौरासी लाख योनियों मे भ्रमण करते रहते हैं ।* 


३ अपक्र'श के जेन कवियों के प्रतीक और कबीर 


प्रधोयते अनेन इति प्रतीक: अर्थात्‌ जिससे प्रतीत हो या किसी वस्तु की 
अभिव्यक्ति हो वह प्रतीक है | प्रतीक का अर्थ साधारणतया चिह्न या सकेत है । 

मानव अपने भावातिरेक को अभिव्यक्त करने के लिए सद॑व व्याकुल रहता 
है, उसकी इसी व्याकुलता के फलस्वरूप प्रतीकों का उद्भव हुआ है | जब वह अन्य 
किसी प्रकार से अपने भावातिरेक को अभिव्यक्त करने में अममर्थ हो जाता है तब 
प्रतीको का आश्रय लेता है। क्योकि वाणी की गत्ति परिमित है और स्वर व्यजन- 
युक्त सार्थक शब्दों की शक्ति भी अत्यल्प है । अभिध्ा के लिए जब भावों का आवेग 
दुर्भर हो जाता है तब लक्षणा और व्यजना की शक्ति अपेक्षित होती है और बाच्यार्थ 
से आगे बढकर लक्ष्यार्थ एवं व्यग्या्थ की खोज करनी पडती है तभी प्रतीकों की 
आवश्यकता होती है। 

अपने दंनिक जीवन मे भी हम देखते है कि साधारण सुखमय अनुभव की 


१- सोझहम्‌ हसा ताको जाप, ताहि ने लिए पुन्य न पाप । 
ल्‍क ग्र०, पद ३२८ 

२- कबीर ग्रन्थावली, पद ५३ 

३-० चउरासी लबबहि फिरिउ कालु अणाइ अणस्तु। 

पर सम्मत्तु ण लद्ध, जिय एहुउ जाणि णिभन्‍्तु ॥ 

-्योगसार, जोइन्दु, २५ 

४- लाख चोरासीहि जोनि भ्रमि आयो । 
«+क० ग्र०, परिशिष्ट, पद १७३ 

४-  कोड़ि तेतीसू' अरु खिलखाना, चोराप्ती लख फिर दिवानां ॥ 
“के ७ग्र ० पद ३३६ 
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मात्रा जिस समय हमारे ऊपर अधिक प्रभावशाली हो जाती है और अनुभूत वस्तु में 
तन्मयता का भाव ग्रहण कर जब हम आनन्दित हो उठते हैं तो उसे उपयुक्त शब्दों मे 
प्रकट करने मे अत्यधिक कठिनाई होती है। बार-बार स्पष्ट करने का प्रयत्न करने 
पर भी हम उसे अच्छी तरह नही समझा पाते और एक ही बात को अनेकों प्रकार से 
कहने की चेंष्टा करते हैं। बीअ-बीच में अन्य अवयवों से सकेत भी करते रहते हैं, 
फिर भी हैमें सतोष नहीं होता | उस समय हमारी भाषा सर्वथा असहाय और 
असमर्थ हो जाती है । इन्द्रियगरम्य विषयो में तो भाषा की कुछ सहायता मिल भी 
जाती है, किन्तु, अतीन्द्रिय भावना का वर्णन करते समय तो उस साधन का भी पूर्ण 
सहारा नहीं मिल पाता । परमात्मानुभव इन्द्रियातीत वस्तु है जिसको केवल भावना 
में ही अनुभव किया जा सकता है और केवल प्रतीकों के द्वारा ही जिसका वर्णन 
किया जा सकता है। इन प्रतीको का आधार इन्द्रियगम्य वस्तुएं ही हुआ करती है । 

रहस्यवादी कवि इस जीवन और जगत्‌ मे परे इन्द्रियातीत जगत्‌ से सम्ब- 
न्धित होता है। उसके अनुभव इस भौतिक जगत्‌ के अनुभव से सवंथा भिन्न होते है । 
वह ज्ञान और भावना के जगत्‌ मे विचरण करता है | अतः उसे अपनी अनुभूति की 
अभिव्यक्ति के लिए प्रत्यक्ष जगत्‌ के आलम्बनों का आश्रय लेना पडता है| यही 
कारण है कि सभी देशो और सभी कालो मे रहस्यवादियों ने अपनी अनुभूतियो की 
अभिव्यक्ति के लिए प्रतीकों का आश्रय लिया है | दाम्पत्य भाव इनका अत्यन्त प्रिय 
प्रतीक रहा है । इसके अतिरिक्त अपने आसपास के वातावरण, प्राकृतिक दृश्यों तथा 
व्यवसायों आदि से भी इन्होने प्रतीक ग्रहण किए हैं। अपभ्रश के रहस्यवादी जैन 
कवियों तथा कबीर का उद्ं श्य भी परमात्मानुभव को व्यक्त करना था। अतः अपनी 
अनुभूति की अभिव्यक्ति के लिए स्वभावतः उन्हे भी प्रतीकों का आश्रय लेना पडा । 
यहाँ दोनो के द्वारा प्रयुक्त समान प्रतीको का उल्लेख किया जाएगा । 

प्रिय--अपभ्र श के जैन कवियो ने परमात्मा के लिए 'प्रिय' का प्रतीक ग्रहण 
किया है। मुनि रामसिह का कथन है कि मैं (आत्मा) सगरुण हूँ और प्रिय (परमात्मा) 
निर्गुण है । दोनो का निवास एक ही शरीर में है, पर मिलन नही हो पाता ।? कबीर 
ने भी प्रिय! को परमात्मा के प्रतौक के रूप मे प्रयुक्त किया है। उनकी विरहिणी 
आत्मा प्रिय (परमात्मा) कौ प्राप्ति के लिए तडपती रहती है ।* 
प्रिय अर्थात्‌ पति पत्नी के लिए सबसे भ्रिय वस्तु है, वह उसको पाने के 


 १- हउ सगुणी पिड णिग्यूणिउ णीलक्खणू णीसंगु । 
एकर्काह अग वसतयह मिलिउ ण अगहि अगु ॥ 
नपाहुडदोहा, रामसिह, १०० 
२० विरहिणि पिउ पावे नही जियरा तलपे भाई ॥ 
-क०ग्र ० एयामसुन्दर दास, पृष्ठ € 
तथा- इस तन का दीवा करों बाती मेलों जीव । 
लोही सीचो तेल ज्यो तब मुख देखों पीव ॥ 
नबही, पारसनाथ तिवारी, पृष्ठ १४४, २२ 
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लिए तडपती रहती है और पा लेने पर आरनन्दमग्न हो जाती है, उतप्ती प्रकार साधक 
की आत्मारूपी वधू भी परमात्मारूपी प्रिय के विरह में व्याकुन रहती है और पा 
लेने पर आननन्‍्दसागर भे निमरन हो जाती है । इसीलिए अपभ्र श के जैन कवियों 
तथा कबीर ने परमात्मा के लिए “प्रिय! प्रतीक का प्रयोग किया है । 

हुए्थी--जिस प्रकार हाथी मतवाला होकर जगल में विचरण करता है, उसी 
प्रकार यह मन भी विषयवासनाओं के बन में भटकता रहता है । अतः अपभ्र श के 
जैन कवियों ने 'हाथी' को मन का प्रतीक माना है और उस मनरूपी हाथी को 
विषय वासनाओ की ओर जाने से रोकने का उपदेश दिया है ।* 

अपभ्र श॒ के जैन कवियों ने ही तहीं तत्कालीन सिद्धों तथा नांथो ने भी 
हाथी को मन का प्रतीक माना है। कबीर ने भी:अपभ्र श के जन कवियों तथा 
सिद्धों और नाथो के समान ही हाथी को मन का प्रतीक बताया है ।* 

करहा--करहा ऊँट को कहा जाता है। ऊँट अत्यस्त चंचल प्रक्रति का पशु 
है, मन भी ऐसा ही चचल है । अतः अपभ्र श के जैन कवियों ने 'करहा' को मन के 
प्रतीक के रूप में प्रयुक्त किया था ।* उन्हीं के समान कबीर ने भी 'करहा' का मन 
का प्रतीक बताया है ।* 

घर जिस प्रकार घर में घर का स्वामी रहता है उसी प्रकार णरीर मे 
उसका स्वामी आत्मा रहता है । अत आध्यात्मिक कवियों ने 'घर”' को शरीर का 
प्रतीक माता है। अपध्रण के जैन कवि मुति राममिह कहते है कि मुझे तो यह 
समसार विचित्र ही प्रतीत होता है जिसमे घर (शरीर) के रहते हुए भी घर का 
स्वामी (आत्मा) नहीं दिखाई देता ।” अपभ्र श के जैन कवियों के प्रभाव से कबीर ने 
भी 'घर' को शरीर का प्रतीक माना है। वे उसी व्यक्ति को अपना मानते हैं जो 
उनके घर (शरीर) के झगड़े को मिटा दे ।९ 


१- अम्मिय इहु मणु हृत्थिया विज्वह जतउ वारि 
अखइ णिरामइ पेसियठ, सइ क्ोसह सहारि ।। 
--राममिह, दोहापाहुड, १७० 
२- मन गयन्द माने नहीं, चले सुर्रात के साथ । 
दीन महावत का करे, अकुश नाही हाथ ॥ 
>+० बीजक' पृ० ३१३, साथी, १४६ 
३- अज्जु जिणिज्जइ करहुलड़, लद्दयइ देविणु लक्खु । 
जित्यु भड़ेविणू परमृरणि, सव्व गयागय मोब्खु ॥। 
+-पाहुडदोहा, रामसह, ११ 
४.- वन ते भागि विहडे, परा करहा अपनी बान । 


वेदन करहा कासो कहे, को करहा को जान ॥ --क० बीजक, प्‌ृ० ३० थ 
४- धध्वालु मो जगु पडिहासइ | 
धरि अच्छन्तु न घरवइ दीसइ ॥ -..पाहुडदोहा, रामसिह १२२ 


६- फर्हाहि कबीर सोई जन मेरा, घर को रारि निबेरे ॥ 
“क० बीजक, प० €९, ३ 


र्ज्४ 


'बेल--अध्यात्मिक विधारों की अभिव्यक्ति के लिए इन्द्रियों के लिए बैल 
के प्रतीक का प्रयोग किया गया है। क्‍योंकि जिस प्रकार बैल को चराने के लिए 
उसके स्थामी को उस पर नियंत्रण रखना पड़ता है उसी प्रकार विषयों का उपभोग 
करनेवालो इन्द्रियो को भी मन के नियन्त्रण में रखने की आवश्यकता है। इसीलिए 
अपभ्र श के जेन कवि साधक को सम्बोधित कर कहते हैं-- 

पंच बलद्ध ण रक्खियइं णंदणवणु ण गओ सि। 
अपु ण जाणिउ ण वि परु वि एमइ पब्नइओ सि !॥? 

अपभ्र श के जैन कवियों के समान ही कबीर ने भी बैल प्रतीक को अपनाया 
है, एक स्थल पर तो वे “बैल पचीस को संग साथ * कहकर बेल को पाँचो इन्द्रियो 
के पच्चीस विषयों छा प्रतीक मानते हैं और अन्यत्र 'पच बैल जब सुध चलाऊ'* 
कहकर अपभ्र श के जैन कवियो के समान इन्द्रियों के प्रतीक के रूप में 'बैल' शब्द 
का प्रयोग करते है । 

संख्यावाणी प्रतोकत-- सख्यावाची प्रतीको का प्रयोग अपभ्र श के जैन रहस्य- 
घादो कवियों तथा कंबीर ने पर्याप्त मात्रा मे किया है, जिनमे 'चौरासी लाख” तथा 
वाँच' का प्रयोग दोनो में ही अनेक स्थलों पर हुआ है। अपभ्रश के जैन कवि 
जोइन्दु कहते हैं कि अनादि काल से अनन्तानन्‍्तजीव चौरासी लाख (योनियो) मे 
भ्रमण कर रहे हैं ।। कबीर ने भी जीव के चौरासी लाख योनियों मे भटकने का 
संकेत किया है ।* 

पाँच इन्द्रियों के लिए 'पाँच' के प्रतीक को ग्रहण किया गया है । जोहइन्दु 
भुनि कहते हैं कि पाँच इन्द्रियों के नायक मन को वश में करो, जिससे पॉच स्वय ही 
बश में हो जाते है ।" अपभ्र श के जैन कवियों के समान ही कबीर ने भी इसी अर्थ 
में पाँच के प्रतीक का प्रयोग किया है ।” 


९४, अपश्यश के जैन कवियों क॑ अलंकार और कबीर 


अलडुूरोतीति अलकार:' अर्थात्‌ जो किसी वस्तु को सुशोभित करे, वह 

१-  पाहुडदोहा, रामसिह ४४ 

२- कबीर ग्रन्थावली, पद ३७रे 

३... वह्दी, पद ३८६ 

४. घठरासी लक्खाह फिरिउ, कालू अणाइ अणस्तु । 
“जोइन्दु, योगसार, ३५ 

४-० थजोरासी लख फिरे दिवाना 
“>क० ग्र७, पद ६३३६ 

६- पंचहू गायकु वत्ति करहु, जेण होति वसि अण्ण । 
“जोइन्दु, परमात्मप्रकाश, १४० 

७०. कहै कबौर भई उजियारा, प्र मारि एक रहो निनारा। 
क० ग्र०, पद १७० 
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अलंकार है । काव्य को अलंकृत या सुशोभित करनेवाली सामग्री ही साहित्य का 
अलंकार है। भारतीय साहित्य मे अलंकार का विशेष महत्त्व है। प्राचीनकाल से ही 
साहित्य को सुसज्जित करने के लिए अलंकारो का प्रयोग होता आ रहद्दा है। अतः 
अप» श के रहस्थवादी जैन कवियों तथा कबीर के काव्य में भी अलकारों का प्रयोग 
प्रचुर परिमाण में हुआ है, जिनमें से निम्न अलकार दोनों के ही काव्य में समान 
रूप से प्रयुक्त हुए हैं । 

रूपक--अपकभ्र श के जैन कवियों ने देह को देवालय का रूप दिया है ॥ 
जोइन्दु मुनि कहते हैं कि देहरूपी देवालय में जिनेन्द्र देव रहते है, लेकिन उन्हे वही 
जान सकता है जिसका चित्त समता को प्राप्त हो गया है | कबोर भी कहते हैं कि 
णरीर रूपी देवालय में ही परमात्मा का निवास है; व्रह शरीर रूपी देवालय मे उसी 
प्रकार सवंत्र व्याप्त है, जैसे तिल में तेल ।* 

उपमा---अपभ्र श के रहस्थववादी जैन कवियों ने आत्मा तथा परमात्मा की 
तादात्म्य अवस्था की उपमा नमक के पानी मे विलीन होने से दी है | वे कहते है 
कि जिस प्रकार ममक पानी में और पानी नम्कक में घुल मिल जाता है, उसी प्रकार 
यदि मन परमात्मा में लीन हो जाए तो समाधि की क्‍या आवश्यकता है ।* कबीर ने 
भी आत्मा तथा परमात्मा की समरसता को नमक और पानी की उपमा दी है ।* 

उक्त अलकारो में कबौर ने उन्हीं उपमानों का प्रयोग किया है, जिनका 
अपभ्र श के जैन कवियों ने किया है । 


५, अपक्रश के जैन कवियों के वाक्यप्रयोंग और कबीर 


रहस्यवादी होने के कारण कबीर में अपभ्रश के जैन कवियों की अभिव्यंजना 
प्रणाली से समानता केवल शब्दों, प्रतीकों तथा अलकारों तक ही सीमित नहो है 
अपितु अपभ्र श के जैन कवियों के वाक्यों से भी उनसे पूर्ण साम्य दुष्टिगोचर होता 
है । समान भाव के लिए दोनों ने ही समान वाक्यो का प्रयोग किया है, जिनका 
विभाजन निम्न प्रकार किया जा सकता है-- 
१. आत्मा तथा परमात्मा से सम्बन्धित वाक्य 
२. ससार तथा शरीर की अनित्यता से सम्बन्धित वाक्य 
१- देहादेवाल देउ जिणु, सो बुज्ञहि समचित्ति 
“जोइन्दु, योगसार, ४४ 
२- पेवल माहै वेहुरी तिल जेंता विस्तार ।] -क० ग्र ०, परचा कौ अग ४२ 
३- जिमि लोण विलिज्जइ पाणियहूं तिम जद चित्तु विलिज्ज। 
समरसि हुयह जीघडा, काइ' समाहि करिज्ज ॥। 
>रामसिह, पाहुड़दोही, १७६ 
है०. मन लगा उनमने सो, उतसमन महिं विलग्ग | 
लूण बिलरगा पारिया पाणीं लू ण विलग्ग ॥ -क० ग्र०, परचा को अग १६ 
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३, आत्मा परमात्मा की समरसता से सम्बन्धित भाक्‍्य 
४. बाह्याडम्बर के निराकरण सम्बन्धी वाक्य 
यहाँ दोनो के द्वारा प्रयुकत कुछ समान वाक्‍्यों को उद्घुत कर अपभ्रश के 
जैन कवियो के वाक्यों से कबीर की समानता स्थापित की जाएगी । 
आत्मा तथा परमात्मा से सम्बन्धित वाक्य--अपभाश के जैन कवियों ने 
आत्मा को अजर, अमर तथा अजन्मा बताते हुए कहा है-- 
जरइ ण मरइ ण सम्भवइ को परि को वि अणन्तु ४ 
कबीर ने भी इन्ही शब्दों के द्वारा आत्मा की अजरता तथा अमरता का 
कथन किया है । वे कहते है-- 
आवे न जाइ मर न जीव, तासु खोजु बे रागी ।” 
अपभ्रश के जेन कवियो ने परमात्मा की अनिवंचनीयता पर प्रकाश डालते 
हुए लिखा है कि उसके बारे मे न कुछ लिखा जा सकता है न प्र्धा जा सकता है, न 
कहा जा सकता है और न कहने से किसी को विश्वास हो सकता है-- 
ज॑ लिहि उ ण॒ पुच्छिउ कहव जाइ । 
कहियउ कासु विण उ चित्ति ठाइ ॥ई* 
कबीर भी परमात्मा की अनिवंचनीयता का विवेचन निम्न शब्दों मे करते 


दीठा है तो कस कहूँ कह्या न को पतियाईइ ।* 
अपभ्र श के जैन कवियों तथा कबीर दोनो ने ही आत्मा तथा परमात्मा की 
एकता का कथन बीज और वृक्ष के उदाहरण द्वारा किया है | जोइन्दु कवि का कथन 
ज॑ं बड़ मज्ञह बीउ फुड वीयह वरू विहु जाणु। 
त देहह देउ ति मृुणहि जो तइलोयपहाणु ॥।* 
कबीर भी इन्ही शब्दों में कहते है--- 
बीजमध्ये ज्यो बृक्षा दरसे वृक्षामध्ये छाया । 
प्रमातम में आतम तैसे आतम मश्ये माया ॥ 
आत्मा तथा परमात्मा दोनो का निवास एक ही शरीर मे होने पर भी ज्ञान 


की प्राप्ति तथा भावों की विशुद्धि के बिना दोनो का मिलन नहीं हो पाता । मुनि 
रामसिह का कथन है-- 





१-. पाहुड़दोहा, रामसिह, ५४ 

२० सन्त कबीर, डा० रामकुमार वर्मा, पृ० ५०, पद ४७ 
३- पाहुड़दोहा, रामसिह, १६६ 

४० कबीर प्रग्यावली, जर्ण को अंग २ 

४- योगसार, जोइन्दु, पु० ७४ 

६० कबीर बचनतावली, १० १२६ 
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एक्कहि अगर वसन्तयहें मिलिउ ण अंगहि अंग्रु ।* 
फबोर ने भी इन्ही शब्दों को दोहराया है । वे कहते हैं-- 
धनि पिय एक सद्भ वसेरा, सेज एक प मिलन दुहेरा ।* 
संसार तथा शरोर की अनित्यता सम्बन्धी वाकष्य--संसार की अस्थिरता 
तथा जीवन की क्षणभगुरता की अपभ्रश के जन कवियो तथा कबीर दोनो ने ही 
पानी के बरुलबुले से समानता स्थापित की है। अपध्य श के कवि लक्ष्मी चन्द जी कहते 
है-- 
जलवुव्वूत जीविउ चबल्‌ धण्‌ जोव्वणू तड़ि तुल्लुर 
इसी के समकक्ष कबीर का कथन है--- 
पानी केरा बुदबुदा इसी हमारी जात। _ 
देखत ही छिप जायगा ज्यों तारा परभात ।४ 
मृत्यु के पश्चात्‌ राजा रक सभी को श्मशान घाट जाना पडता है और 
सभी की एक सी गति होती है। अपध्र श के जेन कवि सुप्रभाचायं इस दशा का 
उल्लेख करते हुए कहते हैं--- 
युप्पठ भणइ रे धम्मियहु मा खसृहु धम्मणियाणि। 
जे सूणामि धवल हरि ते अथ वणणि मसाणि ॥।* 
कबीर भी कहते है कि यह ससार एक क्षण के लिए सुखद प्रतीत होता है 
तो दूसरे ही क्षण दुखद बन जाता है । कल जो व्यक्ति मडप में दिखाई देता था, वही 
आज एमशान घाट में दिखाई दे रहा है-- 
कबीर यहजग कुछ नहीं, पिन खारा पिन मोठ । 
काल्हि जु बेठा माडिया, आज मसाणा दीठ ॥॥९ 
ससार में कोई स्थिर वस्तु नहीं है। यहाँ तक कि जिस शरीर को हम अपना 
समझते है वह भी एक दित हमारा साथ छोड देता है तो अन्य सगे सम्बन्धियों तथा 
दृष्ट वस्तुओं का तो कहना ही क्‍या है। जोइन्दु कन्रि कहते है-- 
देहु वि जित्यूण अप्पणउ तह अप्पणठ कि अण्णू । 
परकारणि मण गरुरुव तुह सिवसगमु अवगण्णु ॥* 
कबीर भी सगे सम्बन्धियो तथा इष्ट वस्तुओ के विनाश पर रुदन करनेवालो 
को सम्बोधित करते हुए कहते है-- 





१-. राममिंह, पाहुडदोहा, ११० 

२- के» ग्रन्थावली, ६१० २२८, पद ४५ 

३- दोहाणुवेहा, लक्ष्मीचन्द ५ 

४- क० श्र ०, पृू०७ ६५, १४ 

५० जैन सिद्धात भास्कर भाग १६, किरण २ के अन्तर्गत वैराग्यप्तार प्राकृतदोहाबन्ध २ 
६- कबीर ग्रन्थावली, पु० ६४५, १५ 

७० परमात्मप्रकाश, जोइन्दु, १४४५ 


रद 


अउर मुए किआ रोइओ, जउ आपा थिरु न रहाह । 
जो उपजे सो विनसिहै, दुःख करि रोवे बलाइ ।।* 
इस शरीर का उबटन, तैलमदंत, आदि के द्वारा कितना भी संस्कार किया 
जाए, कितना भी सुस्वादु भोजन कराया जाए किन्तु, अन्त में यह हमारा साथ छोड़ 
देता है और हमारी सारी सेवाएँ निष्फल हो जाती हैं | अपभ्रश के जैन कवि 
जोइन्दू तथा कबीर दोनों ने ही समान वाक्यों के द्वारा उक्त तथ्य का विवेचन किया 
है । जोइन्दु कवि कहने हैं--- 
उव्वलि चोप्पडि चिट्ठ करि देहि सुमिट्ठहार । 
देहहेँ समल णिरत्थ गय, जिमि दुज्जन उवयार ॥।* 
कबीर का निम्न कथन भी जोइन्दू के उक्त कथन के ही समकक्ष है-- 
चोवा चन्दन मरदनु अगरा । 
सो तन जले काठ के संगा ॥।* 
आत्मा-परमात्मा को समरसता से सम्बन्धित वाक्य--आत्मा तथा परमात्मा 
तभी तक भिन्न प्रतीत होते हैं जब तक आत्मा को परमात्मा का अनुभव नहीं होता । 
अनुभव होते ही आत्मा परमात्मा बन जाता है और पूज्य पुजक का भेद लुप्त हो 
जाता है। अपभ्र श के जैन कवि मुनि रामसिह का कथन है-- 
सण मिलियउ परमेसरहो परमेसर वि मणस्स । 
विण्णि वि समरस हुई रहिय पुज्जु चढ़ावउ कस्म ॥* 
इसी से मिलता-जुलता कबीर का कथन है कि मेरा मन राम का स्मरण 
करते-करते स्वयं ही राम बन गया, अब समझ में नहीं आता कि मैं नमस्कार करू 
तो किसे करू ? 
मेरा मन सुमिरे राम को मेरा मन रार्माह आहि । 
अब मन रामईह हूँ रह्मा, सीस नवावौ काहि ॥।* 
बाहयाडम्बर के निराकरण से सम्बन्धित बाक्य--उस परमात्मा की प्राप्ति 
हृदय की विशुद्धता पर ही निर्भर है ओर हृदय की विशुद्धि के लिए अन्तरग मे स्थित 
रागद्वेष तथा ऋ्रोध, मान, माया, लोभ आदि मलीनताओ का निवारण आवश्यक है, 
बाहय स्नान से अन्तरंग की शुद्धि नही हो सकती । आनन्‍्दा मुनि कहते हैं-- 
भितरि भरिउ पाउमनल, मूढा करहि सण्हाण । 
जे मल लाग चित्तमहि आणन्दा रे | किम जाए सण्हाणि ॥7 
कबीर भी हृदय की मलीनता का प्रक्षालन किए बिना शरीर के स्नान आदि 


१- सन्त कबीर, डा० रामकुमार वर्मा, प० ६७, राग गउडी, पद ६४ 
२- परभात्मप्रकाश जोइन्दु, १४८ 

३० सन्त कबीर, ड।० रामकुमार वर्मा, १० १३ 

४- पाहुड़दोहा, रामसिह, १४६ 

५- कबीर भ्रन्थावली, सुमिरण कौ अंग, ८ 

६-  आणन्दा, आनन्द तिलक ४ 


ब्ज्द 


को निरथंक बताते हैं। शरीर को मल मलकर धोनेवालों को फटकारते हुए वे कहते 
५ काइआ मांजसि कउत गुनां । 
जउ घट भौतरि है मलना 
तथा-- 
क्या घट ऊपरि मजन कीये, भीतरि मैल अपारा ।* 
अपभ्ा श के जैन कवि तथा कबीर दोनों ही परमात्मपद की प्राप्ति के लिए 
बाह्य क्रियाकाण्ड को निरर्थंक समझते हैं । मूर्तिपुजा, तीर्थाटन, जप, तप, ब्रत, संयम, 
पुस्तकाध्ययन तथा केशलोच आदि से सम्बन्धित बाह्याडम्बरों की दोनो ने समान 
वाक्शों में भत्मेना की है--- 
अपभ्रश के जैत कवि मुनि रामसिह के विचार से मत्ति पर पत्र, पुष्प, आदि 
नोडकर चढाना उपयुक्त नहीं है। क्योकि पत्र, पुष्प आदि में भी बही आत्मा है जो 
परमात्मा मे है। वे कहते हैं-- 
पत्तिय तोदि म जोइया, फर्लाहि जि ह॒त्थू मा वाहि । 
जसु कारणि तोडेसि तुहुं सो सिउ एत्यू चढाहि ।* 
कबीर ने भी प्राय: उक्त वाक्य के द्वारा ही पत्र, पृष्प आदि के द्वारा मूर्ति 
पुजा का निर्षेध किया है। उनका कथन है-- 
पाती तोरे मालिनी, पाती पाती जीउ । 
जिसु पाहन कइ पाती तोरे सो पाहन निरजीउ ॥+ 
एक तीर्थ से दूसरे तीर्थ पर भ्रमण करनेवालो को जैन कवि जोइन्दु ने मुर्ख 
कहा है । उनका वक्तव्य है-- 
तिर्त्याह तित्यू भमंताहंमृढहं मोक्खुण होड़ ।* 
कबौर ते भी तीथे करनेवाले के श्रम को निरथंक कहा है । उनका निम्न 
कथत जोइन्दु मुनि के उक्त कथन से मिलता-जुलता है-- 
तीरथ करि करि जग मुवा, डू धे पाणी न्हाइ" 
अपभ्रश के जैन कवि जोइन्दु मुनि का कथन है कि ब्रत, तप, सयम आदि 
के द्वारा भी तब तक मुक्ति नही हों सकती, जब तक शुद्ध और पवित्र भाव से युक्त 
होकर एक परमात्मा का ज्ञान न प्राप्त किया जाए-- 
बय तप सयम सूलगुण मृढह मोक्खु ण वत्त्‌ । 
जाव ण जाणइ एक्क पर, सुद्धत भाउ पवित्तु ॥* 


१- सन्त कबीर, डा० रामकुमार वर्मा, १० १३७ 

२-० क“०प्म०, पद १४६ 

३- पराहुडदोहा, रामसिह, १६० 

४० सन्त कबीर, ढा० रामकुमार वर्मा, पृष्ठ १०४, रागू आसा १४ 
४- परमात्मप्रकाश, जोइन्दु द्वि० अ० ८५ 

६- क० प्र०, चाणक को अंग, प० ३२, १८५ 

७- योगसार, जोइन्दु २६ 


८० 


कबीर भी उक्त वाक्य की ही पुनरावृत्ति करते प्रतीत होते हैं-- 
किआ जप किआ तपु सजमो, किया वरतु किआ असनानु । 
जब लगि जुगति न जानीओ, भाव भगति भगवानु ॥? 
अपभ्र श के कवि मुनि रामसिह ने अनेक पुस्तकों के पठन-पाठन को भी व्यर्थ 
का श्रम बताया है । उनके विचार से उसी एक अक्षर का पढ़ना सार्थक है जिससे 
शिवपुरी की प्राप्ति हो जाए । उन्होंने कहा है-- 
बहुयट पढियइ मुठ पर तालु सुक्कइ जेण । 
एक्करु जि अवखरु त पढहु सिवपुरी गम्मइ जेण |! 
अपभ्र श के जैन कवि मुनि रामसिह के प्रभाव से कबीर भी उक्त वाक्य को 
ही दोहराते हुए कहते हैं--- 
पोथी पढ़िं पढि जग मुआ, पडित भया न कोय । 
एक आखर प्रेम का, पढ़े सो पडित होय ॥।२ 
केशलोच की भी अपभ्रश के ज॑न कवियों तथा कबीर ने समान शब्दों में 
निन्‍दा की है । दोनो का ही कथन है कि केश मुंडाने से ईश्वर की प्राप्ति नही हो 
सकती । ईश्वर को प्राप्त करने के लिए तो चित्त अथवा मन को मंडाना चाहिए । 
क्योंकि, मन मे ही विषय विकार भरे हुए हैं। जिसने इस मन को मुंडा लिया है 
वही ससार के बन्धनों का निरसन कर सकता है ॥ मुनि रामसिह कहते है--- 
मुडिये मुडिय मुडिया सिर मुडिउ चित्तुण म्‌ड्या । 
चित्तह्‌ मुडणू जिकियउ ससारह खण्डणु ति कियठ ।।* 
कबीर का निम्न वाक्य मुनि रामसिह के उक्त वाक्य की ही पृनरावृत्ति 
प्रतीत होती है-- 
केसों कहा विगरिया, जौ मृ डे सो बार । 
मन को काहे न म्‌ डिये, जामे विषे विकार | 
उक्त विवेचन से स्पष्ट है कि अनेक शब्द, अनेक प्रतीक, अनेक अलकार तथा 
अनेक वाक्य कबीर के काव्य में ऐस प्राप्त होते हैं जो अपभ्र श के रहस्यवादी जैन 
कवियो के काव्य में प्राप्त हैं। अत. कथीर की अभिव्यंजना प्रणाली और अपभ्र श के 
जैन कवियों की अभिव्यंजना प्रणाली मे पूर्ण साम्य दृष्टिगोचर होता है । 


(0) 


>नन+न अं 


१. सन्त कबीर, हा० रॉमवुसार वर्मा, पु० ६६ 
२- पहहुड़दोहा, रामपिह, १७ 

३- “कह ग्र०, कंथणी बिना करणी को अग ४ 
४. पाहुड़वोहा, रामसह, १३५! 


० परिशिष्ट 


आकर ग्रन्थ-सुची 
संस्कृत, प्राकृद वथा अपम्रंश के ग्रन्थ 


१-काथ्यालड्ा र--आधजार्य भामह, भाष्यकार प्रो० देवेन्द्रनाथ शर्मा, बिहार राष्ट्र 
भाषा परिषद्‌, पटना । 

२३-अष्टाध्यायी--आचार्य पाणिनि, सं० गुरुप्रसाद शास्त्री, भागंव पुस्तकालय, 

गायधाट, बनारस, सन्‌ १६५१॥। 

३-ध्वन्यालोक---आननन्‍्दवर्धना चाये, चौखम्बा विद्याभवन, वाराणसी, सन्‌ १६६५। 

४-साहित्य दर्पण--भाचाय विश्वनाथ, सं० डा० सत्यतव्रतासिह, चौखम्बा विद्या- 
भवन, वाराणसी, सन्‌ १६५७ । 

५-ऋणग्वेद संहिता--सायणाचार्य, टीका सहित, भण्डारकर ओरिएन्टल रिसर्च 
इन्स्टीच्यूट, पुना । 

६-श्वेताश्वत रोपनिषद्‌--गायत्री प्रकाशन, मथुरा । 

७-माण्ड्क्योपनिषद्‌-गौताप्रेस, गोरखपुर । 

८-कठोपनिषद्‌--निर्णयसागर प्रेस, बम्बई । 


ई-छान्दोग्योपनिषद- ,, ,,  »# ।ौ। 
१० -ऐतरेयोपनिषद्‌ --- हह... 29 । 
१ $-तैतरेयोपनिषद्‌--- मा । । 
१२-बृहदारण्यकोपनिषद्‌-,, ,,  » । 
१ इ-तेजोविन्दूपनिषद्‌ « । न 
१४-मुण्डकोपनिदद्‌ू-- ,, »+ ४ 


१५-गीता--गीताप्रेस, गोरखपुर । 

१६-श्रीमद्‌ मा ग गत--गीताप्रेस, गोरखपुर, नित्यस्वरूप ब्रहमचारी द्वारा सम्पादित, 
वन्दावन, १६६० । 

१७-भक्ति सृज--शाण्डिल्य, गीताप्रेस, गोरखपुर । 


२८२ 


१५८-भक्ति सृत्र--ना रद, गीताप्रेस, गोरखपुर । 
१६-का लिदास ग्रन्यावजी-अखिल भारतीय विक्रम परिषद्‌, काशी, वि० सं० २०६० 
द्वितीय सस्करण । 


२०-उत्तर रामचरित--भवभूति, चौखम्बा विद्याभवन, वाराणसी । 
२१-नै षधीयचरित--भ्री हष, चौखम्बा विद्याभवन, वाराणसी । 


२२-अमर्क शतक--अमरुक, ,, ५: : 
२३-गीतगोविन्द-जयदेव, लालभाई दलपतभाई, इन्डो लौजिकल रिसर्च इन्स्टीच्यूट, 
अहमदाबाद दै । 


२४-हठयोग प्रदी पिका-थियोसो फिकल पब्लिशिंग हाउस, अड्यार, मद्रास, १६२३ | 

२५-सिद्धसिद्धान्त संग्रह-सं ० महामहोपाध्याय कविराज गोपीनाथ, सन्‌ १६२५ | 

२६-पाशुपत दर्शन--सर्वेदशंनस ग्रह के अन्तर्गत, प्रकाशक बिहार राष्ट्रभापा परिषद, 

पटना । 
२७-परभात्मप्रकाश और योगसार--जोइन्दु, सं० डा० ए० एन० उपाध्ये, रायचन्द 
जैन शास्त्रमाला, द्वि० सस्करण । 
२८-द्रव्य समग्र ह-नेमिचन्द्र सिद्धान्तदेव, सं० दरवारी लाल कोठिया, वर्णी प्रथमाला । 
२६-योगदुष्टि समुच्चय--हरिभद्र आचाये, लालभाई दलपतभाई, इन्डोलौजिकल 
रिसचं इन्स्टीच्यूट, अहमदाबाद । 

३०-पाहुड़दोहा--रामसिंह, अम्बादास चबरे, दिगम्बर जैन ग्रथमाला, कारजा, वि० 
स० १६८६०) 

३१-समयसार-आचार्य कुन्दकुन्द, हिन्दी अनुवाद श्री मगन लाल जैन वर्णी ग्रंथश्शला 

३२-तत्त्वाथंसूत्न--आज्ायें उमास्वामौ, वर्णी ग्रंथमाला । 

३३-पंचा स्तिकाय संग्रहू--आचाये कुन्दकुन्द, हिन्दी अनुवाद मगनलाल जैन, दि० 

जैन स्वाध्याय मन्दिर, ट्रस्ट सोनागढ़ (सौराष्ट्र) । 

३४-नियमसार--आचाये कुन्दकुन्द, दि० जैन स्वाध्याय मन्दिर, ट्रस्ट सोनागढ़ 
(सौराष्ट्र) । 

३५-प्रवचनसार--आवचार्य कुन्दकुन्द, स० स्व० श्री पं० अजितकुमार जी शास्त्री एव 
श्री पं० रतनचन्द जी मुख्तार, सहारनपुर, प्रकाशक ब्न० लाइमल 
जैन, शान्तिधीर दि० जैन संस्थान, शान्तिवीर नगर श्री महावीर 
जी (राजस्थान) धि० स० २४४५ । 

३६--अष्टपाहुड़--आचार्य कुन्दकुन्द, श्री श्ुततागर सूरि, श्री शान्तिबौर दिग्रम्बर 
जैन संस्थान, राजस्थान | 

३७-कषाय पाहुड़-धवला टीका, गुणघराचाये, दिगम्बर जैन सघ, चौरासी, भयुरा । 

रै८-द्वादशानुप्रेक्षा--आचाये स्वाति कातिकेय, सं० श्री महेन्द्र कुमार जो जैन, पाटनी 

एम० के० मिल्स, मदनगंज; राजस्थान, प्र० सं० । 
३६&-योम्मठसार जोवकांड--तेमिबरद्धाचार्य, रायचन्द जैन शास्त्रमाला, सभ्‌ १६१३७ | 


श्प्रे 


४००उत्तराध्ययनसुत्र-सं आर. डी. वेंदकेर और एन० वी. वेद्य फ़र्म्यूसन कालेज, पुना । 
४१-समाधितन्त्र-श्री पूज्यपाद, परमानन्द शास्त्री, वीरसेन मन्दिर, सरसावा । 
४२-अशमरतिप्रकरण-सं ० पं० राजकुमार जी साहित्याचायें, रायचन्द जैन शास्त्र- 
माला । 
४३-ज्ञानाणं ब-आचार्य शुभचन्द्र, रायचन्द जैत शास्त्रमाला । 
डं४-अपभ्र श पाठावली-स ० एम० सी० मोदी-गुज रात वर्नाक्यूलर सोसायटी, अहम- 
दाबाद, सन्‌ १८२४५ ॥। 
४५-अमृताणीति-माणिकचन्द ग्रंथभाला बम्बई, सन्‌ १६७४ । 
४६-निजात्माष्टक-मा णिकचन्द ग्रन्थमाला, बम्बई | 
४७-दोहापाहुड-महयन्दिण (हस्तलिखित) आमेर भण्डार, जयपुर । 
४८-पाइयसद्धमहण्णब-प्राकृत ग्रन्थ परिषद्‌, वाराणसी, ५, द्वि० सं०, सन्‌ १६६३ । 
४६-वे राग्यसार-जैन सिद्धान्त भास्कर आरा में प्रकाशित । 
४०-दोहाण्‌वेहा-लम्मी चन्द (हस्तलिखित) भामेर भण्डार, जयपुर | 
५१-अपभ्र श काव्यन्नयी--सं ० लालचन्द भगवानदास गांधी, ओरियन्टल इन्स्टीच्यूट, 
बडौदा, सन्‌ १६२७ । 

५२-धन्यशालिभद्र चरित-महाकवि रइघू, हस्तलिखित । 
५३-द्वादशकूलक विवरण प्रान्ते- . ,, , 
५४-सम्मतगुण णिहाणकव्ब- | गा । 
५५-सुकरोसल चरिउ- ४ ४ * ॥ 

। 


५६-धण्णकुमार चरिउ- मी थे 
५७-भट्टा रक सम्प्रदाय- हे 57] 
५४८-पासणाह चरिउ- का हर... ह 
भद-मेहेसर चरिउ-महाकवि रइधू हस्तलिखित । 
६०-जसहर चरिउ- ,, हे ॥ 
६१-बलहद्ध चरिउ- ,, ४ । 
६ए-जीवघर चरिउ- . ,, क [। 
६३-णेमिणाह चरिउ- ,, ४४ । 
६४-अप्पयसवोहकव्व- ,, गा । 


३५-सावयधम्मदोहा-देवसेन, स० हीरालाल जैन, अम्बादास चबरे, दिगम्बर जैनस्र० 

६६-मयणपराजय चरिउ-हरिदेव, भारतीय ज्ञानपीठ, काशी, भ्र० सं० सन्‌ १६६२ । 

६७-कुन्दकुल्द भारतौ-सं० पतश्चालाल' साहित्याचायं, सागर श्रुतभण्डार ब ग्रस्थ 
प्रकाशन समिति, फल्टन । 

६८-सर्वार्थ सिद्धि-पृज्यपाद, भारतीय ज्ञानपोठ, काशी, प्र० सं० सन्‌ १६६४। 

६5-मआप्त परीक्षा-विद्यानन्दि स्वामी, स० दरबारी लाल कोठिया, वीर सेवा मदिर, 


सरसावा, सहारनपुर । 
७०-भक्ताम रस्तोत्र-आचार्य मानतुग, काव्यमाला सिरीज, निर्णय सागर प्रेस, बम्बई । 


श्ष्४ड 


७१-कार्मिकेयानुप्रेक्षा-स्थामी कारतिकेय, पाठनी दिगम्बर जैन ग्रन्थमाला, मारोठ 
(राजस्थान) वी० नि० सं० २४७७ । 

७२-अमेय कमल सातंण्ड-प्रभाचन्द्राचायं, सं० महेन्द्कुमार शास्त्री, निर्णय साभर प्रेस 
बम्बई, द्वितीय सं० । 

७३-रत्नकरंडश्रावकाचार-स्वामी समन्तभद्राचायं, भारतीय जैन सिद्धांत प्रकाशिनी 
ससस्‍्था, कलकत्ता, वि० सं० १६८४ ॥। 

७४-तत्त्वानुशासब-आचार्य रामसेन, प्र० सं० रामा प्रिंटिंग प्रेस, दिल्ली । 

७५-समयसार कलणश-अमृतचन्द्र सूरि, इुन्दकुन्द जेन शास्त्रमाला, पुष्प १३, १८६६४। 

७६-बटबंडागम-आचारयं पुष्पदन्त और भूत्तनलि, सं० हीरालाल जैन, नया संसार 

प्रेस, वाराणसी, १४५५॥। 

७७-तत्त्वाथे राजवातिक-अकलंकदेव, भारतीय श्ञानपीठ काशी, ग्र० सं० वि० सं० 
२००८ । 

७८-दोहाकोश-राहुल सांकृत्यायन, बिहार राष्ट्रभाषा परिषद्‌, पटना | 

७६-शब्दकल्पद्र म-चौखम्बा सस्कृतसिरीज, आफिस वाराणसी । 


हिन्दी-ग्रल्थ 


८०-नाथ सिद्धों की बानिया--अआचार्य हजारीप्रसाद द्विवेदी । 

८१ै-गोरखबानो-स ० डा० वड़ध्वाल । 

८२-अपभ्र श॒ साहित्य-हरिवंश कोछड़, भारतीय साहित्य मन्दिर फव्वारा, दिल्‍ली, 
वि० सं० २०१३ । 

८३-अपभ्र श भाषा और साहित्य-देवेन्द्र कुमार जन, भारतीय ज्ञानपीठ, काशी, सन्‌ 

१६६५ ॥ 

८४-रहेस्‍्थववाद-राममृर्ति त्रिपाठी, राजकमल प्रकाशन, दिल्ली प्र० स० । 

८५-रहस्पवाद-आ।चार्य परशुराम चतुर्वेदी, प्र० सं० । 

८६-हिन्दी साहित्यकोश-जशानमण्डल, वाराणसी, वि० स० २०२०, द्वि० संस्करण । 

८७-जायसी ग्रन्थावली-सं ० रामचन्द्र शुक्ल, ना०प्र० सभा, काशी, पंचम संस्करण । 

८८-कबीर ग्रन्थावली-डा ० पारसनाथ तिवारी, हिन्दी परिषद्‌, प्रयाग विश्वविद्यालय 
प्रयाग । 

पदे-काव्य और कला तथा अन्य निबन्ध-जयशंकर प्रसाद । 

#०--कबोर का रहस्यवाद-डा० रामकुमार वर्मा, साहित्य भवन लिमिटेड, इलाहा- 

बाद, पंचम संस्करण, सन्‌ १६४४ | 
द१-धक्ति काव्य में रहस्पवाद-डा० रामनारामण पंडित, नेशनल पब्लिशिंग हाउस, 
दिल्ली । 
उ२-कबोौर और जायसी का रहस्यवाद : तुलनात्मक अध्ययन-डा० गोविद त्रिगुणा- 
यत । 


श्ष्र 


दे ३-मेघदुत-एक अध्ययन-डा० बासुदेव शरण अश्रवाल । 
&४-मेघदुत-एक अनुचिन्तन-नागरी प्रकाशन, प्रा० लि०, पटना-४; द्वि० संस्करण ।, 
& ४-मध्यकालीन धर्मंसाधना-साहित्य भवन लिमिटेड, इलाहाबाद, द्वितीय संस्करण 
सनु १६५६ । 
द६-तांत्रिक साधना-लेखक माधव पुण्डलीक पंडित, हिन्दी रूपान्तर, भारतीय ज्ञाल- 
पीठ प्रकाशन, प्रथम संस्करण, सन्‌ १६६४ । 
६७-काव्य में रहस्यवाद-डा ० बच्चूलाल अवस्थी, अक्टूबर, १६६४५ 
&८-कबीर ग्रन्थावली-श्यामसुन्दर दास, ना० प्र० सभा, सप्तम्‌ संस्करण ॥ 
ई-विनय पत्रिका-गोस्वामी तुलसीदास, गीता प्रेस, गोरखपुर । 
१००-रामचरित मानस-गोस्वामी तुलसीदास, गीता प्रेस, गोरखपुर । 
१०१-सूर सारावली-सूरदास ) 
१०२-मीरा की पदावलौ-मीराबाई । 
१०३-बिहारों सतसई-बिहारी, ला० भगवानदीन संस्करण । 
१०४-आधुनिक हिन्दी काव्य में रहस्यवाद-डा० विश्वनाथ गौड़ | 
१०४-कामायनी-जयशकर प्रसाद । 
१०६-अप रा-सूर्यकान्त त्रिपाठी निराला । 
१०७-पललव-सुमित्रानन्दन पन्‍्त । 
१०८-यामा-महादेवी वर्मा । 
१०६-सान्ध्यगीत-महादेवी वर्मा । 
११०-दीपशिखा-महादेवी वर्मा । 
१११-चित्ररेखा-डा० रामकुमार वर्मा, हिन्दी साहित्य सम्सेलन प्रयाग । 
११२-जैन धमं-डा० महेन्द्र कुमार, एम० ए०, न्यायाचाय॑, वर्णी ग्रन्थमाला । 
११३-अ्रहम विलास--स्व० भेया भगवतीदास, निर्णयसागर भ्रेस, बम्बई । 
११४-नाटक समयसार-पडित बनारसी दास, लक्ष्मीनारायण प्रेस, मुरादाबाद, स० 
१४५४५, प्रथम सस्करण । 
११४५-परमार्थ दोहाशतक-जैन हितैषी अक ५, ६ के अन्‍्तगंत । 
११६-बना रसी विलास-कविवर बनारसीदास, जैन ग्रन्थमाला र॒त्ताकर निर्णय सागर 
प्रेस, बम्बई । 
११७-आनन्द घन बहोत्तरी-अनन्दधन । 
११८-राजस्थान में हिन्दी में हस्तलिखित ग्रन्थों की खोज-तृतीय भाग । 
११८-हिन्दी साहित्य का बृहद्‌ इतिहास-काशी नगरी प्रचारिणी सभा, काशी । 
१२०-अपभ्र श और हिन्दी में जेन रहस्यवाद-डा ० वासुदेव सिंह, सम्कालोन प्रकाशन 
वाराणसी, वि० सं० २०२२ | 
ह२१-हिन्दी जैन साहित्य का संक्षिप्त इतिहास-कामता प्रसाद, भारतीय ज्ञानपीढ, 
काशी, प्रथम संस्करण, सन्‌ १६४७ । 


२६६ 


१२२-प्रेमी अभिनन्दन ग्रन्थ--प्रेमी अभिनन्‍दन ग्रन्थ समिति, टीकमगढ़; अक्टूअर, 
१८४६ | 
११३-कबी र-हज।री प्रसाद द्विवेदी । 
६ २४-सनन्‍्त कबीर-डा० रामकुमार वर्मा | 
१२५७०कबीर साहित्य की परख-आचार्य परशुराम चतुर्वेदी, भारती भंडार लीडर प्रेस, 
इलाहाबाद, द्वि०ण स०, सं० २०२१ । 
१२६-कबी र की विधारधारा-डा० गोविन्द त्रिगुणायत, साहित्य निकेतन, कानपुर, 
सं० २०२४। 
१०७-कबी र बीजक-टीकाकार विचारदास शास्त्री, सन्‌ १६६५ । 
१२८-कबीर वचनावली--महाकवि हरिओऔध, नागरी प्रचारिणी सभा, काशी । 
१२६-कर्वषीर दर्शन-डा० रामजी लाल सहायक, अग्रवाल प्रेस, इलाहाबाद । 
१३०-हिन्दो काव्यधारा-राहुल सांकृत्यायन, अग्रवाल प्रेस, इलाहाबाद । 
१३१-सिद्ध साहित्य-डा० धमंवीर भारती । 
१३२-भा रतीय दर्शन-वलदेव उपाध्याय, नागरी मुद्रणालब, काशी, षष्ठ संस्करण, 
१४६० । 
१३३-राजस्थान के जैन ग्रन्थों की सूची-महावीर जी । 
१३४-सन्‍्त साहित्य-डा० प्रेम नारायण शुक्ल ।॥ 
१३५-हिन्दी काव्यादशें-आचारय दण्डी, व्याख्याकार आचार्य रामचन्द्र मिश्र, 'चोखम्बा 
विद्याभवन, वाराणसी-१ । 
१३६-हिन्दी काव्यालंकर-आचारयं रुद्रट, व्याख्याकार, श्री रामदेव शुक्ल एम० ए०, 
चौखम्बा विद्याभवन, वाराणसी । 
१३७-हिन्दी साहित्य का आदिकाल-हंजारीजसाद द्विवेदी, बिहार राष्ट्रभाषा, 
परिषद्‌, पटना, तृतीय संस्करण, सन्‌ १६६१ । 
१३८-गोरखनाथ की भाषा का अध्ययन-डा ० 80 कुसुम प्रकाशन मुजफ्फरनगर 
शह्टृद्ढड ६० । 
१३४-गोरखनाथ और उनका हिन्दी साहित्य--ढा० कमलर्सिह, कुसुम प्रकाशन, 
मुजफ्फरनगर, द्वि० सं०, १६६० ई० । 
१४०-पुरानी हिन्दी-पं ० चन्द्रधर शर्मा गुलेरी, नागरी प्रचारिणी सभा काणी, द्वि० 
सं० संवत्‌ २०१८ वि० । 
१४१-हिन्दी के विकास में अपक्रश का योग-डा ० नामबर[सिह, लोक भारती प्रकाशन, 
इलाहाबाद, च० सं०, १६६४५ ई० ॥ 
१४२-पुरानी राजस्थानी-डा० नामवर सिंह, नागरो प्रचारिणी सभा, काशी, ट्वि० 
स० संक्‍त्‌ २०१२ वि० । 
१४२३-कबोर-कोश-स ० आचार्य परशुराम चतुर्वेदी, स्मृति प्रकाशन, ६१, महाजनी 
टोला, इलाहाबाद, प्र० स० १६७३ ई० । 


2्द७ 


१४४-कबी र-काव्य का भाषा शास्त्रीय अध्ययन-डा० भगवत प्रसाद दुबे, सेशन 
पब्लिशिंग हाउस, दिल्‍ली, प्र० सं० 
शद६दे ई०। 
१४४-राउल वेल और उसकी भाषा-डा० माताप्रसाद मुप्त, मित्र प्रकाशन, प्राहकेट 
लिमिटेड, इलाहाबाद, १४६२ ई० । 
१४६-कुतुनबशतक और उसको हिन्दुई-डा० माताप्रसाद गुप्त, भारतीय ज्ञानपीढ प्रका- 
शन, वाराणसी, प्र० सं०, १६६७ ई० ॥ 
१४७-कबी र की भाषा-डा० माता बदल जामसवाल, कैलाश ब्रादसं, इलाहाबाद, 
१६६४५ ई०। * 
१४८-गोरखनाथ और उनका युग-डा० रागेय राघव, आत्माराम एण्ड सनन्‍्स, दिल्ली, 
प्र० स० १६६३ ई०॥ 
१४६-हिन्दी साहिल्‍य का इतिहास-प० रामचन्द्र शुक्ल, नागरी प्रचारिणी सभा, 
काशी, स० २००७ बि० । 
१४०-पुरातत्त्व-निबन्धावली-पं ० राहुल सांकृत्याण्न, इण्डियन प्रेस लि० प्रयाग, 
१६३७ ई० । 
१५१-अपभ्र श भाषा का अध्ययन-डा« वीरेन्‍्द्र श्रोवास्तव, भारतीय साहित्य मंदिर, 


फब्वारा, दिल्‍ली, १६६४ ई० । 
१५२-अप'्र श व्याकरण-प्रो० शालिग्राम उपाध्याय, भारतीय विद्या प्रकाशन । 


१५३-कीतिलता और उसकी अवहटूट भाषा-डा० शिव प्रसाद सिंह, साहित्य भवन, 
इलाहाबाद १४५५ ई० । 
१५४-संदेश रासक-डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी, हिन्दी ग्रथ रत्याकर (प्रा० लि०) 
बम्बई, प्र० स० १६६० ई० | 
१५४५-नाथ 3386९ अल द्विवेदी, नेवेध निकेतन, वाराणसी, द्वि०्स ० 
१८६६६ ६० ।॥ 
१५६-प्राकृत भाषाओ का व्याकरण-हेमचन्द्र जोशी, बिहार-राष्ट्रभाषा परिषद्‌, 
पटना, प्र० सं० सवत्‌ २०१४ वि० । 
१५७-पाठ-सम्पादन के सिद्धांत-डा० कन्हैयासिह, महामता प्रकाशव-भन्दिर, इलाहा- 
बाद, प्र० सं० (६६२ ई० । 


अंग्रेजी सहित्य (ग्रन्थ) 
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64. ैएडटांडतश ॥. ैक्रिक्षाइकएब,. 6798 फिीएशाशा ?॥855 
णजी०68 20079, जि 50007, 4933. 

65. मांफतप ैप्रशंटंडए 89 8 र. 7088 (जाए4. 
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०८0०-6८. 

68, वा॥09ालांगा ण इ$क्ला9ए4547 20760 ७५७. ातभ्रद4- 
रऋद्या।, उिधाबा9ब उद्याधंत, 435ग. 

69. छतएएण0छबल्तांब री रिश्ीष्टॉंणा ॥ग0 शात्री05. ४४0०१ 0५ 
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पश्र-पत्रिकाएँ 


१७७-जैन सिद्धान्त भास्कर-जैन सिद्धान्त भवन, आरा । 
१७८-वीर वाणी-जमपुर । 

१७८६-अभेषान्त-और सेवा मन्दिर सरसावा (वर्तमान में दिल्‍ली) । 
45#-परिषद्‌ पत्रिका-बिहार राष्ट्रभाषा परिषद्‌, पटना । 

' ३5% १-जैन हितैषी-जैन ग्रथ र॒त्नाकर, कार्यालय, हीराबाग, बम्बई। 
१८२-लागरी प्रचारिणो पत्रिका, काशी । 


